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Resumo

O objetivo do presente estudo & apresentar o trabalho de-
senvolvido com criancas portadoras de paralisia cerebral no
sentido de observar e analisar as atitudes frente ao brinque-
do, do ponto de vista do desenvolvimento cognitivo e de lin-
guagem, dentro da vis&o construtivista,

Nosso Interesse advém do faio de se usar afividades lidicas
durante o trabalho com a comunicagéo oral desses pacientes
sem considerar-se, muitas vezes, a fungéo que o brinquedo
pode assumir em tais situagbes. Dessa forma, acaba-se por
relegar a planos de menor importancia a relagéo agdo-solu-
¢8o de problemas-comunicac@o que ocorrem de forma rica
em situagBes menos estruturadas deniro de uma sesséo de
ferapia,

Abstract

The purpose of this paper is io present the work done with
children with cerebral palsy inthe sense toobserve and analyse

* Trabalho apresentado no X Congresso Brasileiro de Neurologia e Psiquiatria Infantil, de 7 a
10 de setembro de 1989, em Séo Paulo.
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atitudes during the play. This analyse was made in the point
of view of cognitive and language development under the
construtivist theory.

Our interest is derived the fact that the play situations are
used during the work with the oral communication of theses
pacients and their functions are not considered in many t-
mes. So, the relation among action-problem soluctions-commu-
nication that occur frequently in rich way in situations less es-
tructuredas inatherapy sectionis dismissedas lessimportant,

Ao se pensar no préprio tema central do trabalho, o brinquedo, a
primeira preocupagéo que surge esté ligada a um fato também encon-
trado como importante por diversos estudiosos da 4rea: a definicdo do
termo, sua diferenciagdo com relagéo a termos tidos como sinénimos e
afins e sua caracterizacdo enquanto uma atividade definida.

Mas, ao lado dessa questao, que suscita em torno de si polémica
e muita reflexdo, outro ponto deve ser considerado fundamental no es-
tudo desse tema e os autores lhe devotam importantes andlises. Trata-
se da importancia do briquedo na vida da crianga “como um velculo
para o desenvolvimento social, emocional e intelectual... reconhecido
hd muitos anos por pesquisadores educacionais”, como bem cita Bom-
tempo (1986, pag.23), referindo-se as primeiras observages de Froe-
bel e Claparéde. De uma maneira sintetizada poderiamos apontar co-
mo algumas referéncias nas vérias 4reas de interesse pelo estudo so-
bre o brincar Melanie Klein, Freud, Erickson e Winnicoit como visées
psicoldgicas do tema; Piaget e Vygotsky sob o ponto de vista do de-
senvolvimento intelectual; D'Heurle, Almy, Hartley, Aberastury e Tau-
ber abordando a relagéo direta brinquedo-crianga; Ebbeck, Benjamin e
Oliveira preocupados com o papel social do brinquedo; além de auto-
res cuja drea de interesse é a educacional como Willie, Busse, Levens-
tein e de aspectos preponderantes e determinantes do comportamento
de brincar como Berlyne.

Como nosso centro de interesse na pesquisa é baseado no pen-
samento construtivista, € com as idéias propostas por Piaget que es-
tudaremos o assunto,
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Abordagem sobre a Teoria Construtivista e o Brinquedo

O caminho a ser percorrido pelo individuo com relagdo ao desen-
volvimento cognitivo, & construgdo de um sistema de estruturas, segue
uma ordem na qual a estrutura anterior contém alguma coisa da que lhe
seguira, enquanto possibilidade, como aponta o préprio Piaget (1983).
Esse caminho vai de um nivel mais elementar, cujas trocas nédo impli-
cam na distin¢do significado e significante, passo a passo, sendo cada
um deles a condicdo necesséria para o que vem posteriormente, até o
nivel das trocas simbdlicas, estabelecidas consciente ou inconscien-
temente. Podemos, entdo, citar como passos marcantes desse cami-
nho: 1) a organizacdo da experiéncia através da acéo; 2) a representa-
¢éo através de imagens; 3) o raciocinio, que para Piaget é pensar rela-
gbes. Dessa maneira, podemos afirmar que o ponto de partida dessa
génese € a acéo, responsdvel pelas trocas, pela interagdo organismo-
meio, realizando-se através da adaptagdo. A crianga, exercitando seus
reflexos, constréi seus esquemas motores que sdo, por sua vez, a con-
dicéo de acdo no meio, que acabard por atribuir significado & sua ex-
periéncia, isso do ponto de vista exégeno, além de o serem do ponto
de vista end6geno, isto &, da organizagéo intema em nivel neuroldgico.
Assim, a organizagéo do mundo, tanio exdgena quanto endégena, &
possivel gracas ao processo de adaptagéo, através da assimilagdo e
acomodacéo. Por assimilagdo podemos entender o mecanismo de in-
corporagdo dos objetos a um conjunio organizado de agbes, encon-
trando resisténcias e provocando desajustes, que serdo compensados
por uma reorganizagéo das agbes. Nesse caso tem-se a acomodagéio
do esquema. A ocorréncia desses desajustes implica na perda momen-
ténea do equilibrio, ao passo que os reajustes que levam ao éxito con-
sistem na obtencdo momentédnea, também, de um novo equilibrio, o
que vem a ser a adaptacdo. E, para Piaget, inteligéncia é adaptagéo.

Voltando nossa atengdo para a importdncia do mecanismo de
equilibrio enire a assimilagéo e a acomodag8o na adaptacéo cognitiva,
vale ressaltar que quando a assimilagio supera a acomodagdo o pen-
samento evolui em uma diregdo mais egocéntrica. Isso porque as
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caracterfsticas do objeto sdo levadas em consideragdo, uma vez que
estdo de acordo com os interesses momenténeos da crianga, O brin-
quedo simbdlico é a forma mais comum dessa situagdo: os objetos
que a crianga possui & sua disposicdo serdo usados apenas para re-
presentar o que ela imagina. E importante mostrar que a fungdo da as-
similagdo ao eu que o0 jogo simbdlico exerce, além de estar a sevico
de interesses cognitivos, manifesta-se também em diversas formas
particulares afetivas, no sentido de, a0 menos, amenizar os conflitos,
facilitar a assimilacéo do real em situagdes nas quais ndo ha coagdes
nem sang¢Ges, compensar as necessidades ndo satisfeitas, na inversdo
de papéis ao lidar com obediéncia e autoridade etc.

Quando, ao contrdrio, & a acomodagdo que prevalece sobre a as-
similag&o, a representagdo evolui em diregdo & imitagao. Isso acontece
porque tal prevaléncia conduz & reproducdo fiel das formas e movi-
mentos dos objetos ou pessoas que estdo setrvindo de modelo no
momento.

E importante ressaltar que Piaget (1978) considera o brincar, 0
jogo, desde as fases iniciais do periodo sensério-motor e que, do ponto
de vista das significagées, tal atividade pode ser considerada como
condutora da ag&o a representacdo, uma vez que evolui da sua forma
inicial de exercicio sensério-motor para a de jogo simbdlico ou jogo de
imaginag&o. Assim, é vélido acrescentar que, no tocante ao jogo e
mesmo 4 imitagdo, é possivel acompanhar a passagem da assimilagdo
e da acomodagdo sensério-motoras para esses mesmos processos
mentais que acabam por caracterizar os inicios da representagéo, pas-
sagem essa que ocorre de maneira continua. Outro ponto que deve ser
salientado & que existe representagdo quando se imita um modelo au-
sente, 0 que acontece no jogo simbdlico, na imaginagdo e mesmo no
sonho.

Abordagem sobre a Teoria Construtivista e a Linguagem

Ao considerarmos agora, mais especificamente, o desenvol-
vimento da linguagem, cremos ser importante e esclarecedor citar o
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préprio pensamento de Piaget (1983) sobre esse assunto: “A formagdo
do pensamento enquanto ftepresentagdo’ conceitual € seguramente
correlativa da aquisicdo de linguagem na crianga; ndo poderemos, no
entanto, ver no primeiro desses processos um resultado causal simples
do segundo, visio que 0s dois sdo soliddrios de um processo ainda
mais geral, que & a propriedade, que a crianga comega a se comunicar
intencionalmente no decurso do quinto estdgio .do perlfodo sensdrio-
motor servindo-se de gestos (0 mostrar, o dar) e vocalizagbes. Quando
a linguagem comeca a emergir, através de palavras e das primeiras
frases, a comunicagdo gestual continua ativa, acompanhando as emis-
s6es orais, como uma expansao do repertdrio de comunicagdo”.

Piaget e Inhelder (1978) destacam os trabalhos de Chomsky e
Brown, nesse sentido, nos quais mostram que a aquisicdo de regras
sintéticas ndo esté reduzida apenas & imitagdo passiva, comportando
a assimilagdo generalizadora e construgSes originais. Com isso, 0s au-
tores demonstram também que “as reducdes das frases adultas a mo-
delos originais infantis obedecem a certas exigéncias funcionais, como
a conservacdo de um minimo de informacdo necessdria e a tendéncia-
a aumentar esse minimo" (pag. 74).

Sinclair (1975) parte das condutas sensdrio-motoras para mostrar
que a crianga chega & generalizagdo das regras sintaticas através da
acdo. Assim, serd durante o primeiro ano de vida que o bebé fard a di-
ferenciagdo entre acéo, objeto e sujeito, executando uma mesma agéo
sobre um ndmero de objetos variados e diferentes -agbes sobre um
mesmo objeto. :

E importante ressaltar, portanto, que é da acéo, no sentldo de
saber fazer, de um conhecimento auténomo, que se pode chegar a
conceituagdo, e esse processo é feito da periferia para o centro, isto &,
partindo das zonas de adaptagdo do objeto para atingir as coordena-
¢Oes intermas das agdes. Depois de um certo nivel de influéncia, serd
resultante da conceituagéo sobre a agéo. Tal progresso, que é possivel
devido & regulacdo da acéo como tal, permitird o desenvolvimento de
uma certa capacidade de antecipagio e uma regulagem mais efetiva,
favorecendo, entéo, coordenactes de movimentos, materiais e causais,
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que, por sua vez, levardo as conexdes Idgicas e implicativas. Nota-se,
assim, uma influéncia da conceituacéo na agéo, mas ¢ da prépria acédo
que a conceituagéo extrai sua substdncia. Em outras palavras, a con-
ceituacdo d4 & agdo um reforgo da capacidade de previsio e a possi-
bilidade de dar um plano de utilizagdo mais imediata. De uma maneira
bem sintetizada, podemos dizer que a passagem da agéo para a con-
ceituagdo consiste em uma espécie de tradugdo da causalidade em
termos de implicacéo.

Através da andlise desses fatos podemos concluir que h4 uma in-
tima relag&o entre o desenvolvimento de linguagem e o desenvolvi-
mento cognitivo. Embora o desenvolvimento cognitivo possa prescindir
da linguagem, como atestam os estudos realizados com individuos de-
ficientes auditivos, a linguagem est4 ligada ao pensamento de duas
formas funcionais, como bem sintetizou Sinclair (1975): “Primeiro devi-
do a que o significado implica um conhecimento e, sequndo, devido a
que o sistema de regras lingtilsticas é um exemplo das capacidade or-
ganizativas humanas que permitem construir ndo somente a graméti-
ca, sendo a flsica e a Idgica” (pag. 236).

Abordagem sobre o Tema Paralisia Cerebral

Como nosso estudo est4 voltado a criangas portadoras de parali-
sia cerebral, é importante abordammos, de maneira sintética, algumas
nogdes sobre tal patologia.

Paralisia cerebral pode ser definida como uma incapacitagdo
neuroldgica causada por uma lesdo nos centros motores do cérebro
que ndo acarreta somente uma perda de controle muscular funcional
como também alteragbes do sistema sensorial. Esta definicdo é dada
por Abbott (1956) e partilhada por muitos autores, entre eles Mysak
(1971), Crickmay (1974) e os Bobath (1956). Estes (iltimos completam
afirmando que n&o se trata de uma entidade nosoldgica particular, mas
de um grupo delas, sendo conseqliéncia de um desenvolvimento
anormal do cérebro ou de uma lesdo encefdlica. E necessdrio acrescentar
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que essas alteracbes devem ocorrer nos dois primeiros anos de vida
da crianca, que é o periodo mais importante de maturagéo neuroldgica
e no qual se déo as principais aquisicdes nos niveis motor e percep-
tual, Além disso, deve-se considerar que a lesdo ndo é progressiva,
embora, muitas vezes, notam-se modificagées nos padrées motores
anormais apresentados pelas criancas paraliticas cerebrais no decorrer
de seu desenvolvimento fisico.

As les6es que incorrem na paralisia cerebral raramente acarretam
uma interrupcéo no neuro-eixo. Podem ser exiensas e espalhadas, re-
sultando em uma gama variada de alteragbes motoras e sensoriais,
que se manifestardo de maneiras diferentes de acordo com as éreas
predominantemente atingidas.

Do ponto de vista sensorial é de grande importancia salientar que
o conhecimento de si mesmo e do meio ambiente, assim como o re-
conhecimento de tudo que o ser humano pode fazer, é devido &s mdil-
tiplas informagGes sensoriais que chegam ao organismo. Essas vias de
entrada consideradas séo as visceroceptivas, proprioceptivas, olfativas,
gustativas, vestibulares, auditivas e visuais, tidas como mola de agéo
da atividade motora, considerando-se postura e equilfbrio, e que, ao
mesmo fempo, desta Ultima sdo dependentes no sentido de fomece-
rem ao organismo as condigdes 6timas de aferéncias e integragéo em
nivel de sistema nervoso central. Se houver falha nas aferéncias sen-
soriais, toda a seqliéncia de maiuragéo estard alterada ou se anulard
(dependendo da gravidade da alteragéo) e daré lugar a uma sequéncia
diferente.

Do ponto de vista motor, a funcdo do sistema nervoso ceniral é
dar habilidade ao ser humano de se movimentar e de realizar ativida-
des altamente especializadas, a0 mesmo tempo que mantém postura
e equilibrio. Assim, devera haver uma mudanca e flutuagéo de tono em
foda a musculatura do corpo em resposta a cada movimento e altera-
¢do da postura que produzam uma variagdo da relagéo do centro de
gravidade do corpo com a base de sustentacdo, a fim de que seja
mantido o equilibrio nos movimentos e nas realizagdes de habilidades.
Tais adaptacbes séo automaticamente desencadeadas e para tanio o

47




DISTURBIOS DA COMUNICAGAO, S&o Paulo, 5(1): 41-58, setembro, 1992

sistema nervoso central estd constantemente ativando grupos de mds-
culos em padrées de coordenagéo.

Resumidamente, os fatores sensoriais séo de grande importancia
no desempenho de movimentos e habilidades funcionais e o sistema
nenvoso central intacto possui respostas motoras seletivas e discretas
em grande variedade, podendo ajustar equilibrio e postura.

Considerando-se esses pontos acima citados relativos & crianca
portadora de paralisia cerebral, fica claro perceber que, embora ndo
necessariamente possa haver alguma alteragdo no sistema sensorial e
perceptivo, o sistema nervoso central estd menos apto a lidar com a
estimulacdo aferente. Suas respostas motora consistem, principalmen-
te, em alguns reflexos ténicos e espinhais, muito embora haja a possi-
bilidade de ocoréncia de alguma reagdo de retificagdo e equillbrio
mais altamente integrada. De qualquer maneira, tais respostas serdo
alteradas e adaptadas no desempenho das habilidades funcionais de-
sejadas pela crianga. Vale mencionar Bobath (1984) que afirma que “a
deficiéncia funcional de uma crianga com paralisia cerebral ndo &, por-
tanto, apenas de input, a menos que isso também esteja afetado, mas
de elaboragéo dentro do sistema nervoso central e output” (pég. 89).

Mais especificamente, considerando-se a comunicagdo na parali-
sia cerebral podemos, sintetizadamente, apontar que os problemas en-
contrados nessa drea podem variar da auséncia da atitude comunicati-
va, passando por grandes dificuldades na comunicaggo oral devido a
alteragGes orais importantes que impegam a articulagdo dos sons, pa-
lavras e frases (referindo-se &s condigGes préxicas, também) a distdr-
bios no nivel da linguagem. Nessa 4rea as dificuidades sdo sentidas
no nivel sintatico e/ou seméntico, em que podem ser encontradas fra-
ses com invers&o na ordem de seus elementos, ou auséncia de alguns
dos mesmos, desprovidos de significagéo, ou ainda com caracteristicas
afésicas. Deve-se ainda considerar o caso no qual a comunicagao oral
se encontra totalmente ausente, mas a atitude comunicativa se faz
presente através de gestos, sinais, algumas poucas vocalizacSes. Co-
mo também aqueles em que a linguagem, definida como parte do pro-
cesso semidtico, se desenvolve de maneira préxima ao considerado
normal e as dificuldades residem na &rea da fala.
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Objetivos e Justificativa

Apds considerarmos as reflexGes elaboradas anteriormente,
mesmo que de forma abrangente, podemos agora vinculé-las de ma-
neira a formalizar nossos objetivos de estudo. Partindo de nossa preo-
cupagéo central, a paralisia cerebral e as manifestagdes do desenvol-
vimento de linguagem e da cognicdo, vimos a importéncia de obser-
varmos e analisarmos o brincar nesse universo em desenvolvimento.

Assim, de maneira especifica, nossos objetivos no presente fra-
balho podem ser delineados como:

1. Observar o brincar na crianga com paralisia cerebral de modo a
identificar como ocorre tal atitude, uma vez que ha manifestagbes
sensorio-motoras que interferem decisivamente no comportamento
motor e perceptual.

2. Observar a comunicagdo durante o brincar de modo a identificar as
vérias manifestages dessa atitude, considerando-se linguagem
oral, linguagem gestual, mimica facial e corporal.

3. Relacionar as possiveis intercorréncias entre o brincar e a comuni-
cagdo na intengdo de identificar as atitudes e situagbes que podem
ser consideradas como facilitadoras de uma comunicagéo oral mais
efetiva e eficiente.

Método
Sujeitos

Nossa selecdo recaiu sobre duas criangas portadoras de paralisia
cerebral do tipo espéstico. Levamos em consideragéo para a efetiva-
cdo de tal escolha os seguintes fatos:

1. A performance quanto & articulacdo de fonemas deveria permitir
uma inteligibilidade de fala, mesmo que a crianga apresentasse
substituigdes, omissées e redugdes no nivel fonético-fonoldgico.

2. O vocabulario, mesmo reduzido, deveria permitir expressar-se em
suas necessidades e desejos.
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Né&o foi levada em consideragdo sua performance quanto ao nivel
sintatico.

Foram aceitas outras formas de comunicacdo que facilitassem o
entendimento entre o pesquisador e os sujeitos, como por exemplo
gestos, sinais, desenhos, escrita.

Nossos sujeitos teriam entre sete e oito anos de idade. Tal limite foi
estabelecido a partir do fato de que é com essa idade que a crianga
que apresenta desenvolvimento geral normal est4 em fase de tran-
sicdo entre o periodo pré-operatério e operatério concreto, portanto
em condicGes de expressar 0s conceitos exercitados no periodo
sensério-motor e afirmados no periodo pré-operatdrio.

Os suijeitos selecionados freqlientavam escola especial, em nivel fi-
nal de alfabetizagdo, além de serem submetidos a terapias nas
areas de Fonoaudiologia, Fisioterapia e Terapia Ocupacional.
Foram selecionados sujeitos que apresentassem nivel intelectual
considerado normal. Essa aceitagdo foi dada por avaliagses especi-
ficas realizadas de maneira formal ou através de observagdes feitas
por profissionais especializados.

Tiveram maior interesse para o estudo os casos que foram subme-
tidos a fisioterapia j4 no primeiro ano de vida e que apresentaram
condigGes de locomogdo (arrastar-se, engatinhar e mesmo andar)
até a idade de trés anos. Esses mesmos sujeitos apresentavam
condi¢Ges de inibi¢do de reflexos patolégicos mais importantes.
Néao foram aceitos aqueles casos que apresentavam outras patolo-
gias associadas.

Material

Todo nosso estudo foi feito em situagGes Iddicas, através de ob-

servagbes clinicas seguindo propostas de linhas bésicas que Piaget
propde em toda a sua obra. Nossa escolha quanto & metodologia re-
caiu sobre esse tipo de observagéo por ser o meio, através do qual, se-
ria possivel obter uma andlise qualitativa da fungéo do brinquedo, do
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desenvolvimento cognitivo das criangas em estudo, da mesma manei-
ra que em relagdo & linguagem. Assim, através da manipulagéo dos
objetos (brinquedos, utensilios de uso em escritério e casa), apds a es-
truturag@o do jogo que estava sendo proposto, dialogavamos com as
criangas no sentido de obtermos a argumentacéo, isto é, a explicagéo
para as atividades desempenhadas. De qualquer modo, sempre espe-
rdvamos sua participagdo espontanea e mesmo sua solicitagdo sobre
nossa participacéo, se assim o quisessem.

O material de trabalho utilizado compunha-se de uma série de
tijolinhos de madeira de construgéo, de forma, cores e tamanhos va-
riados, mas ndo espessura; mesinha e irés cadeirinhas de pléstico;
uma familia de bonecos play-mobil composta de pai, mae, filho e filha;
um carrinho; um barquinho a remo; cinco grades retangulares articula-
das para formar uma cerca; um pido sonoro de corda; alguns clipes pa-
ra prender papel; cinco lapis de cor de tamanhos diferentes; utensflios
de cozinha (panelinhas, pratos, xicaras, talheres); massa para modelar.
Esses objetos foram condicionados em uma caixa de sapatos e apre-
sentados em pequenos grupos de cada vez, como por exemplo: os bo-
necos, os clipes, alguns tijolinhos e a massa para modelar, na sesséo
seguinte era feita nova combinagdo introduzindo outros objetos, ape=
nas, ou fazendo-se trocas.

Procedimento

A coleta dos dados necessdrios & nossa andlise envolveu um
processo que foi realizado em duas fases.

Na primeira fase a preocupacdo esteve voltada para o estabele-
cimento da relagdo examinador-sujeito. Durante esse perfodo foi favo-
recido o conhecimento entre ambos, possibilitando, assim, ao exami-
nador, observar as melhores posturas e movimentos que pudessem ser
usados com o sujeito durante as sessGes de observacédo. Da mesma
maneira puderam, também, ser identificados aspectos referentes a pa-
fologia a ser estudada e que exercem importancia na performance da

51




DISTURBIOS DA COMUNICAGAO, S&o Paulo, 5(1): 41-58, setembro, 1992

crianga, como por exemplo a labilidade emocional, o tempo de aten-
¢éo, a problemética motora dos membros superiores, a auto-inibicéo,
posturas e movimentos patolégicos compensatdrios.

Os contatos realizados com as criangas durante essa fase foram
em situagbes coletivas e individuais. As primeiras tiveram lugar na
prépria sala de aula, durante os recreios livres e atividades de recrea-
céo dirigida. Dessa maneira, as criancas foram se acostumando com
nossa presenca na escola. Os contatos individuais ocorreram em salas
préprias de terapia, onde pudemos dispor do material necessério e
adaptado a cada crianga, que facilitasse suas posturas e condutas mo-
toras: mesa, rolo, cadeira, tablado, espelho.

Para a realizacdo desses primeiros e essenciais contatos com
cada crianga foram utilizados perfodos relativos a trés sessées, com a
duragdo aproximada de quarenta minutos cada uma.

A segunda fase, relativa as observagGes clinicas propriamente di-
tas, foram realizadas individualmente, em uma sala onde havia silén-
cio e os tnicos estimulos visuais existentes eram o material j& men-
cionado anteriormente e um armério fechado. Insistimos com relagéo
ao siléncio, uma vez que era necessdrio garantir a atengéo das crian-
cas e controlar a atuagéo de alguns reflexos patolégicos que poderiam
entrar em a¢do mediante a estimulagdo mais intensa (barulho forte e
repentino, por exemplo), como é o caso do reflexo de Moro. Foram
realizadas durante esse periodo oito sessGes semanais, de aproxima-
damente quarenta minutos cada uma.

Todas as sessdes foram gravadas, inclusive os primeiros conta-
tos com as criangas durante a primeira fase. A transcricdo da lingua-
gem oral adicionamos a descricdo da situagdo em que ocorreu. Nos
registros dessas observagbes de nosso trabalho foi dada muita impor-
tancia & presenga de mimicas faciais, movimentagcéo corporal geral,
gestos indicativos de respostas, uma vez que poderiam completar os
dados obtidos da linguagem oral, como é esperado que acontega com
criangas portadoras de paralisia cerebral.

A cada inicio de sessdo era entregue a crianga a caixa contendo
o material a ser trabalhado e era solicitado que ela fizesse, ou melhor,
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brincasse com o contelido do jeito que quisesse. Era deixado um pri-
meiro momento para que o material fosse manipulado e para que a
crianca o explorasse e conhecesse. A partir dal, ou espontaneamente,
era dito o que ela estava fazendo ou entdo respondia a pergunta clés-
sica inicial de um didlogo sobre uma situacdo que estd sendo cons-
truida: “o que vocé esta fazendo?".

Tomamos o cuidado de, duranie as sessfes de contato e traba-
lho, comunicarmo-nos com as criangas através de frases curtas, embo-
ra de estrutura sintdtica complexa, isto é, contendo conectivos interfra-
sais, com um vocabulério conhecido e de pleno dominio. As sessbes
de observagdo em classe e atividades variadas foram de grande auxi-
lio nesta questéo.

Andlise dos Resuliados

Durante nossos primeiros contatos, limitamo-nos a observar,
mais diretamente, as situagbes de recreacgdo livre e dirigida e as de
classe, como j& foi mencionado. Dessa maneira nos foi possivel ter
uma visdo do comportamento geral das duas criangas em momentos
de relacionamentos diferentes com relacéo as circunsténcias e as pes-
soas: situagées soltas e distensas, de competi¢do e frustracéo, de jo-
gos livres e dirigidos, e atencgéo dirigida a um objeto de aprendizagem,
de controle e adaptagéo das dificuldades motoras; com a professora,
terapeutas, auxiliares, as demais criancas e nossa prépria pessoa. Fo-
ram obtidos dados extremamente ricos e de grande importancia, con-
siderando-se a relagéo estreita de confianca e distensdo necesséria ao
bom desempenho de nossa tarefa.

Pudemos, entéo, determinar as melhores posturas para as crian-
cas manterem o fono geral mais normalizado, propiciando maior con-
trole e coordenagéo entre os movimentos da cabega e membros supe-
riores. Foi-nos possivel, também, adequar o uso de solicitagéo para as
atividades, para cada crianga, de modo a permitir 0 uso de um peri-
odo inicial para uma conversa na qual eram relatadas as novidades e
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controlar a exaustdo sentida apés um intervalo de grande atengéo diri-
gida as tarefas.

Ao voltarmos nossa atengdo para os dados obtidos durante a
realizacdo das atividades desenvolvidas nas sessGes de observagdo
clinica ficou claramente demonstrado que tanto o material figurativo
quanto o n&o-figurativo deram amplas possibilidades de nossas crian-
cas estruturarem situagSes de brinquedo tanto as mais ligadas &s pré-
prias fungbes que o material favorecia, como por exemplo cadeiras e
mesas, quanto totalmente diversas. Podemos exemplificar esse fato
com uma observacdo sobre uma das criangas manipulando as cercas
de forma a que representassem um guarda-roupa; ou a outra que, com
a massa de modelar e os tijolos de madeira, representou um fogéo,
pizza e panelinhas imagindrias. Como era de se esperar, o material fi-
gurativo foi 0 que deu maiores condigGes de elaborar situagdes e brin-
quedos os mais diversos possiveis, muito embora ainda presos as ati-
vidades concretas realizadas por nossas préprias criancas para efetua-
rem as mudangas sugeridas dentro da brincadeira, além de, muitas ve-
zes, ndo conseguirem antecipar os resultados ou prevé-los. O que vem
atestar a fase de desenvolvimento cognitivo em que se encontram, isto
é, final do perfodo pré-operatdrio. Tal dado vem ao encontro das vérias
situagGes criadas pelas criangas nas quais tanto a seriagdo quanto a
classificac&o estavam muito atuantes, em um plano concreto e empiri-
co, com uma mobilidade restrita em novos arranjos sobre invaridveis
que poderiam caracterizar grupos e subgrupos, 0 que apareceu nas
brincadeiras de zooldgico, de feira, de loja.

E importante acrescentar que todas as brincadeiras foram estru-
turadas sobre regras, ditadas pelas criangas ou acatadas daquelas su-
geridas pelo examinador, mas modificadas de acordo com as conve-
niéncias ou dificuldades que fossem surgindo.

Quanto & andlise dos dados relativos & linguagem, observamos
que as amostras obtidas durante as sessdes de trabalho forneceram
os elementos essenciais para nossa avaliagdo. Nossa preocupagéo
fundamental n&o é fazer uma andlise do ponto de vista lingiistico com
relagéio ao nivel de desenvolvimento fonético-fonoldgico, sintético e
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semantico. O que nos interessa é averiguar se, com os elementos dis-
poniveis cada crianga consegue, do ponto de vista semidtico, estruturar
sua realidade e comunicé-la. E por esse motivo que, ao selecionarmos
nossas varidveis de conirole do estudo, incluimos a comunicacéo néo
oral (gestos, mimica, desenho, escrita). :

Assim sendo, foi possivel ndo sé obter os dados que nos levaram
a esses achados, mas também comprovar os que nos foram entregues
pelos terapeutas especificos de cada crianga, uma vez que tivemos a
oportunidade de trabalhar com duas que se comunicavam oralmente
com efetividade.

Conchusdo

Através de todas as sessGes de observagdo realizadas nos foi
possivel chegar a algumas conclusées que, cremos, sejam vélidas
também para ouiras criancas poriadoras de paralisia cerebral, e ndo sé
~as nossas do presente estudo.

Jé é sabido que determinados objetos podem facilitar a manipu-
lagéo por parte do paralitico cerebral, ou mesmo dificultar. Assim, por
exemplo, objetos muito pequenos, de forma escorregadia e sem ares-
tas, ou mais pesados, podem prejudicar 0 desempenho da crianga em
vista da dificuldade que podem trazer com relagdo ao manuseio. Mas,
0 mais importante é acrescentar a esses dados o fato de como interfe-
rem diretamente no préprio desenvolvimento da linguagem e da cogni-
cdo, uma vez que limitam a acdo exploratéria e estruturadora da crian-
ca sobre o objeto, o conjunto de objetos, a realidade de uma forma
mais ampla. Além disso, contamos com o fator emocional atuante re-
lacionado com a labilidade natural existente, fadiga, desénimo, fuga da
situacédo a ser enfrentada.

Tivemos como preocupagéo encontrar 0 melhor meio de facilitar
o relacionamento sujeito-examinador, uma vez que se tratam de criangas
de dificil ajuste social e emocional, decorrente da prépria patologia.
Tudo indica que a abordagem executada teve éxito. O mesmo podemos
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dizer com relagéo ao tempo que seria dispensado a cada crianga nas
sessOes de observagéo clinica. Esse periodo determinado de quarenta
minutos, em média, permitiu que houvesse tempo suficiente para exe-
cucéo das propostas de atividades, e de adaptagdo da crianca as si-
tuagGes sugeridas, favorecendo, também, maiores oportunidades de o
examinador detectar e lidar com a labilidade emocional, a atencgdo e
exaustao fisica.

Com os resultados obtidos através da andlise dos dados de nos-
sas duas criangas é possivel concluir que, em relagéo a elas, podemos
situé-las no final do periodo pré-operatério de desenvolvimento cogniti-
vo e que o nivel de linguagem apresentado, como também o de estru-
turagéo de brinquedo, estdo coerentes. O mesmo ndo podemos afirmar
com relaco & idade cronolégica. Encontramos entdo defasagem nes-
sas dreas de desenvolvimento de interesse em nosso estudo se com-
paradas com as aquisi¢bes préprias da idade cronolégica de nossos
sujeitos.

Concluimos, também, em decorréncia dos fatos acima mencio-
nados, que, mesmo de posse de uma comunicagéo eficiente realizada
através da linguagem oral, tal efetividade est4 ligada a situacées con-
cretas e habituais de organizag&o do mundo em nivel do real. A partir
do momento em que nossas criangas foram solicitadas a lidar com
possibilidades hipotéticas e antecipagGes, ficou clara a grande dificul-
dade de estruturar o mundo e a linguagem nesse nivel.

Considerando as dificuldades motoras apresentadas por nossas
criangas, a restricdo presente, principalmente no perfodo sensério-mo-
tor, quanto a exploragcdo e experimentagdo do real, e analisando os ni-
veis de desenvolvimento cognitivo e de linguagem que apresentaram,
somos levados a concluir — como esperdvamos, alids — o papel impor-
tante da influéncia exercida pelos fatores social e afetivo. Essa mesma
consideracdo é vélida ao pensarmos em nivel de situagbes ltdicas e
de estruturacéo de brinquedos e jogos.

Ao levantarmos a histéria de vida de nossos sujeitos, nossa
preocupacéo deve estar voltada para a realizagdo de uma investigagéo
mais pormenorizada dos aspectos social e afetivo, principalmente com
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relacdo a fregliéncia a escolas comuns, estimulagdo terapéutica e re-
lacionamento crianga-familia, uma vez que consideramos como fator
importante e também desencadeante de todo processo de desenvol-
vimento, como o préprio Piaget afirma, o fator afetivo, chamado por ele
de energia.

Referéncias Bibliogréficas

ABBOTT, M, Syllabus of Cerebral Palsy Treatmente Techniques. Inited Cere-
bral Palsy, New York, 1956,

BOBATH, K. and BOBATH, B. The diagnoses of Cerebral Palsy in Infancy. Dis.
Child, 31: 408-411, 1956,

BOBATH, K, and BOBATH, B. Uma base neurofisoldgica para o tratamento da
paralisia cerebral, S&o Paulo, Editora Manole, 1984,

BOMTEMPO, E.; HISSEIN, C.L. e ZAMBERLAN, M.A.T. Psicologia do brin-
quedo: aspectos tedricos e metodoldgicos. S&o Paulo, EDUSP, 1986,

CAMAIONI, L, La Prima Infanzia, Societ4 Editrice Il Molino,”Bo/ogna, 1980,

CRICKMAY, M.C. Logopedia y el enfoque Bobath em Parilisis Cerebral, Edito-
rial Medica Panamericana, Buenos Aires, 1974,

MYSAK, E.D. Cerebral Palsy Speech Sydromes. In Handbook of Speech Pa-
thology and Audiology, edited by Lee Edward Travis. Appleton-Century-
Crafts Edicational Division Meredith Corporation New York, 1971,

PIAGET, J. A Formagdo do simbolo na crianga. Rio de Janeiro, Zahar Editores,
1978,

, Problemas de psicologia genéiica. Publicagbes Dom Quixote, Lis-
boa, 1983,

— O Posslvel e 0 necessdrio. Porto Alegre, Aries Médicas, 1985,

PIAGET, J. e INHELDER, B. A Psicologia da crianga. Rio de Janeiro, Difel,
1978, '

57




DISTURBIOS DA COMUNICAGAO, S&o Paulo, 5(1): 41-58, setembro, 1992

RAMOZZI-CHIAROTTINO, Z. Psicologia e epistemologia genética de Jean Pia-
get. Sdo Paulo, EPU, 1988,

SINCLAIR, H. El Papel de las estruturas cognitivas en la adquisicién del len-
guage. In Eric . Lenneberg y Elizabeth Lenneberg - compilacion: Funda-
mentos del Desarrollo del Lenguage. Madrid, Alianza Universidad, 1975.

58



