O efeito da EMTr sobre o cortex
motor primario: a ligacao entre acao
e linguagem

Barbara Costa Beber®
Marcia Lorena Fagundes Chaves™

Repetto C, Colombo B, Cipresso P, Riva G. The effects of rTMS over the primary
motor cortex: The link between action and language. Neuropsychologia. 2013;
51(1)8-13.

O estudo de Repetto et al. (2013) aborda o
envolvimento do coértex motor primario na com-
preensdo da linguagem e traz a tona a discussao
das tradicionais teorias da cogni¢@o e da lingua-
gem, assim como, concebidos conceitos da rotina
fonoaudiologica.

Para a tradicional teoria da cognigdo, conceitos
sdo representados no cérebro como simbolos e
gerenciados por processos cognitivos e operagdes
mentais abstratas'. Assim, processos de baixo nivel,
como a percepcdo ¢ 0 movimento (ou acdo) sdo
distintos de processos de alto nivel como o pensa-
mento ¢ a linguagem, e acontecem separadamente
em processos chamados modais e amodais.

Porém, nas ultimas décadas, esses conceitos
vém sendo substituidos por uma teoria chamada
Teoria da Cognigdo Incorporada, na qual estudos
embasam que os processos cognitivos também
dependem do estado do corpo e suas experiéncias,
e os conceitos sao mapeados dentro do sistema
sensorio-motor®. Por exemplo, durante o estudo
de Goldberg, Perfetti e Schneider?, a recuperagio
de palavras com caracteristicas gustativas, tateis,

visuais ou auditivas, ativou também as areas cere-
brais sensoriais correspondentes.

Estas premissas permitiram levantar a questdo
sobre a ligagdo entre linguagem e sistema motor.
Dentro deste quadro, estudos com verbos e diferen-
tes areas cerebrais motoras vem sendo investigados,
porém com diferentes metodologias e diferentes
tipos de testes. A questdo critica ¢ sobre a fungao
desempenhada pelas areas sensorio-motoras nos
processos da linguagem: elas sdo necessarias para
a compreensdo da linguagem de verbos de agdes,
ou seu recrutamento ¢ epifenomenal?

Os autores procuraram a resposta para esta
questdo utilizando a técnica de Estimulagdo Mag-
nética Transcraniana repetitiva (EMTr), a qual
induz uma lesdo virtual e transiente, ¢ permite testar
um efeito especifico de desativagdo temporaria da
area estimulada durante a aplicagdo de um teste.
O objetivo do estudo foi lancar luz sobre o papel
do cortex motor primario durante a compreensao
da linguagem.

Para isto, participaram 20 estudantes destros,
6 homens e 14 mulheres (19 a 36 anos, média de
24,45 anos) escolaridade de 14 a 18 anos (média
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de 16,2 anos). Os estimulos utilizados foram 24
verbos concretos e 24 verbos abstratos, selecio-
nados e marcados por numeros de letras, silabas e
frequéncia, organizados em diferentes blocos. Os
verbos concretos descreveram agdes desenvolvidas
com as maos. Os participantes precisavam julgar,
em frente ao computador, se o verbo apresentado
era concreto ou abstrato. Houve treino, sessdo base,
sessao apos estimulagdo do lado esquerdo e sessdo
apos estimulagdo do lado direito. Os tempos de
reacao de resposta (TRs) foram registrados.

Os autores encontraram efeito significativo
dos fatores verbo e lado. Isto ¢, a estimulagdo
afetou seletivamente o processamento de verbos
de a¢des, mas nao de verbos abstratos. Os TRs
foram significativamente mais baixos apos a es-
timulagdo comparados com a linha base, apenas
quando verbos descrevendo agdes com as maos
foram apresentadas, e isto ndo foi observado para
os verbos abstratos. Os autores relacionaram esses
achados com resultados prévios de estudos eletrofi-
sioldgicos e de imagem. Os efeitos da EMTr foram
seletivamente evidentes também para a estimulagdo
esquerda. Isto significa que, em destros, apenas o
cortex motor primario esquerdo esta envolvido na
compreensdo semantica, enquanto o direito nao.

Arelevancia das conclusdes deste estudo ¢é de
interesse teorico e clinico. Do ponto de vista ted-
rico, os autores afirmam que o estudo aprofunda o
conhecimento sobre a origem da linguagem, adicio-
nando novos dados ¢ apoiando a hipdtese da Teoria
Incorporada. Quanto a implicagao clinica, pode ser
importante para pacientes afasicos, por exemplo,
que frequentemente sofrem de dificuldade na recu-
peracdo de itens lexicais corretos ou na recordacgao
do significado de palavras especificas. Entdo, ja
que a representagdo motora ¢ a representagdo da
linguagem estdo entrelacadas, no nivel de cortex
motor primario, ha uma nova perspectiva para a
reabilitacdo de tais deficiéncias. Para Pulvermuller
e Berthier?, a terapia de afasia deve aproveitar esta
interagdo, estimulando a linguagem através da agao.

Ao trazer este artigo para discussdo, queremos
chamar a atengdo para as novas perspectivas que
os recentes achados em estudos de neurociéncia
apresentam para as teorias da linguagem e para as
praticas fonoaudioldgicas. O objetivo € que estes
novos achados despertem um novo olhar sobre a
abordagem destes processos cognitivos na pratica
clinica, cientifica e académica.
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