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A detecgdo precoce da perda auditiva por meio
da triagem em recém-nascidos (TAN), nos ultimos
anos, tem sido uma pratica em saude. Seu objeti-
vo ¢ identificar, o mais precocemente possivel, a
perda auditiva de forma adequada. A maior parte
das publicacdes registra resultados de programas
implantados em paises desenvolvidos, e dados mais
proximos de realidades semelhantes as brasileiras
sdo em numero menor. Essa € a razdo do interesse
em apresentar esta resenha.

As autoras deste texto, inseridas no Departa-
mento de Disturbios da Comunicagao, na Universi-
dade de Pretoria na Africa do Sul, tém o objetivo de
verificar a necessidade dos pais quanto a detec¢ao
da perda auditiva de forma precoce e quanto a in-
tervenc¢ao realizada na provincia de Western Cape,
na Africa do Sul. Este tema, ainda ¢ destaque nos
paises considerados em desenvolvimento como a
Africa e o Brasil.

A coleta de dados foi realizada por meio de dois
questiondarios, um de carater quantitativo e outro
qualitativo, dessa forma, foi possivel conhecer o
que os pais pensavam sobre todo o processo, e
também analisar os dados e determinar a validade
e confiabilidade dos resultados obtidos. A coleta
de dados aplicagdo ocorreu em uma pré-escola
multicultural e multilinguistica' na qual funcionava
um programa de reabilitacdo auditivo oral para

criangas na faixa etaria de dois meses a sete anos,
na provincia de Western Cape, na Africa do Sul.

O texto ¢ interessante devido ao olhar dos
autores que ndo se concentraram s6 em detectar a
presenca ou auséncia da audi¢do, e sim por anali-
sarem o conjunto de caracteristicas e fatores que
podem interferir nessa detec¢ao precoce, tais como
a etnia, a idade, o local de moradia, informagdes
quanto ao diagndstico e aspectos financeiros.

A leitura do texto permite verificar que as
desigualdades sociais oriundas do regime politico
apartheid também interferiram no diagndstico pre-
coce da perda auditiva. Dos 54 pais participantes
da pesquisa, 43% eram brancos, 7% negros, 48%
de mestigos (coloured) e 2% asiaticos. A maioria
falava Afrikaans (57%), 33% o idioma inglés, 8%
falavam Xhosa e 2% utilizavam outras linguas para
se comunicarem. Todos os pais que participaram
da pesquisa possuiam um ou mais filhos com
perda auditiva neurossensorial bilateral e frequen-
tavam um programa especifico de orienta¢do de
reabilitagdo na pré-escola. Dessas criangas, 78%
utilizavam aparelhos auditivos, enquanto 22%,
implante coclear.

O questionario com perguntas fechadas foi
dividido em quatro subcategorias: informagdes
biograficas; intervengdo precoce da perda audi-
tiva; experiéncia dos pais com o diagnoéstico; e
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necessidade de suporte, aconselhamento dos pais
e respostas a suas duvidas.

No estudo resenhado, o processo de interven-
¢do foi definido como a atividade proposta depois
do diagnostico, englobando amplifica¢ao auditiva
apropriada e a participagdo em um programa de
intervengao precoce de orientag@o para a familia.

No questiondrio com caracteristica qualitativa,
participaram 10 pais. O objetivo nesse grupo foi
conhecer o processo emocional e as diferentes
visdes sobre determinado tema. Cada grupo de
discussdo era gravado e transcrito para posterior
analise de dados e discussoes.

Na analise dos dados coletados os autores
encontraram que:

- A idade média do diagnoéstico da perda
auditiva era de 23 meses variando de dois a 27
meses, sendo que 17% dos pais comunicaram nao
ter certeza quanto a realizagao da triagem auditiva
depois do nascimento; 37% informaram que seus
filhos foram diagnosticados antes da idade de 12
meses ¢ 24% realizaram a triagem auditiva neo-
natal. Das criangas que ndo foram triadas ou que
apresentaram respostas duvidosas, apenas 23%
referiram um teste auditivo. As analises estatisticas
indicaram um efeito significante da etnia sobre a
idade no diagndstico, ou seja, as criangas brancas
eram diagnosticadas, em média, mais cedo do que
as de outras ragas.

- No aspecto idade, em valores médios, para
iniciar a adaptacao do aparelho auditivo, somente
24% dos pais relataram que seu filho foi benefi-
ciado com o aparelho auditivo antes da idade de
12 meses. A média entre o tempo do diagndstico e
a prescricao do aparelho de auditivo foi de cinco
meses, variando de 0 a 36 meses. Mais uma vez, a
analise estatistica reforgou o efeito significante da
etnia na idade inicial para a adaptacao do aparelho
auditivo nas criangas brancas, entre 0 a 12 meses.

- A idade para ingressar no programa de in-
tervengdo precoce foi, em média, de 31 meses,
variando de dois a 76 meses, sendo que somente
22% das criangas participavam de um programa
de intervencdo precoce antes dos 12 meses. O
intervalo de tempo entre o diagndstico ¢ a entrada
no programa de intervengdo era de oito meses,
variando de 0 a 36 meses. As analises estatisticas
refor¢aram, mais uma vez, o efeito significativo da
etnia sobre a idade, com criangas brancas iniciando
a intervengdo precoce mais cedo, entre 0- 12 meses
de idade em comparagdo com outras etnias.

- A analise qualitativa mostrou que os pais
estavam satisfeitos em receber cedo o resultado
da perda auditiva por um profissional qualificado,
porém ainda era uma experiéncia traumatica e de
grande peso emocional. Segundo os autores, ha a
necessidade de ajuda no momento do diagndstico,
para lidar com os aspectos emocionais dos pais
sobre a questdo da perda auditiva da crianga; os pais
valorizavam a empatia, o apoio ¢ o aconselhamento
dados pelo fonoaudi6logo e, também, que o tempo
despendido para classificar o tipo ¢ o grau da perda
auditiva deveria ser o mais curto possivel, pois esse
¢ um periodo de espera traumatico. Ressaltaram,
ainda, serem necessarias informagdes sobre as pos-
sibilidades tecnoldgicas, assisténcia financeira para
a aquisi¢ao dos aparelhos auditivos, do implante
coclear, de servigos especiais, de transporte ¢ de
equipamento audioldgico adicional. Os pais rela-
taram, também, vontade de participar de grupos de
apoio, que os orientassem sobre a gestdo financeira,
visto que suas criangas demandam muitos recursos.

A analise deste artigo reforga ,cada vez mais,
a necessidade da implanta¢do e organizagdo de
programas de intervencdo precoce relacionados
a perdas auditivas na crianga. Percebe-se que os
recursos de diagnostico, intervengdo e acompa-
nhamento destas criancas, na Africa do Sul, ainda
sdo precarios. Os pais pedem orientagdo, estrutura
cultural e socioecondmica para o efetivo funciona-
mento dos programas de triagem auditiva neonatal.

O texto conduz a reflexdo de dois pontos im-
portantes. O primeiro vai em direcao da diferenga
étnica, destaque no resultado desta pesquisa, e
que mostra que mesmo apos a queda do regime da
apartheid essa diferen¢a ainda existe. O segundo
aspecto, ¢ a demanda de apoio e estrutura emocio-
nal que os pais dessas criangas explicitam quando
dizem precisar de orientagdo continuada e aconse-
lhamento, tanto para os cuidados com seus filhos
quanto para o gerenciamento financeiro da familia.
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