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Estereotipia é linguagem? Sentidos
na terapéutica de criancas do
espectro autista

Is stereotype language? Senses in the
therapeutics of children of the autistic
spectrum

Esteriotipia es lenguaje? Sentidos en la
terapia de ninos con espectro autista

Ellen Fernanda Klinger”
Ana Paula Ramos Souza™”*

Resumo

O objetivo desta pesquisa foi investigar as possiveis relagdes entre as estereotipias e o desenvolvimento
de linguagem em criangas do espectro autista. Os sujeitos deste estudo foram trés meninos com diagndstico
de Transtorno Global do Desenvolvimento, suas maes ¢ a fonoaudidloga responsavel pela condugdo
do processo terapéutico. Foram realizadas filmagens de trinta minutos com cada uma das criangas em
interagdo com suas maes ou com a fonoaudidloga, na brincadeira livre, durante o primeiro ¢ décimo
meés de terapia. Também foram feitas entrevistas continuadas com as maes. Os dados foram transcritos e
analisados qualitativamente. Em todos os casos, inicialmente foi observado que o aumento dos jargoes, fala
ecolalica e movimentos estereotipados ocorriam mais durante os momentos em que a mée agia de forma
diretiva para captar a atencdo do filho. O sujeito 1 apresentou menor evolugdo em termos de supressdo de
estereotipias, o que esteve relacionado a maior gravidade do distirbio psiquico e de linguagem. Os sujeitos
2 e 3 apresentaram maior desenvolvimento de linguagem oral, tanto em termos de ocupacédo de posicdes
discursivas quanto em relacdo ao maior dominio gramatical, bem como diminui¢do das estereotipias.
Verificou-se a diminuigdo das estereotipias correlacionada ao desenvolvimento da linguagem nos trés
sujeitos estudados, sobretudo nos sujeitos 2 e 3 que iniciaram a fala. Todos os sujeitos demonstraram que
as estereotipias eram engatilhadas por situagdes dialogicas, ou seja, embora menos evoluidas em termos
expressivos do que outras formas linguisticas, ndo eram desprovidas de sentido.

Palavras-chave: Transtorno Autistico; Linguagem infantil; Relagdo mae-filho.
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Abstract

The aim of this research was to investigate the possible relationship between stereotypes and language
development in autistic spectrum children. The subjects of this study were three boys with diagnoses of
Global Development Disorder, their mothers and the speech therapist responsible for the conduction of
the therapeutic process. Films of thirty minutes were made of children in interaction with their mothers
or with the speech therapist in free play during the first and tenth month of the therapy. Continued
interviews were made with the mothers, too. The data were transcribed and analyzed qualitatively. In
all the cases, at first it was observed that the increasing of the jargons, echolalia speech and stereotyped
movements occurred more on moments in which the mother acted on a directive form to catch the attention
of her son. The subject I presented lesser evolution suppression terms of stereotypes due to increasing
precariousness of his play and language development established in the beginning of the therapy. In the
subjects 2 and 3 there was a great development of the oral language, not only in occupation of discursive
positions, concerning a larger grammar domain, as well as a decrease of stereotypes. It was verified the
diminishing of stereotypes with the development of language in the three subjects studied, overall in the
subjects 2 and 3 that began the speaking. All the subjects showed that the stereotypes were triggered by
dialogical situations, that is, though less advanced in expressive terms than other linguistic forms, they
were not meaningless.

Keywords: Autistic disorder; child language,; mother-child relations.

Resumen

El objetivo de esta investigacion fue analizar la posible relacion entre las estereotipias y el desarrollo
del lenguaje en los niiios del espectro autista. Los sujetos de este estudio fueron tres nifios diagnosticados
con Trastorno Generalizado del Desarrollo, sus madres y el fonoaudiologo responsable de conducir
el proceso terapéutico. Fueron realizados filmes de treinta minutos con cada uno de los nifios en la
interaccion con sus madres o con el fonoaudiologo, en el juego libre, durante el primer y el décimo mes
de la terapia. También se realizaron entrevistas continuas con las madres. Los datos fueron transcritos
y analizados cualitativamente. En todos los casos, inicialmente, se observo que el aumento de la jerga,
del habla con ecolalia y de los movimientos estereotipados ocurrio mas en momentos cuando la madre
estaba actuando de manera directiva para captar la atencion del nifio. El sujeto 1 mostré menor evolucion
en relacion a la supresion de la estereotipia, debido a la precariedad de su juego y el desarrollo del
lenguaje a la iniciacion de la terapia. Los sujetos 2 y 3 presentaron mayor desarrollo del lenguaje oral,
tanto en términos de ocupacion de posiciones discursivas, cuanto con respeto al mayor dominio de
la gramatica, asi como una disminucion de las estereotipias. Hubo una reduccion de las estereotipias
correlacionadas con el desarrollo del lenguaje en los tres sujetos estudiados, especialmente en los sujetos
2y 3, que empezaron a hablar. Todos los sujetos demostraron que las estereotipias eran provocadas
por situaciones dialogicas, o sea, aun que menos avanzadas en términos expresivos que otras formas
lingiiisticas, no eran sin sentido..

Palabras clave: Transtorno Autistico; Lenguaje Infantil; Relaciones madre-hijo.

Introducao

O autismo tem sido conceituado como uma
sindrome comportamental comprometedora do
desenvolvimento infantil', marcada por prejuizos
em trés areas: intera¢ao social; comunicagdo verbal
e ndo verbal; comportamentos, interesses ¢ ativi-
dades estereotipados?®. Tal patologia corresponde
a um complexo de sindromes, uma vez que existe

variabilidade no grau de comprometimento das
trés areas afetadas, justificando a adog@o do termo
Transtornos Invasivos do Desenvolvimento®.
Refere-se, portanto, a um espectro bastante hete-
rogéneo de manifestagdes autisticas’, que neste
trabalho sera abordado como espectro autistico.
Dentre as caracteristicas clinicas descritas
nos quadros do espectro autistico, as dificuldades
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de linguagem verbal e ndo verbal estdo sempre
presentes, com graus variaveis de alteragdes>*
Na literatura, sdo citados: jargdes ininteligiveis,
alteragdes na estrutura do discurso, inadequacao
no uso da prosodia, dificuldades gramaticais e de
organizacao da linguagem, repeti¢des, uso limitado
de gestos, ndo inversdo pronominal, entre outros.
Frequentemente, sdo mencionadas as estereotipias
verbais, em especial a ecolalia’™!!, ¢ as ndo-verbais,
como, por exemplo, o flapping e o rocking'?. Tais
limitagdes podem se referir & ndo aquisi¢do da
linguagem, a perda das vocalizagdes adquiridas ou
a peculiaridades nas manifestagdes verbais desses
sujeitos’.

Enquanto alguns estudos atribuem as falas
ecolalicas o valor de repeticdo desprovida de
qualquer significacdo e sentido® outros acreditam
que essas producdes carregam sentidos e sofrem
a interferéncia do contexto em que ocorrem e da
pessoa que esta interagindo com a crianga'> ou
entdo que a sua intencdo comunicativa apareceria
em determinados momentos'®. Em artigo acerca da
aquisicdo da linguagem em criangas do espectro
autista, pesquisadoras apontam que a analise da
linguagem nao verbal desses sujeitos nos contextos
dialogicos vem sendo negligenciada’.

Fundamentadas na perspectiva do
Interacionismo brasileiro, pesquisadoras conside-
ram que a aquisi¢do da linguagem nos sujeitos do
espectro autista estaria significantemente afetada
e que os efeitos provocados pelas (re)produgdes
desses sujeitos no outro/interlocutor denunciam
uma particular posi¢do do mesmo diante da lingua,
de exclusao, de protecdo contra a angustia'>'® Essas
falas e agdes dificultam a interpretacdo do interlo-
cutor’, compondo um obstaculo no estabelecimento
do dialogo'® e, muitas vezes, sdo compreendidas
pelos pais como desprovidas de sentido, de qual-
quer significagdo'.

Desta forma, percebe-se que as dificuldades
envolvendo a linguagem em casos do espectro
autista sdo anteriores ao desenvolvimento da fala,
momento que os familiares comegam a se preocu-
par com o ndo aparecimento da linguagem verbal,
¢ o fonoaudidlogo ¢ um dos primeiros profissionais
requisitados™!”.

Uma das propostas terapéuticas fonoaudio-
logicas nesses quadros clinicos € a que tem por
base os trabalhos do Interacionismo brasileiro'®!3,
perspectiva adotada neste estudo. Tal teorizagdo
se aproxima da Psicandlise ao considerar o carater

constituinte da linguagem no sujeito, o contexto
dialogico, a posicdo discursiva ocupada pela
crianga em relagdo a lingua e as possibilidades
de mudanca dessa posi¢ao como sendo elementos
propulsores da construg¢@o do sistema linguistico'®.

Em Psicanalise, mais especificamente na
corrente tedrica winnicottiana, ¢ dada grande rele-
vancia ao holding e ao conceito de mae ambiente
para o desenvolvimento emocional das criangas,
bem como no atendimento de criangas do espectro
autista. O holding ¢ o modo como o bebé ¢ susten-
tado pela mae, que protege e apresenta os objetos
ao filho. Desta forma, consiste nas experiéncias
de cuidado que proporcionam a possibilidade de
o bebé vivenciar experiéncias integradoras com
o ambiente. Fazem parte desse holding o contato
fisico da mae com o bebé e, também, a voz e lin-
guagem que dirige a ele!>'°.

Considerando as referéncias abordadas, o
objetivo desta pesquisa foi investigar as possiveis
relagdes entre as estereotipias e o desenvolvimento
da linguagem em criangas do espectro autista.
Como objetivos especificos estdo a investigacao
darelacgdo entre a frequéncia das estereotipias com
a possibilidade de ocupagdo de novas posigoes
discursivas ¢ o consequente avango no dominio
gramatical. Também buscou-se investigar se as
estereotipias possuiam sentidos ou ndo, e se eram
engatilhadas pelo contexto dialogico.

Apresentacdo dos Casos Clinicos

Condutas e Procedimentos
Metodologicos

Este estudo consistiu em pesquisa qualitativa,
do tipo estudo de caso.

Os casos selecionados foram trés meninos com
idades entre dois e quatro anos, juntamente com as
suas maes. Foram adotados nomes ficticios para as
criancas (Antonio, Mateus e Cauad) e, para as maes,
aletra M seguida da inicial do nome do filho (MA,
MM e MC).

O critério de inclusdo das criangas foi ter diag-
nostico de Transtorno Global do Desenvolvimento,
com caracteristicas do espectro autista, ou seja,
no continuum entre normalidade e autismo clas-
sico. Tal diagndstico foi realizado no caso de
Mateus e Caud por uma neuropediatra do Hospital
Universitario da mesma instituicdo de ensino
superior da clinica escola na qual a pesquisa foi
realizada. No caso de Antonio, o diagndstico foi
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dado pelo neuropediatra da clinica escola. Para
tal diagndstico ambos profissionais seguiram o
DSMIV. Nos referidos exames neuroldgicos nio
foram encontradas alteragdes lesionais. Ainda
em termos biologicos, a audigdo dos trés sujeitos
estava dentro dos padrdes de normalidade ao inicio
e término da pesquisa.

As criangas e suas maes foram filmadas
durante momentos de interagao no brincar livre,
contando com a participagdo da fonoaudidloga/
terapeuta quando necessario. As filmagens ocor-
reram no primeiro més do processo terapéutico
fonoaudiologico e apds um intervalo de dez meses,
totalizando seis filmagens de trinta minutos cada.

Salienta-se que a observacdo das interagdes
mae-crianga vem ganhando bastante foco em
pesquisas abrangendo o brincar, a aten¢cdo com-
partilhada e a linguagem em sujeitos do espectro
autista!”!®. De forma complementar, para alguns
autores, a observacdo da maneira como os pais
brincam com a crianga fornece indicios da rela-
¢a0 deles com o filho, dos recursos utilizados na
comunicag¢do, do ambiente linguistico criado por
eles e de como percebem o brincar do seu filho'®.

Este estudo também considerou a situagdo
artificial que as filmagens podem criar, sobretudo
para as maes. Assim, efetuaram-se observagdes
complementares nas sessdes iniciais, as quais nao
foram filmadas. Nessas, pdde-se perceber compor-
tamentos iguais aos das filmagens aqui analisadas.

Na sala, foram deixados a disposi¢do brinque-
dos adequados a faixa etaria da crianga, pelos quais
amesma demonstrou interesse na primeira sessao.
Uma camera digital da marca Olympus foi deixada
em local estratégico que permitisse a visualizagido
de boa parte da sala, sobretudo do local pelo qual
a crianga apresentava preferéncia.

Também foram utilizados como dados de
analise as transcri¢des das entrevistas continua-
das com as maes efetuadas pela fonoaudiologa/
terapeuta. Em seus relatos, elas falaram sobre o
desenvolvimento dos filhos, a dinamica familiar,
como percebem e estimulam o desenvolvimento
da linguagem, entre outros aspectos.

Esta pesquisa se encontra inserida no pro-
jeto Clinica da Subjetividade nos Retardos
de Aquisi¢do da Linguagem, ja aprovado no
processo 23081.010681/2007-41, com CAAE
0117.0.243.000-07. Os responsaveis pela crianca
foram informados sobre a sua participagdo volunta-
ria e consultados sobre o desejo ou ndo de participar

deste estudo. Todos assinaram um termo de con-
sentimento livre e esclarecido.

Os dados coletados foram transcritos e anali-
sados qualitativamente, comparando-se os resul-
tados obtidos ao inicio do processo terapéutico e
apos dez meses. Essa analise baseou-se na teoria
Interacionista para a analise dos processos dialogi-
cos, posigoes discursivas ocupadas pelas criangas
em relacdo aos trés polos de funcionamento da lin-
guagem (do outro, da lingua e do falante/ouvinte) e
na Psicanalitica, conforme estudo ja relatado, para
observar os tipos de demanda e lugar ocupado pela
crianca nas interagdes'*'*%,

Historico dos Sujeitos
Sujeito 1: Antonio

O menino Anténio, com dois anos e quatro
meses de idade ao inicio do processo terapéutico,
foi encaminhado pela escola para atendimento
fonoaudiolodgico devido a auséncia da fala e com-
portamento social restrito, sem interagdes com
os adultos e demais criangas. O diagndstico de
Transtorno Global do Desenvolvimento, ou espec-
tro autista, foi realizado por neurologista quando o
menino iniciou atendimento fonoaudioldgico aos
dois anos e quatro meses de idade.

A mae relatou situagdes de depressao durante
e apos a gestacdo, acompanhados por periodos de
negacdo da gravidez. Inicialmente, a maternagem
foi assumida pela sogra e cunhada, o que dificultou
a sua tentativa em assumir a fun¢do materna.

O pai do menino se manifesta pouco, mas
demonstra desejo e interesse na evolugao do filho.
Apresenta antecedente psiquiatrico e diagndstico
de Transtorno Bipolar do Humor, estando em
acompanhamento psiquiatrico quando iniciaram
os atendimentos da crianga.

As professoras da escolinha foram as que pri-
meiro perceberam que algo no desenvolvimento
da crianga ndo estava conforme o esperado para
sua faixa etaria. O menino néo apresentava lingua-
gem verbal, emitia somente alguns poucos sons,
possuia brincar restrito a manipulac¢do de objetos,
movimentos estereotipados, evitava o olhar e o
contato das pessoas.

O diagndstico causou grande impacto na
estrutura familiar e, tendo em vista o historico
depressivo da mae juntamente com os problemas
do pai, no segundo semestre de 2009 ambos foram
encaminhados e iniciaram psicoterapia individual.
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Em momento de entrevista, os pais falaram
que, até o oitavo més, percebiam que o filho fazia
balbucios, olhava, respondia e buscava a atengao
deles, colocando os pezinhos ¢ maozinhas na boca
do pai. Contudo, observaram que, apos periodo
marcado pela auséncia paterna prolongada, figura
que desempenhava os cuidados da crianga nesses
primeiros meses, Antonio parou com os olhares,
balbucios ¢ o jogo de trocas como as descritas ha
pouco.

Sujeito 2: Mateus

Mateus, com quatro anos e dois meses de
idade, foi encaminhado para a terapia fonoaudiolo-
gica por neurologista e por educadora especial, com
queixa de atraso na fala e diagndstico de espectro
autista. O diagnostico foi realizado por neurologista
do hospital universitario quando a crianga estava
com trés anos de idade.

A mae relatou que os balbucios apareceram
proximo do quinto més e as primeiras palavras,
proximo do oitavo. No entanto, com aproximada-
mente um ano houve interrupgdo da fala, o que,
segundo a mae, aconteceu no mesmo periodo em
que o pai mostrou-se mais ausente em fungao do
trabalho. Iniciou escolarizag¢do (maternal) com um
ano e oito meses, periodo no qual voltou a falar
algumas palavras soltas, parando novamente aos
dois anos e seis meses.

O menino falava poucas palavras soltas,
tendo uma fala dificil de compreender. Também
apresentava ecolalia, movimentos estereotipados,
humor instavel, agressividade e dificuldade em
permanecer na mesma atividade. Embora pudesse
compreender ordens simples, era seletivo quanto
as informagdes que recebia.

Nos relatos maternos aparece a queixa da
dificuldade em saber como agir com o filho: “eu
movia céus e terras pra agradda-lo e nunca conse-
guia... era como se ndo adiantasse nunca explicar,
mostrar, pedir nada.”

Da mesma forma que no caso apresentado
anteriormente, a desconfianca de transtorno do
espectro autista surgiu na escolinha, e as profes-
soras sugeriram aos pais que buscassem avaliacdo
médica para investigar o que estava ocorrendo com
Mateus. O diagnostico causou grande choque nos
pais, e quando o menino iniciou a terapia, a mae
passava por um momento em que seus pensamen-
tos e agdes estavam sempre voltados a descobrir
informagdes ¢ esclarecimentos acerca da patologia.

Sujeito 3: Caua

Caua, quatro anos e seis meses, encaminhado
por educadora especial com a queixa principal de
dificuldade na fala e transtorno do espectro autista.
O diagnéstico foi efetuado por neurologista do
hospital universitario quando a crianga estava com
trés anos de idade.

Em relagdo ao desenvolvimento da linguagem,
apos o sexto més, demonstrou balbucio e, préximo
deum ano, surgiram as primeiras palavras (“mama,
papa, tata”). Nao utilizava pronomes pessoais € 0
uso de frases simples era restrito. Também apresen-
tava fala ecolalica, jargdes e falava palavras soltas,
sem contexto. Nao frequentava escola.

A mae relatou que o filho chorava sem motivo
aparente, deixando-a preocupada sobre o que ele
estava sentindo, pois nao entendia o que queria.
Mesmo que o resultado tivesse sido normal na
avaliacdo audioldgica, havia desconfianga parental
de que a crianga ndo ouvia bem.

MA achava que o filho ndo compreendia nada
e que ndo poderia entender porque era autista,
demonstrando duvidas sobre o futuro, principal-
mente, referentes a como Caua se comportaria
na escola e a sua independéncia. Apods o inicio
dos atendimentos, tais preocupagdes continuaram
mesmo com a visivel evolug¢ao no desenvolvimento
apresentada pela crianga. Dizia temer “que ele volte
a ser como antes”.

Evolucao

Antes de apresentar a evolugdo de cada sujeito,
cabe ressaltar que os exemplos apresentados nas
tabelas correspondiam a mais de 80% das cenas
transcritas em 45 minutos de filmagens de todos os
sujeitos ao inicio da terapia, e também que, durante
0 processo terapéutico, as criangas e seus pais eram
observados em atendimentos conjuntos com a
terapeuta, no espelho espido, pela orientadora deste
trabalho. Por isso, embora sejam alguns exemplos,
constituem uma constante nas observacdes tanto
da orientadora quanto da terapeuta dos sujeitos.
Em termos de evolugdo final, apenas Antonio
manteve o padrdo inicial mais constante; Mateus
e Caud demonstraram uma inversao percentual nos
comportamentos, ou seja, as estereotipias pratica-
mente sumiram nas sessodes terapéuticas, e foram
substituidas pelo didlogo. Isso também era relatado
pelas maes e professores no convivio diario, fato
averiguado por meio das entrevistas continuadas
com os pais e visitas a escola.
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Sujeito 1: Anténio
Na Figura 1, sdo apresentados trechos das

interacdes iniciais e finais de Antdnio; a primeira,
com a mae, e a segunda, com a terapeuta.

Episédio 1

MA: Olha ali! Viu que legal.

A: Hummm. )

MA: Viu que legal. O, olha ali, A.

A: Humm..Tatuuu..aaauuuu.

MA: Olha ali a bolha! Olha ali a bolha, A.

A: Tatuiii.

MA: Olha ali, A. Atras de ti, olha, |a tem outra.
Outra ali, A.

A: Hummm, atuim. (Parece irritado, anda pela
sala.) ’

T: Tu qué ir embora? E isso?

A: (Intensifica jargdes, parecendo manifestar
negacao, irritabilidade.)

MA: Vamos escrever. Olha aqui 6... olha aqui 6.
A: Auiiii, tatuuumm

Episédio 2

A: (Pega o boneco e bate com ele no chdo.)
MA: O esse é o meu, 6. (Mostra um boneco.)
A: (Pega o Power Ranger, bate com ele no chao
e solta gritinhos.)

Episédio 3

A: (Bate a bola na boca - nos dentes.)

T: Que bola boa, na boca do A. (Em manhés)
A: (Olha a terapeuta.)

T: E bom, Al

A: (Repete a cena.)

T: (Siléncio - repete em manhés.) Que Bom!
A: (Olha a terapeuta e inicia jogo de soltar

e aproximar a bola de si, aproximando-se

da terapeuta aos poucos e olhando para ela
algumas vezes.)

T: Essa bola é do Anténio! Ndo é minha! Néo
pega T. (Falando por ele.)

A: (Aproxima-se da terapeuta e coloca sua testa
na testa dela.)

T: Que gostoso! (Em manhés.)

A: (Afasta-se e volta a brincar com o vai e vem
da bola.)

(A terapeuta pega uma outra bola e faz a
mesma brincadeira da crianga enquanto fala.)
T: Essa bola é minha! Esta ai é do A.

A: (Sorri e olha para a terapeuta observando
seu jogo. Levanta e vai brincar com outra bola
maior.)

Figura 1 - Evolugdo da linguagem em Antdnio

Legenda: A: Antonio; MA: mde de Antonio; T: terapeuta; ( ): descrigdo da cena

No Episodio 1 da analise da filmagem inicial,
observou-se o esforco materno em chamar a aten-
¢do da crianga, seja por pedidos ou contato fisico,
ao que a crianga reagia com mais estereotipias e
tentava se afastar. Havia dificuldade em interpretar
0 que o menino demonstrava.

Ja no Episodio 2, aparecem os movimentos
estereotipados e outro recurso materno para buscar
captar a atencdo do filho. Como percebe que a
crianca ndo olha ou parece escutar quando cha-
mada, a mae faz uso dos brinquedos para tentar
interagdo.

Na analise final, algumas mudancas ocorrem
(Episodio 3), como a abertura da crianga para a

interagdo, a tradugdo das sensagdes pela terapeuta,
o manhés e o olhar de Antonio dirigido a terapeuta.
Cabe ressaltar que essa mudanga foi vista apenas
uma vez. Portanto, este caso apresentou menor
evolugdo na linguagem oral, em termos expres-
sivos, embora houvesse melhora na compreensio
de linguagem.

Sujeito 2: Mateus

A Figura 2 traz alguns exemplos selecionados
das interagdes na filmagem inicial e final de Mateus
com a mae, mostrando seu desenvolvimento
linguistico.
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Episédio 4

MM: Agora o Azul? Tu consegue abrir?

M: Azul

MM: Azul. (Volta-se para a terapeuta querendo
orientagao.)

M: Pula, pula, pula, pula, pula, pula... (Batendo
com o pincel no papel sem prestar atengdo na
pintura. Isso se repete por varios minutos.)

Episédio 5

MM: Tu qué? La na casa da vovo toma banho de
manguera.

M: Alou. (Ald)

MM: Nao?

M: Aamm

MM: E o desenho do Mickey tu gosto de olha?
M: Eaum (Eu nao)

MM: Tu ndo ta falando.

M: Uhm, im...ta bim, ih.

MM: E os numeros que tem ai no telefone?
Quais sdo entdo? Eo 1, 0 2, 0 3... qual outro
tem?

Episédio 6
M: Nao quero, T. (Continua brincando com o
pratinho e a colher.)

Episédio 7

T: Ba (susto em M.)! Posso entrar?

M: Pode entra, T.!

MM: Entra, T.!

M: Entra, T.! (Puxa a terapeuta pelo braco.)
T: Ah, muito obrigada entdo!

Episodio 8
M: (Segura a bola acima da cabecga, se olha no
espelho e depois joga a bola.)

Episédio 9
MM: Olha que legal o leite!
M: ... legal.

Figura 2 - Evolugao da linguagem em Mateus

Legenda: M: Mateus; MM: mae de Mateus; T: terapeuta; ( ): descricdo da cena

Na analise inicial, percebe-se que as esterco-
tipias motoras e verbais surgem em situagoes de
irritagdo, desaten¢do materna, ou entdo quando a
mae faz muitas perguntas (Episddio 4).

Ja no Episddio 5 da mesma andlise, chama a
atencgdo a dificuldade da mae em compreender o
que a crianga fala e que a mesma preenche todos
os turnos com a sua fala. Ao se dirigir a M, ndo da
espago para a abertura do didlogo.

Na filmagem final, Mateus passa a pedir o
que deseja, dirige-se as pessoas, ¢ as suas colo-
cacdes também denotam que existe um sujeito

no enunciado quando conjuga a frase na primeira
pessoa (Episodio 6). Também pode ser visuali-
zada a abertura para o contato com outras pessoas
(Episodio 7), o reconhecimento da imagem cor-
poral (Episdodio 8) e a especularidade na fala da
crianca (Episodio 9).

Sujeito 3: Caua

Na Figura 3, sdo fornecidos trechos de episo-
dios dialogicos considerados exemplares para o
entendimento do desenvolvimento da linguagem
em Caua.

Episédio 10

MC: Entdo me diz que cor € essa aqui? Que cor
€ essa aqui?

c:urcn

MC: O “C"! E a cor do “C”, qual é? Qual é a cor
do “C"?

c: ovcn

MC: Que cor, é igual a qual? Que cor é essa?
C:“C"

T: “C”, e que cor ela é?

C: (Fala jargonada e ininteligivel.)

(Logo depois, C inicia birra com tremores no
corpo e se jogando no chao.)

Episédio 11

C: Humm. Parece que é uma bola. (Olha a
cartinha que é redonda, com desenho de uma
borboleta dentro.)

MC: Parece uma bola porque ela ta dentro de
uma bola.

C:... ela ta dentro de uma bola.

MC: E... que linda! Olha aqui ¢, filho... e ta
dentro de uma flor também. Parece, olha pra
borboleta.

C: Uhmm... ndo, ndo é borboleta. Ta bom, a
borboleta.

MC: Ahm!

C: Hein, sabe o que é boboleta?

Episodio 12
MC: Aqui 9, filho. Coloca aqui, filho... o teu...
C: Coloca, eu coloco...uhiuhuuuu

Figura 3 - Evolugdo da linguagem em Caua
Legenda: C: Caua; MC: mae de Caua; ( ): descrigdo da cena
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Na analise inicial de Caua, verificou-se a pre-
senga de fala ecolalica e também jargdes diante
da demanda sentida por ele como angustiante
(Episodio 10). A crianga também busca se isolar
e, muitas vezes, ignora os chamados e pedidos,
parecendo ndo estar ouvindo.

Durante a filmagem posterior, os resultados
obtidos indicam o didlogo entre méae e filho, que as
repetigdes feitas pela crianca da fala materna sdo
caracteristicas da especularidade (Episodio 11).
Repete e depois reformula o que disse, fazendo a
inversdo pronominal, por meio da qual aparece a
primeira pessoa do singular (Episodio 12).

Discussao

Por meio da analise dos resultados obtidos
nas filmagens iniciais e finais dos trés sujeitos
deste estudo, puderam ser verificados diferentes
aspectos envolvendo as estereotipias, mudangas
na linguagem e contexto interacional.

Em todos os casos, inicialmente foi observado
que o aumento dos jargdes, fala ecolalica e movi-
mentos estereotipados ocorriam mais durante os
momentos em que a mae agia de forma diretiva
para captar a atengdo do filho. Tais caracteristicas
estavam, portanto, relacionadas ao contexto inte-
racional, ou seja, ndo eram desprovidas de sentido.

No sujeito Antonio, ressalta-se o esforgo
materno em buscar interagdo com a crianga quando,
por exemplo, ao perceber que o filho ndo olha ou
responde ao seu chamado, a mae passa a usar os
brinquedos para conseguir a sua atencdo (Figura
1, Episodio 2). Além desse esfor¢o, observa-se a
dificuldade da mae em compreender o que o filho
queria (Figura 1, Episodio 1).

O Episédio 3 (Figura 1) da andlise final de
Antonio revela um movimento da terapeuta de
buscar a atengao e construir vinculo com a crianga,
quando faz espelhamento do bater a bola nos dentes
e interpreta sensa¢des empregando o manhés®.
Esse movimento da terapeuta capta a atencao de
Antdnio que passa a observa-la.

O menino ¢ invocado, chamado pela voz da
terapeuta 2° nos momentos em que ela interpreta
e da significacdo as agdes, e fala por ele (Essa
bola é do Antonio! Nao ¢ minha! Ndo pega T!).
A terapeuta esta atribuindo sentido ao seu jogo
de vai e vem da bola, ou seja, interpreta a acdo da
crianga como demanda para ela (ndo pegar a bola).
Essa atribui¢do de sentido as a¢des de Antonio foi
fundamental para estabelecer o inicio de atengdo

compartilhada no dialogo por parte de Antonio.
Embora ainda ndo falasse, Ant6nio comecava a
ouvir a terapeuta e¢ a responder ndo verbalmente
a algumas solicitagdes. Naquele momento estava
comegando a ocupar a posic¢ao de pdlo do outro, o
que ja se pode considerar uma evolug@o discursiva.

Também, no Episodio 3 (Figura 1), ao inter-
pretar/oferecer significantes quando Anténio mani-
pulava a bola, ou ao espelhar seu movimento com
a bola, a terapeuta lhe oferece um holding, com
seu corpo e sua voz. Essa agdo criou um espago
potencial no qual o brincar simboélico e o funcio-
namento linguistico puderam surgir'*!¢, mesmo que
momentaneamente. Muito trabalho, no entanto,
deve ser realizado para que isso possa ser susten-
tado pela mae e pela terapeuta até uma evolucao
mais consistente no caso, ja que sua intervencao
foi tardia?!, embora ouvir a voz humana ja fosse
uma abertura para a linguagem?®.

Outro aspecto observado ¢ que as estereotipias
diminuem quando Antonio se sente compreendido
pela terapeuta. Na transcrigdo que gerou o Episodio
3, nota-se a diminuigdo gradativa dos balanceios e
das vocalizagdes que os acompanhavam, em favor
de um prestar aten¢do ao que o outro esta dizendo.
Isso também foi observado nas sessdes seguintes
a partir dessa estratégia de manhés da terapeuta
direcionada ao brincar exploratdrio de Antonio.

O sujeito 2, Mateus, ao repetir insistentemente
a palavra “pula” (Figura 2, Episodio 4) enquanto
movimenta o pincel de maneira estereotipada,
estd falando, mas a mae, absorvida por toda a sua
ansiedade, parece ndo estar 14 para escutar, prestar
atencdo. O “pula” ¢ utilizado como uma defesa
contra a angustia. O mesmo acontece quando, ao
brincar de falar no telefone (Figura 2, Episddio
5), Mateus responde as perguntas da mae, porém,
como a fala ¢ enrolada e de dificil compreensao,
ela ndo consegue interpretar o que ele diz, ndo
reconhecendo a produ¢@o do menino como fala ao
dizer “tu ndo ta falando” .

A terapeuta faz um movimento de atribuigao de
sentido a esse pula, reconhecendo nele um signo.
Tal reconhecimento coloca o sujeito como autor de
sua fala e percebe ali, onde a mae ndo entendia, o
funcionamento de Mateus na lingua. Esse reconhe-
cimento permite que Mateus possa vir a ocupar a
posigdo discursiva de falante/ouvinte'.

Nesse exemplo, o conceito de experiéncia de
si no brincar'® pode ser deslocado para a formu-
lag@o do conceito de experiéncia de si na lingua.
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Esse seria o papel fundamental do fonoaudiologo,
permitir que o sujeito construa essa experiéncia,
o que lhe dara a autoria necessaria para ocupar a
posi¢ao falante/ouvinte.

Fatos similares puderam ser observados no
caso de Caud. Na interacdo de Caua (Figura 3,
Episodio 10), havia certo tempo que a crianga
demonstrava desejar brincar com o trem, porém a
mae continuava insistindo que nomeasse as letras
do alfabeto, ao que ele inicia ecolalia, depois fala
jargonada e, por fim, reage com crise de birra.
Neste relato, também se pode perceber a dificuldade
em interpretar/compreender o que o filho procura
mostrar/falar.

As analises finais das filmagens de Mateus ¢
Caud apontam mudangas importantes na aquisi¢ao
da linguagem desses sujeitos como a auséncia
das estereotipias e interpretacdes consistentes das
maes sobre o dito pelos filhos, em todas as sessdes
terapéuticas, das quais os episodios sdo apenas
alguns exemplos. Houve, portanto, um processo
de construcdo da experiéncia de si na lingua e
no brincar, que permitiu avangos importantes na
ocupagdo de posi¢des discursivas por parte dos
sujeitos Mateus e Caua.

A fala de Cauad fornece indicios de que ele ja
pode ocupar, simultaneamente, as posigdes discur-
sivas do polo da lingua e do polo falante/ouvinte,
havendo intensificagdo da ultima. No didlogo que
mantém com a mae nos Episodios 11 e 12 (Figura
3), observa-se a especularidade quando ele repete
a fala materna, analisa a fala e faz reformulagoes,
como se v€ nos casos de Moro et al.'. Ao reformu-
lar e corrigir sua fala no Episodio 12 (Figura 3), ele
faz a inversdo pronominal (eu coloco), ficando clara
a posicdo falante/ouvinte ocupada pelo sujeito, o
que denota preocupagdo em se fazer ouvir e ser
compreendido pela pessoa para quem enderega o
enunciado.

Quanto ao desenvolvimento linguistico em
Mateus, esse se encontra no polo discursivo da
lingua. No episodio 8 (Figura 2), Mateus demonstra
que domina a troca de referéncias pessoais quando
aterapeuta pergunta “Posso entrar?” e ele responde
com “Pode entrar, T”. Essa mudan¢a demonstra
a construgdo dos sistemas de referéncia pessoal
e de flexdao verbal, evidéncias importantes para
demonstrar que a crianga esta construindo o sistema
gramatical, ou seja, que esta ocupando o polo da
lingua e que ndo se trata mais apenas de fala ndo
analisada, conforme proposta de Claudia de Lemos

deslocada para a clinica do autismo'®. Outra leitura
possivel seria pensar na passagem de locutor a
sujeito a partir do processo de apropriacdo lin-
guistica a partir de uma perspectiva enunciativa'’,
pois ndo se trata apenas de falar mas de poder, na
interlocugao, aliar o dominio semiotico ao processo
de semantizagdo da lingua.

Por sua vez, ao dizer “(eu) Ndo quero, T”
no Episddio 6 (Figura 2), a crianga revela o seu
desejo e a presenca de um sujeito no enunciado ao
formular a frase na primeira pessoa do singular,
assim como a aquisi¢do do conhecimento gra-
matical. O uso do pronome eu como referéncia a
si (Figura 2, Episodio 6), bem como o momento
em que se olha no espelho (Figura 2, Episodio
8) apontam a autoconsciéncia. Em criancas do
espectro autista, o reconhecimento da imagem
corporal como um todo? e o reconhecimento de si*
sdo mencionados como capacidades que estariam
prejudicadas. Mateus dé indicios de superacao de
tais dificuldades.

Um estudo acerca da qualidade da interagdo
mae-crianca e do reconhecimento da imagem de si
em criangas do espectro autista revelou uma relagdo
significante entre o comportamento materno de
compartilhamento de topico e o reconhecimento
de si. Também verificou uma frequéncia inferior
do comportamento infantil de aten¢do comparti-
lhada nas criangas do espectro autista em relagdo
as criangas em desenvolvimento tipico. Os resul-
tados encontrados nesta pesquisa indicam o papel
importante que a mae desempenha para o desen-
volvimento do reconhecimento de si em criangas
do espectro autista®. A partir do momento em que
a mae de Mateus passou a compartilhar o topico
com ele, observa-se que se intensificou a busca do
menino pelo se olhar no espelho e também o uso da
primeira pessoa do singular, indicios importantes da
estruturagdo da imagem corporal em curso.

Outro aspecto relevante ¢ a abertura de Mateus
para o contato com outras pessoas (Figura 2,
Episodio 7), o que sugere o comego da independi-
zacdo dele em relagdo a figura materna. Portanto,
durante o processo terapéutico, pode-se dizer que
houve uma retomada da dependéncia relativa com
outra qualidade, ou seja, com maior sintonia entre
Mateus e sua mae, proporcionada pelo brincar con-
junto. A partir dai, ele segue seu desenvolvimento,
rumando para a independéncia'®. Essa independén-
cia, observada pelo inicio da socializagdo, s6 foi
possivel pela modificagao da relagdo com a mae
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a partir do trabalho realizado sobre o brincar ¢ no
funcionamento da linguagem na diade méae-sujeito.

A dependéncia do bebé a figura e aos cuidados
maternos divide-se em trés tipos: dependéncia
absoluta, dependéncia relativa e rumo a inde-
pendéncial6. Tais tipos de dependéncia podem
ser alinhados a visdo Interacionista proposta por
Claudia de Lemos e utilizada por Moro et al.' na
terapia de criangas do espectro autista, na qual as
mudangas ocorridas na fala da crianga sdo entendi-
das enquanto efeitos da linguagem produzidos em
sua interacdo com o interlocutor adulto.

Jé as verbalizagdes de Caud, com predominio
do polo falante/ouvinte, indicam uma independiza-
¢do em relacdo a figura materna. Com o aumento
da capacidade de ter consideracdo pelo outro,
conforme observado'>! nos episodios finais, mas
também nas observacdes clinicas do caso, aumenta
a possibilidade de reorganizar a propria fala para
atender a convengao dos falantes mais maduros de
sua comunidade linguistica!*'.

Acredita-se que os momentos de entrevistas
continuadas, oferecendo um espago para o acolhi-
mento, escuta das angustias parentais ¢ orientagdes
de aspectos instrumentais e estruturais®, tenham
auxiliado essas mées na relagdo com seus filhos. A
inclusdo e colaboragdo da familia com o processo
terapéutico ¢ fator determinante para a evolugdo
do desenvolvimento ndo somente de criangas do
espectro autista, mas de todas as criangas. Tal
inclusdo ¢ parte central da estruturag@o subjetiva,
como apontava Winnicott'® em seu trabalho.

Dentre as caracteristicas clinicas apresentadas
em diferentes propor¢des por criangas do espectro
autista, as estereotipias chamam especial atencao,
sobretudo pela impoténcia e estranhamento pro-
vocado por essas (re)producdes que, muitas vezes,
parecem nao ter sentido e estarem fora de contexto.

Assim, alguns questionamentos que pareciam
fundamentais ao inicio desta investigagdo podem
ser respondidos: Seriam as estereotipias formas
menos desenvolvidas de linguagem? As estereoti-
pias diminuiriam ou seriam suprimidas a medida
que houvesse evolugdo da linguagem? As estere-
otipias sdo refor¢adas de acordo com o contexto?

Neste estudo, verificou-se a rela¢do das estere-
otipias com o contexto em que ocorrem. Nos trés
sujeitos, houve aumento de condutas estereotipadas
em situacdes sentidas como angustiantes. Isso
constitui um indicio da entrada da crianca na lin-
guagem, mesmo que de forma bastante primitiva.

Desta forma, acredita-se que as (re)produgdes de
sujeitos do espectro autista devem ser consideradas
com sentido e passiveis de serem significadas pelo
interlocutor. E possivel, portanto, afirmar que as
estereotipias sdo uma forma de funcionamento
de linguagem, particular as criangas do espectro
autista, pois foram o ponto de partida do trabalho
fonoaudiologico, uma vez que lhes atribua sentido.
A medida em que este funcionamento avance para
o uso de formas mais evoluidas de linguagem,
elas poderdo nao ser utilizadas ou até suprimidas
nos casos mais fronteirigos ao desenvolvimento
mental tipico.

Comentarios finais

A partir da analise dos dados, observou-se
que houve uma diminuigdo das estereotipias cor-
relacionada ao desenvolvimento da linguagem nos
trés sujeitos estudados, sobretudo nos sujeitos 2 ¢
3, que apresentaram maior dominio gramatical ¢
avancos discursivos importantes.

Todos os sujeitos demonstraram que as este-
reotipias eram engatilhadas por situagdes que
emergiam no dialogo com as mées, ou seja, embora
menos evoluidas em termos expressivos do que
outras formas linguisticas, ndo eram desprovidas
de sentido.

Também se ressalta a importancia de se propor-
cionar um espago de escuta e acolhimento aos pais.
Conforme se observou neste estudo, a realizagdo
das entrevistas continuadas com as maes, assim
como a sua inclus@o no processo terapéutico, foram
aspectos fundamentais para auxiliar nas interagdes
linguisticas mae-crianca.

Referéncias Bibliograficas

1. BOSA C. Autismo: intervengdes psicoeducacionais. Rev.
Bras. Psiq. 2006; 28 (1): 47-53.

2.APA - Associagao Psiquiatrica Americana. Manual diagnos-
tico e estatistico de transtornos mentais. 4. Ed. Porto Alegre:
Artes Médicas; 2002.

3.Gadia CA, Tuchman R, Rotta NT. Autismo e doengas invasi-
vas de desenvolvimento. J. pediatr. 2004;80(2):83-94.
4.0rtega F. Deficiéncia, autismo e neurodiversidade. Cienc.
saude colet. 2009; 14(1):67-77.

5.Luyster RJ, Kadlec MB, Carter A, Tager-Flusberg H. Lan-
guage assessment and development in toddlers with autism
spectrum disorders. J. Autism Dev. Disord. 2008;38:1426- 38.
6.Balestro JI, Souza APR, Rechia IC. Terapia fonoaudioldgica
em trés casos do espectro autistico. Rev. Soc. Bras. Fonoaudiol.
2009; 14(1):129-35.

7.Delfrate CB, Santana APO, Massi GA. A aquisi¢ao de lingua-
gem na crianga com autismo: um estudo de caso. Psicol. estud.
2009; 14(2):321-31.

@ Disturbios Comun. S&o Paulo, 26(4): 668-678, dezembro, 2014

ARTIGOS @

677



Ellen Fernanda Klinger, Ana Paula Ramos Souza

8.0liveira MT de. Reflexdes sobre as falas ecolalicas e a inter-
pretacao fonoaudioldgica a partir da discussao de dois casos de
psicose infantil. Distirb Comun. 2006; 18 (3):335-44.

9.Watt N, Wetherby AM, Barber A, Morgan L. Repetitive
and stereotyped behaviors in children with autism spectrum
disorders in the second year of life. J. Autism Dev. Disord.
2008; 38:1518-33.

10.Carvalho GM, Régo FL, Lima DM. Aquisi¢do de Linguagem
¢ a Verbalizacdo Ecolalica do Autista. Psyche. 2003;7(12):159-
74.

11.Saad AGF, Goldfeld M. A ecolalia no desenvolvimento da
linguagem de pessoas autistas: uma revisdo bibliografica. Pro-
-Fono. 2009;21(3):255-60.

12.Dobbinson S, Perkins M, Boucher J. The interactional sig-
nificance of formulas in autistic language. Clin. linguist. phon.
2003; 17(4,5):299-307.

13.Régo FLB, Carvalho GMM de. Aquisi¢ao de linguagem:
uma contribui¢do para o debate sobre autismo e subjetividade.
Psicologia: ciéncia e profissao. 2006;26(1):12-25.

14.Moro MP, Mezzomo CL, Ramos-Souza AP. O brincar ¢ a
dialogia na terapia fonoaudiologica de casos do espectro autisti-
co. In: Fernandes CM, Rassial JJ (org Criangas e Adolescentes:
encantos e desencantos, 1* ed.Sdo Paulo: Instituto Langage,
2012, p. 167-176.

15.Winnicott DW. O ambiente e os processos de maturagao.
Porto Alegre: Artmed; 1983.

16.Winnicott DW. Da pediatria a psicanalise: obras escolhidas.
Rio de Janeiro: Imago; 2000.

17.Hedenbro M, Tjus T. A case study of parent—child interac-
tions of a child with autistic spectrum disorder (3—48 months)
and comparison with typically-developing peers. Child Lan-
guage Teaching and Therapy. 2007;23(2):201-22.

18.Wachtel K, Carter A. Reaction to diagnosis and parenting
styles among mothers of young children with ASDs. Autism.
2008; 12(5):575-94.

19.Ramos-Souza AP A linguagem em uma perspectiva enuncia-
tiva: analise de um caso do espectro autista. In Schimdt C. (org)
Autismo, educagio e transdisciplinaridade. Papirus, Campinas,
2013, p.105-124.

20.Catao I. O bebé nasce pela boca: voz, sujeito e clinica do
autismo. Sao Paulo: Instituto Langage; 2009.

21.Laznik MC. A voz da sereia: o autismo e os impasses na
constituigdo do sujeito. Salvador: Algama; 2004
22.Fernandes FS. O corpo no autismo. PSIC — Rev. Bras. Vetor
Ed. 2008; 9(1):109-14.

23.Di Napoli FO, Bosa CA. As relagdes entre qualidade da
interagdo mae-crianga ¢ o reconhecimento da imagem de si
em criangas com autismo. Rev. bras. crescimento desenvolv.
human. 2005 dez; 15(3):11-25.

24 Moro MP, Ramos-Souza AP. A entrevista com o0s pais na
terapia do espectro autistico. Rev.CEFAC, 2012; 14(3):574-87.

ARTIGOS @

678 @ Disttrbios Comun. S80 Paulo, 26(4): 668-678, dezembro, 2014



