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RESUMO

Objetivo: comparar e correlacionar a proficién-
cia da fala traqueoesofagica, amplitude de pressao
intraluminal, dimensdes e andlise eletromiografica
da transi¢@o faringoesofagica (TFE), no repouso
e durante a fonacao, em laringectomizados totais
falantes com protese traqueoesofagica. Casuistica
e Método: trinta e quatro laringectomizados totais,
com média de idade de 62,5 anos, utilizando voz
traqueoesofagica com protese, foram submetidos
a prova de voz e de fala, registrados por camera
filmadora. Foram mensuradas as intensidades
vocais, extensao dinamica e tempos maximos de
fonagdo. Trés juizes fonoaudidlogos avaliaram a
proficiéncia da fala traqueoesofagica, utilizando
protocolo adaptado, classificando-os em falantes
bons, moderados ou ruins. Posteriormente, cada
individuo foi submetido a manometria para avalia-
¢do da amplitude da pressao intraluminal da TFE
em repouso e durante a fonagao, e a videofluoros-
copia para visualizagdo das estruturas em repouso
e fonacdo. As imagens videofluoroscdpicas foram
utilizadas para mensurar as dimensoes da TFE:
distancia anteroposterior entre a proeminéncia
da transicao faringoesofagica e parede anterior
da faringe (PTFE-PAF); distdncia anteroposterior
entre proeminéncia da transi¢do faringoesofagica e
parede posterior da faringe (PTFE-PPF) e compri-
mento longitudinal da transi¢ao faringoesofagica

(CLTFE). A eletromiografia foi realizada por pun-
¢do percutanea com eletrodo-agulha, localizando
a musculatura da TFE bilateralmente. A analise
eletromiografica foi caracterizada como: normal,
lesdo neurogénica (moderada a grave, lesdo grave,
lesdo grave a total), lesdo miopatica ou inconclusi-
vo. Foram aplicados testes estatisticos, adotando-
-se o nivel de significancia de 0,05. Resultados:
a eletromiografia evidenciou 58,82% de lesdes
graves, 29,41% graves a totais e 11,77% moderadas
a graves. Na avaliagdo da proficiéncia da fala tra-
queoesofagica, identificaram-se 70,59% de falantes
moderados, 20,59% ruins e 8,82% bons. A ampli-
tude da pressdo intraluminal foi maior na fonagdo
(36,28 mmHg) que no repouso (18,81 mmHg).
Houve correlacdo para a PTFE-PPF no repouso
(3,46 mm) e fonagdo (3,82 mm), ¢ para o CLTFE
(repouso: 5,83 mm e fonagdo: 4,45 mm). O CLTFE
diminuiu na fonag@o. Os laringectomizados com
lesdo neurogénica grave e grave a total demonstra-
ram aumento da pressdo da TFE do repouso para a
fonagdo, de 20 mmHg,82 para 35,71 mmHg e de
16,57 mmHg para 42,51 mmHg, respectivamente.
A pressdo aumentou durante a fonagdo nos falan-
tes moderados (repouso: 19,40 mmHg e fonacao:
34,65 mmHg) e ruins (repouso: 11,66 mmHg ¢ fo-
nagdo: 42,29 mmHg). O CLTFE diminuiu durante
a fonacdo, quando se observou lesao neurogénica
grave (repouso: 5,37 mm e fonagdo: 4,28 mm) e
grave a total (repouso: 6,55 mm e fonagao: 4,99
mm). Nos falantes moderados, durante a fona-
¢do, houve um aumento da PTFEPAF (repouso:
1,44 mm e fonagdo: 1,85 mm) e uma reducdo do
CLTFE (repouso: 5,68 mm e fonagao: 4,32 mm).
Nos falantes ruins, a PTFE-PPF aumentou na
fonag@o (repouso: 5,46 mm ¢ fonacdo: 6,42 mm).
Durante a fonacao, a PTFE-PPF foi menor para os
falantes moderados (3,11 mm) em relago aos ruins
(6,42mm). Conclusoes: laringectomizados com
lesdo neurogénica grave e grave a total, falantes
moderados e ruins demonstraram aumento da
pressao durante a fonagdo. Individuos com lesdo
neurogénica grave e grave a total apresentaram
diminui¢do do CLTFE do repouso para a fonacao.
Os falantes moderados demonstraram aumento
da PTFE-PAF e redugdo do CLTFE na fonacgao.
Durante a fonagdo, a PTFE-PPF ¢ maior entre os
falantes ruins, diferenciando-se significativamente
dos falantes moderados.
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RESUMO

A laringectomia total que resulta em perda
da fonte sonora e na reabilitagdo por meio da voz
traqueoesofagica, com a proétese fonatoria, tem
sido amplamente empregada por apresentar resul-
tados satisfatorios e pela rapida reabilitagdo. Para
a producdo sonora traqueoesofagica, participam o
esofago, a transi¢ao faringoeosofagica e a faringe.
A orofaringe e a rinofaringe mantém-se preservadas
apos a laringectomia total e fazem parte do meca-
nismo de ressonancia vocal. Porém, nada se sabe
a respeito da interferéncia da rinofaringe para a
producdo da voz traqueoesofagica. Por este motivo,
0 objetivo deste estudo foi determinar os valores da
nasaldncia e a nasalidade da voz traqueoesofagica
em laringectomizados totais, usuarios de protese
(grupo estudo), falantes do portugués brasileiro, e
comparar com falantes laringeos (grupo controle).
O estudo contou com a participagdo de 25 larin-
gectomizados totais, usuarios de protese traqueo-
esofagica, destes, 20 homens ¢ cinco mulheres,
com idade entre 45 e 82 anos e média de 61 anos e
cinco meses. O grupo controle foi composto de 40
voluntarios, 28 homens e 12 mulheres, com idade
entre 44 e 80 anos e média de 61 anos e nove meses.
Todos os participantes foram submetidos ao exame
nasovideoendoscopico para avaliagdo anatomofun-
cional da rinofaringe e do mecanismo velofaringeo,
a avaliacdo objetiva da nasalancia, realizada por
meio de um nasémetro, ¢ a avaliagdo perceptivo-
-auditiva da nasalidade. A amostra da fala foi

composta por frases orais e nasais padronizadas
para o portugués brasileiro. A avaliagdo perceptivo-
-auditiva da nasalidade foi realizada por dois juizes
fonoaudiélogos, com experiéncia na area de voz.
Os resultados revelaram que, durante a emissio de
frases orais, ndo houve diferenga (p=0,13) entre os
grupos, com relacdo a nasalancia. Porém, para as
frases nasais, os laringectomizados demonstraram
maior nasalancia (p=0,001). A sensibilidade da
nasalancia em identificar o laringectomizado total,
durante a emissao das frases nasais, foi de 80% e a
especificidade de 72,5%, estipulando-se o valor de
corte em 54,5%. Para as frases orais, para o valor
de corte de 19,5%, a sensibilidade foi de 36% ¢ a
especificidade de 80%. Para a nasalidade, notou-se
confiabilidade intrajuiz perfeita ou quase perfeita
(Kappa=1,0) em todas as analises. A concordancia
interjuizes variou de substancial a perfeita ou quase
perfeita (Kappa entre 0,715 e 1,0). Comparando-se
os achados da avaliagdo perceptivo-auditiva entre
0s grupos, eles se mostraram iguais, tanto para as
frases orais (p=0,39) quanto para as frases nasais
(p=1,00). A sensibilidade da analise perceptivo-
-auditiva para identificar presenca ou auséncia da
nasalidade nos laringectomizados foi de 100%,
tanto para as frases nasais quanto para as orais, a
especificidade foi de 0 a 11,1%, e a acuracia, de
80% a 68%, respectivamente para as frases nasais
e para as frases orais. Concluiu-se que os laringec-
tomizados totais apresentam maior nasalancia nas
frases nasais que falantes laringeos, refor¢ando que
a impedancia do trato vocal remanescente, apos a
laringectomia, ndo impede a presenga de energia
acustica nasal para a produc@o dos respectivos sons
percebidos na avaliagdo perceptivo-auditiva.
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RESUMO

Tendo em vista que nos Ultimos anos, no
Brasil, estudos tém evidenciado uma preocupagdo
em relagdo a leitura e a escrita dos alunos que
ingressam na universidade, o presente estudo de
caso, de carater transversal, teve como objetivo
caracterizar e analisar praticas de letramento pre-
sentes no cotidiano de estudantes ingressantes e
concluintes de cursos universitarios, bem como
suas possibilidades de ler e compreender textos
usados cotidianamente pela populagdo brasileira.
A amostra foi constituida por 392 participantes,
sendo 218 alunos do primeiro ano e 174 alunos
concluintes dos cursos de Bacharelado e Licen-
ciatura de uma Universidade particular do interior
do estado de Sao Paulo. A coleta de dados foi rea-
lizada por meio de um questionario com questoes
abertas e objetivas as quais continham perguntas a
respeito de informagdes pessoais e da vida escolar,
além de dados sobre o uso da leitura no cotidiano
e um teste pratico de leitura elaborado e adaptado
a partir do Indicador Nacional de Alfabetismo
Funcional (INAF, 2001), composto por questdes
que envolvem a leitura e a interpretagao de textos
do cotidiano, tais como: bilhetes, noticias, cartaz,
sinopse de filmes na TV e fabula. O teste exigia a
realizag@o de tarefas simples como a localizagdo
de um tnico item de informagao visivelmente iden-
tificavel no texto, até tarefas mais complexas que
exigiam a localizagdo, a comparagao e a realizagdo
de inferéncias a partir das informagdes contidas
no texto. Para a analise dos dados, adotou-se uma
abordagem quantitativa, em funcao de aplicar um
instrumento estatistico da pesquisa empirica. Os
resultados demonstraram que a maioria dos partici-
pantes ¢ do sexo feminino, possuem idade entre 18
a 24 anos, estudam no periodo noturno, a maioria
¢ proveniente de instituicdes de ensino publico e
a principal forma de ingresso no ensino superior
foi por meio do vestibular. Além disso, percebeu-
-se que boa parte dos participantes trabalha nas
mais diferentes atividades, e apenas 33,87% dos
ingressantes ¢ 11,39% dos concluintes possuem
em seu trabalho fung¢des relacionadas ao ensino e a
docéncia. A maioria aprendeu a ler e a escrever na
escola tradicional, sendo que alguns participantes
referiram apresentar dificuldades para ler e escrever
inclusive no contexto universitario Com relagao
aos testes de leitura, este estudo demonstra ndo
haver diferencas significativas entre os académicos
ingressantes ¢ concluintes. Pode-se observar que

embora os textos apresentados refiram-se a géneros
primarios, ou seja, textos considerados do cotidia-
no, nos quais nao se exige inferéncias complexas
ou raciocinio critico mais aprofundado por parte
do leitor, ainda foram observadas dificuldades em
géneros os quais se esperava um dominio neste
nivel de escolaridade. Sendo assim, este estudo
revela que, no caso desses sujeitos, a maioria tanto
de ingressantes como de concluintes apresenta o
nivel 2 de alfabetismo e que a universidade nao foi
capaz de suprir as defasagens oriundas da educa-
¢do basica com relagdo especialmente as praticas
de letramento. Assim, faz-se importante para uma
mudanca no panorama educacional, a qualidade da
formagdo docente e o trabalho com os multiplos
letramentos ideoldgicos e vernaculares, nos varios

niveis do ensino. i
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RESUMO

Objetivos: mapear a presenga ¢ caracterizar o perfil
dos fonoaudiologos das equipes interdisciplinares
nos Centros de Aten¢ao Psicossociais do Estado de
Sdo Paulo — CAPS (estudo 1) e analisar e descrever
a atuagdo dos fonoaudidlogos nos CAPS do estado
de Sao Paulo (estudo 2). O método do estudo 1 de
natureza quantitativa descritiva teve como casuis-
tica 20 CAPS do estado de Sdo Paulo e 24 fonoau-
didlogos que atuam nos CAPS de Sao Paulo, tendo
como procedimento o mapeamento de todos os
CAPS do estado de Sdo Paulo e a identificacido dos
CAPS onde o fonoaudidlogo fazia parte da equipe
interdisciplinar. Na sequéncia, apds a autoriza¢do
dos gestores ou orgdos responsaveis foi aplicado
questiondrio com questdes sobre a caracterizagao
do perfil dos fonoaudidlogos. Os resultados foram
analisados por meio de tratamento estatistico. O
método do estudo 2 de natureza qualitativa e des-
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critiva teve como casuistica 24 fonoaudidlogos que
atuam nos CAPS do estado de Sao Paulo e como
procedimento a autorizagdo dos gestores ou 6rgaos
responsaveis e, a seguir, a realizagao de entrevistas
semiestruturadas com os fonoaudi6logos. A analise
dos resultados ocorreu por meio de categorias de
contetdo definidas a posteriori. Resultados: A
maior parte dos fonoaudidlogos atua nos CAPS
tipo infantil. A média de idade dos entrevistados
¢ de 41,6 anos, o tempo médio de graduacao de
19, 3 anos. A maioria dos entrevistados cursou
pos-graduacgdes de diferentes modalidades. Em
relag@0 ao inicio das atividades profissionais destes
profissionais nos CAPS, a maioria relatou ndo ter
conhecimentos prévios sobre saude mental e ter
aprendido sobre o servigo no proprio cotidiano de
trabalho. Quanto ao tipo de atendimento realizado,
amaioria faz trabalho tanto individualizado, quanto
em grupo. A tese aponta para o fato de que, embora
a reforma psiquiatrica preconize o atendimento
interdisciplinar, o que inclui a atuacdo fonoau-
diologica nestes servigos de saude, a presenga do
fonoaudidlogo ¢ ainda muito restrita quantitativa-
mente. Observa-se que a inser¢ao do fonoaudidlogo
atualmente ¢ realizada em grande parte nos CAPS
infantojuvenis, porém ja se observa sua insergao
em CAPS com atendimento adulto, marcando a
abertura da area para estes profissionais. Dentre
as demandas dos sujeitos com transtornos mentais,
os problemas de linguagem convocam, priorita-
riamente, o fonoaudidlogo a contribuir com sua
especificidade nas equipes dos CAPS. Conclusao:
Diante dos resultados obtidos, pode-se observar que
a inser¢do/atuacdo dos fonoaudiologos nos CAPS
do estado de Sao Paulo nao € efetiva, sendo, ainda,
muito restrita quantitativamente e realizada em
grande parte nos CAPS infantojuvenis. Sugere-se
que os curriculos de graduagdo em Fonoaudiologia
invistam na formagao académica destes profissio-
nais, propiciando a aquisi¢do de conhecimentos e
experiéncias praticas no campo da saude publica
de maneira geral, bem como na satide mental em
particular, com vista a contribuir para a promogao,
inser¢do e atuagdo mais efetiva do fonoaudidlogo
nestes servicos
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