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O livro Aspects of multilingual aphasia ¢é
uma obra importante para aqueles que estudam
multilinguismo em populagdes clinicas, como nos
afasicos. Seus idealizadores sdo pesquisadores
multidisciplinares renomados nas areas de fono-
audiologia, linguistica e neurociéncia nos Estados
Unidos. Os 18 capitulos apresentam uma visao
global sobre o assunto e trazem os ultimos achados
das pesquisas experimentais, incluindo investiga-
¢des com as inovadoras técnicas de neuroimagem.
O livro é dividido em cinco segdes: consideragdes
amplas sobre o assunto; avaliagdo e tratamento

das afasias multilingues; fenomeno linguistico
bilingue; combinacdo linguistica; e contexto cul-
tural, respectivamente. Ao longo das mais de 300
paginas, o livro contribui com um conhecimento
unico acerca dos distirbios de comunica¢do em
multilingues, visto que ambas as populagdes —
afasicos e multilingues — crescem a cada ano, e
¢ preciso providenciar informagdes relevantes e
consistentes para prover melhores condigdes para
os acometidos dos disttrbios.

Ao apresentar amplas consideragdes sobre os
estudos com afasia multilingue, os autores con-
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textualizam os estudos em afasia questionando
sobre o que tem sido feito ao longo dos anos de
pesquisas. Umas respondidas, outras ndo. De uma
forma abrangente, ainda ¢ feito, na parte 1, uma
correlagdo bastante enriquecedora entre diferentes
areas, como organizag¢ao da linguagem do cérebro,
troca de linguas, padrdes de recuperagio, avaliagdo
e tratamento. Algumas das questdes ressaltadas
foram: qual lingua retorna primeiro? Era a mais
usada pelo individuo? Um aumento na ativagdo
cerebral pode ser visto pos-terapia? Multilingues
tém um maior envolvimento do hemisfério direito
na linguagem do que os monolingues? Ainda, se
considera como a lingua ¢ representada no cérebro
dos multilingues, e tudo o que deve ser levado em
conta para que esse processamento ocorra, COmo,
por exemplo, idade de aquisi¢ao e uso da lingua. Os
autores destacam que lesdes nas regides corticais
perissilvianas, ganglio basal esquerdo, cerebelo e
hipocampo podem afetar memoria, prejudicando,
dessa forma, a linguagem do individuo. Essas re-
gides sdo importantes para o tratamento da afasia,
e evidenciam que o que os autores postulam estad
em consonancia com os achados da area'. Também
¢ hipotetizado como se da a recuperacio dessas
linguas apds lesdo, ou seja, 40% dos bilingues re-
cuperam-se paralelamente, 32% recuperam melhor
sua primeira lingua— L1, e 28% sua segunda lingua
— L2. Todavia, poucos detalhes sdo apresentados
sobre quais dados subsidiaram a estatistica apre-
sentada. Além disso, falta, no inicio da obra, uma
definicao de afasia, bem como de multilinguismo.
Pode-se afirmar que a melhor defini¢do de bilingue
¢ o sujeito que usa duas ou mais linguas no seu
cotidiano?. Um bilingue nio é necessariamente uma
junc¢ao de dois monolingues equilibradamente, isto
¢, um individuo com a competéncia nativa em duas
linguas, mas o bilingue de um tipo especifico que,
tal qual outros de outros tipos, pode ser classificado
ao longo de um continuum, cujas extremidades vao
do mais monolingue ao mais bilingue. Para afasia,
uma possivel defini¢do ¢ que ela ¢ uma desordem
linguistica relativamente comum, ocorrendo em
aproximadamente 25% de todos os casos de AVC?.
A afasia impede a comunicacdo, impde restricdes
nos contextos familiar e social e constitui uma bar-
reira consideravel para a reabilitagdo profissional.
No nivel linguistico, a afasia ¢ considerada um
prejuizo dos componentes do sistema linguistico
(semantico, sintatico, fonologico, morfoldgico).

A segunda parte do livro, sobre avaliagdo e
tratamento, inclui considera¢des sobre o acesso
morfologico, manuseio clinico da anomia e da
generalizagdo em afasia. E destacado que ha uma
consciéncia de que ¢ preciso avaliar os pacientes,
considerando variaveis que influenciam na recu-
peracdo e tratamento destes, como: proficiéncia
antes do acidente vascular encefalico, equilibrio
da proficiéncia nas linguas, idade de aquisicao,
historico educacional e profissional prévio, estru-
tura fonologica de cada lingua, natureza do tipo
de afasia, severidade do dano, lugar e tamanho da
lesdo. Os autores também ressaltam que muitos
dos diagnosticos de afasia ainda sdo baseados em
tentativa e erro, ndo em pesquisa. Por isso, ¢ apre-
sentado o projeto de avaliagdo morfologica (MAP
—morfological assessment project). O MAP é uma
plataforma que serve para entender o multilinguis-
mo, o déficit de linguagem na afasia ¢ a maneira
como as representagdes e processos interagem no
nexus linguistico. Em se tratando de anomia, os
autores argumentam que os modelos devem dar
conta da selecdo da linguagem — no caso da afasia
bilingue — em que o controle executivo tem um
papel crucial. Também ¢ levantada uma série de
testes para o acesso lexical em afasia multilingue.
Sdo comentados os seguintes testes: Boston Na-
ming test, Spanish Naming test, Picture pool for
oral naming, dentre outros. Entretanto, ndo sdo
detalhadas as limitagdes de testes como o Boston
Naming test, em que a performance € restrita pelas
imagens apresentadas, fazendo com que algumas
estratégias de categorizagdo ndo sejam utilizadas. O
instrumento ndo da conta da avaliagdo dos afasicos,
apenas examina o numero correto de palavras, o
que ndo ¢ suficiente, sem contar com o fato de a
frequéncia das palavras ndo ser controlada*. Com
excegdo do Spanish Naming Test - SNT, poucos
testes descritos no livro consideram o fator instru-
¢do/educagdo como influéncia na performance dos
afasicos, embora a escolarizagdo dos individuos
tenha papel essencial ao longo dos capitulos. Des-
sa forma, nota-se uma necessidade de baterias de
testes que complementem os ja existentes ¢ que
contemplem a variavel escolaridade, bem como
outras limita¢des®.

No terceiro capitulo, uma série de fatores que
envolvem o fendmeno bilingue ¢ tratada: troca de
codigos, representacdo das linguas, controle execu-
tivo, categorias gramaticais, emogao ¢ memoria. Os
autores ressaltam que o processo de troca ¢ mistura
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de codigos ainda ¢ alvo de polémica. Uma série de
modelos como 0 Modelo de Controle Inibitorio de
Green’, Hip6tese do limiar de ativagdo de Paradis®
e os dados obtidos por meio de neuroimagem como
na proposta do modelo declarativo/procedural de
Ullman’ tentam explicar como o processo de code
switching ocorre nos bilingues. No tratamento de
afasicos bilingues, a proficiéncia parece ser mais
determinante para a recuperacdo do que a idade
de aquisi¢@o da lingua. Também afirmam que o
mecanismo de controle para a linguagem nao ¢
diferente do processo de qualquer outra tarefa
cognitiva. Contudo, os autores ndo adentram as
defini¢des de controle inibitorio e de fungdes exe-
cutivas — FE — com propriedade. Apesar de ser um
topico de definicdes muitas vezes divergentes, as
FE —incluindo o controle —ndo podem ser definidas
superficialmente. Ainda mais quando se pressupde
que seja no controle que haja a principal diferenga
entre os bilingues e monolingues. O controle inibi-
torio e a atencdo se desenvolvem mais rapidamente
em criangas bilingues®, e constitui, portanto, fator
de deveras importancia para a pesquisa em afasia
multilingue. No individuo bilingue, a representacao
neural das duas linguas se confunde, uma vez que
sdo processos dinamicos, envolvendo processos
corticais e subcorticais, os quais utilizam a inibi¢ao
para solucionar o problema de competicao lexical
entre as duas linguas®’. Como as regides corticais
controlam determinadas fungdes, eles podem res-
tringir mudangas de controle. Os autores acreditam
que ha uma equivaléncia entre os mecanismos
usados para controlar a lingua e 1éxico e a selegdo
de acdes frente a aspectos que competem.

A quarta segdo trata de combinagdes linguis-
ticas, trazendo estudos detalhados de pesquisas
envolvendo francés, pesquisa com jargdo nao
inteligivel, cantonés com a produ¢do numérica,
bem como o inglés vernacular afro-americano,
digno de aten¢do visto que ¢ um estudo de caso
unico. Um fator importante € que pesquisas com
linguas ndo standard, como € o caso do afamado
“black English”, sdo raras, ao passo que aquelas
relacionadas ao inglés-espanhol tratam de um
montante de 11 milhdes — 46% dos hispanicos
adultos dos Estados Unidos. Os pesquisadores
salientam que os profissionais que lidam com os
déficits de linguagem devem levar em consideragido
as pesquisas com os contextos sociolinguisticos
para facilitar a avaliagcdo de diversos niveis inter e
intralinguisticos. Do mesmo modo que se considera
o contexto, ¢ importante desenvolver investigagdes

que tratem de outras linguas, linguas das minorias,
linguas de heranga (ou de imigracao). Em especial
do portugués brasileiro, nenhum artigo tratou. Por
mais que o Brasil seja um pais em que ha uma lin-
gua oficial, deve-se ter em mente que sdo mais de
170 linguas indigenas faladas — nem que seja por
poucos habitantes — e que se tem no Brasil dezenas
de casos de comunidades bilingues descendentes de
alemaes, italianos, japoneses, ucranianos, polone-
ses. Portanto, torna-se importante a pesquisa com
os individuos dessas comunidades, uma vez que,
de acordo com a Organizagdo Mundial de Saude,
o acidente vascular encefalico — AVE — principal
causador de disturbios de linguagem, ¢ a segunda
causa de morte em adultos no pais. Um fato inte-
ressante dessas comunidades bilingues brasileiras
¢ que muitos dos seus participantes sdo proficientes
em produgdo e compreensdo de ambas as linguas,
no entanto, possuem as habilidades de leitura e
escrita somente na L2.

A tltima secdo apresenta uma visdo sobre os
arabes nos Estados Unidos e o impacto da cultura
no tratamento dos individuos acometidos por
afasia. Tal caso ¢ interessante, uma vez que 0s
autores ressalvam a propor¢ao das consequéncias
dos atentados de 11 de setembro para o acesso
destas pessoas a tratamentos das afasias. Os arabes-
-americanos tém sido constantemente associados ao
terrorismo no imagindario publico, e, por isso, eles
tém se colocado isolados e estereotipados, sendo
relutantes em acessar e aceitar servigos de saude.
Além disso, os autores colocam a importancia da
instrucdo para a melhor execucdo das tarefas; por
exemplo, os arabe-americanos tem baixissimo
grau de proficiéncia em L2, sendo que isso varia
entre homens e mulheres. Em especial no caso
das mulheres, além da baixa proficiéncia, ocorre
o analfabetismo em alguns casos. Essa realidade
impede que algumas baterias utilizadas para ava-
liacdo e tratamento sejam feitas com essas pessoas,
como o Boston Naming Test.

Finalizando, trata-se de um livro que contribui
para os estudos em diversas areas como Fono-
audiologia, Linguistica, Neurologia. Ha que se
considerar que nem todas as variaveis envolvidas
no processamento linguistico bilingue e nas afasias
foram contempladas, todavia, a obra apresenta um
aparato tedrico consistente com os achados mais
atuais da area e traz, pelo menos brevemente,
comentarios de pesquisas, com destaque para as
baterias organizadas por estudiosos importantes da
area. Pode-se dizer que uma das principais, sendo a
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principal, contribuig¢des foi somar uma publicagdo
na area reforgando que o mundo académico ainda
precisa desenvolver mais pesquisas mostrando es-
tratégias de tratamento e de recuperacao das afasias
multilingues. Dessa forma, espera-se que esta obra
sirva de inspirac¢do para que pesquisadores brasilei-
ros possam disponibilizar seus achados nessa area,

ainda carente de produgéo cientifica.
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