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RESUMO

A utilizacdo da bandagem eléastica como
instrumento terapéutico ¢ um recurso novo na
Fonoaudiologia, que comecga a ganhar espaco na
clinica e na pesquisa, apesar de ja ser utilizada ha
muito tempo em outros campos como, por exemplo,
na Fisioterapia. Tem sido utilizada como auxiliar
no tratamento de diversas disfungdes musculoes-
queléticas na area da motricidade orofacial com
excelentes resultados clinicos. Sua aplicagdo ¢
diversificada, e, conforme a avaliagdo clinico-tera-
péutica, pode ser usada para aumentar ou diminuir
a excitacdo neuronal do musculo. Apesar da vasta
possibilidade de utilizagdo da bandagem elastica,
na Fonoaudiologia esse uso ainda se da de forma
empirica, uma vez que temos poucos estudos sobre
o tema. Objetivo: verificar o efeito da bandagem
elastica no musculo trapézio de adultos saudaveis
por meio de eletromiografia de superficie e de um
questionario qualitativo. Método: participaram
deste estudo 51 adultos saudaveis na faixa etaria de
20 a 35 anos. 21 sujeitos do género masculino e 30
do feminino, divididos de forma randomizada em
trés grupos: G1 grupo que utilizou bandagem elés-
tica com tensao, G2 grupo que utilizou bandagem
elastica sem tensdo e G3 grupo controle, que nao
utilizou a bandagem. Para a aquisi¢ao dos dados
foram realizadas avaliacdes eletromiograficas no
pré-uso da bandagem, com a bandagem e apos 24
horas do uso da bandagem nos sujeitos do G1 e G2.
Para os dois grupos também foi aplicado um ques-
tiondrio. Para os sujeitos do G3 foram realizadas
duas avaliagdes eletromiograficas com o intervalo
de 24 horas entre si. Os dados foram inseridos em
uma planilha Excel onde foram realizados os cru-

zamentos estatisticos considerando os momentos
dentro do mesmo grupo e o cruzamento entre 0s
grupos. Resultados: ndo houve diferengas signifi-
cativas nos dados eletromiograficos nas tarefas de
repouso (R) e contragdo voluntaria maxima (CVM)
em nenhum dos grupos ap6s 24hs ¢ imediatamente
apos a colocagdo da bandagem nos grupos que
utilizaram este recurso. Na comparagéo entre G1,
G2 e G3 também néo foi evidenciado diferencas
significativas para as variaveis analisadas. Na
confrontacdo entre 0 G1 e 0 G2 nos momentos pré
¢ durante, houve diferenga entre os dois grupos
apenas na variavel CVM do lado esquerdo. No
questionario, a maioria dos sujeitos do grupo G1
referiu sensacdo de relaxamento durante o sono.
Conclusao: os sujeitos da amostra que utilizaram a
bandagem nao apresentaram resultado significativo
no sinal eletromiografico do musculo avaliado. Em
relagdo ao questionario autorreferido a maioria dos
sujeitos da amostra que utilizaram a bandagem
afirmaram sensagdo de relaxamento.
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RESUMO

Introducdo: pacientes em tratamento de cancer
de cabega e pescoco podem apresentar alteragdes
vocais decorrentes do tratamento oncoldgico de
radioterapia, quimioterapia e/ou cirurgia. Essas
alteracdes, que podem causar impacto na qualidade
de vida, podem estar presentes mesmo que a laringe
ndo seja acometida pelo tumor nem esteja no campo
de radiag@o. Objetivo: avaliar os aspectos vocais e
de qualidade de vida relacionados ao tratamento de
cancer de cabeca e pescoco nao gldtico. Método:
nos momentos pré e pos-tratamento oncologico,
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foram avaliados os aspectos vocais de 17 pacien-
tes em tratamento de cancer com localizagdo em
cavidade oral, orofaringe, hipofaringe e supraglote
por meio de analise perceptivo-auditiva, analise
acustica e autoavaliagdo com o Questionario de
Qualidade de Vida da Universidade de Washington
- UW-QOL, o Questionario de Qualidade de Vida
em Voz - QVV e o Protocolo de Condigio de Produ-
¢do Vocal — CPV. Os pacientes foram divididos em
dois grupos para analise: submetidos a radioterapia
associada a quimioterapia e submetidos a cirurgia
e/ou quimioterapia. Resultados: na comparagdo
pré e pos-tratamento, observou-se: pior impacto de
qualidade de vida para os dominios de recreacao,
paladar, saliva e calculo total apés radioterapia;
pior impacto de qualidade de vida para o dominio
de mastigagdo apds cirurgia ¢ para o dominio dor
antes deste tratamento; diminui¢do da média da
frequéncia fundamental na emissdo grave apés a
radioterapia; aumento dos valores de porcentagem
dos parametros de perturbagio de frequéncia apos
a cirurgia. Na comparagdo entre os grupos foi
observado piora para o grupo que realizou radio-
terapia quanto ao impacto de qualidade de vida
nos dominios de atividade, recreagdo, deglutigdo,
paladar, saliva, humor e ansiedade, no calculo total,
na questao que compara 0 momento atual com o
momento antes de apresentar o cAncer e na questao
de classifica¢ao da qualidade de vida geral, além
de maior frequéncia de sintoma de rouquidado e
sensagdes de tosse com catarro, secregdo/catarro
na garganta ¢ garganta seca. Na analise perceptivo-
-auditiva comparativa da qualidade vocal pré e
pés-tratamento, os juizes consideraram que 57%
dos casos apresentou piora vocal no momento
pés-radioterapia ¢ 31% no momento pds-cirurgia,
sem diferencas estatisticamente significativas. Con-
clusdo: alguns aspectos vocais ¢ de qualidade de
vida apresentaram-se alterados apds o tratamento
de cancer de cabecga e pescoco ndo glotico, sendo
estas alteragdes mais presentes apos o tratamento de
radioterapia comparado com os demais tratamentos
oncologicos.
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RESUMO

Dado o alto indice de analfabetismo funcional
na populag@o, pessoas com baixa escolarizagdo ou
que passam por anos de escola e ndo realizam a lei-
tura ¢ a escrita de maneira competente, questiona-se
como o fonoaudiologo poderia atuar para modificar
esse panorama. OBJETIVO: Validar indicadores
de risco para a constitui¢do do leitor/escrevente.
METODO: estudo exploratério de abordagem
quanti-qualitativa no qual um questionario retros-
pectivo de auto preenchimento, elaborado a partir
de indicadores de risco para a escrita, foi aplicado
a uma populagdo de 293 pais de criangas de uma
escola publica do municipio de Sao Paulo. A
sondagem, avaliagdo oficial realizada nas escolas
estaduais de Sao Paulo, e a avaliacao da producao
de texto foram utilizadas como dados comple-
mentares sobre o desempenho atual da crianga em
leitura e escrita. Os dados obtidos foram analisa-
dos conforme a teoria adotada e estatisticamente.
Foram calculadas as validades interna e externa do
instrumento: confiabilidade, validade convergente
e validade do construto. RESULTADOS: verifica-
-se que a confiabilidade do questionario foi de
oCronbach=0,73, considerado aceitavel, conforme
referéncia. Na analise de validade convergente,
verificou-se que o questionario apresentou uma
correlagdo positiva estatisticamente significativa
com a sondagem (r=0,27; p<0,001), correlagdo
classificada como regular. Ja o questionario e o
desempenho na producao de texto tiveram correla-
¢do estatisticamente positiva somente para aqueles
preenchidos por responsaveis que apresentaram
queixa em relagdo a leitura e escrita de seus filhos
(r=0,55; p=0,029). Foi possivel atestar a validade
do construto em um conjunto de 8 dos 15 indi-
cadores propostos inicialmente. CONCLUSAO:
A pesquisa permitiu a valida¢do de indicadores
de risco para a constitui¢do do leitor/escrevente.
Sugerimos que a mesma seja estendida a um con-
tingente maior de sujeitos, de diferentes idades e
niveis s6cio-econdmicos e, a0 mesmo tempo, que
sejam elaboradas medidas de intervengao para os
casos em que os resultados da aplicag@o dos indi-
cadores apontem para a possibilidade de problemas
no dominio da leitura e da escrita.
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RESUMO

A exposi¢do continuada a ruido pode gerar tan-
to efeitos auditivos, quanto ndo auditivos, a saber:
incomodo, irritabilidade, estresse, cansaco, dores
de cabeca e falta de aten¢do, dentre outros. Além
do ruido, diversos produtos quimicos presentes
nos ambientes de trabalho podem provocar efeitos
deletérios a saude dos trabalhadores. Objetivo:
Estudar os efeitos auditivos e o incomodo em tra-
balhadores do setor canavieiro, expostos a ruido e
produtos quimicos. Método: A amostra foi cons-
tituida por 120 trabalhadores do setor canavieiro,
todos do sexo masculino. A amostra foi dividida
em quatro grupos: Grupo Controle (C),30 trabalha-
dores sem exposi¢do a ruido e produtos quimicos;
Grupo Quimico (Q) , 30 trabalhadores expostos
a herbicida ¢ ndo a ruido; Grupo Ruido (R) , 30
trabalhadores expostos a ruido mas nao a produtos
quimicos e Grupo Ruido e Quimico (RQ), 30 tra-
balhadores expostos a ruido e produtos quimicos.
Os procedimentos incluiram a audiometria tonal,
anamnese e aplica¢do de um questionario de inco-
modo decorrente da exposi¢do a ruido (baseado em
Ferreira, 2013). A analise estatistica foi realizada
em varias etapas, com o objetivo de comparar os
resultados entre os quatro grupos. Para as variaveis
selecionadas, foi aplicado o teste qui-quadrado de
homogeneidade e nivel de significancia adotado
em cada teste foi de 5%. No final, foi realizada
a analise da consisténcia interna (confiabilida-
de) do questionario, por meio do teste Alpha de
Cronbach. Resultados: A ocorréncia de perdas
auditivas foi significantemente maior nos grupos
R e RQ (33,33% respectivamente). Os mesmos
grupos foram os que consideraram seu ambiente
de trabalho ruidoso (mais de 50% dos individuos
escolheram a categoria de resposta repetidamente/
sempre). A queixa de incomodo ao ruido foi relata
em maior porcentagem pelo grupo RQ (73.33%).

Irritagdo, Dor de Cabega e Cansago foram os sin-
tomas decorrentes da exposi¢do ao ruido mais rela-
tados nos grupos C (13,34%, 23,33% e 6,66%), R
(16,67%, 6,67% ¢ 13,33%), RQ (36,67%, 23,66%
e 43,33%). Os quatro grupos reconheceram, com
significancia estatistica, os seguintes efeitos que o
ruido pode ocasionar a saude: alteracdo auditiva,
estresse, irritabilidade, dor de cabeca e cansago.
Com excecdo do grupo C, 70% dos sujeitos dos
sujeitos dos outros trés grupos acreditam que com
acdes educativas e troca ou manutengio dos equi-
pamentos podem melhorar as condigdes do ruido
do ambiente de trabalho. Conclusdes: A ocorréncia
de perda auditiva foi estatisticamente significante
nos grupos R ¢ RQ. A maioria do grupo R ¢ RQ
acha seu local de trabalho ruidoso, porem apenas
o grupo RQ queixa-se do incomodo decorrente do
ruido. Ficou evidente que as maiores ocorréncias
de queixas auditivas e ndo auditivas foram no grupo
R e RQ. A consisténcia interna do questionario
(confiabilidade) utilizado na presente pesquisa foi
excelente..
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RESUMO

Auvaliar as habilidades comunicativas e auditi-
vas de criangas com Deficiéncia Auditiva (DA) é
de extrema importancia, visto que ¢ indispensavel
o acompanhamento do desenvolvimento da audi¢ao
para verificagdo e planejamento do processo de
(re) habilitagdo auditiva. No cenario nacional ndo
ha teste padronizado para avalia¢do da percepcdo
da fala no ruido para aplicagdo em criangas. Este
trabalho propde a adaptagdo cultural do teste de
percepgdo da fala Phrases in Noise Test (PINT)

@ Disturbios Comun. S&o Paulo, 27(3): 663-673,setembro, 2015

©

DISSERTACOES

665



@

DISSERTACOES

666

para a Lingua Portuguesa, validagdo e verificagao
da sua efetividade na avaliagdo do Sistema de
Frequéncia Modulada (FM). Foram traduzidos,
adaptados e ajustados os estimulos de fala ¢ de
ruido, por um programa de editor de audio, a fim
de equalizar a inteligibilidade das frases. Antes de
iniciar a aplicacdo do teste em criangas, foi reali-
zada sua calibragdo com 10 adultos com audigao
normal para ajuste de intensidade do sinal de fala.
Foram ent@o excluidas duas frases que poderiam
influenciar no resultado final do teste em criangas
com DA e selecionadas 10 frases que apresentaram
igual inteligibilidade entre elas. Foram criadas seis
listas do teste na versdo em portugués brasileiro,
sendo que cada frase foi repetida duas vezes por
lista de forma pseudorrandomizada. O teste inicia
de forma descendente numa relagdo +15dBSR a
-12dBSR e termina de forma ascende de -12dBSR
para +15dBSR com o sinal de fala com intensi-
dade fixa e o ruido variando, ou seja, de forma
adaptativa. Foi adotada a posigdo de escuta S0°/
R180°. A verificagdo e validagdo das listas foram
obtidas pela aplicag@o do teste em 10 criangas com
audi¢do normal e 12 criangas com DA usuarias de
Implante Coclear (IC) e Sistema de FM. Os resul-
tados demonstraram que nao foi encontrado efeito
de aprendizagem nas listas aplicadas em criangas
com audi¢@o normal, nem diferencas significativas
nas sequéncias de aplicag@o do teste ¢ nas idades
no grupo das criangas com DA. As condicdes
com Sistema de FM apresentaram diferenga es-
tatisticamente significante as condigdes sem FM,
confirmando a importancia e a melhora da relagdo
S/R com o uso do Sistema de FM. Para validagao
do teste foram realizadas medidas de validagao
convergente e validagdo concorrente. Este estudo
concluiu que o Phrases in Noise Test esta traduzido,
adaptado e validado para o portugués Brasileiro,
sendo nomeado PINT Brasil, e ¢ efetivo para avaliar
apercepcao da fala no ruido em criangas a partir de
quatro anos de idade com DA severa ¢ profunda,
usuarias de Sistema de FM.
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RESUMO

O uso de dispositivos de amplificagdo e dispo-
sitivos implantaveis ¢ uma alternativa para minimi-
zar os efeitos da privagdo sensorial, imposta pela
deficiéncia auditiva. Os efeitos da privag@o senso-
rial no sistema auditivo central tém sido estudados
por meio do registro das laténcias do Potencial
Evocado Auditivo de Longa Laténcia (PEALL)
como um indicador de maturacdo cortical. A
avaliacdo do desenvolvimento cortical auditivo
da crianga usuaria de Implante Coclear (IC) pode
fornecer dados importantes sobre as condi¢des das
vias superiores, ¢ a efetividade da estratégia utili-
zada, apés a intervengao, por meio da adaptagdo de
AASIoudeIC. OBJETIVO: Estudar o PEALL em
criangas usuarias de Implante Coclear. METODO:
O estudo ¢ do tipo quali/quantitativo, descritivo,
por meio da realizagdo do PEALL em criangas com
deficiéncia auditiva sensorioneural de grau severo
e/ou profundo adaptadas ao Implante Coclear.
Participaram da pesquisa 8 criangas usuarias de
Implante Coclear unilateral, com idades entre 3 a
5 anos. Foram coletados dados referentes a etiolo-
gia, idade auditiva, idade cronoldgica na ativacdo,
valores médios da audiometria em campo livre com
IC, e o registro dos PEALL, com o estimulo de fala
/ba/ na intensidade de 75 dBNPS. O registro do mo-
vimento ocular foi realizado para melhor controle
do artefato gerado. RESULTADOS: Os valores de
laténcia dos PEALL foram analisados estatistica-
mente e descritos de acordo com as variaveis do
estudo. Foi possivel identificar o componente P1
em todos os voluntarios do estudo. Com relagao
ao componente N1, metade da amostra apresentou
respostas possibilitando o registro. Nenhum dos
participantes apresentou o componente P2. Foi
encontrada correlagao estatisticamente significan-
te entre o valor de laténcia do componente N1 e
o tempo em que o participante ficou sem uso de
AASI, aguardando o diagnéstico. CONCLUSAO:
O registro dos PEALL ¢ viavel e util na rotina da
clinica fonoaudioldgica para o acompanhamento do
desenvolvimento auditivo central em criangas com
implantes cocleares. Os efeitos da privagdo auditiva
central e as mudancgas no processamento auditivo
central podem ser monitoradas pelo registro dos
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PEALL e pelo acompanhamento dos demais fatores
que influenciam a performance do usuario de IC.
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Data da defesa:26/01/2015

RESUMO

No Brasil, a profissdo de professor é consi-
derada de alto risco para a presenca do distirbio
de voz. Dentre os diferentes fatores patoldgicos
responsaveis por isso, o refluxo laringofaringeo
(RLF) tem sido registrado em professores com dis-
turbio de voz. Objetivo: Analisar a relagdo entre a
presenca de sinais videolaringoscopicos sugestivos
de refluxo laringofaringeo e o disturbio de voz em
professoras que buscam por atendimento. Método:
pesquisa, de natureza transversal, com amostra por
conveniéncia que teve como critérios de incluséo,
ser maior de 18 anos, procurar atendimento em
um Setor de otorrinolaringologia de um hospital
publico de Sdo Paulo, no periodo compreendido
entre agosto de 2013 a maio de 2014 (total de 10
meses), ser professor do sexo feminino (uma vez
que mulheres procuram em maior nimero o referi-
do Setor), com queixa de distarbio de voz (DV) ou
de RLF. Os fatores de exclusao foram: ser fumante
e apresentar alteragdes respiratorias. Nessa diregdo,
a amostra inicial foi de 158 professoras e apds ex-
clusdo de sujeitos, 121 professoras compuseram a
amostra final. Todos os sujeitos foram submetidos
aos seguintes instrumentos: Condi¢@o de Produgdo
Vocal — Professor (CPV-P), incluindo o indice de
Triagem para Distarbio de Voz (ITDV); e Indice
de Desvantagem Vocal (IDV). Foi feita coleta de
amostra de fala para avaliagdo da qualidade vocal,
realizada por fonoaudiologas, por meio a escala
GRBASI. Todas as participantes foram submetidas
a avaliagdo médica otorrinolaringolégica. Foi re-
alizada a analise descritiva e andlise de diferencas
de médias. Para verificar a associacdo entre as va-
riaveis independentes a variavel desfecho RLF foi

utilizado o teste do Qui-Quadrado, ou teste Exato
de Fisher. Resultados: Foram avaliadas 121 pro-
fessoras, com média de idade de 43 anos, e média
de 7,8 horas/aula por dia. Somente 24,0% (n=29)
das professoras ndo apresentaram lesdes em pregas
vocais (PPVV) e 42,1% (n=51) apresentaram sinais
videolaringoscopicos sugestivos de RLF. No total,
verificou-se que o sintoma rouquiddo do ITDV
obteve maior registro de ocorréncia. No grupo com
presenca de sinais de RLF, os sintomas mais rela-
tados foram: garganta seca, rouquidao e pigarro; e
média do IDV foi de 17,9. No grupo de professoras
que ndo apresentaram sinais sugestivos de RLF os
sintomas foram rouquidao, falha na voz ¢ cansago
ao falar; e média do IDV foi de 16,4. Ndo houve
associagdo entre sinais de RLF e distarbio de voz.
Na analise de regressdo logistica binaria multipla,
os fatores independentes para o RLF foram idade,
presenca de fenda em pregas vocais ¢ escore do
IDV (13-20). Conclusio: A presenga de sinais vi-
deolaringoscdpicos sugestivos de RLF registrado
em quase metade das professoras estudadas ndo
esteve associadaa presenca de DV. A relacdo foi
registrada nas professoras: mais velhas; nas que
apresentavam presenca de fenda em pregas vocais;
e nas que faziam autorreferéncia a desvantagem
vocal em escore do IDV.

RELAGOES ENTRE AUDIBILIDADE DE SONS DE FALA,
USO DE AMPLIFICACAO SONORA DE HABILIDADES
AUDITIVAS EM CRIANCAS

Eliane Carvalho da Costa
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RESUMO

Objetivo: Esta pesquisa visa estabelecer rela-
¢oOes entre audibilidade de sons de fala, rotina no
uso de aparelho de amplificagdo sonora e desen-
volvimento de habilidades auditivas em criancas
diagnosticadas com deficiéncia auditiva. Método:
A pesquisa foi submetida ao Comité de Etica em
Pesquisa da Pontificia Universidade Catdlica de
Sdo Paulo ¢ Plataforma Brasil e aprovada com o
parecer numero 731.690. Foram selecionados 35
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bebés e criancas pequenas diagnosticadas até 3
anos de idade e idade cronologica corrigida de 2
a 50 meses. O estudo foi realizado no Centro de
Audicao na Crianca (CeAC/Derdic) da PUCSP. A
analise foi realizada a partir de medidas de audibi-
lidade (Speech Intelligibility Index — SII), uso de
aparelho de amplificacdo sonora individual (AASI)
e relatos dos pais de situagdes de uso do AASI no
cotidiano, a partir da entrevista estruturada e roteiro
de entrevista. Foi realizada analise dos prontuarios,
aplicacdo do LittlEars® para avaliar o desenvol-
vimento das habilidades auditivas e caracterizagao
socioecondmica e demografica das familias. As
entrevistas com perguntas abertas foram filmadas
e transcritas. As criangas foram divididas em dois
grupos segundo a faixa etdria: as que tinham idade
cronologica de até 12 meses (Grupo A) quando
iniciaram o uso de AASI e as que tinham idade
cronologica de 13 meses ou mais (Grupo B). Em
cada grupo, as criangas foram subdivididas quanto
a classificacao de audibilidade, segundo valores de
SII: Grl — com SII abaixo de 35%; Gr2 - de 36-
55% e Gr3 —igual ou maior que 56%. Resultados:
Observamos que 74% dos sujeitos receberam o
diagnostico da perda auditiva antes do 1° ano de
vida e 37% até os 6 meses. Pesquisa reforga que
esta crescendo o niumero de criangas diagnosticadas
abaixo de 18 meses e tendo inicio no processo de
selecdo e adaptacdo de aparelhos de amplificag@o
sonora (AASI). Verificamos que as criangas do
GR2 (de audibilidade moderada/severa) sao mais
afetadas pela distancia entre o falante e o microfone
do AASI sendo, portanto mais vulneraveis a inter-
feréncia de outros fatores. Achados demonstram
que o Grl (perdas profundas) teve a menor média
de tempo de uso em relagdo aos outros grupos e
com relagdo as habilidades auditivas verificadas
no LittlEars®, 51% das criangas estdo abaixo do
minimo esperado em comparagdo aos seus pares
ouvintes. Quanto ao uso no cotidiano, 70% das
maes até 12 meses disseram que elas usam sempre
0s AASIs no carro, € as criancas acima de 13 me-
ses, usam 78%. 73% do grupo A usam os aparelho
sempre que estdo com uma cuidadora e o grupo B,
37% apenas. Quanto a ambientes externos e pas-
seios, 82% (A) e 72% (B) afirmam usarem sempre
os aparelhos. 100% das entrevistadas referiram
verificar os aparelhos de seus filhos todos os dias.
Conclusao: Criancas do Grl, a maioria com perda
profunda utilizaram os AASI no cotidiano com me-
nor frequéncia que os outros grupos nas duas faixas

etarias. Nao houve diferenga na consisténcia de
uso quando comparado nivel socioeconémico das
familias. Em situa¢des em que as maes ndo podem
supervisionar (no carro, ao ar livre), preferem nao
colocar os AASI. Nao tem certeza se os AASI sdo
utilizados consistentemente na creche ou na escola.
Muitos pais tém dificuldade de perceber mudancas
auditivas dos bebés ¢ criangas em resposta a am-
plificag@o, e isto parece afetar o uso consistente.
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RESUMO

Na escola as criangas estdo envolvidas em ati-
vidades nas quais predomina a fala dos professores
e de seus colegas. Deste modo, uma acustica ade-
quada nas salas de aula ¢ uma relag@o sinal-ruido
(S/R) favoravel sdo vitais para todos os alunos.
Para melhorar a relacdo S/R a fim de favorecer o
reconhecimento da fala no ruido, varias estratégias
sdo utilizadas, incluindo a indicac¢éo dos Sistemas
de Frequéncia Modulada (FM). Diante de indica-
¢oes de sistemas FM para uso em ambientes edu-
cacionais, este estudo teve como objetivo avaliar
o impacto do sistema de campo livre digital para
as habilidades relacionadas ao desempenho acadé-
mico de individuos com audigdo periférica normal
e para a voz do professor. Participaram 20 criancas
com média de idade de oito anos matriculada no
3° ano do ensino fundamental, divididas igual-
mente em dois grupos (controle e experimental)
e seu professor. O grupo experimental foi exposto
ao sistema de campo livre Digimaster 5000 e o
professor utilizou o transmissor Inspiro por trés
meses consecutivos. Os grupos foram avaliados
por meio de testes padronizados antes e apds trés
meses de uso do equipamento, assim como a voz do
professor. Os instrumentos de pesquisa utilizados
para avaliagdo dos alunos foram os testes Perfil
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de Habilidades Fonologicas, Teste de Nomeagao
Automatica Rapida (RAN), Teste de Desempenho
Escolar (TDE) e Compreensao Leitora. Para
avalia¢do da voz do professor foram aplicados:
questionario, escala de desconforto do trato vo-
cal e realizadas as andlises perceptivo-auditiva e
acustica. Também foram aplicados questionarios
e colhidos depoimentos sobre a experiéncia do
uso do sistema de campo livre digital por parte
dos alunos e do professor. Nao houve diferenga
estatisticamente significante na comparagio entre
as avaliagdes e na comparagao entre 0s grupos com
relacdo ao teste Perfil de Habilidades Fonologicas
e o0 RAN. O grupo experimental apresentou
resultados estatisticamente significantes no subs-
teste de Leitura do TDE. No teste de compreensdo
leitora, ambos os grupos apresentaram resultados
estatisticamente significantes no tempo de leitura
quando comparadas as avaliagdes. Na avalia¢ao
da voz do professor observou-se que na escala
do desconforto do trato vocal, houve melhora do
sintoma de aperto, sugerindo redugdo da tensdao
vocal. A analise perceptivo-auditiva evidenciou
melhora na rouquidéo e soprosidade apds o uso do
sistema decampo livre digital tanto na emissao da
vogal /a/ quanto na contagem, e na analise acustica
também observou melhora na voz. Por meio dos
depoimentos e questionarios sobre a experiéncia
do uso do sistema de campo livre digital, os alunos
relataram ouvir melhor o professor, ¢ 0 mesmo
relatou melhora na escuta e atengdo dos alunos
para instrugdes verbais. Conclui-se que o uso do
sistema de campo livre digital foi efetivo para
melhora no desempenho académico dos alunos
no teste padronizado em leitura, na melhora de
inteligibilidade da fala do professor relatada pelos
alunos e na redugao da tensdo vocal do professor. O
sistema de campo livre digital minimiza o impacto
do ruido em sala de aula.
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RESUMO

A triagem auditiva neonatal (TAN) tem por
finalidade a identificag@o, o mais precoce possivel,
da deficiéncia auditiva em neonatos e lactentes.
Duas abordagens principais podem ser adotas na
realizagdo da TAN: no ambiente hospitalar antes
da alta, e logo apds o nascimento, e quando esta
ndo ¢é possivel, em ambiente ambulatorial, apos
a alta hospitalar. A TAN ambulatorial ¢ adotada
principalmente em paises onde o nimero de nas-
cimentos em hospitais € pequeno, em areas rurais,
ou quando ainda ndo ha uma organizagao suficiente
para a realizagdo da mesma em hospitais. Num pais
como o Brasil, ¢ importante que se possa estudar a
possibilidade da realizagdo da TAN em ambiente
ambulatorial, sua eficiéncia e eficacia, e indica-
dores de qualidade em nossa realidade repleta de
diversidades econOmicas, sanitarias, educacionais
e culturais. Objetivo: Estudar os resultados descri-
tos na literatura sobre Triagem auditiva neonatal
(TAN) em contexto ambulatorial por meio de uma
revisdo integrativa. Método: Revisdo integrativa.
Estratégia de busca: Bases de dados: MEDLINE,
SCieLO, LILAc’S e SCOPUS. Selecio e inclusio
dos estudos: artigos que descrevem a TAN em
neonatos e lactentes de até trés meses de idade;
que incluiram o local de realizagdo da TAN; que
especificaram idade da realizagdo da TAN; que des-
creveram os testes utilizados e suas etapas; artigos
em portugués, inglés e espanhol. Resultados: Foram
identificadas 487 referéncias que atendiam os
critérios de inclus@o. Apds a remogdo dos estudos
duplicados (83), restaram 404 referéncias, anali-
sadas por meio dos titulos e resumos. Deste total,
292 foram excluidos por se tratarem de pesquisas
com outro tema. Desta forma, 112 referéncias
foram selecionadas, para leitura na integra. Deste
total, 70 referéncias foram excluidas. Destas, 42
referéncias foram selecionadas por tratarem do
tema, porém 27 referéncias foram excluidas por ndo
responderem nenhuma das perguntas norteadoras
e por abordar uma tematica especifica. Assim,
15 referéncias preencheram todos os critérios de
inclusdo. Das 15 referéncias selecionadas, 10 re-
ferem apenas aos resultados da Triagem Auditiva
Neonatal Ambulatorial e cinco sdo referentes a
triagem realizada sistematicamente entre a triagem
auditiva neonatal realizada no modelo hospitalar
e ambulatorial. A clinica de Imuniza¢do Infantil
foi o ambiente mais utilizado para abordagem
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ambulatorial seguido de Centros de Unidade Basica
de Saude — UBS. Todos os estudos utilizaram as
EOAE para o teste e reteste. Conclusdo: Poucos
estudos que descrevem a TAN ambulatorial, com
resultados confiaveis e de metodologia adequada;
A TAN ¢ viavel de ser realizada, principalmente
na Atencdo Basica, mas depende da organizagdo
do Sistema de Satde local. A idade de realizagao
da TAN ambulatorial varia entre o quarto ¢ o 56°
dia de vida do lactente e a prevaléncia de perda
auditiva observada na TAN ambulatorial varia de
1,5 a 5.96/1000.
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RESUMO

Introdugdo: A populagdo idosa esta aumentan-
do consideravelmente. A perda auditiva é dos dis-
turbios cronicos relacionados ao envelhecimento.
Uma das principais queixas do individuo idoso ¢ a
dificuldade em reconhecer a fala em situa¢des onde
o ruido esta presente. A audiometria tonal liminar
¢ ainda considerada uma importante avaliagdo
para a perda auditiva, contudo, testes que avaliam
a percepcdo da fala no ruido proporcionam con-
di¢des semelhantes ao cotidiano desta populagéo.
Objetivo: verificar a influéncia da idade nos limia-
res audiométricos ¢ nos testes de percepgao de fala
convencionais (logoaudiometria) e na presenga de
ruido competitivo em idosos com perda auditiva,
de ambos os géneros. Metodologia: Participaram
do estudo, 80 idosos, 43 do género feminino e 37
do género masculino, divididos em quatro grupos:
G1 — composto por 14 individuos do género femi-
nino de 60 a 69 anos; G2 —15 individuos do género
masculino de 60 a 69 anos; G3 —29 individuos do
género feminino de 70 a 80 anos; G4 —22 individu-
os do género masculino de 70 a 80 anos. Os critérios
da seleg@o dos individuos foram a perda auditiva
neurossensorial bilateral simétrica com média dos

limiares tonais obtidos nas frequéncias de 500,
1000, 2000 e 4000 Hz variando de 40 a 75 dBNA
e auséncia de alteragdes neuroldgicas centrais. A
avaliacdo audioldgica contemplou: audiometria
tonal liminar, timpanometria, BrazilianHearing In
Noise Test — HINT-Brasil. A analise estatistica foi
composta pelo Test t para a comparagdo dos resul-
tados entre os grupos, considerando as variaveis
idade e género e o Coeficiente de Correlagdo de
Pearson que verificou a correlagao entre a idade e
os resultados obtidos nos testes. Resultados: Com o
avango da idade a piora nos limiares audiométricos,
logoaudiométricos, reconhecimento de fala para
monossilabos e o declinio na percepcdo de fala
no ruido ¢ mais acentuada no género masculino,
com diferencas estatisticamente significantes.
Conclusao: Houve uma influéncia significativa da
idade nos limiares audiométricos, percepgao de
fala convencional (logoaudiometria) e percepcao
de fala na presenga do ruido observada nos achados
do grupo de idosos do género masculino. Para o
género feminino a progressao da perda auditiva, e
de pior desempenho nos testes de percepcao de fala
convencionais ou na presenga de ruido competitivo
foi menos evidente..
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RESUMO

r

No estudo de uma cangdo, ¢ comum que
cantores se deparem com dificuldades técnicas re-
lacionadas a respiragdo, ressonancia e sonoridade.
Algumas dessas dificuldades podem estar relacio-
nadas ao proprio artista ou ao género musical. A
pesquisa realizada buscou averiguar aspectos que
diferenciem a voz cantada nos géneros erudito e po-
pular, associando o género e o tipo de emissao com
o cantor e sua forma de cantar. Objetivo: comparar
caracteristicas actsticas da emissdo cantada de can-
toras eruditas e populares em um trecho da cangdo
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Melodia Sentimental do compositor Heitor Villa-
Lobos. Método: dez cantoras profissionais, cinco
eruditas (GE) e cinco populares (GP) gravaram a
primeira estrofe da cangdo Melodia Sentimental de
Villa-Lobos, da qual um trecho - os seis primeiros
versos - foram extraidos para a analise acustica.
Duas analises foram feitas: espectro médio de longo
termo (ELT) e voiceonset time (VOT) para duas
consoantes /d/ do trecho. Resultados: na analise
de ELT, as cantoras eruditas tiveram uma proe-
minéncia na regido de frequéncias entre 2.5kHz e
3.5kHz, ndo encontrado na maioria das populares.
Em relacdo a curva do declinio espectral, o GE
obteve curvas mais planas comparadas ao GP, ¢ o
valor numérico do declinio foi menor nas cantoras
eruditas em rela¢do as populares. Na analise de
VOT as cantoras eruditas tiveram um menor valor
quando comparadas com as populares, o que denota
maior tempo de fechamento glético nas populares.
Conclusdo: Ao comparar o grupo de cantoras erudi-
tas e o grupo de cantoras populares no que se refere
aos aspectos acusticos verificamos que as cantoras
eruditas t€ém maior energia no fechamento gldtico e
menor tempo de coaptagdo glotica na comparagio
com as cantoras populares.
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RESUMO

A fissura labiopalatina (FLP) ¢ uma malfor-
magao congénita, decorrente de erros na fusao dos
processos faciais embrionarios, bastante frequente
na populacdo mundial. Altera¢des das fungdes
vitais de succdo, degluticdo e respiragdosdo al-
gumas das possiveis manifestacdes decorrentes
das FLP e, portanto, ¢ comum que estas criancas
apresentem dificuldades na alimentagdo devido a,
principalmente, presenga de alteragdes anatomi-
cas decorrentes da malformagdo que impedem,

muitas vezes, a adequada funcionalidade das
estruturasorais. Por conseguinte, muitas dessas
criangas apresentam crescimento e ganho ponderal
abaixo dos padrdes para a idade, portanto, na fase
inicial da vida a prioridade ¢ a nutri¢do adequada.
A presente dissertacdo de mestrado tem como
objetivo apresentar dados da literatura acerca do
tema FLP em parametros gerais e, principalmente,
relacionados a alimentacdo. Além disso, apresen-
tar a producdo cientificarealizada: “Métodos de
alimentagdo para criancas com fissura de labio
e/ou palato: uma revisdo sistematica”. A revisao
sistematica visa descrever estudos comparando
métodos de alimentagdo para criangas com FLP
antes da corregdo cirurgica e no pds-operatorio.
A busca compreendeu o periodo entre janeiro de
1990 e julho de 2014 nas bases de dados PubMed,
LILACS, Scielo e Google Académicos utilizando
os termos: Fenda Labial ou Fissura Palatina e
M¢étodos de Alimentagdo ou Aleitamento Materno
ou Transtornos de degluti¢do e seus sinonimos. A
revisdo sistematica foi realizada de acordo com o
PRISMA Statement e registrada no PROSPERO
sob o nimero CRD42014015011.Foram incluidas
publicagdes comparando métodos de alimentagdo
nos idiomas portugués, inglés e espanhol.Pesquisas
com sindromes associadas, métodos ortopédicos
oucomparando técnicas cirurgicas nao foram inclu-
idas.Dois pesquisadores independentes revisaram
titulos e resumos dos artigos. O texto completo dos
artigos selecionados foi analisado para confirmar
a elegibilidade do estudo e extra¢do dos dados.
365 artigos foram encontrados na busca inicial.
Ap0s analise de titulo, resumo e texto completo 10
artigos foram selecionados para compor a revisao
sistematica: dois referentes a alimentagdo antes
da correg@o cirtrgica e oito no pos-operatorio. Os
métodos de alimentacdo abordados apresentam as
seguintes caracteristicas: via alternativa de alimen-
tagdo, método com suc¢do e método semsuccao.
De acordocom os resultados obtidos, métodos
de alimentagdo com succdo sdo indicados para
criangas com FLP antes da correcgao cirurgica. No
periodo pds-operatorio de queiloplastia os méto-
dos com sucg¢@o parecem se mais benéficos e nao
apresentarem complicagdes a cirurgia. No entanto,
no pos-operatorio de palatoplastia hé divergéncias
sobre 0 método de alimentagdo mais indicado.
Portanto, concluimos que a FLP ¢ uma malforma-
¢do prevalente na populagdo e que esta relacionada
a diversas alteragdes que necessitam intervengao
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fonoaudioldgica. Na fase inicial do desenvolvi-
mento do bebé, desde o nascimento até logo apds a
corregdo cirurgica, a alimentag@o necessita atengao
especial e a utilizagdo de métodos de alimentacao
adequado sao tipo de fissura e ao momento vivido
pela crianga € primordial. No decorrer da vida do
individuo com FLP sera fundamental o acompa-
nhamento de umaequipemultidisciplinar visando
o desenvolvimentopleno de todas as suas fungdes..

MODELO EDUCACIONAL INTERATIVO PARA
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Maria Thereza Raab Forastieri Piccino
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RESUMO

Acredita-se que para educar devemos criar
varias maneiras de acesso a informacao. Com esse
proposito, a Telessaude em suas diferentes verten-
tes, envolve atividades como promogao de satde,
educacdo e assisténcia. Entre elas a Teleducagao
Interativa, educacdo mediada por tecnologia que
permite levar a informagdo para locais distan-
tes. O Projeto Jovem Doutor, utiliza recursos de
Teleducagio Interativa, com o objetivo de incenti-
var estudantes a realizarem trabalhos cooperados
que promovam a melhoria da saude e da qualidade
de vida das comunidades. Objetivo: Implementar
um modelo de educacio interativa em saude sobre o
tema “Saude Auditiva”, fundamentado na dindmica
do Projeto Jovem Doutor. Material ¢ Métodos: O
trabalho foi realizado numa Escola Estadual, na
cidade de Bauru. As atividades foram desenvol-
vidas em etapas. Primeiramente, foi desenvolvido
o modelo educacional em saude auditiva com a
elaboracdo dos materiais educacionais como as
aulas presenciais, oficinas presenciais, ambiente
virtual de aprendizagem, apresentados aos alunos
na plataforma Moodle (AVA). Na etapa seguinte,
foi realizada a multiplicagdo do conhecimento,
com o envolvimento dos alunos da escola e tam-
bém a comunidade. Para mensurar a efetividade
da proposta foram utilizados os instrumentos:
questionarios de avaliagdo do conhecimento pré-
vio, questionario situa¢do-problema aplicados em

dois momentos, pré e pds-capacitagdo, a Ficha de
Pesquisa Motivacional (FPM), e Questionario de
Impacto, aplicado apos 3 meses de realizagdo do
programa. Resultados: Os resultados demonstraram
que o programa de capacitagao foi eficaz, pois pro-
porcionou aos alunos o conhecimento sobre o tema
Saude Auditiva. Por meio de agdes direcionadas,
esse conhecimento foi multiplicado a comunidade
académica, como também, aos familiares, num
total 802 pessoas. Com relagdo ao Ambiente Virtual
de Aprendizagem, 100% dos alunos realizaram
as atividades propostas ¢ avaliaram a plataforma
Moodle (AVA), como um “Curso Impressionante”
em relagdo a analise da pesquisa motivacional.
Os professores avaliaram como impactantes o
interesse dos alunos em cuidar da audigdo, cons-
cientizar outros colegas, mas ndo houve mudanga
de comportamento com relagdo ao uso dos fones
de ouvido. Concluséo: Foi possivel concluir que o
modelo de educagdo interativa em saude sobre o
tema “Satide Auditiva” foi implementado de forma
eficaz, alcangcando um indice de satisfacao altamen-
te positivo, caracterizada pelo reconhecimento da
necessidade da mudanga de comportamento no
cuidado com a saude auditiva.
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RESUMO

Criangas que ndo seguem o ritmo padrao de
apropriagdo da leitura e da escrita t€ém sido recor-
rentemente encaminhadas por educadores para
servicos de avaliacdo clinica. Este estudo buscou
analisar visdes de familiares de criangas encami-
nhadas com supostas dificuldades de leitura e escri-
ta frente a este encaminhamento e a queixa escolar.
Trata-se de uma pesquisa de carater exploratorio
aprovado pelo parecer do CEP 447.163/2013.
Participaram 30 familiares de criangas com queixa
de dificuldade de leitura e escrita encaminhadas
para avalia¢do psicologica, fonoaudiologica e/ou
pedagodgica especializada. Os dados foram cole-
tados por meio de entrevistas semiestruturadas e
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analisados quanti e qualitativamente. A amostra
foi composta por 28 maes, uma avd e um pai, com
idades entre 25 e 68 anos. As queixas escolares es-
tavam relacionadas a: escrita (34%), leitura (28%),
aspectos cognitivos (18%), baixo rendimento
académico (13%) e aspectos psicoldgicos (6%).
Predominou o entendimento de que a apropriacdo
da linguagem escrita depende de seus aspectos
formais em detrimento dos discursivos. Todos os
entrevistados concordaram com o encaminhamento
e indicaram a tendéncia de explicar as dificuldades
apontadas a partir de aspectos centrados na propria
crianga (44%) e na familia (22%). Sobre os efeitos
do encaminhamento e da queixa, 68% relataram
impactos negativos na crianga e nos familiares e
53% afirmaram ter modificado suas praticas rela-
cionadas a leitura e escrita no contexto familiar.
Mostra-se a importancia de repensar a pratica do
encaminhamento da crianga como um recurso que
possibilite a participagdo ativa e responsiva de
todos os envolvidos, favorecendo o entendimento
da linguagem escrita enquanto atividade discursiva.
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