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habilidades auditivas em criancas
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O implante coclear (IC) ¢ um dispositivo
eletronico inserido cirurgicamente e que tem a
finalidade de estimular e executar a funcdo das
células ciliadas ausentes e/ou danificadas ou até
mesmo do nervo vestibulococlear. O IC pode ser
indicado para perdas auditivas neurossensoriais de
grau severo a profundo unilateral ou bilateral, cuja
indicacdo ¢ voltada para qualquer individuo que
nao apresentou boa adaptacao com os aparelhos de
amplificagdo sonora individual (AAST)!.

Na literatura existem diversos estudos sobre
os beneficios do procedimento cirtrgico de IC,

especificamente em criangas que possuem perda
auditiva pré-lingual de grau profundo e que ndo
foram bem adaptadas ao uso dos os AASI. O IC
pode ser uma ferramenta de reabilitacdo auditiva
por meio da transducao dos sons, a fim de garantir
o desenvolvimento da habilidade auditiva de per-
cepcdo da linguagem oral, inteligibilidade de fala
€ monitoriza¢do vocal'?3,

Diante do exposto, Roman et al., pesquisadores
pertencentes as provincias de Dijon e Marseille, na
Franca, investigaram se o treinamento auditivo com
embasamento cognitivo melhoraria o desempenho
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auditivo em criangas que utilizam IC e se esta
melhoria poderia generalizar para habilidades ndo
treinadas, como discriminagdo fonética.

Os autores avaliaram 19 criancas que utili-
zavam IC unilateral com faixa etaria entre 4 a 10
anos de idade, obedecendo aos seguintes critérios
de inclusdo: criancas com perda auditiva neurossen-
sorial pré-lingual, oriundas de familias com audi¢ao
normal, falantes nativos da lingua francesa e que es-
tavam devidamente matriculadas em um programa
de aprendizagem auditivo-verbal e programacao
dos ICs com a mesma estratégia de codificagao de
fala. O critério de exclusao foi a utilizagao do AASI
contralateral a orelha implantada. Inicialmente,
todos os preceitos éticos foram realizados, com
assinatura prévia do termo de consentimento livre
e esclarecido pelos familiares, cujo estudo recebeu
aprovagio do Comité de Etica Hospitalar/Franga
(CPP Sud Mediterranée, pelo n® 2009-A00343-
54). Tratou-se de um estudo randomizado do tipo
experimental longitudinal, sendo as criangas par-
ticipantes divididas em dois grupos: um grupo de
estudo (G1) e um grupo controle (G2). O G1 foi
submetido a terapia fonoaudioldgica, com a reali-
zacdo do treinamento com enfoque nas habilidades
cognitivas de identificacdo, discriminacao, analise
da performance auditiva e memoria auditiva. No
total, foram 20 sessdes de terapia utilizando o
treinamento auditivo, cada uma com duragdo ma-
xima de 30 minutos semanais para cada individuo
e realizag@o de mais 2 sessdes semanais de terapia
fonoaudiolédgica voltada ao desenvolvimento da
linguagem. O G2 ndo foi submetido a nenhum
treinamento auditivo.

Aplicou-se um protocolo referente as habilida-
des auditivas pré-treinamento e pos-treinamento no
grupo experimental. As criangas foram convidadas
e condicionadas a brincarem com um aparelho ou
outro jogo de teclado simples ou até mesmo por
meio da inser¢do de barras magnéticas em um
tabuleiro de xadrez, sendo utilizados quatro tipos
distintos de sons nas seguintes categorias: ambien-
tais, de fala e musicais. Os sons foram apresentados
por meio de caixas de autofalantes com distancia
minima de 70 a 80 cm de cada crianga, cujo nivel de
intensidade foi confortavel e com duragdo minima
de 15 segundos.

Além de estatisticas descritivas, foi realizada
uma analise com o teste de Mann-Whitney para
verificar se os dois grupos apresentariam diferengas
significativas no pré-teste, assim como foi realizada

a analise utilizando o modelo misto de variancia
(ANOVA) a fim de observar o efeito do treinamento
das habilidades cognitivas citadas anteriormente e o
tempo de aquisi¢ao das mesmas. Por fim, aplicou-se
o teste de Tukey para verificagdo do pré e pds-teste
na amostra do grupo experimental.

Os resultados sugeriram que ndo houve dife-
renga estatistica nos grupos estudados durante o
pré-teste. Ja no pds-teste, observaram-se diferengas
estatisticas para o desenvolvimento das seguintes
habilidades auditivas: identificagao, discriminagao,
memoéria auditiva e discriminagdo fonética no
grupo experimental.

Os autores concluem que, ao realizar o trei-
namento das habilidades cognitivas, ocorre uma
melhoria geral das habilidades auditivas, assim
como de expressdo das habilidades ndo treinadas
na medida em que o processo de intervengao tera-
péutica acontece, diferentemente dos individuos
que ndo receberam qualquer tipo de intervencao.

O estudo apresenta questdes importantes para a
realizagdo do treinamento das habilidades auditivas
e cognitivas em criangas usuarias de IC, no entanto,
observa-se a necessidade de ampliagdo da amostra
estudada, com possibilidades de avaliagdo também
em diferentes faixas etarias, o que fortaleceria os
resultados apresentados. Uma vez que o estudo ndo
especificou o tempo de uso do IC pelos sujeitos par-
ticipantes da pesquisa, o que seria uma informagao
util para justificar alguns achados, a depender dos
possiveis resultados encontrados, seria oportuno,
por exemplo, fazer comparagdes entre usuarios
experientes versus usuarios experientes. Outra
possibilidade interessante seria estudar a popula-
¢do idosa, a qual possui prejuizos nas habilidades
auditivas e cognitivas devido a natureza progres-
siva da presbiacusia. Muitos estudos recentes tém
mostrado os beneficios do IC para esta populacao.

Verificou-se que foi realizada uma adaptagao
no protocolo utilizado em outro estudo prévio de
Rochette e Bigand (2009), porém os autores deste
presente estudo ndo informaram com clareza o
modo como foi realizada a avaliagdo das habilida-
des auditivas e habilidades fonéticas nessa amostra,
assim como nao foi especificado se as sessdes
foram realizadas individualmente ou em grupo.

Observou-se, ainda, que a melhoria das habi-
lidades auditivas ocorreu devido ao grupo experi-
mental ter sido submetido a terapia fonoaudiologica
na frequéncia regular entre dois a trés atendimentos
semanais, incluindo em um dos atendimentos,
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o treinamento auditivo, cuja duracdo foi de 30
minutos semanais, totalizando 20 semanas de in-
tervencdo. Portanto, a realizagdo do treinamento
auditivo quando ocorre em mais de um atendimento
semanal indica um melhor desempenho das habili-
dades auditivas. E importante salientar que a terapia
fonoaudiolodgica para os individuos surdos faz parte
da pratica clinica brasileira, porém, as intervencdes
terapéuticas executadas na grande maioria das insti-
tuicdes publicas tém uma periodicidade de uma vez
por semana e com dura¢do maxima de 30 minutos
por sessdo, podendo variar desde o atendimento
individual ou até mesmo coletivo. Esta pratica pode
ser justificada pela alta demanda de pacientes e pela
falta de profissionais capacitados para realizagdo
dos atendimentos terapéuticos. Desta forma, para
esta populacdo, hd uma precariedade de assistén-
cia fonoaudioldgica no que se refere a aquisigdo e
desenvolvimento das habilidades auditivas.
Estudos nestas perspectivas devem ser sempre
encorajados, tanto em criangas quanto em idosos,
uma vez que auxiliardo as equipes ¢ 0s 0rgaos
governamentais a planejarem e empregarem as
inovagdes tecnologicas que contribuem para o

aperfeigoamento dos procedimentos do IC ¢ de seus
critérios de indicagdo nas diversas populagdes, vi-
sando beneficiar a qualidade de vida dos pacientes
deficientes auditivos.
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