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Resumo

O artigo tem por objetivo dar destaque a producdo bibliografica de experiéncias fonoaudioldgicas
em processos de formagdo de jornalistas, e capturar o enfoque educacional nessa producao. Para tanto,
apresenta uma revisao da literatura referente as experiéncias de atuagdo fonoaudiolodgica em praticas
educacionais e processos de formagao de jornalistas. A revisdo se deu mediante buscas on-line (SciELO
e Google Académico) e processo de selecdo com aplicagdo de critérios de relevancia, resultando em sete
publicagdes. As experiéncias sdo ambientadas em Universidades e desenvolvidas em contextos formais
e ndo-formais de formag¢@o do jornalista; geralmente por meio de a¢des processuais, caracterizadas
como cursos, oficinas e vivéncias atreladas a projetos de pesquisa e extensdo. Predominam os temas e
conteudos: Expressividade e Satide Vocal (100%); Anatomo/fisiologia da Fonagao ou Produgao da Voz,
Aquecimento/Desaquecimento Vocal, Exercicios Vocais e Psicodindmica Vocal (57% cada um deles).
As acdes apresentam carater tecnicista/instrumental sob enfoques organicistas/fisioldgicos vinculados
a vertente da saude. O carater educativo/educacional das a¢des, quando existente, se encontra restrito
aos fins de promogao do cuidado e da satide. A expressividade pode ser uma chave para o estreitamento
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do didlogo entre Comunicagdo, Fonoaudiologia e Educacdo; especialmente para a potencializagdo de
um enfoque educacional nas praticas fonoaudioldgicas em formagao de profissionais de Comunicagdo
e de Educacdo.

Palavras-chave: Fonoaudiologia; Jornalismo; Linguagem; Educag¢io; Comunicagio; Voz.

Abstract

The purpose of this paper is to highlight the literature and experiences in Speech-Language Pathology
and Audiology in the educational processes of journalists, while capturing the educational emphasis of
these references. Therefore, this study presents a literature review regarding Speech-Language Pathology
and Audiology experiences in educational practices during the training processes of journalists. The review
was conducted through online searches (SciELO and Google Scholar) followed by a selection process
through relevance criteria, resulting in seven references. The experiences are set in formal and non-
formal educational contexts for journalists, usually happening through procedural actions characterized
as courses, workshops and experiences linked to research and university extension projects. The main
themes and contents are: Expressivity and Vocal Health (100%); Phonation Anatomy/Physiology or
Voice Production, Vocal warm-up/cool down; Vocal Exercises and Vocal Psychodynamics (57% each).
The actions have a technical/instrumental character with organic/physiological approaches linked to the
field of health. The formative/educational character of these actions, when present, is restrained to the
promotion of health and care. Expressivity may be a key towards better dialogue between Communication,
Speech-Language Pathology and Audiology and the field of Education, especially when enhancing
the educational approach in Speech-Language Pathology and Audiology practices in the education of
Communication and Education professionals.

Keywords: Speech, Language and Hearing Sciences; Journalism; Language; Education;
Communication; Voice.

Resumen

El articulo tiene por objetivo destacar la produccion bibliografica de experiencias fonoaudiologicas
en procesos de formacion de periodistas, y capturar el enfoque educativo en dicha produccion. Para ello,
presenta una revision de la literatura sobre las experiencias de actuacion fonoaudioldgica en practicas
educativas y procesos de formacion de periodistas. La revision se llevo a cabo mediante la busqueda
on-line (SciELO y Google Académico), y proceso de seleccion con aplicacion de criterios de relevancia,
resultando en siete publicaciones. Las experiencias se ambientan en Universidades y se desarrollan en
contextos formales y no formales de la formacion del periodista; generalmente a través de acciones
procesales, caracterizadas como cursos, talleres e vivencias vinculadas a proyectos de investigacion y
extension. Predominan los temas y contenidos: Expresividad y Salud Vocal (100%); Anatomia/fisiologia de
la Fonacion o Produccion de la Voz, Calentamiento/Enfriamiento Vocal, Ejercicios Vocales y Sicodinamica
Vocal (57% cada uno de ellos). Las acciones presentan caracter tecnicista/instrumental bajo enfoques
organicistas/fisiologicos relacionados a la vertiente de la salud. El caracter educativo/educacional de las
acciones, si existe, se limita a propdsitos de promocion y cuidado de la salud. La expresividad puede
ser una clave para el estrechamiento del didlogo entre Comunicacion, Fonoaudiologia y Educacion;
especialmente para la potenciacion de un enfoque educacional en las practicas de fonoaudiologia, en la
formacion de los profesionales de la Comunicacion y de la Educacion.

Palabras clave: Fonoaudiologia; Periodismo; Lenguaje; Educacion; Comunicacion; Voz.
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Introducao

As mudangas nas condigdes ¢ organizagdo do
processo de trabalho em comunicacdo e do mun-
do do trabalho jornalistico, ocorridas nos ultimos
anos, geram demandas relacionadas a ampliacdo e
adiversificagdo das habilidades comunicacionais e
expressivas desses profissionais '

No jornalismo de televisdo, as mudancas de
linguagem, cenario, apresentagdo e a insercao de
novas tecnologias atualizam a necessidade da for-
magao do jornalista em relagdo a expressividade '*

Entendemos ser oportuno esclarecer que a
expressividade ¢ compreendida, neste estudo, na
perspectiva da Fonoaudiologia, levando em conta
que ela engloba aspectos e recursos verbais, vocais,
ndo verbais e pausas'. Os recursos verbais sdo as
palavras, a selecao dos vocabulos, a construcao fra-
sal, o texto. Os recursos vocais sao qualidade vocal,
tipos de voz e os pardmetros e recursos vocais tais
como pitch: agudo, médio, grave; loudness: fraca,
média, forte; velocidade: lenta, média, rapida;
articulagdo: imprecisa, sub-articulada, precisa,
sobrearticulada, exagerada; ressonancia: difusa/
equilibrada, ou com foco predominante: nasal, oral,
laringo-faringeo; modulag@o: mondtona, repetitiva,
rica, exagerada; coordenagdo pneumofonoarticula-
toria: coordenada ou incoordenada. Os recursos ndo
verbais dizem respeito ao corpo em suas posturas,
posigdes, movimentos, deslocamentos, dangas,
gestos, olhares, expressdes faciais e articulatorias;
meneios de cabega, aparéncia fisica e indumen-
taria. Complementarmente, as pausas silenciosas
contribuem para a delimitacdo de turnos de fala e
producdo de sentidos.

No entanto, a linguagem e a expressividade
ainda ndo recebem a devida ateng@o nos processos
educacionais de jornalistas: sdo escassas as obras
que abordam estes aspectos e poucos os cursos de
graduacdo em Jornalismo que tém disciplinas cujo
foco central seja a comunicagao profissional 3>

Ha vérias publicacdes fonoaudioldgicas que
tratam de pesquisas e praticas junto a jornalistas,
mas poucas com impacto e importancia em refe-
renciar e orientar a formacdo do fonoaudidlogo
dirigida a comunicadores, como as obras que com-
pdem a série “Fonoaudiologia e Telejornalismo™ &*
e uma obra que sintetiza os principais topicos de
expressividade tratados em linguagem simples e di-
recionada ao publico que depende da comunicagio
em seu trabalho * Contudo, cabe ressaltar que estas

principais referéncias da Fonoaudiologia referentes
a atuacdo junto ao Jornalismo sdo oriundas de ex-
periéncias que comportam o enfoque da assessoria
- envolvendo profissionais, contextos, realidades
e demandas do trabalho jornalistico que guardam
as especificidades e as peculiaridades da logica de
uma determinada empresa de comunicagao.

O presente artigo busca ampliar a compreensao
da interlocugdo da Fonoaudiologia com o Jornalis-
mo a partir de um enfoque que ndo seja restrito ao
da assessoria.

O objetivo deste estudo ¢ dar destaque a pro-
dugdo bibliografica que apresenta as experiéncias
fonoaudiologicas desenvolvidas nos processos de
formacdo de jornalistas e analisar o carater das
acdes realizadas e destacar o enfoque educacional
nessa producao.

Este artigo apresenta uma revisao da literatura
das experiéncias da Fonoaudiologia em praticas
educacionais e processos de formagdo de jorna-
listas.

Métodos

Estudo de Revisdo

Algumas perguntas orientam a revisdo: como
se apresenta a producdo bibliografica referente as
experiéncias da Fonoaudiologia em processos edu-
cacionais e de formacao de jornalistas? Quais sdo
0s contextos e os temas/contetidos nelas abordados
e as relacdes com o trabalho jornalistico? Qual o
carater das a¢des realizadas? A produgdo apresenta
enfoque educacional?

Processo de busca

As fontes de dados para as buscas foram cons-
tituidas pelas bases SciELO e Google Académico.
As buscas foram, portanto, realizadas de modo
on-line, e no més de maio de 2016.

Uma vez acessadas as bases SciELO e Goo-
gle Académico, as buscas foram feitas a partir do
emprego dos descritores Fonoaudiologia (+) Jorna-
lismo (+) Expressividade. Nao houve delimitacao
de periodo de tempo das publicagdes no momento
das buscas.

Esta busca inicial resultou em um levantamen-
to de 1032 publicacdes (Google Académico=1031
e SciELO=1).

A seguir, os resultados deste levantamento
inicial foram submetidos a um processo de sele¢do
que envolveu inclusdes e exclusdes.
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As etapas e os critérios implicados nesse
processo de selecao sdo descritos e apresentados
a seguir:

Etapas de selecao

Sobre os resultados iniciais recaiu um processo
de selecao que envolveu leitura de titulos e resumos
e, quando necessario, do texto na integra, o qual
implicava em aplicag@o de critérios de selegdo e
de relevancia com aceitagdo/inclusdo e rejei¢ao/
exclusdo.

Foram aceitas/incluidas as publicagdes que
respondiam as seguintes condi¢des em relagdo as
agOes realizadas e experiéncias relatadas:

a) A populagdo, ou os sujeitos envolvidos, deve-
ria ser composta por estudantes de jornalismo
(ainda que se saiba que muitos deles ja atuam
no mercado - uma vez que o diploma, apesar
de relevante, ha alguns anos deixou de ser exi-
géncia para o trabalho em jornalismo);

b) O trabalho com a expressividade dos sujeitos
deveria integrar as acdes;

c) A experiéncia relatada deveria se referir a
uma acdo no campo educacional/formativo de
jornalistas (podendo ser “cursos”, “oficinas”,
“vivéncias”, “treinamentos” oferecidos sob a
chancela de institui¢des educacionais, cursos,
faculdades, Universidades ou de forma autd-
noma, sediados e/ou promovidos em clinicas,
consultdrios, sindicatos, empresas, etc);

d) A publicacdo deveria configurar artigo de
periddico, anais de congresso, monografia,
dissertagdo ou tese;

e) A publicagdo deveria ser feita nos tltimos 15
anos (2000 a 2016);

f) A publicagdo deveria ser feira nas linguas por-
tuguesa, inglesa ou espanhola;

g) O texto da publicagdo deveria estar disponivel
para acesso on-line

Foram rejeitadas/excluidas as publicagdes:

a) Que ndo se adequavam aos critérios de aceita-
¢ao/inclusdo anteriormente descritos;

b) Que se apresentavam duplicadas;

¢) Que se referiam a tradugdes/versdes de um
mesmo texto (por exemplo: o mesmo artigo
publicado duas vezes no mesmo periddico:
uma versao em lingua inglesa e outra em lingua
portuguesa — uma das versdes seria excluida
do estudo);

d) Que eram referentes a relatos de experiéncias
de processos de consultoria e/ou assessoria
fonoaudioldgica a jornalistas em resposta a
demandas e problemas como alteragdes de
fala, voz, linguagem, motricidade orofacial ou
disturbios da comunicagao;

e) Que configuravam estudos teérico-conceituais
e relatos de processos clinico-terapéuticos;

f) Que configuravam relatos de processos avalia-
tivos, diagnosticos ou triagens;

g) Que configuravam levantamentos e caracteriza-
¢oes de perfis, comportamentos e conhecimen-
tos relacionados aos usos da voz e as queixas e
problemas de saude relacionados a voz.

Cabe, aqui, o esclarecimento de que a opgdo
pelo critério de exclusdo dos estudos de carater
clinico-terapéutico, avaliativo e epidemioldgico
ndo se da por desmerecer, em hipétese alguma, a
importancia e a relevancia de tais estudos; ou por
desconsiderar que toda acdo possa ter um efeito
educativo ou terapéutico; e, muito menos, por negar
que as demandas, os problemas, as dificuldades
¢ as necessidades dos sujeitos sdo mobilizadoras
para a busca da acdo transformadora. Ocorre que
a inclus@o de tais agdes no processo de sele¢do
acabaria por desconfigurar a natureza do estudo
de revisao, tendo em vista os seus objetivos e en-
foques claramente voltados para as experiéncias
da Fonoaudiologia em praticas educacionais e
processos de formacdo de jornalistas — ou seja:
entendemos, aqui, que a formagao do jornalista
poderia contemplar a atuag¢do da fono a despeito
da existéncia de problemas, altera¢des e disturbios,
que a Fonoaudiolgia poderia ter uma inser¢@o edu-
cacional no processo de formagao de jornalistas
que dispense a justificativa pela patologia e passe
a constituir outros sentidos, no campo educacional.

Finalizado o processo de selegdo, a resultante
foi composta por sete publicacdes, as quais passa-
ram a integrar a presente revisao.

As publicagoes selecionadas para a revisdo
foram lidas integralmente e os seus dados sinte-
tizados, organizados e categorizados a partir dos
seguintes itens:

e Identificacao: autor, ano e tipo de publicacdo.

e Caracterizacio (tipo de acdo).

¢ Coordenacao (arcas envolvidas).

* Ambientacio (local de desenvolvimento).

¢ Contexto de Educacao Formal ou Nao-Formal
em relagdo a grade curricular e/ou atividades
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académicas em Curso de Jornalismo (Formal:
oferecida como disciplina integrante da gra-
de curricular ou como projetos de pesquisa
e extensdo; Nao-Formal: oferecida de forma
autébnoma ou com apoio institucional de cursos,
faculdades, universidades, empresas, 6rgaos,
outras entidades).

* Temas e/ou contetudos abordados, objetivos
e enfoques - recorte da agdo fonoaudiologica,
com especial atencdo para a expressividade. Cabe
observar que, sempre que a experiéncia relatada
na publicag@o envolvia atuagdo de outras areas,

especialmente aqueles temas e/ou conteudos
referentes a pratica fonoaudiologica.

* Estratégia de desenvolvimento: pontual (agdo
constituida por um evento tinico ou até dois en-
contros) ou processual (constituido por trés ou
mais encontros).

Resultados

O quadro 1 apresenta os resultados das pu-
blicagdes que integram o estudo de revisdo, com
destaque aos aspectos identificados a partir do item

o recorte apresentado no quadro diz respeito

Quadro 1. Apresentacdo dos dados das publicagdes que integram a revisao.

anteriormente referido, de tratamento dos dados:

ANO AMBIENTACI\OI SUJEITOS TEMAS ’E/OU ENFOQUES ESTRATEGIAS DE
4 CONTEUDOS EM TRABALHAR A DESENVOLVIMENTO
TIPO CONTEXTQ DE EXPRESSIVIDADE
EDUCAGAO
Processual: seis semanas,
encontros de 90 minutos.
*
Interagdo entre Questionérios
Vivéncia Grupal recursos ver~bai5, *
* v%‘;arlsafsndaao_ Percepgdo, Folhetos de Saude Vocal
'E:oordenlajgao. Reporteres expressividade; sens_|b|l|;a<;af), R * Lo .
onoaudiodloga (estudantes/ * conscientizagdo e | Avaliagao fonoaydmloglca pré
TRINDADE * - - treinamento quanto e pos
(2008)° Ambiente Universitario — estag|arllos) Credibilidade aos parametros *
* TV universitaria de um nicleo € clareza na vocais para Alongamentos e exercicios
' de produgdo transmissdo da ; P gar P
) . ] * ) televisiva e noticia aprimoramento vocais, respiratorios e
Dissertagao projeto de pesquisa videografica da * dos recursos articulatorios, trava-linguas,
* Universidade Avaliacgo expressivos e sequéncias articulatoérias,
Nﬁo—liormal fonoaudiolégica e das habilidades frases, rimfs, poemas
comunicativas
Formag&o Inicial de telespfctadores Figuras, videos, multimidia
*
Salde Vocal Simulag@es de fala e
de reportagens com
videogravagées.
Processual: ao longo de
quatro semanas, encontros
semanais de duas horas.
Produgdo da voz *
* Abordar, treinar Dindmicas e estratégias que
Agdo Grupal Reporteres e Anatomofisiologia e conscientizar favorecem percepgdo de si e
* P tad do aparelho os telejornalistas | dos outros e conhecimento de
Coordenagdo: apredsen adores fonador sobre o uso dos fatores favoraveis/prejudiciais
fonoaudidloga € uma * recursos vocais a voz.
AZEVEDO, ™ televisdo saad A *
FERREIRA ‘ S universitaria aude Vocal (énfase, curva . o
KYRILLOS’ Ambiente pn|ve.r§|t_ar|o - (dois ) * mglodlcg, I_Exeru,cps, sequéncias
(2009)11 TV Universitaria estudantes de Aquecimento Vocal articulagdo, artlculatgrlas, trava-linguas
* * Jornalismo: * velocidade e e técnicas vocais
projeto de pesquisa dois ! Psicodinamica pausas e os *
. * . . Vocal recursos nao- Explanagdes, leituras,
/;ret;?éodiecg N&o-Formal pjrg:]sasllig?:sls * verbais (postura~ interpr~etag50 de textos,
* e dois de Recursos vocais, | corporal, expressao simulagdes de entrevista e
Formacao Inicial e Comunicacio- nado-verbais, facial, meneios de reportagem; gravagdes para
Continuada / Em servigo Multimeigs) pausas e énfases cabega e gestos) andlise da psicodinamica e
: * recursos vocais, ndo-verbais
Técnicas para uso e énfases.
vocal profissional *
Questionarios
*
Avaliagdo pré e pds.

@ Disturb Comun, S&o Paulo, 29(3): 487-497, setembro, 2017

ARTIGOS @

491



ARTIGOS @

492

Regina Zanella Penteado, Ana Carolina de Assis Moura Ghirardi

ANO AMBIENTACT\OI SUJEITOS TEMAS ,E/OU ENFOQUES ESTRATEGIAS DE
4 CONTEUDOS EM TRABALHAR A DESENVOLVIMENTO
TIPO CONTEXTO DE EXPRESSIVIDADE
EDUCACAO
Trabalho Grupal em
contexto d_e disciplina Processual: contexto de
curricular ~ S
* Valoragao, usos disciplina semestral
PENTEADO Coordenagdo: docente € cu|dad95 com a Uso profissional A -
L. voz profissional, davoze Experiéncia de visitas a
TREVISAN fonoaudidloga ’ S e
* saude geral e expressividade empresas de comunicagao;
GONCALVES ! ; - : : 2599,
1 . i . o Estudantes de | qualidade de vida. (recursos vocais entrevistas com jornalistas;
(2010) Ambiente: Universitario — ] * ~ - ~ : ~
. Jornalismo e ndo-verbais) observagao de situagbes de
* disciplina de um Curso de . ~ )
. ~ R Condigoes e na relagdo com a trabalho, desenvolvimento de
Anais Graduagao em Jornalismo A A P -
Con " organizagao do salde, o trabalho e | trabalho tedrico-pratico sobre
gresso balh lidade de vid lages ent ividad
Formal trabalho em a qualidade de vida | relagbes entre expressividade,
(disciplina) Jornalismo salde, trabalho e qualidade
f de vida do jornalista.
Formagdo Inicial
Projeto de extensdo:
“Locugéo e técnica vocal
para comunicadores”
* FONO:
Coordenagéo: (somente aqueles Expressividade
professor da disciplina referentes ao relacionada com a
de Telejornalismo, recorte da credibilidade
com participagdo Fonoaudiologia)
multidisciplinar e PROGRAMA FONO:
CAJAZEIRA colaboragdo de bolsista, M EXTENSAO: Pontual: agdo fonoaudioldgica:
(2013)*3 técnicos e profissionais Saude Vocal Promover agoes uma videoconferéncia (90
. - Estudantes de . R
* das areas de Comunicagdo Jornalismo * educativas minutos).
Artigo em Social, Medicina, Teatro e Articulagdo, integradas, *
Periddico Fonoaudiologia. pronuncia, voltadas as exercicios vocais (dicg&o);
* impostagao, necessidades cuidados com a voz.
Ambiente: Universitario expressividade basicas de
- projeto de extenséo / relacionada a informacgao,
Curso de Jornalismo credibilidade educacgao e
* salde vocal dos
Formal comunicadores.
(projeto extens&o)
*
Formag&o Inicial
Respiragao,
Oficinas Fonoaudioldgicas articulagdo e FONO:
* entonagdo/ Dar ferramentas
Coordenagdo: Docente da modulagdo. bésicas FONO:
area de Comunicagdo e * para que os Processual = um ano.
fonoaudidloga Locutores e Aquecimento vocal participantes
PERREGIL * estudantes * possam aprender a Explanagdes, exercicios
SILVA Ambiente: Universitario de Jornalismo Fisiologia da usar a voz vocais, trava-linguas;
(2013)* - projeto de extensdo integrantes Fonagdo ., Falar com ampla abertura de
* do Dep. de Comunicagdo do Nucleo * NUCLEO DE boca; alternéancia de vogais
Anais envolvendo uma webradio de Locugdo Psicodindmica LOCUGAO: a/i/u; mobilidade de lingua.
Congresso universitaria Radiof6nica da Vocal Busca de locugdo *
* webradio * mais natural
Formal Saulde Vocal combinando Avaliagdo semanal da locugdo
(projeto extenséo) * preferéncias veiculada
* Avaliagbes e estilos dos

Formagao Inicial

locutores a editoria
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CARACTERIZASAO,
AUTOR COORDENACAO, OBJETIVOS E z
ANO AMBIENTA(;AO SUJEITOS TEMAS ’E/OU ENFOQUES ESTRATEGIAS DE
TIPO CONTEXTO DE, CONTEUDOS EM TRABALHAR A DESENVOLVIMENTO
EDUCACAO EXPRESSIVIDADE
Abordagem social
da voz
*
Avaliagdo vocal
oA * Processual - encontros
Vivéncia Grupal ) >
* Tipos de voz semanais de uma a duas
oL * horas ao longo de trés a
Coordenagdo: docente ducs |
e discentes envolvidos Pessoas que Produgao voca quatro meses.
P fazem (ou * *
com um estagio ndo) uso Psicodindmica Tipos de abordagens:
PENTEADO em Fonoaudiologia N Trabalhar e L . , g. ‘.
SANTOS Comunitéria profissional da Vocal melhorar a voz dinamicas; exercicios; tedrica-
(2015)'5 % voz falada e/ * cotidiana e/ expositiva; diagndsticas
f : - ou cantada. Expressividade i *
* Ambiente Universitario R X ~ ou profissional .
Artigo em - Grupo por adesdo (inclui vocal e ndo-verbal levando em conta o Processo educativo de
Periédico espontanea estudantes e * contexto social carater transformador,
P % profissionais Resisténcia vocal democrético, participativo,
5 de * dialdgico, reflexivo,
Néo formal Jornalismo). Saude Vocal problematizador relacionado
~ - * ao empoderamento para o
Formagao Inicial e . h ~
) . Aquecimento e cuidado e a promogdo da
Continuada - Em Servigo N P ! .
desaquecimento saude e qualidade de vida.
vocal
*
Condigdes de
trabalho
Pontual: dois encontros
de quatro horas (um por
semana).
Treinamento *
“Expressividade vocal e ~ Avaliagdo fonoaudioldgica
Produgao vocal P X
corporal para falar bem no * pré-pods (recursos verbais e
telejornalismo” Satde vocal ndo-verbais); psicodinamica
NEIVA * * vocal e parémetros preferidos
e neptura
(2016)' * 9 Estudantes de * desempenho Auto-avaliacio da
* Ambiente Universitario - Jornalismo Técnicas e comunicativo em expressividade (irgn ressdes e
. - . recursos vocais e telejornalismo. pressivida pressoe
Artigo em projeto de pesquisa corporais contribuigBes profissionais)
Periddico * - *
Formft-xl Oficina de texto e I?|nam|.cas de Grupos por .
(pesquisa) locucio maodulos: (1) entrosamento;
* ¢ (2) producdo vocal e saude
Formacgao Inicial da voz; (3) voz e corpo no
telejornalismo; (4) técnicas
vocais; (5) técnicas corporais;
(6) oficina de texto e locugdo.
Discussao as experiéncias sao interrompidas. As experiéncias

O estudo evidencia a escassez de publicagdes
cientificas referentes as experiéncias de atuagao fo-
noaudiologica em praticas educacionais e processos
de formagao de jornalistas. As publicagdes se ddo
a partir de 2008, quando o tema da expressividade
passou a ser mais considerado na Fonoaudiologia '.

As experiéncias estdo ambientadas em Univer-
sidades e na maioria das vezes integram contextos
formais de educagdo, geralmente com agdes que
se caracterizam como cursos, oficinas e vivéncias,
desenvolvidas de modo processual como parte de
projetos de pesquisa e extensdo — o que evidencia o
carater efémero das agdes, uma vez que os projetos
tém dura¢@o determinada e, apds a sua finalizagdo

sdo, portanto, focais, incipientes e experimentais.

Uma unica situacado integra as atividades curri-
culares e envolve o conjunto de alunos no contexto
de uma disciplina de um curso de graduacao em
Jornalismo '> E possivel perceber, portanto, que
a atuacdo da Fonoaudiologia nas praticas educa-
cionais de formagdo de jornalistas ainda ndo se
encontra consolidada.

No tocante aos temas e conteudos trabalha-
dos, predominam: Expressividade e Saude Vocal
(100%); Anatomo/fisiologia da Fonagdo ou Produ-
¢ao da Voz, Aquecimento/Desaquecimento Vocal,
Exercicios Vocais ¢ Psicodindmica Vocal (57%
cada um deles). Nota-se que os temas/conteudos
confluem com abordagens de perspectiva organi-
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cista e fisiologica, bastante vinculada a vertente
da saude.

Algumas publicagdes ' '*'®agregam a preocu-
pacao com aspectos psico-sociais, contemplados na
tematica de Psicodinamica Vocal, na rela¢do entre
a voz e aspectos de personalidade, sentimentos,
emocdes e 0s impactos psicologicos que a voz
produz no outro.

Quanto a expressividade, a observacdo dos
recursos/aspectos considerados/trabalhados ¢ dos
objetivos/enfoques a ela atribuidos evidencia a pri-
mazia dos aspectos/recursos vocais ¢ a tendéncia a
considerar a expressividade a partir destes recursos,
o que condiz com achados de estudos anteriores so-
bre expressividade 7, inclusive aqueles realizados
especificamente com jornalistas '°.

Ha necessidades e dificuldades ainda a serem
superadas na Fonoaudiologia, referentes as praticas
de expressividade, identificadas em estudos ante-
riores 1% 1%: as restrigdes no emprego da terminolo-
gia expressividade, as divergéncias conceituais e de
nomenclaturas dos recursos que a integram, dentre
outras que consolidam a idéia de que avangos sdo
necessarios, nos modos de se conceber, pensar e
trabalhar a expressividade.

O quadro 1 permite observar que os objetivos
e enfoques atribuidos a expressividade geralmente
se encontram circunscritos aos recursos expressivos
e/ou a légica da co-expressividade (sincronismo
e coeréncia semantica entre os recursos vocais e
ndo-verbais)!. Os objetivos e enfoques atribuidos
a expressividade estdo centrados nas habilidades
comunicativas/comunicacionais e atrelados a ver-
tente da saude.

Configura-se, assim, o carater tecnicista/
instrumental das abordagens em 85% das publi-
cagOes analisadas ' 11131416 o qual muitas vezes
estéd associado a enfoques restritos a realizacao de
exercicios ¢ a aplicag@o de técnicas e estratégias
de desenvolvimento pautadas na pratica clinica
fonoaudiologica.

O carater educativo/educacional, observado
em somente 28% das publicagdes '* '°, merece
atengdo especial neste estudo.

Autoras como Chieppe e Ferreira 2, inspira-
das em Antoni Zabala, consideram que o carater
educativo das praticas fonoaudiologicas dirigidas
a promogao da saude se encontra nas relagdes do
trabalho fonoaudioldgico com o ensino e a apren-
dizagem, uma vez que este otimiza habilidades e
capacidades potenciais dos sujeitos, gerando opor-

tunidades para seu desenvolvimento e formagdo
integral, bem como de mudangas em suas relagdes
interpessoais, inser¢ao social, na sua saude, seu
bem-estar ¢ em suas condi¢des de trabalho e de
vida. Neste sentido, a pratica descrita na publica-
¢do de Penteado, Trevisan e Gongalves >pode ser
considerada potencializadora das experiéncias dos
educandos, nas relagdes com a realidade do mundo
profissional e com os aspectos de satide, trabalho
e vida do jornalista.

A concepgdo de educacdo de Paulo Freire 2!
fundamenta as ac¢des educativas descritas na pu-
blica¢do de Penteado e Santos '°, de carater trans-
formador, democratico, participativo, dialdgico,
reflexivo e problematizador; entretanto o foco das
acdes se encontra centrado no cuidado e na promo-
¢do da satde e da qualidade de vida.

Deste modo, se observa que o carater educa-
tivo/educacional das praticas fonoaudioldgicas na
formacao de jornalistas, nas poucas vezes em que
¢ mencionado, se apresenta de maneira ténue e
superficial, sem aprofundamento das concepcdes
e propostas ou mesmo perspectivas mais amplas
de educacio.

Também ¢ possivel notar que as publicagdes
ndo apresentam discussdes que contribuam para o
aprofundamento de uma concepgao de expressivi-
dade que se substancie na configuragido de outros
processos educacionais implicados nas diferentes
praticas sociais, contextos e atividades profissionais
dos sujeitos envolvidos nas agdes.

A expressividade, aprisionada nela mesma,
ndo se presta a educacdo. A expressividade precisa
ser compreendida e trabalhada nos contextos dos
processos educacionais que, no caso particular de
jornalistas e de professores, se ddo nos espagos so-
ciais midiatico, escolar e nao-escolar, de modo que
¢ perpassada pelas relagdes de poder da sociedade
e pelos interesses dos grupos e categorias que a
constituem, que recaem sobre os varios sujeitos,
atores sociais envolvidos e que se manifestam na
linguagem, na expressividade.

Para autores como Markham %, 0 dinamismo,
afluidez e a expressividade, na pratica jornalistica,
estdo relacionados com a criatividade e com a am-
bivaléncia que esta exerce nas relagdes de poder e
no processo de profissionalizagdo do Jornalismo.

A expressividade precisa ser considerada de
maneira mais ampla quando se trata das praticas
que envolvem formacgdo de comunicadores e de
educadores, levando em conta a sua relevancia, nao
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somente no processo de formagao dos profissionais,
mas também no de profissionaliza¢do das catego-
rias envolvidas e no de educagao da sociedade que
decorre das praticas sociais desempenhadas, por
exemplo, por jornalistas e professores.

Outros estudos se fazem necessarios para a
discussdo acerca das possibilidades de se pensar a
expressividade de maneira mais ampla, nos contex-
tos da cultura midiatica da sociedade contempora-
nea, com destaque para os processos educacionais/
formativos em Comunicagdo e em Educagdo.

Além disto, ¢ importante notar que a visao de
educacdo, nas experiéncias que evidenciam um
carater educativo/educacional '> 15, esta voltada
para a promogdo do cuidado e da satde.

A educacio é, sem duvida, uma via relevante e
necessaria para a promogao do cuidado e da satde,
nao somente junto aos comunicadores sociais, mas
a todas as categorias de trabalhadores que usam a
voz em seu contexto profissional 224,

No entanto se observa que, nas publicagdes
analisadas, o tema/contetido da saude vocal geral-
mente ¢ abordado apartado dos demais. Além disto,
alguns estudos explicitam o enfoque restrito a uma
estrutura especifica, como na agao por viodeocon-
feréncia, em que a fonoaudidloga “alertou para
cuidados que mantém a satide das pregas vocais™ 3.

A saude vocal precisa ser abordada no conjunto
e na complexidade da saude geral das pessoas, ca-
tegorias profissionais, comunidades e populacdes,
o que implica em praticas desvencilhadas dos
pressupostos higienistas e transformadas a partir
de uma concepgao positiva, ampla e dindmica, de
processo saude-doenga-cuidado, ambientado nas
circunstancias de vida e relacionado com a qua-
lidade de vida, nas diversas dimensdes e aspectos
envolvidos nesse construto .

O contexto de trabalho ¢ uma das dimensdes
que comporta aspectos que atuam como determi-
nantes e intervenientes do processo saude-doenca-
-cuidado. Entretanto s6 foram observadas relagdes
explicitas entre a saude e o trabalho do jornalista em
uma publicac@o '*. Estudos confirmam e apontam
a necessidade de pesquisas e investimentos inter-
disciplinares na forma¢ao de uma cultura voltada
para o cuidado, promogéo da saude e qualidade de
vida dos jornalistas 2.

Os resultados concernentes as estratégias de
desenvolvimento das ag¢des desenvolvidas nas
publicagdes indicam que estas ainda se encontram
enraizadas na pratica clinica fonoaudiologica. Isso

pode ser observado em situagdes como: aplicagdo
de questionarios que seguem roteiros de anamnese;
a avaliagdo vocal individual; o emprego de mode-
los “preferidos” e/ou padronizados de narragao/
locugdo/interpretagao, pautados em formatos tradi-
cionais de telejornalismo; além da transposi¢ao de
praticas e de exercicios articulatorios empregados
em terapias direcionadas a sujeitos com alteragdes
de linguagem, fala, voz, respiragdo oral e motrici-
dade orofacial - tal como as atividades de leituras
de frases de trava-linguas'®!* que parecem infanti-
lizadoras e descontextualizadas, ao ser transpostas
darealidade clinica sem levar em conta as especifi-
cidades e diferengas de publico-alvo, faixas etarias
e ciclos de vida, ou de interesses, de realidades, de
contextos e de produgdo do trabalho jornalistico.

As praticas fonoaudioldégicas que envolvem
a formacdo de profissionais de Comunicagdo e
de Educacao configuram um campo merecedor
de atengdo, de estudos e de investimentos em
mudancgas que se mostram necessarias. Nelas, as
transformagdes devem ocorrer no sentido de pos-
sibilitar a potencializagdo do enfoque educacional,
além de fazer da expressividade uma via para
o estreitamento do didlogo entre Comunicacao,
Fonoaudiologia e Educagao.

Esfor¢os devem ser canalizados para a su-
peracdo dos enfoques organicista/fisiolégico,
clinico-terapéutico, preventivista e tecnicista/
instrumental/comunicacional das a¢des, na diregao
de uma perspectiva sob enfoque educacional, que
represente o alargamento da preocupag@o com o
cuidado e a saude e a ampliagdo de uma concepgao
de expressividade relacionada as praticas sociais
contemporaneas ¢ a processos educacionais que
envolvem desenvolvimento humano, formacgao e
humanizacéo.

A otica da Fonoaudiologia que recai sobre a
expressividade precisa ser capaz de considerar e
ressaltar, de modo atento e critico, as contribuigdes
desta area para as praticas sociais de Comunicagao
¢ de Educagdo, na contemporaneidade. E mister
que as abordagens ndo se abstenham de um com-
promisso com o significado social de suas agdes,
e que os estudos ¢ praticas fonoaudioldgicas com
a expressividade possam contribuir para enrique-
cer a reflexdo acerca dos problemas educacionais
existentes e colaborar com as possibilidades de
enfrentamento - especialmente daqueles problemas
que dizem respeito as praticas educativas escolares
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e daqueles atinentes ao trabalho docente ¢ a forma-
¢do de professores.

Entende-se que a atuacdo fonoaudioldgica
com a expressividade em contextos educacionais
formadores no Ensino Superior pode concretizar
mais um passo no caminhar e desenvolvimento das
possibilidades de ressignificacdo e de legitimagao
da praxis da Fonoaudiologia Educacional, que
ainda se encontra circunscrita a ambientagdo na
Escola Basica e muito voltada a Acessibilidade e
Educacgao Inclusiva.

As praticas fonoaudioldgicas que envolvem
a formacgdo de profissionais de Comunicagao e de
Educagao podem configurar mais uma via de con-
tribuicao para o necessario caminhar na dire¢cao do
reconhecimento do fonoaudiélogo como membro
das equipes educacionais em quaisquer niveis de
ensino, bem como do seu papel na construgdo de
praticas colaborativas especificas que, no contexto
educacional, concorram para qualificar a Educacao
7 - especialmente quando se trata da formacéo de
profissionais das categorias que tém, na linguagem,
na expressividade e na comunicagao, alguns dos
elementos fundamentais do trabalho.

Conclusao

O estudo de revisdo mostrou que sdo poucas ¢
incipientes as publicacdes que tratam das experi-
éncias de atuacdo da Fonoaudiologia em praticas
educacionais e processos de formagao de jornalis-
tas, e a analise das publicagdes selecionadas para a
revisdo apontou as necessidades de ampliagdo das
concepgdes de saude, linguagem, expressividade
e de educagdo que fundamentam essas praticas,
bem como de potencializag@o do carater educativo/
educacional do fazer fonoaudiolédgico.

As praticas fonoaudioldégicas que envolvem
a formacgdo de profissionais de Comunicagao e de
Educagdo merecem destaque e atengdo, especial-
mente em nelas potencializar o enfoque educacio-
nal. Nelas, a expressividade precisa ser repensada,
uma vez que ela pode configurar uma chave no
estreitamento do dialogo entre Comunicagdo, Fo-
noaudiologia ¢ Educa¢@o na contemporaneidade.
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