ARTIGOS @

702

http://dx.doi.org/10.23925/2176-2724.2017v29i4p702-710

Avaliacao da percepcao auditiva em
mulheres durante ciclo menstrual:
revisao sistematica

Evaluation of auditory perception in women
during menstrual cycle: a systematic review

Percepcion de evaluacion de audiencia
sobre la mujer durante el ciclo menstrual:
revision sistematica

Claudia da Silva Carneiro™
Anna Alice Figueiredo Almeida*
Renata Toscano Sobreira Camurga™
Dayse da Silva Souza*

Ana Karina Lima Buriti*
Danilo Augusto de Holanda Ferreira*
Angela Ribas™
Daviany Oliveira Lima*
Marine Raquel Diniz da Rosa™

Resumo

Introducao: As flutuagdes hormonais que ocorrem normalmente durante o ciclo menstrual podem
interferir no sistema auditivo. A alteragdo mais encontrada neste periodo ¢ a diminuigdo da acuidade
auditiva, que parece estar mais associada a flutuagdo dos niveis de estrogénio, quando este se encontra
reduzido na fase Iutea final do periodo menstrual. Objetivo: Investigar por meio de uma revisdo sistematica
a percepgdo auditiva de mulheres durante as fases do ciclo menstrual. Método: Foi realizada uma busca
nas bases de dados eletrdnicas, nacionais e internacionais, LILACS, MEDLINE, PubMed e SciELO,
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Avaliagdo da percepgdo auditiva em mulheres durante ciclo menstrual: revisdo sistemdatica

através da consulta pelos seguintes descritores: “percepgao auditiva” AND “ciclo menstrual”, “percepgdo
de fala” AND “ciclo menstrual”, “percep¢ao de fala” AND “hormonios” e seus correspondentes na lingua
inglesa. Resultados: Dos 293 artigos encontrados, foram selecionados apenas 7 artigos, ap6s 0s critérios
de inclusdo e exclusdo. A caracterizagdo da amostra dos artigos selecionados variou entre 15 a 39 mulheres,
com idade variando entre 17 ¢ 46 anos. Na maioria dos artigos, nenhum tipo de procedimento clinico
para estimar as fases do ciclo menstrual foi utilizado. Foi observada a realizagio de testes de percepgdo
auditiva nos sete artigos selecionados, tendo destaque os testes dicoticos. Conclusido: Ha necessidade
da realiza¢do de mais pesquisas sobre o assunto, exigindo-se também maior rigor metodolégico na
elaboragdo desses estudos, através de procedimentos clinicos seguros e padronizados para mensuragido
dos niveis hormonais.
Palavras-chave: Hormonios; Ciclo menstrual; Percepgdo de fala; Percepgdo auditiva.

Abstract

Introduction: Hormonal fluctuations that normally occur during the menstrual cycle can interfere with
the audio system. The change most found in this period is the reduction of auditory acuity, which seems
to be more related to fluctuating estrogen levels, when it is reduced in the luteal phase of the menstrual
period end. Objective: Investigate through a systematic review hearing in women during the menstrual
cycle phases. Method: A search was made in the electronic databases, national and international, LILACS,
MEDLINE, PubMed and SciELO, by consulting the following descriptors: “auditory perception” and
“menstrual cycle”, “speech perception” and “menstrual cycle”, “speech perception” and “hormones” and
their corresponding in Portuguese. Results: Twenty-two articles were found, but only 7 articles were
chosen after the criteria for inclusion and exclusion. The amount of the sample of selected articles ranged
between 15 and 39 women, aged between 17 and 46 years old. In most articles, any type of medical
procedure to estimate the phases of the menstrual cycle was used. The performance of auditory perception
tests in the seven selected articles was observed, highlighted with the dichotic tests. Conclusion: There
is a need of further research on the subject, demanding a greater methodological rigor in the preparation
of these studies, through clinical safe and standardized to measure hormone levels procedures.

Keywords: Adrenal cortex hormones; Menstrual cycle; Speech perception; Auditory perception

Resumen

Introduccién: Las fluctuaciones hormonales que ocurren normalmente durante el ciclo menstrual
puede interferir con el sistema de audio. El hallazgo mas frecuente en este periodo es la reduccion de la
agudeza auditiva, lo que parece estar mas relacionado con la fluctuacion de los niveles de estrogenos,
cuando se reduce en la fase lutea del final del periodo menstrual. Objetivos: Investigar a través de una
revision sistematica de la percepcion auditiva de la mujer durante las fases del ciclo menstrual. Métodos:
Se realizo una bisqueda en bases de datos electronicas, nacionales e internacionales, LILACS, MEDLINE,
PubMed y SciELO, mediante la consulta de los siguientes descriptores: “la percepcion auditiva” Y “ciclo
menstrual”, “la percepcion del habla”Y “ciclo menstrual”, “la percepcion del habla” y “hormonas” y sus
homologos en el idioma Inglés. Resultados: De los 293 articulos encontrados, se seleccionaron s6lo 7
articulos, después de que los criterios de inclusion y exclusion. La caracterizacion de la muestra de los
articulos seleccionados oscild entre 15 y 39 mujeres, con edades comprendidas entre los 17 y 46 anos. En
la mayoria de los articulos, cualquier tipo de procedimiento médico para estimacion se utilizan las fases
del ciclo menstrual. el rendimiento de la prueba de percepcion auditiva se observo en los siete elementos
seleccionados, resalte que tiene dicoticos. Conclusion: Existe la necesidad de mas investigacion sobre
el tema, lo que requiere también mayor rigor metodoldgico en la elaboracion de estos estudios, através
de procedimientos clinicos segura y estandarizada para medir los niveles hormonales.

Palabras clave: Corticoesteroides; Ciclo menstrual; Percepcion de habla; Percepcion auditiva.
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Introducao

Regularmente, as mulheres passam por ciclos
reprodutivos que as preparam para a gravidez. Eles
iniciam na puberdade e se estendem normalmente
por toda a vida reprodutiva.' O ciclo Menstrual
pode ser dividido em trés fases principais: fase
folicular, fase ovulatoria e fase lutea, que varia
entre o primeiro dia da menstruacdo até o primeiro
dia da proxima.>?

Durante essas fases, ocorrem variagdes na
producdo dos hormoénios ovarianos (estrogénio e
progesterona), que acontece em curto espago de
tempo, controlados pelo sistema hipotalamo-hi-
poéfise-ovario. O estrogénio ¢ mais elevado na fase
folicular, enquanto a progesterona, na fase litea.

A modificago na concentra¢do desses hormo-
nios no organismo feminino, que ¢ normal durante
o ciclo menstrual, pode repercutir em muitos pro-
cessos fisioldgicos, como no bem estar, no sono
e na atividade imunitaria; relaciona-se também
com mudangas de humor, ansiedade, enxaqueca,
estresse € com alteragdes auditivas. +3

A flutuac@o hormonal e relagao com problemas
auditivos vem sendo estudada, porém ainda ndo foi
bem esclarecida. De acordo com alguns autores ¢’
o0 estrogénio e a progesterona podem influenciar o
sistema auditivo em diferentes niveis do Sistema
Nervoso Central, por meio da modulagdo de alguns
neurotransmissores, bem como pela agdo em recep-
tores especificos encontrados em varios 6rgaos e
sistemas, incluindo a orelha interna. Ha presenca
de receptores para os hormonios esteroides na co-
clea, identificados a partir de estudos pré-clinicos
e clinicos *°. Portanto, modifica¢cdes nos niveis
hormonais podem repercutir na homeostase da
orelha interna e no sistema auditivo de forma geral,
e segundo alguns autores, causam uma sintomato-
logia caracteristica de tonturas, zumbidos, surdez
subita, plenitude auricular, algiacusia, reducao
da acuidade auditiva, sensibilidade ao som e/ou
dificuldade de compreensao. !

E imprescindivel o investimento em estudos
que se aprofundem na tematica, visto a escassez
de pesquisas encontradas na literatura e a neces-
sidade de um olhar criterioso na existéncia das
repercussdes fisioldgicas e sensitivas, em especial
auditivas, durante o ciclo menstrual, tecendo um
conhecimento mais especifico sobre a fung¢do au-
ditiva, visando a preven¢ao/melhora de possiveis

alteragdes auditivas nas mulheres, para a melhora
da qualidade de vida das mesmas.

Diante dessa possivel influéncia que os hor-
monios desempenham sobre a func¢io auditiva, o
objetivo do estudo foi investigar por meio de uma
revisdo sistematica a percepgao auditiva de mulhe-
res durante as fases do ciclo menstrual.

Método

Para alcancar o objetivo da pesquisa, optou-se
pelo método de revisdo sistematica da literatura,
por se tratar de um importante recurso da medicina
baseada em evidéncias que permite levantamento
e sintese de assunto especifico para um direcio-
namento na melhor selegdo de procedimentos de
saude.

A pesquisa foi realizada nas bases de dados
eletronicas, nacionais e internacionais, LILACS,
MEDLINE, PubMed e SciELO, a partir dos se-
guintes descritores das Ciéncias da Saude (DeCS):
“percepcdo auditiva” AND “ciclo menstrual”;
“percepgdo de fala” AND “ciclo menstrual”;
“percepgao de fala” AND “horménios”, e cor-
respondentes na lingua inglesa, durante o més de
setembro de 2014.

Os artigos identificados pela estratégia de
busca foram avaliados de forma independente e
cegada, por dois pesquisadores, obedecendo ri-
gorosamente aos critérios de inclusdo: a) texto na
integra; b) populagdo-alvo de mulheres durante
ciclo menstrual; c) publicados em portugués e
inglés; d) publicagdo sem periodo determinado.
Tais estratégias foram tomadas com o intuito
de maximizar os resultados da pesquisa, uma
vez que foi constatada escassez de literatura.
Foram excluidos: a) artigos repetidos; b) ndo
condizentes com o objeto do estudo; c) artigos de
acesso pago.

As variaveis analisadas foram titulo, ano da
publicagdo, objetivo, amostra, faixa etaria, proce-
dimentos clinicos, testes de avaliagdo da percepcao
auditiva, testes dicoticos e fases do ciclo menstru-
al. Os dados obtidos foram analisados quanto a
varia¢do hormonal durante o ciclo menstrual e as
caracteristicas da percep¢ao auditiva da mulher, e
as contribuigdes na area.

Todos os tipos de delineamento de estudo
foram considerados, tendo em vista a escassez
de estudos com grupos controle e randomizados.
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Quanto ao tipo de participantes, foram conside-
rados os trabalhos com mulheres durante o ciclo
menstrual com qualquer idade.

Os resultados foram analisados através do

Programa Excel for Windows, versao 2007, e

apresentados através de representagdes e tabelas.

Revisdo Sistematica

Scielo LILACS Pubmed
(1) (86) (125) (81)

Medline

Critérios de Inclusdo/Exclusdo

Scielo LILACS Pubmed
(0) (6) (7) (7)

Medline

Total de artigos
selecionados

(7)

Figura 1. Fluxograma critérios de inclusdo e exclusdo dos artigos utilizados na revisdo sistematica

Resultados

Foram encontrados 293 artigos, dos quais 07
foram selecionados, sendo, portanto excluidos os
artigos repetidos, de revisdo, ndo disponiveis ou
aqueles com palavras ou temas ndo condizentes
com a tematica.

Na Tabela 1, destacam-se as caracteristicas de
cada estudo através das variaveis: autor e ano de
publicac¢do, objetivos, amostra e faixa etaria.

Os estudos selecionados foram realizados em
diferentes paises, sendo trés nos Estados Unidos,

trés na Inglaterra e um estudo na Noruega. Com
relacdo ao ano de publicacdo, destacam-se nesta
revisdo pesquisas entre os anos de 1989 e 2012.

O tamanho da amostra que participou dos arti-
gos selecionados variou entre 15 a 39 mulheres, e
apenas trés estudos compararam esta populacdo a
um grupo controle (homens). Quanto a faixa etaria,
observou-se uma variacdo entre 17 anos e 46 anos,
apresentando uma média de 31,5 anos de idade,
considerando que cada pesquisa apresenta uma
variagdo diferente para idade da amostra.
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Tabela 1. Descrigdo dos artigos de pesquisa selecionados revisdo sistematica

ARTIGOS @

Faixa
Autor e ano de . Base de . . Amostra e
publicacdo Localidade dados Revista Objetivo (N) Etaria
(anos)
Altemus et al, Estados ~ B
198912 Unidos Pubmed Neuropsychology Nao informado 39M 18-45
Sanders?3;
Wenmoth, Inglaterra Pubmed Neuropsychology Nao informado 32M 13
1998
Alexander'‘et al Estados P 30M M-17-46
2001 Unidos Pubmed Neuropsychology Nao informado 12H H-18-50
Analisar
sistematicamente
o impacto
Wadnarker?®> . - do ciclo e 25M
2007 Inglaterra Pubmed Brain and Cognition a diferenca 20H 20-25
entre sexos no
desempenho da
escuta dicdtica.
Tilman*® Estados Pubmed Psychoneuroendocrinolo N&o informado 23M 18-35
2010 Unidos Y 9y
Examinar a
variagdo na
assimetria
Cowell et al'? . . da percepgao B
5011 Inglaterra Pubmed Brain and Cognition de fala em 21M 20-30
mulheres
durante o ciclo
menstrual.

Investigar se
as flutuagdes
. . hormonais
18
Hjelmerviketal Noruega Pubmed  Psychoneuroendocrinology  durante o ciclo 15M 20-28
2012 15H

menstrual afeta

a lateralizagdo

da linguagem.

Legenda: M: mulheres; H: homens (Grupo controle).

Quanto aos procedimentos clinicos para deter-  procedimentos clinicos. Porém, vale ressaltar que,
minar a fase do ciclo menstrual da mulher, dentre ~ conduziram a pesquisa por uma andlise simples e
os 7 artigos selecionados, 2 (28,6%) trabalhos  subjetiva, mencionadas como contagem de dias
realizaram coleta de saliva,1 (14,3%) realizou co-  do ciclo menstrual, tendo como referéncia o inicio
leta de sangue e 4 (57,1%) estudos ndo realizaram  da menstruagao.

Tabela 2. Descricdo dos procedimentos clinicos para determinar a fase do ciclo menstrual em
mulheres jovens, a partir dos 7 artigos de pesquisa selecionados

Procedimentos Clinicos Artigos (N) %
Coleta de Saliva 2 28,6
Coleta de Sangue(Hemograma) 1 14,3
Nenhum 4 57,1
TOTAL 07 100,0
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Foi observada a realizacdo de testes de percep-
¢do auditiva nos sete artigos selecionados, tendo
destaque os testes dicoticos (Tabela 3). Os artigos
citaram em sua maioria, teste consoante-vogal 6

(60%), seguido do teste de palavras 2 (20%), teste
consoante-vogal-consoante 1 (10%) e musica 1
(10%) cada. Nenhum outro teste dicotico foi refe-
rido nos artigos selecionados.

Tabela 3. Descricdo dos testes de percepcdo auditiva utilizados nos artigos selecionados

Teste de Percepgao Auditiva Artigos (N) %
Testes Dicéticos
Consoante-vogal 6 60,0
Palavra 2 20,0
Consoante -vogal-consoante 1 10,0
Mdsical 1 10,0
Dicético de digitos - -
SSW-Dissilabos alternados - -
Outros testes de PA - -
TOTAL® 10 100,0

(1): Considerando que um mesmo artigo cite mais de um teste para avaliagdo da percepgdo auditiva em mulheres estudos, considera-

se a base para o calculo dos percentuais e ndo o total dos artigos.

E importante destacar que cada teste dicotico
foi realizado em diferentes fases do ciclo menstrual,
a fim de relacionar o fator hormonal e a percepcdo

auditiva (Tabela 4). Observa-se que o teste dicotico
consoante-vogal foi o mais citado, com 4 (57,1%)
ocorréncias na fase folicular inicial e final.

Tabela 4. Realizacdo dos testes dicoticos durante as fases do ciclo menstrual encontrados nos

artigos selecionados

Fases do ciclo Menstrual

Teste de Percepcgao Auditiva Folicular inicial Folicular final Latea inicial Latea final
N % n % N % N %
Testes Dicéticos

Consoante-vogal 4 57,1 4 57,1 3 75,0 2 50,0

Consoante-vogal-consoante 1 14,2 1 14,2 - - - -
Palavra 1 14,2 2 28,5 - - 2 50,0

Musical 1 14,2 - - 1 25,0 - -
TOTAL 7 100,0 7 100,0 4 100,0 4 100,0

Discussao interpretagdes equivocadas na correlago entre fase

A partir da analise dos resultados, observou-se
que um numero predominante das pesquisas nao
demonstrou a preocupag@o em realizar nenhum tipo
de procedimento clinico para definir as fases do
ciclo menstrual, o que pode ser determinante para
uma precisa detecgdo de cada fase do ciclo, na qual
diferentes niveis de estrogénio seriam encontrados
12.13. 14.15. Agsim, ao definir as fases por critérios que
ndo sejam os niveis hormonais podera repercutir em

e percepgao auditiva. Estudos recentes também nao
referem nenhum tipo de procedimento clinico em
suas pesquisas '*!¢%, Em geral, mostram-se limita-
dos metodologicamente em relagdo a este aspecto.

Tais procedimentos foram relatados apenas em
um namero reduzido de pesquisas, sendo eviden-
ciados procedimentos de coleta de saliva e coleta
de sangue. %1920

Na coleta da saliva, ¢ verificada a concentracao
dos esteroides livres que estdo presentes na circu-
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lagdo sanguinea, entretanto ndo ¢ visto os niveis
totais de hormdnios na circulagdo. Diante disso, a
coleta de saliva ndo pode ser considerada um mé-
todo totalmente equivalente a coleta sanguinea, a
qual mensura os niveis totais de esteroides ligados
e livres. 2!

Dentre os testes utilizados para avaliar a per-
cepegdo auditiva, percebe-se nos estudos analisados
a preferéncia em utilizar os testes de escuta dico-
tica, tendo em vista que estes permitem delimitar
a especializagdo hemisférica para os sons verbais,
na qual a diferenca entre os acertos das duas ore-
lhas tem sido usada como base para inferir quanto
a diregdo ou grau de lateralizacdo, natureza dos
mecanismos de percepcao auditiva e alteragdes do
lobo temporal. >

Os testes mais citados nas pesquisas foram o
teste de consoante-vogal, que consiste na apresen-
tagdo simultanea de pares de silabas diferentes, um
em cada orelha; o teste de palavras, o qual consiste
na apresentag¢do simultanea de pares de palavras
dissilabas em cada orelha e o teste musical, que
¢ realizado através da apresentagdo simultdnea
de dois acordes musicais em cada orelha. Dessa
maneira, estes testes podem ajudar a esclarecer os
questionamentos pontuados pelos pesquisadores
acerca da percepcao auditiva, ja que sao testes de
alta confiabilidade.

Quanto as fases selecionadas para realizagdo
dos testes dicoticos, pode-se perceber que ndo
existe uma concordancia entre os autores no que
se refere a nomenclatura empregada para designar
as fases do ciclo menstrual, tampouco, ao niimero
de fases selecionadas. No entanto, verificou-se que
a maioria dos artigos !> 1314 1316 priorizou realizar
os testes em apenas duas fases do ciclo, confor-
me também evidenciado em algumas pesquisas
atuais.'*? Enquanto que as demais pesquisas'’- '8,
optaram por executar os exames em trés ou ainda
em quatro fases, assim como relatado em vérias
pesquisas!® 23 24.25.26.27. 28 Notavelmente, o maior
nimero de fases tende a ser mais preciso quanto
ao efeito de cada horménio ou horménios sobre
os exames estudados em uma determinada fase.

Sabe-se que cada fase do ciclo menstrual ¢é
caracterizada por distintas oscilagdes na producdo
dos hormonios esteroides ovarianos, em especial
0 estrogénio ¢ a progesterona. Na qual o primeiro
¢ mais elevado na fase folicular tardia, enquanto
o segundo na fase lutea tardia. Tais hormdnios
podem influenciar o sistema auditivo por meio da

acdo de receptores de estrogénio ¢ progesterona
existente em varias estruturas que compdem o
sistema. Sendo assim, a ocorréncia dessa flutuagao
hormonal, que € normal durante o ciclo menstrual
pode repercutir na fun¢@o auditiva, trazendo con-
sequéncias, como diminui¢do da acuidade auditiva,
sensibilidade ao som, dificuldade de compreensao,
entre outras.

Quanto aos resultados dos testes de escuta di-
cotica, pode-se observar nas pesquisas uma prova-
vel influéncia dos horménios esteroides ovarianos
na percepg¢ao auditiva, 213 14.15.16.17.18

Um estudo utilizou o teste de escuta dicotica
consoante-vogal (CV) em mulheres durante o ciclo
menstrual, demonstrando melhor desempenho na
orelha direita na fase lutea média, em comparagao
com a fase menstrual. O autor justifica que o nivel
elevado de estrogénio na fase lutea média reforga
a fung@o do hemisfério esquerdo, resultando em
vantagem da orelha direita. '?

Ja em outra pesquisa foi realizado os teste de
escuta dicotica musical e consoante vogal (CV)®.
Verificou-se no teste dicotico musical melhor
desempenho da orelha esquerda na fase menstrual
em comparagdo com lutea média, o que sugere
que o aumento nos niveis de estrogénio na fase
Iutea média esta relacionado a uma diminuigao na
fun¢@o do hemisfério direito. Ja no teste de escuta
dicotica consoante-vogal foi observado melhor de-
sempenho da orelha direita na fase lutea média em
comparagdo com a fase menstrual. Demonstrando
que o aumento nos niveis de estrogénio na fase lutea
média esta associado a uma melhora da func¢do do
hemisfério esquerdo. De fato, percebe-se que o
estrogénio tem efeitos opostos sobre o hemisfério
direito e esquerdo.

Da mesma forma, outros estudos realizaram o
teste de escuta dicdtica utilizando-se de silabas e
palavras. Foi evidenciado um melhor desempenho
da orelha direita na fase pés-menstrual em relagdo a
pré-menstrual'>'* Os autores destacam que durante
a fase pos- menstrual ocorre uma alteragdo na
fungdo cerebral regional, uma vez que, acontece
uma melhora do hemisfério esquerdo que esta
relacionado com o processamento da informagao
sensorial. Ressaltando uma possivel influéncia dos
hormonios esteroides ovarianos sobre as fungdes
verbais do hemisfério esquerdo.

Ja em outro estudo !” observou-se no teste
dicotico (CV) que o desempenho de cada orelha se
manteve estavel ao longo das fases, ndo apresen-
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tando resultados significativos. Entretanto, quando
as orelhas foram comparadas entre si em cada fase,
observou-se melhor desempenho da orelha direita
em todas as fases do ciclo estudadas, demonstran-
do uma assimetria menor entre as orelhas na fase
menstrual e um aumento na fase pré-ovulatoria e
na fase lutea-média, o que sugere uma influéncia
dos horménios esteroides ovarianos.

No mesmo sentido, outra pesquisa analisou
mudangas na assimetria hemisférica durante o ciclo
menstrual, através da analise de dados referentes
aos Potenciais Relacionados ao Evento (PRE)
durante o desempenho de mulheres em uma tarefa
de escuta dicotica. Foi possivel perceber que cada
hemisfério foi afetado pela fase de forma distinta
pelos niveis hormonais, indicando laténcia reduzida
no processamento de estimulos da orelha esquerda
(hemisfério direito) na fase menstrual e laténcia
menor na orelha direita na fase pré-ovulatoria. O
autor evidencia que as tarefas executadas para en-
volver o hemisfério esquerdo sdo melhores executa-
das quando os niveis de estrogénio estao elevados.
Enquanto que as tarefas executadas para envolver
o hemisfério direito sdo melhor realizadas quando
os niveis de estrogénio estdo em baixa. Sugerindo
que as diferengas na assimetria hemisférica estdo
associadas aos niveis de estrogénio'®.

A analise dos resultados demonstrou que as
alteragdes na escuta dicdtica podem depender da
acdo dos hormdnios esteroides ovarianos, durante
o ciclo menstrual, como evidenciados nos estudos
acima. No entanto, percebe-se uma consideravel
heterogeneidade de metodologias utilizadas, visto
que os estudos diferem quanto a selegdo das fases
do ciclo, bem como quanto aos métodos utilizados
para mensurar os niveis hormonais a fim de iden-
tificar cada fase, o que prejudica a interpretagdo
da influéncia dos hormonios ovarianos sobre a
percepgao auditiva.

Por fim, ressalta-se a necessidade de novas
pesquisas sobre o assunto, bem como a necessida-
de de um maior rigor metodoldégico na realizagao
desses estudos, incluindo procedimentos clinicos
seguros e padronizados para mensuragao dos niveis
hormonais.

Conclusao

A partir desta revisdo sistematica observa-se
um numero reduzido de pesquisas que investigaram
a rela¢do entre hormonios ovarianos e percepgao

auditiva, sendo todas realizadas fora do Brasil.
No entanto, verificou-se nos estudos a possivel
influéncia dos hormdnios ovarianos sobre a escuta
dicética, embora o exato mecanismo da agao hor-
monal ainda ndo esteja bem esclarecido, o que pode
ser justificado pela divergéncia metodologica dos
estudos, bem como amostra reduzida.
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