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Resumo

Objetivo: o presente estudo buscou refletir sobre a visdo de professores e profissionais da saude, que
trabalham em equipe multidisciplinar na escola, acerca da atua¢ao fonoaudioldgica na Educacao Infantil,
bem como suas percepgdes sobre a relagdo entre saude e educagdo. Métodos: Os dados foram colhidos por
meio da aplicacdo de um questiondrio semiestruturado e autoaplicavel em doze professores da Educagao
Infantil que atuam em uma escola privada, na cidade de Campinas e em quinze profissionais da area da
saude, tais como: Fisioterapia, Terapia Ocupacional, Odontologia, Nutri¢ao, Psicologia e Fonoaudiologia,
todos participantes de um programa de Saude que atua em ambiente escolar, na Educacio Infantil. O
estudo caracteriza-se como pesquisa descritiva e de corte transversal. A analise dos dados foi realizada
com base na Analise de Conteudo. Resultados: Pdde-se observar que tanto as professoras quanto as
profissionais da saude tém o conhecimento de areas de atuagdo da Fonoaudiologia. Relataram que a
atuacdo fonoaudioldgica na escola ¢ importante por auxiliar em condutas com as criangas e por atuar
junto aos professores. As professoras souberam relatar as relagdes entre os conhecimentos das areas da
satde e as profissionais da satide mostraram que o diferencial do fonoaudidlogo na equipe se faz por ele
contribuir com conhecimentos da propria area. A relag@o entre Saude e Educagao foi considerada pelas
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participantes como importante, citando correlagdes entre ambas. Conclusio: a atuagdo fonoaudiologica
na escola ¢ importante e pode ser o caminho que permite uma relagdo mais estreita e eficaz entre Saude
e Educacio.

Palavras-chave: Fonoaudiologia; Educagdo infantil; Satide escolar.

Abstract

Objective: This study sought to reflect on the views of teachers and health professionals who work
in a multidisciplinary team at schools, concerning the performance of speech-language therapy in Early
Childhood Education, as well as their perceptions about the relationship between health and education.
Methods: The data were collected through the application of a semi-structured and self-administered
questionnaire to twelve Early Childhood Education teachers, who work in a private school in the city of
Campinas, and to fifteen health professionals, such as: Physiotherapist, Occupational Therapist, Dentist,
Dietitian, Psychologist and Speech-language Therapist, who participated in a Health Program that operates
in a school environment, in Early Childhood Education. The study is characterized as a descriptive and
cross-sectional research. Data analysis was performed based on Content Analysis. Results: It could be
observed that both teachers and health professionals have knowledge of Speech-language Therapy areas.
They reported that the speech-language therapy in the school environment is important because it helps
dealing with children’s behaviors and also to work together with the teachers. The teachers were able to
relate the knowledge between the health areas and the health professionals showing that the differential
of a speech-language pathologist in the team is made by their contribution towards the knowledge of
the area itself. Respondents considered the relationship between Health and Education as important,
mentioning correlations between both. Conclusion: Speech-language pathology at schools is important
and may be the path that allows a closer and more effective relationship between Health and Education.

Keywords: Speech-language pathology and audiology; Child Rearing; School Health.

Resumen

Objetivo: En el presente estudio se busco reflexionar sobre la vision de profesores y profesionales de
la salud, que trabajan en equipos multidisciplinarios en escuelas, a respeto de la actuacion fonoaudiologica
en la Educacion Infantil, asi como a respeto de sus percepciones sobre la relacion entre salud y educacion.
Métodos: Los datos fueron colectados por medio de la aplicacion de un cuestionario semiestructurado
y autoaplicable a doce profesores de Educacion Infantil que actuan en escuela particular, en la ciudad
de Campinas y, quince profesionales del area de la saludtales como: Fisioterapia, Terapia Ocupacional,
Odontologia, Nutricion, Psicologia y Fonoaudiologia, todos actuantes en un Programa de Salud en escuelas
de Educacion Infantil. Ese estudio se caracteriza como investigacion descriptiva y de corte transversal.
El analisis de datos se realizd con base en el Analisis de Contenido. Resultados: Se pudo observar que
tanto las profesoras como los profesionales de la salud tienen el conocimiento de areas de actuacion de
la Fonoaudiologia. Relataron que la actuacion fonoaudioldgica en escuelas es importante por auxiliar en
conductas con nifios y por actuar junto a los profesores. Las profesoras han sabido relatar las relaciones
entre los conocimiento de las areas de salud, y los profesionales de salud mostraron que el diferencial
del fonoaudiodlogo en el equipo se hace por la contribucion con los conocimientos de su area. La relacion
entre Salud y Educacion fue considerada por los participantes como importante, citando correlaciones
entre ellas. Conclusién: la actuacion fonoaudiologica en escuelas es importante y puede ser el camino
para una relacion mas estrecha y eficaz entre Salud y Educacion.

Palabras claves: Fonoaudiologia; Educacion Infantil; Salud Escolar.

@ Disturb Comun, S&o Paulo, 30(3): 440-453, setembro, 2018

ARTIGOS @

441



ARTIGOS @

442

Thais Fernanda Oliveira Rolim de Moura, Irani Rodrigues Maldonade

Introducao

Ao refletir sobre a tematica da relacdo entre
Satde e Educacdo, se faz importante relembrar
que as praticas pioneiras de satide na escola, acon-
teceram entre o final do século XVIII e inicio do
século XIX na Alemanha. Tais praticas se deram
pela acdo do médico alemao Peter Frank, conside-
rado o pai da saude escolar, que elaborou o sistema
Frank (System Einer Vollstindigen Medicinischen
Politizei)'. Este sistema contemplava tanto a satde
escolar quanto a saude publica e individual.

Ao nos reportarmos sobre este assunto no
Brasil, ¢ importante ressaltar a criagdo da Inicia-
tiva Escolas Promotoras da Saude, que tiveram a
incorporacdo do conceito de promogdo de saude
proveniente da Carta de Ottawa de 1986, na saude
publica, estendendo-o ao entorno escolar que muda
suas praticas higienistas e assistencialistas para a
visdo integral e interdisciplinar.

De forma a contemplar a importancia de co-
nhecimentos de satide na Educacéo, nos parametros
curriculares nacionais (PCN)? os contetidos de
saude devem comparecer no curriculo da formagao
de criangas e adolescentes como uma abordagem
transversal e interdisciplinar: tais conteudos
constituem objeto da atencdo de todos os niveis e
séries escolares, integrados a todas as disciplinas
como um discurso cotidiano do processo ensino/
aprendizagem.

Dessa forma, em relagcdo a saude, espera-se
que os educandos estejam aptos a adotar e valorizar
habitos saudaveis para agir em prol da qualidade da
propria saude e da satide coletiva'. Isto deixa clara
a importancia da Educagéo em Satde®*.

Assim, ao refletir sobre uma atuago na interre-
lagdo de visdes acerca de Saude e Educac¢do, tem-se
a Fonoaudiologia como referéncia, pois trata-se de
uma profissdo que oferece em sua formagao — ou
deveria oferecer- contetidos de ambas as areas.
Mesmo a Fonoaudiologia tendo sua origem na area
Educacional (suas praticas datam do inicio do sécu-
lo XX no Brasil, voltadas a correcao dos “erros de
linguagem” apresentados pelos escolares), ao longo
do tempo foi apresentando um carater de atuacao
mais clinico, voltado a atuagao prioritaria na area
da saude’. Isto fez com que o fonoaudidlogo nio
fosse reconhecido como profissional responsavel
em atuar na area educacional, mas principalmente
em fazer parte de uma equipe pedagogica.

Ao longo dos anos, mais especificamente a
partir de 1994, ocorreram algumas iniciativas e
discussdes com repercussoes legislativas sobre a
atuacdo fonoaudiologica na Educagdo, como por
exemplo o reconhecimento da especialidade em
Fonoaudiologia Educacional no ano de 2010. A
especialidade tem como foco basicamente reali-
zar agdes que beneficiam o processo de ensino e
aprendizagem, em parceria com os educadores.
Apresenta, portanto, uma atua¢ao mais estreita com
a Educacao, que exige do fonoaudiologo conheci-
mentos especificos sobre a atuagdo no ambiente
escolar/educacional.

Quanto aos conhecimentos necessarios para o
fonoaudidlogo atuar na Educagio, ao pensar sobre
a formagdo em Fonoaudiologia, observa-se a escas-
sez de disciplinas, de cunho educacional, oferecidas
no curso de graduagdo. No estudo de Alves et al®
foi possivel identificar que a carga horaria média
voltada a disciplina de Fonoaudiologia Educacional
foi de 59,25 horas em 13,25% dos cursos do pais
e em varias institui¢des de ensino superior nao
ha estagio exclusivo dessa area. Garcia’ chama a
atencdo para uma reflexdo acerca da importancia
do desenvolvimento de competéncias junto aos
graduandos para a realizagdo das a¢des educacio-
nais e conhecimentos sobre politicas educacionais.

Além disso, destaca-se o nimero reduzido de
fonoaudidlogos presentes em congressos € encon-
tros na area da educagio, atribuido a falta de inte-
resse da maioria dos fonoaudidlogos em atuar nessa
area®. Observa-se entdo, que ¢ importante refletir
sobre a formacdo em Fonoaudiologia, pois quando
nao ha o conhecimento sobre as possibilidades da
atuacgdo educacional, pelo proprio fonoaudiologo,
ha prejuizo em relagdo ao conhecimento e reconhe-
cimento por parte da comunidade escolar.

Mais especificamente em relagdo a atuagao da
Fonoaudiologia na Educacao Infantil, esta atuacdo
se faz importante uma vez que a Fonoaudiologia
pode contribuir com os conhecimentos especificos
da area da crianca como a aquisi¢do da linguagem
oral e escrita, o desenvolvimento motor, auditivo
e cognitivo e, através das trocas de conhecimentos
entre o fonoaudidlogo ¢ o professor da educacao
infantil, podem ser tracadas estratégias de preven-
¢do e promogdo da satide que podem auxiliar na
aprendizagem da crianca. Esse tipo de relaciona-
mento proporciona também a criagdo de ambientes
inclusivos, uma vez que a educagéo inclusiva visa
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o desenvolvimento e realiza¢do de praticas educa-
tivas para todos’.

A importancia em trabalhar com a linguagem
oral e escrita esta presente em um dos capitulos do
Referencial Curricular Nacional para a Educagao
Infantil de 1998'°, o qual constitui um dos eixos
basicos na educagao infantil.

O Fundo das Nag¢des Unidas para a Infancia, a
UNICEEF, relatou que o investimento em criangas
tem um grande retorno, para elas, para a sociedade e
para todo o planeta. Além disso, o desenvolvimento
sustentavel comega e termina com criangas seguras,
saudaveis e bem-educadas™

Cada vez mais a Fonoaudiologia vem apri-
morando suas praticas para poder contribuir com
a Educacdo. Quanto ao seu investimento nessa
area, ¢ de suma importancia pensar na formacao
do fonoaudi6logo. Sendo assim, o presente estudo
buscou refletir sobre a visdo de professores e pro-
fissionais da satide, inclusive o fonoaudidlogo, que
trabalham em equipe multidisciplinar na escola,
acerca da atuacdo fonoaudioldogica na Educacao
Infantil, bem como suas percepcdes sobre a relagao
entre saude e educagdo.

Método

O estudo teve aprovagdo pelo Comité de Eti-
ca em Pesquisa da Unicamp, através do parecer
761.731/2014. Caracteriza-se como pesquisa des-
critiva® e de corte transversal que buscou conhecer
a visdo de professores da Educacdo Infantil e de
profissionais da satide que fazem parte de um
programa de sauide atuante também na Educagao
Infantil (em escolas particulares), em relagdo as
acdes desenvolvidas pelo trabalho fonoaudiold-
gico, como também sobre a percepgdo da relagdo
entre saude e educag@o. A pesquisa contou com 27
participantes, todas do género feminino. Destas, 12
sao professoras da Educagao Infantil de uma escola
particular da cidade de Campinas, com média de
idade de 34 anos; média de tempo de atuagdo como
pedagoga de 9 anos e média de atuacdo na escola
igual a 6 anos, sendo apenas uma professora forma-
da por instituigao publica. As outras 15 participan-
tes sdo profissionais da saude: 4 fisioterapeutas, 4
psicologas, 3 nutricionistas, 2 dentistas, 1 terapeuta
ocupacional e 1 fonoaudidloga, integrantes de um
programa de saude que atua em escolas particulares
de Campinas e regido. A média de idade delas ¢ de
30 anos; a média de tempo de atuagdo profissional

de 6 anos e 5 meses e média de tempo de atuagdo no

programa de saude de 4 anos ¢ 8 meses. O objetivo

deste programa esta voltado as a¢des de prevengido

e promocao da saude das criangas. Para obter as

respostas das participantes, primeiramente assina-

ram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

(TCLE) e, depois, responderam a um questionario

semiestruturado e autoaplicavel.

Os conteudos verificados através dos questio-
narios entregues as participantes foram:

+ aidentifica¢@o do profissional com relagao a sua
formacgao académica

* visdo que os professores tém do trabalho fonoau-
diolégico, como também sobre a parceria entre
Satde e Educagio.

* contribui¢do do conhecimento fonoaudiologico
para as areas de Nutri¢do, Psicologia, Fisiotera-
pia, Odontologia e Terapia Ocupacional, tanto
de forma individual como em equipe.

* conhecimento por parte dos professores e profis-
sionais da satde em relagdo as areas da Fonoau-
diologia e suas agdes na escola.

A analise dos dados desta pesquisa apoiou-se
na Analise de Conteudo® chegando-se a elaboragéo
de cinco eixos tematicos: 1°) conhecimentos sobre
a Fonoaudiologia; 2°) como ¢ vista a relag@o entre
saude e educagdo; 3°) relagdo das participantes
com a Fonoaudiologia; 4°) visao das participantes
quanto aos conhecimentos interdisciplinares e
acdes em equipe; 5°) visdo da Fonoaudiologia na
escola. Para melhor compreensdo dos dados, e
também para ndo identificagdo dos sujeitos, cada
participante recebeu um niimero, sendo do numero
1 ao 12 referente as professoras ¢ do 13 ao 27 as
profissionais da satide. O niimero 27 foi destinado
a fonoaudiologa.

Resultados

Cada eixo tematico foi elaborado conforme o
tema das questdes dos questionarios ¢ as respostas
foram organizadas segundo a técnica de analise
categorial, ou seja, através da criagdo de categorias.
As respostas da fonoaudidloga foram descritas
separadamente devido ao seu questionario ser, em
sua maior parte, diferente das demais participantes.

O Eixo 1 agrupou respostas referentes
aos conhecimentos das participantes
sobre a Fonoaudiologia
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Quadro 1. Respostas das participantes seus conhecimentos acerca da Fonoaudiologia, em 2014.

o T "
% de professoras Yo proi::zl::als da Respostas
83,3% 100% Sabem o que é Fonoaudiologia
50% 78,6% Citaram as areas de atuagdo da Fonoaudiologia
44 49 53 89 Souberam diferenciar a atuagdo fonoaudioldgica clinica
e 1070 da educacional

Foi possivel constatar que dez professoras ¢ as
quatorze profissionais da saude responderam saber
o que ¢ Fonoaudiologia. Todas elas tém contato
com a atuag@o fonoaudioldgica, pelo menos no
ambiente escolar.

As areas de atuag@o da Fonoaudiologia men-
cionadas tanto pelas professoras quanto pelas
profissionais da satide foram: Linguagem oral,
Audigdo, Motricidade Orofacial e Voz. As areas de
Disfagia (hospitalar), Fonoaudiologia Educacional,
Fonoaudiologia do trabalho e Saude Coletiva foram
citadas apenas pelas profissionais da satde. Assim,
as profissionais da saide mencionaram conhecer
maior nimero das areas da Fonoaudiologia e todas
elas citaram mais de uma area. As trés areas mais
citadas por estas foram: Linguagem oral, Audigdo
e Motricidade Orofacial.

As areas mais citadas pelas professoras fo-
ram linguagem, audi¢do e aprendizagem, sendo
as unicas a citarem a aprendizagem. Ressalta-se
que uma professora especificou conhecer sobre o
processamento auditivo central.

Interessante observar que varias participantes
souberam diferenciar as atua¢des do fonoaudidlogo
na escola e na clinica, mostrando que o trabalho
fonoaudiologico clinico esta voltado ao tratamento,
através de um atendimento individual/especifico,
enquanto que o da escola visa mais a prevencao e
orientagdes. As demais participantes ndo fizeram
a diferenciag@o em si, mas citaram caracteristicas
apenas da atuagdo clinica (uma unica professora)
ou da atuacdo educacional (duas professoras e duas
profissionais da satde), como pode ser visualizado
nos exemplos a seguir, iniciando com a atuagdo
educacional:

“A atuagdo escolar é mais focada a prevengdo,
podendo ocorrer orientaces antes mesmo de um
problema aparecer” (dentista)

Como exemplo da atuagao clinica:

“Acredito que o clinico seja mais especifico.”
(professora)

Vale ressaltar que duas professoras ¢ quatro
profissionais da satde citaram conhecer a atuagao
fonoaudiologica a partir da referéncia que tém do
trabalho educacional, ja que ndo tiveram contato
com a atuagdo fonoaudiologica clinica.

Com relag@o a resposta da fonoaudidloga,
o que se verifica ¢ uma falta de posicionamento
da profissional, ou seja, ndo se pode afirmar em
qual lugar ela se situa (clinica ou escola), ja que
¢ uma profissional que atua tanto em ambiente
clinico quanto educacional. Quando ela responde
que recebe a queixa, ja ndo ha a informagéo se
essa queixa ¢ recebida na escola ou na clinica ¢ a
resposta segue com a informacao: “ndo observo a
crianga em outro ambiente ¢ outras situagdes”, ndo
esclarecendo, novamente, qual ambiente ou situa-
¢des da crianca (na clinica ou na escola). Disso se
conclui, que o posicionamento dela com relagdo a
essa questdo foi ambigua, ndo podendo afirmar se
ela se posiciona mais como profissional da area da
satude ou da area educacional.

Eixo 2: como é vista a relacdo entre
Saude e Educacdo

Iniciando a apresentacdo dos resultados, o
quadro abaixo demonstra os dados obtidos pelas
respostas das professoras:
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Quadro 2. Respostas das professoras sobre como consideram a relagdo entre os campos da Saude e

da Educagdo, em 2014.

% de professoras Respostas
54,6% Qualidade da salde interfere na qualidade da educacdo
9% Quando especifica a influéncia entre salde e educagéo
36,4% Interligada: ndo especifica consequéncias

Foi possivel observar que 54,6% das profes-
soras relataram a influéncia da qualidade da saude
na qualidade da educacdo. Alguns exemplos de
respostas:

“Crianga com problema de saude tem dificuldade
de aprendizado”.

“Quando a saiide corporal, mental da crianga estd
sendo bem acompanhada, bem cuidada e orientada,
reflete no seu bem estar e como consequéncia um
bom desenvolvimento em sua aprendizagem”.

Ja a segunda categoria foi elaborada para
mostrar as respostas que identificaram a influéncia
que a educagdo tem sobre a saude e o inverso disso
também. Apenas uma participante foi incluida nesta
categoria. Veja, a seguir, sua resposta:

Acredito que quanto mais se educa mais nos preo-
cupamos com a saude. Além do que quanto melhor
alimentado, melhor os rendimentos escolares. E a

educagao nos leva a buscar um mundo mais sau-
davel e harmonioso para todos.”

Quanto a terceira categoria, que mostra que ha
uma relacdo entre a saude e educacao de forma in-
terligada, mas nao explicita consequéncias, 36,4%
das professoras responderam, de forma genérica
e nao especifica, que a relacdo entre essas areas
acontece de forma interligada. Serdo mostradas a
seguir as respostas dessas participantes:

“Elas caminham juntas” (professora);

“A sauide faz parte da Educacdo, onde se integram
a todo momento em nosso dia-a-dia” (professora);
“Estdo intimamente ligados” (professora);
“Interligadas” (professora).

Partindo agora para as respostas das profis-
sionais da satide sobre a rela¢do entre saude e
educacdo, o quadro a seguir mostra a organizagao
dos dados obtidos, em trés principais categorias.

Quadro 3. Respostas das profissionais da salde sobre como consideram a relagdo entre os campos

da Saude e da Educacdo, em 2014.

% profissionais da Respostas
saude
53,4% De forma interligada: com ou sem relagd@o de causa e efeito
33,3% Envolvimentos de questdes de prevengdo e promogdo da salde
13,3% Apenas utilizou marcador de qualificacdo da relagdo entre salde e educagéo

Na primeira categoria, 53,4% das profissionais
da saude mostraram que a relagdo entre a saude e a
educag@o se faz de forma interligada, com ou sem
relacdo de causa e efeito, exemplo da resposta da
fonoaudidloga:

“A inser¢do da saude na educagdo esta apresen-
tando crescimento e atualmente ja existem muitos
profissionais que valorizam esse tipo de trabalho

relacionado, no sentido de que educar em saude
proporciona resultados a longo prazo, mas todos

positivos.”

Para melhor visualizagdo ainda dessa primeira
categoria, fez-se interessante explicitar mais algu-
mas respostas, pois elas mostram a relagdo de inter-
ligacdo entre satide e educacdo com e sem relagdes
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de causa e efeito. A resposta de uma fisioterapeuta
deixou clara a relagao de causa e efeito:

“Estdao diretamente relacionados. Para uma boa
educagdo é necessario aprender a cuidar da saude,
assim interrelacionando a qualidade de vida. Acre-
dito, e muito, que seja ciclico (ao menos deveria
ser), cuidar da saude da vontade de aprender e
aprender da vontade de se cuidar.”

Ja uma dentista relatou a interligagdo entre a
satde e educagdo, mas ndo fez especificagdes de
causa e efeito entre elas:

“Como uma relagdo de parceria, onde essas duas
dreas se complementam e apoiem, trazendo bene-
ficios a todos. Maiores trocas, possibilitando novas
formas de olhar e atuar.”

A segunda categoria tratou de questdes que
envolvem a prevencao e promoc¢ao da saide como
forma de descrever a relagdo entre a saude e edu-
cacdo. Foram incluidas nesta categoria as respostas
onde havia mengdo dos termos promogdo ¢ pre-
vengao da satide e também aquelas que mostraram
acoes destes termos. 33,3% das participantes foram
incluidas nela. As respostas a seguir ilustram bem
essa categoria:

“Extremamente importante, ja que ¢ um meio cole-
tivo para atuar na promogao ¢ prevengao da saude.”
(nutricionista)

“E essencial, pois quando se aprende sobre saiide
as chances da crian¢a manter o habito saudavel é
bem maior e leva por toda vida (nutricionista)

“A crianga nessa fase estd em processo de forma-
¢do e é nesse periodo que precisamos orientar e
esclarecer duvidas, prevenindo e promovendo sauide
dentro dessas institui¢oes. ” (terapeuta ocupacional)

“A preven¢do na educagdo permite construir
criangas saudaveis, ndo apenas fisicamente, mas
emocionalmente e psicologicamente.” (psicologa)

A terceira categoria contou com as respostas
de oito participantes que explicitaram a qualifica-
¢do da relagdo entre a saude e a educagio, usando
marcadores como: “extremamente ou muito impor-
tante” como foi o caso de duas nutricionistas, um
psicologa e uma dentista; “essencial” citado por
outra nutricionista e “indispensavel” citado por
uma fisioterapeuta e duas psicologas. Veja, a seguir,
dois exemplos de respostas das participantes sobre
o uso desses marcadores de qualificacdo:

“Indispensavel tanto para um quanto para o outro”
(psicologa)

“Extremamente importante uma vez que a saude
deve primeiramente estar em equilibrio para que
o individuo consiga realizar atividades como, por
exemplo, escolares. Saude e educagdo sdo fatores
primordiais na vida do ser humano.” (dentista)

Foi possivel observar que as respostas das par-
ticipantes, inclusive a da fonoaudi6loga, mostraram
uma relagdo benéfica entre as areas principalmente
por contribuirem, quando relacionadas, com o
desenvolvimento das criangas.

Eixo 3: relacdo das participantes com
a Fonoaudiologia

Este terceiro eixo foi organizado de forma
a contemplar questdes norteadoras que mostram
as formas da relacdo das participantes com a Fo-
noaudiologia, ou até mesmo com o profissional
fonoaudidlogo, apresentando informagdes de trocas
de conhecimentos entre os envolvidos.

Quadro 4. Respostas das participantes sobre suas relagdes com a Fonoaudiologia ou com o

profissional fonoaudiélogo, em 2014.

% de professoras % profissionais da saude Respostas
91,6% 100% Pedem orientagdes ao fonoaudidlogo
100% 100% Relatal_'gm fat_os positivos da atuagdo do
fonoaudidlogo junto aos professores/escola
83,3% 100% Os conheumer}tps d‘a Fonoaudlolo~gla
agregam subsidios as suas atuagdes
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Acerca da primeira questdo, que visou saber
se as participantes pedem orienta¢des ao fonoau-
didlogo, foi possivel observar que grande parte
das participantes o faz. As profissionais da saude
citaram exemplos de orientagdes, que foram orga-
nizados de acordo com as areas de conhecimento
da Fonoaudiologia, sendo as trés mais solicitadas
referentes as areas de linguagem, motricidade
orofacial e audi¢do.

J& as professoras foi destinada uma questdo
mais especifica: “Caso peca orientagoes, consegue
aplica-las em sala de aula, e caso haja dificuldades
em aplicar as orientagées em sala de aula, cite
quais’”.

Das professoras que responderam a esta ques-
tao, quatro delas especificaram que as vezes encon-
tram dificuldade em aplicar as orientagdes passadas
pelo fonoaudidlogo devido a falta de tempo (duas
professoras) ou trabalhar com um caso especifico
em sala (outras duas professoras).

Quanto a atuagao do fonoaudidlogo junto aos
professores/escola, foi possivel observar que essa
relacdo foi interpretada como produtiva. Os fatos
positivos relatados pelas participantes consistiram,
de forma geral, na orientagdo do fonoaudidlogo a
elas e aos pais, com foco na agdo com os alunos.
Também qualificaram positivamente a atuacio
do fonoaudiologo junto aos professores/escola.
Exemplos de relatos:

“Orientar professores sobre como facilitar a comu-
nicagdo e fala no processo de ensino e aprendiza-
gem” (terapeuta ocupacional)

“Acho fundamental e importante para orientar os
professores e educadores” (professora)

Observou-se a falta de relato das professoras
quanto ao proprio auxilio, como na area da Voz,
mesmo sendo ela de grande importancia para o tra-
balho do professor. Isso pode ter acontecido devido
a falta de percepgdo das professoras em relagdo aos
beneficios fonoaudioldgicos a sua propria saude,
tomando o aluno como principal alvo de trabalho

Para as profissionais da saude, essa relagdo
se faz importante uma vez que o fonoaudidlogo
pode orientar e¢/ou auxiliar os professores/pais no
trabalho com a crianga.

Grande parte das participantes responderam
afirmativamente que os conhecimentos da area da
Fonoaudiologia agregam conhecimentos as suas
atuacgoes.

A linguagem oral foi a area mais citada pelas
professoras. Mais especificamente, uma professora
respondeu sobre a importancia de saber em quais
idades sdo esperadas certas trocas na fala, pois
uma vez que ela tem esse conhecimento, pode ou
nao exigir uma pronuncia adequada do aluno. Esta
participante foi a que citou mais conhecimentos da
Fonoaudiologia:

“Alteragdes na fala, leitura, escrita e aprendizagem;
evolugdo psicomotora; desenvolvimento infantil”

Para as profissionais da satde, os conhecimen-
tos mais citados foram os da area de motricidade
orofacial, sendo que pelo menos uma profissional
de cada area da satide a citou. Veja a experiéncia
de uma psicoéloga:

“A crianc¢a com dificuldade de concentrag¢do veio
com queixa de “desatento e hiperativo”. Com os
conhecimentos pude perceber que era respirador
bucal e tinha muito ronco, assim pude orientar
os pais de forma correta e a procurar otorrino e
fono. A crian¢a melhorou 80%. Outra crianga com
trocas na fala que ja ndo eram esperadas para 6
anos. Orientei a mde a procurar fono e em 3 meses
a crianga corrigiu.”

A fonoaudidloga relatou que os professores so-
licitam e seguem suas orientagdes, principalmente
na area de desenvolvimento da fala e disfluéncia.
Consegue fazer parceria com os professores, po-
rém observa que muitos identificam a importancia
das orientagdes, mas que na organizagdo da rotina
pedagodgica acabam por incluir muito pouco. Nao
apresentou resposta sobre sentir ou ndo reconhe-
cimento de professores ¢ equipe de satde em
relacdo ao seu trabalho na escola. Porém, relatou
aimportancia das trocas de conhecimentos entre as
diferentes areas da satide em sua atuagdo escolar.

Eixo 4: visdo das participantes quanto
aos conhecimentos interdisciplinares e
acoes em equipe

A organizacdo deste eixo foi feita de forma
diferenciada dos demais, pois engloba questdes que
sdo diferentes para cada grupo de participantes. Ha
duas questoes distintas que estdo no questionario
das professoras e outras duas no questionario das
profissionais da satide. Serdo apresentadas a seguir,
iniciando pelo grupo das professoras.
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Quadro 5. Respostas das professoras em relacdo ao conhecimento que tém da interrelacdo entre
a Fonoaudiologia e outras areas da salde (questdo 1) e qual a conduta delas frente a uma possivel
alteracdo de audicdo, voz, respiragdo, fala, leitura e escrita em seus alunos (questdo 2), em 2014.

% de professoras

Respostas questdo 1

75%

Verificam relagdo entre os conhecimentos da
Fonoaudiologia com as demais areas da saude

% de professoras

Respostas questdo 2

Procuram um especialista quando detectam alguma

75% possivel alteracdo de audigdo, voz, respiracdo, fala,
leitura e escrita em seus alunos.
259, Procura fonoaudidlogo que atua na escola ou outros

profissionais que atuam neste mesmo ambiente

Em relac@o as respostas da questdo 1, 75% das
professoras mostraram conhecimentos da relagdo
entre os saberes das areas da satde. Quatro pro-
fessoras relataram mais de uma relagdo de causa e
efeito entre as areas. Exemplos:

“Bloqueio da fala por fator emocional, fala imatura
por alimenta¢do com pouco estimulo da masti-
gacgado, alteragdo mordida por falta estimulo da
coordenagdo motora” (professora)

“Problemas auditivos afetam o comportamento.
Problemas respiratorios afetam a arcada dentaria
e até o crescimento como um todo.” (professora).

Quanto a questdo 2, sobre a conduta que as
professoras tém ao detectar alguma possivel al-
teracdo de audicdo, voz, respiracdo, fala, leitura
e escrita em seus alunos, 75% delas procuram
um especialista, porém este especialista nao foi
especificado por todas, ressaltando apenas trés
participantes que explicitaram ser este especialista
o fonoaudidlogo. Quanto as demais respostas que
ndo mostraram essa especificidade, ndo se pode
afirmar que o especialista ¢ o fonoaudiologo, uma
vez que as alteragdes citadas na pergunta (audigdo,
voz, respiracdo, fala, leitura e escrita) podem ser
compreendidas como sendo area de atuacdo de

outras especialidades. Dessas professoras (75%),
55,5% também contatam os pais e 44,5% também
contatam a direcdo apos a deteccdo mencionada.

Ainda sobre a questdo da conduta das pro-
fessoras, 25% delas especificaram que procuram
o fonoaudidlogo que atua na escola ou outros
profissionais que atuam neste mesmo ambiente.
Duas explicitaram ser o fonoaudiélogo que atua na
escola. Isso certifica que o fonoaudidlogo ¢ o que
estad inserido no programa de saude, pois ndo ha
outro profissional da mesma area atuando.

A participante 8 (professora) respondeu de
forma abrangente:

“Como na escola contamos com outros profissio-
nais que avaliam a crianga, aproveito para fazer
levantamento que fui anotando durante as aulas”.

Isto pode ser interpretado como um modo de
ndo identificar as alteragdes encontradas como sen-
do especificas da Fonoaudiologia, como foi citado
anteriormente, podendo ser das outras areas da
satde que atuam no programa de satide na escola.

Parte-se agora para as questdes destinadas as
profissionais da satude:

Quadro 6. Respostas das profissionais da salide sobre a possibilidade das trocas entre os
conhecimentos da area da participante com a Fonoaudiologia ajudarem na resolucdo de casos
(questdo 1) e se elas percebem diferencial em ter um fonoaudidlogo na equipe (questdo 2), em

2014.

% de profissionais da salude

Respostas questdo 1

100%

Verificam que as trocas entre os conhecimentos das
areas da salde auxiliam na resolugdo de casos

% de profissionais da saude

Respostas questdo 2

100%

Verificam que ha um diferencial em ter um
fonoaudidlogo na equipe

@ Disturb Comun, S&o Paulo, 30(3): 440-453, setembro, 2018



Visdo de professores e equipe de salide sobre a atuagdo da Fonoaudiologia na educacao infantil

Em relagdo as respostas da questdo 1 visando
saber se as trocas entre os conhecimentos da area
da participante com a Fonoaudiologia ajudam na
resolugdo de casos, 100% delas responderam que
verificam a importancia de discutir os casos tanto
com o fonoaudidélogo como com as outras especia-
lidades. Exemplos:

“A nutri¢do e fono estdo muito relacionadas no
aspecto da mastigagdo, degluticdo e motricidade
orofacial”’ (nutricionista).

“Em casos, por exemplo, de respiradores orais que
por consequéncia acabaram adquirindo alteragoes
posturais” (fisioterapeuta)

“Orientando os responsaveis do aluno em questao,
em consisténcia dos alimentos, mastigagdo, claro
que muitas vezes também com o auxilio da dentista,
pois muitas vezes o aluno ndo estd comendo devido
a uma alteragdo na arcada dentaria, entdo se faz
necessdario a intervencdo dos trés profissionais e
ndo so da nutricionista.” (nutricionista)

Quanto a questdo 2, 100% das participantes
afirmaram que ha diferencial em ter um fonoau-
didlogo na equipe, principalmente por este contri-
buir com conhecimentos especificos de sua area.
Exemplo:

“E essencial ter na equipe um profissional espe-
cializado em avaliar audi¢do, mastigagdo e deglu-
tigdo, assim como também linguagem; esta muito
importante no processo de aprendizagem (fala e
escrita).” (nutricionista)

Este eixo contou com questdes voltadas a fo-
noaudidloga também. A respeito do beneficio do
compartilhamento de saberes entre os profissionais
das diferentes areas, para a resolug@o de casos, ela
ressaltou que quanto mais observagdes tiverem,
melhor sera a construir da visao da equipe. Relatou
também nao apresentar dificuldade no trabalho em
equipe e considera o trabalho multiprofissional na
escola de suma importancia, pois acredita que o
olhar em equipe agrega e torna mais assertiva as
orientagoes.

Eixo 5: visdo da Fonoaudiologia na
escola

Este eixo mostrara como os dados se apre-
sentaram com relagdo a visdo que as participantes
tém sobre a atuacdo da Fonoaudiologia, especifi-
camente na escola.

Quadro 7. Respostas das participantes sobre suas consideragdes da atuagdo fonoaudioldgica na

escola, em 2014.

% de professoras % profissionais da salde Respostas
100% 100% Acham impo_r,tante a atuagao do
fonoaudidlogo na escola
100% 100% Citaram vgnti,ag_ens da atuagao
fonoaudioldgica na escola
750, 579% Fizeram sugestoe; c{e .melhorlas do
trabalho fonoaudioldgico na escola

Para a maior parte das professoras (75%), a
importancia do fonoaudidlogo na escola se faz
através do auxilio que este profissional presta a
elas e/ou aos pais para lidarem com as criangas. As
demais professoras (25%) especificaram a acao do
fonoaudidlogo diretamente com as criangas, sem a
necessidade da participacao do professor. Exemplo:

“De total importdncia para dar suporte e subsidios
que contribuem para o professor avangar com seu
aluno que apresenta dificuldade” (professora)

Ja para as profissionais da saude, a impor-
tancia ¢ vista, primeiramente, através do auxilio
direto aos alunos, ao desenvolver atividades de
prevencao (92,8%) e, depois, como um auxilio aos
professores e/ou pais no trabalho com as criangas
(7,2%). Exemplo:

“E muito importante a atuacdo do fono na escola,

pois ele que acompanha o desenvolvimento da
crianga na aquisi¢do da fala, dificuldades de audi-
¢do e aprendizado” (nutricionista)
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Ressalta-se que o auxilio do fonoaudidlogo
abrange tanto as criangas que apresentam dificul-
dades como as demais, no processo de promogao
do seu desenvolvimento. E importante observar
que uma professora e uma profissional da satde
mencionaram a realiza¢do de diagndstico, pelo fo-
noaudi6logo. Quanto a isso ¢ importante frisar que
¢ permitida a realizagdo de diagnostico institucional
e situacional ¢ ndo diagnostico clinico na escola.
Outra observagdo importante e que foi novamente
verificada nesta questdo, ¢ que nenhuma professora
citou a importancia do fonoaudidlogo na escola
como auxilio em seu proprio beneficio, e sim em
relagdo as criangas.

Em relacdo a questdo acerca das vantagens e
desvantagens da atuacao fonoaudioldgica na esco-
la, foi possivel observar que 100% das participantes
citaram vantagens do trabalho fonoaudiologico
na escola, principalmente quanto a realizagdo de
atividades de prevengdo e promoc¢ao da saude com
as criangas. Exemplos:

“Auxilia na identificacdo de criancas com dificul-
dades na fala e audicdo e no trabalho de orientagdo
aos pais sobre o desenvolvimento da crianga”
(professora)

“Agregar conhecimento para todos envolvidos com
a escola, auxiliar na resolugdo de casos juntamente
a outros profissionais; identificar precocemente
alteragdes da drea” (fisioterapeuta).

Ja em relacdo as desvantagens, 91,6% das
professoras e 66,6% das profissionais da satde
ndo citaram desvantagens. As que citaram, fizeram
pontuacdes acerca de situagdes que acabam por
nao favorecer a atuagao fonoaudioldgica na escola
como: pouca credibilidade das familias e falta de
acompanhamento continuo (mencionado por uma
professora), tempo ou ambiente inadequados ao
fonoaudiélogo (mencionado por uma nutricionista
e uma fisioterapeuta) e ndo ter fonoaudidlogo na
escola (mencionado por uma fisioterapeuta ¢ uma
psicologa).

Quanto as sugestdes das participantes sobre
melhorias do trabalho fonoaudiolégico na escola,
envolveram questdes acerca de: maior frequéncia
do fonoaudidlogo na escola (35,3%), ter horarios
especificos com o professor (17,6%), aumentar as
orientagdes aos pais e professores (17,6%), melho-
rar a integragdo entre o fonoaudidlogo ¢ a escola
(11,7%) bem como sugestdes a respeito do perfil do

profissional e seus métodos (17,6%) ¢ (5,8%) sobre
o fonoaudiodlogo ser mais reconhecido pela escola.

Para a fonoaudidloga, sua atuag¢@o na escola
¢ muito importante, tendo em vista o objetivo
de prevenir e estimular precocemente, pois isso
possibilita ser mais assertiva na intervencao ou
no encaminhamento, quando este se faz neces-
sario. Ressalta que as acdes que considera mais
proveitosas de sua atuac¢do na escola referem-se a
prevencao, identificacdo precoce e esclarecimentos
aos professores.

Discussao

Ao fazer uma reflexdo acerca dos conhecimen-
tos das participantes sobre a Fonoaudiologia (refe-
rente ao eixo 1), um estudo feito com o objetivo de
verificar as publica¢des sobre a interface Fonoau-
diologia e Educagdo'? mostrou que a maior parte
das publicagdes envolviam a area da Linguagem
como interface entre essas areas. Como mostrado,
a Linguagem foi citada tanto pelas profissionais
da satde quanto pelas professoras. Interessante
relatar que duas professoras e quatro profissionais
da saude relataram nao terem contato com a atua-
¢ao fonoaudioldgica clinica. Mais especificamente
sobre a meng¢ao, observou-se que nenhuma profis-
sional da saude citou a aprendizagem. Poder-se-ia
chegar a interpretacdo de que as profissionais da
satde ndo reconhecem a aprendizagem como sendo
uma area especifica apenas da Fonoaudiologia ou,
até mesmo, que elas ndo veem a Fonoaudiologia
relacionada a aprendizagem, que esta ligada a Edu-
cacdo. Porém seria dificil sustentar essa afirmagdo,
devido a outras questdes feitas as profissionais da
saide onde ha a mencdo da aprendizagem bem
como da leitura e escrita.

Como pode ser observado, as participantes re-
lataram a importancia da relagdo entre Saude e Edu-
cagao principalmente quando os conhecimentos de
ambos beneficiam a atua¢ao no desenvolvimento
das criangas. Assim, a atua¢ao do fonoaudi6logo ¢
de grande relevancia. Ressalta-se, porém, que em
algumas situac¢des o fonoaudiélogo ndo tem inves-
tido no sentido de deixar claro os objetivos de seu
trabalho quanto a Educag@o ou tem se acomodado
a atender as expectativas equivocadas dos profis-
sionais da educagdo, necessitando entdo reconstruir
e consolidar a relagdo com a Educagdo'.

Importante ressaltar a situagdo das praticas
distorcidas da Fonoaudiologia na escola que aca-
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baram por prejudicar a relagdo com a Educacao.
Segundo Zorzi'* isso se deve ao olhar clinico do
fonoaudidlogo através da realizagdo de triagens
que tém como objetivo detectar dificuldades das
criangas, para evitar problemas futuros. Isso foi
reconhecido como sendo uma pratica preventi-
va, porém o autor as vé como uma intervengao,
atendimento clinico. Essas praticas ndo serviram
como auxilio para o ambiente escolar e, portanto,
as questdes de aprendizagem ficaram a cargo do
psicopedagogo, que se apresentou como o pro-
fissional do disturbio de aprendizagem, sendo em
ambiente clinico ou escolar.

Quanto a relagdo das participantes com a
Fonoaudiologia, fica claro que os conhecimentos
desta area proporcionam beneficios a elas, mas de
forma a auxilia-las na atua¢do com as criangas.
Observagoes de professores a respeito do tipo de
atuagdo do fonoaudidlogo na escola'>!'” mostra-
ram que o fonoaudidlogo deve atuar na escola
realizando trabalho caracteristicamente clinico,
voltado para o diagndstico e intervengao, sendo,
portanto, uma atuac¢ao mais tradicional (clinica) e
tecnicista, com foco em agdes curativas. Siqueira
e Monteiro (2006)"* acreditam que para modificar
essa visdo dos professores em relagdo a atuacdo
do fonoaudiodlogo, este deve atenuar sua atuagao
estritamente da satde para o ambito educacional,
se posicionando entdo de forma diferente.

Foi possivel observar no eixo 4 (visdo das
participantes quanto aos conhecimentos interdisci-
plinares e agdes em equipe) a existéncia da visao in-
terdisciplinar das participantes, o que proporciona
possiveis agdes de promogao da saude. Explicando
melhor, a promogdo da satide na escola depende
diretamente da interdisciplinaridade entre servigos
da area da Educag@o e da Satude e da parceria entre
fonoaudidlogos e educadores'®. Ainda referente
ao eixo 4, apenas 25% das professoras relataram
procurar um fonoaudidlogo quando se depararam
com alguma possivel alteragdo de audigdo, voz,
respiragdo, fala, leitura e escrita em seus alunos.
Foi possivel constatar em um estudo semelhante'
esta falta de conhecimento de professores quanto
ao encaminhamento ao fonoaudi6logo, constatando
que apenas 16,4% deles fazem este tipo de encami-
nhamento. Esse desconhecimento pode ser visto ja
nos alunos de graduacdo de Pedagogia, que ndo tém
esclarecimento adequado sobre a atuagdo fonoau-
diologica?. Mesmo com informagdes a respeito da
falta de conhecimento da atuagdo fonoaudioldgica,

aimportancia da Fonoaudiologia em parceria com a
Educacao foi alvo de atengdo na reportagem publi-
cada em 2011, intitulada Fonoaudiologia Escolar
parceria do futuro®, que identificou informagdes
de professores ¢ fonoaudidlogos educacionais a
respeito da importancia do trabalho em parceria,
mais especificamente relacionado as agdes volta-
das a aprendizagem da leitura ¢ escrita. Tais agdes
receberam aten¢do também, em outro estudo?, por
parte de equipe pedagdgica de uma escola de edu-
cagdo infantil. Desta forma Oliveira® observa que
o trabalho em parceria precisa contar com a posi¢ao
do fonoaudidlogo como aprendiz, realizando trocas
de saberes e ndo assumir um carater informativo.

Partindo para uma discussao do eixo 5, evi-
denciou-se a sugestao de uma professora sobre o
fonoaudidlogo fazer parte da equipe. Este tipo de
atuagdo ja consta na Resolugdo CFFan®387/1039%,
que ¢ a mais recente sobre as atribuigdes e com-
peténcias do profissional que tem a especialidade,
ou ndo, em Fonoaudiologia Educacional, mas
que atua na area de Educag@o. Porém, sdo poucos
fonoaudidlogos que estdo inseridos nas equipes
pedagdgicas ».

Em estudo semelhante' 100% dos professores
relataram que o fonoaudidlogo é importante no
ambiente escolar, sendo que 67,1% ressaltaram
a importancia do trabalho com as criangas que
apresentam alteragdes. Em outra pesquisa’ as
fonoaudiologas entrevistadas citaram atividades
de prevencao e promocdo da saude (60% delas)
e alteragdes de linguagem (40%) como principais
acOes na escola. Cariola et al?’ mostraram em
sua pesquisa sobre a inser¢ao da Fonoaudiologia
Educacional em uma Secretaria de Educa¢do mu-
nicipio da grande Sao Paulo a importancia de agdes
voltadas a aquisi¢ao e desenvolvimento de lingua-
gem que se interligam as propostas educacionais,
destacando-se o trabalho com a escrita.

A partir das evidéncias com relag@o a importan-
cia da a¢do do fonoaudidlogo na escola, ¢ impres-
cindivel pensar sobre a sua formagéo académica. O
estudo realizado por Junior et al*® em 2015, em que
houve a participag¢ao de 78 académicos do tltimo
ano do curso de graduagdo em Fonoaudiologia,
pertencentes a cinco diferentes universidades bra-
sileiras, mostrou que 76 (97,44%) dos 78 alunos
responderam que o seu curso de graduagdo em
Fonoaudiologia propiciou conhecimentos acerca
da Fonoaudiologia educacional e somente dois
alunos pertencentes a duas universidades diferentes
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(2,56%) disseram que seus cursos de graduacdo ndo
propiciaram os conhecimentos relativos a esta area.
Porém, os 76 alunos que relataram terem tido co-
nhecimentos sobre a Fonoaudiologia Educacional
também ressaltaram que os conhecimentos foram
insuficientes para sua formacao.

Conclusao

Ao falar sobre a relagdo Saude e Educacio, a
Fonoaudiologia se faz importante como interface
dessas areas, uma vez que ¢ formada por conheci-
mentos de ambas.

Esta pesquisa conseguiu trazer dados tanto de
equipe educacional (professoras) quanto de satude
(profissionais da saude), tendo o diferencial de esta
ser atuante no ambiente escolar. Foi possivel obser-
var que a Fonoaudiologia ¢ vista como importante
na escola, principalmente na atengdo as criangas
(que apresentam ou nao dificuldades). Assim, é de
grande importancia refletir sobre as a¢des a serem
realizadas na escola, de forma a contribuir ndo
somente com o desenvolvimento dos alunos e sim
de toda a comunidade escolar.

Pode-se perceber boa relagdo dos professores
e demais profissionais da saide com a Fonoau-
diologia, o que ¢ um beneficio para a realizacao
das agodes fonoaudioldgicas em conjunto com tais
profissionais. Isso proporciona a existéncia da
interdisciplinaridade que tem importante relagao
com a promogao da saude ¢ aprendizagem.

Foi vista pouca relacdo da Fonoaudiologia
com a aprendizagem e isso acaba por distanciar a
atuacdo fonoaudioldgica na escola, obtendo mais
uma visdo clinica de sua atuacdo. Para tanto, se
faz necessaria certa reconstru¢do da relagdo entre
Fonoaudiologia ¢ Educacdo, tendo claramente as
premissas do fazer clinico e do fazer educacional.

Essa reconstruc¢do tem um ponto de partida na
formagao do fonoaudio6logo, que precisa destacar e
esclarecer a atuacao educacional para o desenvolvi-
mento de um melhor trabalho e, consequentemente,
maior reconhecimento da profissdo na Educacao.
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