https://doi.org/10.23925/2176-2724.2021v33i3p365-374

Instrumento de avaliacao de
linguagem na perspectiva da CSA:
aplicacao em criancas com TEA

Language assessment instrument
from the perspective of AAC: application
among children with ASD

Instrumento de Evaluacion de Lenguaje
en la perspectiva de la CSA: aplicacion
en ninas y nihos con TEA

Luciana Maria Galvdo Wolff*
Maria Claudia Cunha*

Resumo

Introduc¢fdo: H4 um aumento consideravel do numero de criangas diagnosticadas com Transtorno
do Espectro do Autismo e tendo essa populagdo grandes chances de apresentar necessidades complexas
de comunicacio, a intervengao fonoaudioldgica com a Comunicacao Suplementar e Alternativa deve ser
considerada. Objetivo: Esta pesquisa se propde a analisar a aplicacdo de um instrumento de avaliagdo
de linguagem na perspectiva da comunicagdo suplementar e alternativa em criangas com transtornos do
espectro do autismo. Método: Aplicacao do instrumento CSA_Linguagem em criangas com diagnostico
de Transtorno do Espectro do Autismo, em situagdes de interagdo com a utilizagao de simbolos graficos
da Comunicag@o Suplementar e Alternativa. Resultados: Foi possivel observar a forma de comunicagao
eleita pela crianga e a possibilidade de efeitos positivos na comunica¢do com o uso da Comunicagao
Suplementar e Alternativa. Conclusdo: O instrumento se mostrou operacional, de facil aplicacao e baixo
custo; e possibilitou o delineamento do perfil dos sujeitos avaliados quanto a utilizagdo de simbolos
gréficos para efeitos de comunicagao.
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Abstract

Introduction: There has been a considerable increase in the number of children diagnosed with
Autism Spectrum Disorder and, since this group of people has a high chance of showing complex
communication needs, the speech-language pathology intervention with Augmentative and Alternative
Communication is essential. Objective: This research aims to analyze the use of a language assessment
instrument through the perspective of Augmentative and Alternative Communication among children
with autism spectrum disorders. Method: Application of the CSA_Linguagem instrument among children
diagnosed with Autism Spectrum Disorder in situations of interaction using Augmentative and Alternative
Communication graphic symbols. Results: the instrument allowed the researcher to observe the way each
child communicates and showed how Augmentative and Alternative Communication may have positive
effects on communication. Conclusion: The CS4 Linguagem instrument is easy to apply and has a low
operating cost. Additionally, it allowed the researcher to determine the subjects’ profile regarding the
use of graphic symbols as communicative effects.

Keywords: Autism Spectrum Disorder; Evaluation Study; Nonverbal Communication;
Communication Aids for Disabled.

Resumen

Introduccién: Hay un aumento considerable en el nimero de nifias y nifios con diagndsticos de
Trastorno del Espectro del Autismo y teniendo esta populacion grandes posibilidades de presentar
necesidades complejas de comunicacion, la intervencion fonoaudiologica en la Comunicacion Suplementar
y Alternativa debe ser considerada importante. Objetivo: Esta investigacion se propone a analizar la
aplicacion de un instrumento de evaluacion de lenguaje en la perspectiva de la comunicacion suplementar
y alternativa en las nifias y nifios con trastornos del espectro del autismo. Método: Aplicacion del
instrumento CSA Lenguaje en las nifias y nifios con diagnosticos de Trastorno del Espectro del Autismo,
en situaciones de interaccion con la utilizacion de simbolos graficos de la Comunicacion Suplementar
y Alternativa y analisis por medio de grabaciones de video. Resultados: Ha sido observada la forma de
comunicacion elegida por la nifia, o por el niflo, y la posibilidad de efectos positivos en la comunicacion
con el uso de la Comunicacion Suplementar y Alternativa. Conclusion: El instrumento se ha mostrado
operacional, de facil aplicacion y bajo costo; y ha posibilitado el delineamento del perfil de los sujetos
evaluados en relacion con la utilizacion de simbolos graficos para efectos de comunicacion.

Palabras clave: Trastorno del Espectro Autista; Estudio de Evaluacion; Comunicacion No Verbal;
Auxiliares de Comunicacion para Persona con Discapacidad.

mento neuroldgico mais frequente, representando,
assim, uma grande preocupagdo em satde publica®.

Pesquisas apontam para o aumento da popu- Dessa forma, estudar possibilidades de atuac;ﬁo
lagdo de criangas diagnosticadas com Transtorno  terap€utica com essa populagdo € de extrema im-

Introducgao

do Espectro do Autismo (TEA), estima-se que a
incidéncia seja de 1,5% em paises desenvolvidos'.
Segundo o “Center for Disease Control and Preven-
tion” (CDC), nos Estados Unidos, em 2000, havia
uma em cada 150 criangas diagnosticadas com
TEA;jaem 2012, esse indice passou para uma em
cada 68 crian¢as®. No Brasil, estudos encontraram
uma prevaléncia de 1:360, mas esse numero ¢
subestimado, sendo necessario estudos com uma
amostra maior®. O aumento da prevaléncia de TEA
faz com que este seja o transtorno de desenvolvi-

portancia>’. Pesquisas estdo se intensificando, mas
sdo necessarias investigacdes de natureza descritiva
e exploratoria, ja que a tematica é complexa’.

A pessoa com TEA tem grande chance de apre-
sentar necessidades complexas de comunicagdo,
pois indicam dificuldades que estdo, de alguma
forma, relacionadas a comunicagao e a linguagem,
embora haja uma grande variagdo nos sintomas
especificos™®. Essa comunicagdo, que até pode ser
verbal, embora restrita, inquieta os familiares desde
muito cedo e os leva a procurar o fonoaudidlogo’,
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que necessita de ferramentas para avaliar e desen-
volver um projeto terapéutico®!*

Desse modo, a avaliacdo e intervengao fonoau-
diologica em pessoas com TEA sdo areas criticas e
importantes de pesquisa, devido a alta prevaléncia
dos casos desse transtorno e do fato desta populacdo
apresentar necessidades complexas de comunica-
¢do, 0 que motiva pesquisadores a investigar os
beneficios do uso da Comunicagdo Suplementar e
Alternativa (CSA) nesses casos®!'"13,

Embora tenha uma longa histoéria, pesquisas
para investigar estratégias de uso da CSA e publi-
cacdes para documentar esse trabalho sdo bem mais
recentes e ainda escassas. O uso da Comunicagdo
Suplementar ¢ Alternativa na pratica fonoau-
diologica tem aumentado nos ultimos anos, mas
ainda carece de pesquisas que apontem evidéncias
cientificas'> 14,

Seguindo essa mesma tendéncia, verifica-se
que as publicagdes de estudos com a CSA, dire-
cionadas a elaborag@o de instrumentos especificos
para a avaliagdo de sujeitos com necessidades
complexas de comunicagdo também sdo escassas,
mas ja é possivel observar um discreto aumento,
nos ultimos anos, na produ¢ao internacional'.

A proposito, vale referir uma pesquisa'® que,
utilizando a CSA com criangas com encefalopatia
cronica ndo evolutiva, teve como objetivo elaborar
um protocolo para avaliagdo da comunicacao desses
sujeitos com foco nos meios, atos comunicativos e
os pares adjacentes em contexto conversacional.

Mas, especificamente com criangas com TEA,
sd0 poucos os artigos cientificos nacionais'? e inter-
nacionais sobre a CSA como recurso terapéutico. E
nos estudos revisados ha predominancia de delinea-
mentos experimentais e quase experimentais'*!?,
com limitagdes tedrico-metodologicas envolvidas
nesse cenario, a saber: a diversidade de caracteris-
ticas dos TEA, a heterogeneidade dos programas
de intervencao e a inadequacdo do direcionamento
das pesquisas propostas'’ em relagdo as questdes
de estudo.

Nesse contexto, justifica-se a elaboragdo de
instrumentos avaliativos na area. Sendo assim, foi
elaborado um instrumento de avaliagao de lingua-
gem (CSA_Linguagem) em pesquisa anterior'® e,
para dar continuidade a proposta, o presente estudo
se volta para a aplicagdo desse instrumento numa
populacao de criangas com TEA, visando sua uti-
lizagdo no campo da avaliagdo de linguagem pelo
fonoaudidlogo.

O instrumento CSA_Linguagem se propde a
avaliar a linguagem, visando possibilidades de uso
da CSA para mediar e apoiar a intera¢do comuni-
cativa, considerando o uso de simbolos graficos
como recurso comunicativo em contexto dialdgico,
a partir de situacdes ludicas, de modo a avaliar as
possibilidades de comunicac¢ao do sujeito.

Para tanto, o objetivo deste estudo foi analisar
a aplicagao desse instrumento de avaliagdo de
linguagem na perspectiva da Comunicagdo Su-
plementar e Alternativa (CSA) em criangas com
Transtornos do Espectro do Autismo (TEA), com
o intuito de verificar as possibilidades do uso de
simbolos graficos como estratégia de comunica-
¢do em criangas com necessidades complexas de
comunicagao e assim promover discussao sobre os
ajustes necessarios em situagdes conversacionais
que podem ser direcionadas a partir de um sistema
de CSA para utilizagdo na comunicagao.

Método

Etica

Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de
Etica sob o protocolo nimero 1.227.183, de acordo
com as normas €ticas preconizadas para pesquisas
com seres humanos. Participaram da pesquisa os
sujeitos cujos responsaveis concordaram e assina-
ram o termo de consentimento livre e esclarecido,
tendo todas as identidades preservadas.

Casuistica

Foram selecionados (por conveniéncia) 32 su-
jeitos, de 2 a 6 anos de idade, 24 do sexo masculino
e 8 do feminino, que frequentavam escola regular,
com excec¢do de uma crianga (sem escolaridade).
Essas criangas ndo tiveram nenhum tipo de inter-
vengdo com a CSA anteriormente.

Critérios de inclusao: Assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido pelo responsa-
vel, faixa etaria de 2 a 6 anos, diagndstico de TEA
de acordo com os critérios do DSM-V, apresentar
necessidades complexas de comunicagio de acordo
com informagdes fornecidas pelos profissionais das
instituigdes em que foi realizada a pesquisa.

Critérios de exclusdo: Criangas com diag-
nodstico ou sinais evidentes de comprometimento
neurologico, malformagdes e sindromes genéticas,
deficientes auditivas e/ou visuais.

A coleta de dados foi realizada nos meses de
julho anovembro 2016, nos Centros de Atendimen-
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to Psicossocial Infantil (CAPSi) de dois distintos
municipios, na Secretaria Municipal de Educacao
de um terceiro municipio (em 4 escolas publicas)
e em consultorio particular.

Procedimentos

Inicialmente foi feito contato com os respon-
sdvelis institucionais para apresentacao do projeto e
parecer sobre a viabilidade da pesquisa, em seguida
foram feitas reunides com as equipes institucionais
para esclarecimentos, autorizagdo e desenvolvi-
mento do projeto.

Aaplicagdo do instrumento CSA Linguagem'®
foi feita em espaco reservado nas unidades, pelo
proprio pesquisador.

O Instrumento CSA_Linguagem:

O instrumento CSA_linguagem elaborado em
pesquisa anterior'® apresenta resumidamente uma
introdu¢@o do objetivo da avaliagdo e das orien-
tacdes sugeridas para aplicacdo do instrumento
(local, duragdo da proposta, contexto da atividade,
material e possiveis respostas). Ele conta com 16
perguntas divididas em 4 eixos, com exemplos
praticos em cada questdo. As respostas foram
classificadas em ndo, as vezes, sim e observagdes
(Anexo 1).

O material utilizado nesta pesquisa constou
de 12 cartdes impressos e plastificados, contendo
simbolos do sistema PCS (Picture Communication
Symbols), na técnica com auxilio, ou seja, pranchas
de comunicagdo tematica em baixa tecnologia.
Esses cartdes foram divididos em 3 temas (musica,
animais e meios de transporte), com 4 desenhos/
simbolos graficos em cada tema. Esses temas e
simbolos graficos sdo sugestdes, podem ser modi-
ficados de acordo com a avaliagdo do profissional,
levando em consideragao a disponibilidade do
sistema, significados sociais e culturais'®.

Procedimento de Aplicagdo:

Em uma sala disponibilizada pela Instituicao,
a pesquisadora (P), ficou sozinha com a crianga,
conforme orientagdes para a aplica¢do do instru-
mento'®. Foi feita uma filmagem de até 10 minutos
para andlise posterior. A proposta do tempo de in-
tervencao foi aplicada com base na experiéncia do
avaliador, mas pode ser feita no tempo de atengao
da crianca. Nesta pesquisa algumas criangas ndo
conseguiram permanecer na sala por esse tempo,

dessa forma foi anotado o tempo despendido, sendo
comentado nos resultados.

Durante a aplicag@o do instrumento buscou-se
a interacdo, tendo os simbolos graficos da CSA
como suporte para desencadear a dialogia. Foi feita
constante atribuicao de sentidos as vocalizagdes e
acdes da crianga, para além de atividades metalin-
guisticas como nomeagao ou repeti¢do’.

A pesquisadora interagiu livremente com a
crianga visando estabelecer comunicagao (verbal
e ndo verbal) em contexto ludico. Foram apresen-
tados os 3 blocos de simbolos graficos (um tema
por vez), ou seja, trés contextos interacionais, en-
cenados em situa¢des ludicas, feitos comentarios e
perguntas a respeito, enquanto eram apresentados
os simbolos, como apoio para a interpretagdo das
condutas comunicativas, por exemplo: “Olha! Uma
maga! Ah, eu adoro mac¢a!”, “Um trem! Piui!”,
“Que porquinho fofo!”, “Vamos cantar uma mu-
sica?”; apontando e/ou fixando o simbolo grafico
em uma prancha com fixadores (velcro), sempre
visando o estabelecimento da dialogia e aguardando
todo efeito no comportamento da crianga, como
possiveis respostas.

Toda a avaliagdo foi filmada com uma camera
fixa, eventualmente movimentada pela pesquisa-
dora quando necessario. Os efeitos no compor-
tamento das criangas frente ao uso desses cartdes
(simbolos graficos) foram anotados como respostas
guiadas pelo instrumento, marcando-se apenas uma
alternativa para cada item avaliado, e registradas
observagodes pertinentes a cada item. Dentro do
possivel, a pesquisadora procurou anotar as respos-
tas e observagdes durante o momento de aplicagdo
do instrumento, mas em alguns casos isso ndo foi
possivel; desta forma, foi anotado em momento
posterior, apos a verificacdo das filmagens.

Apbs arealizagdo das avaliagdes, os profissio-
nais (fonoaudiologos, terapeutas e/ou professores)
das institui¢des envolvidas solicitaram participar da
devolutiva em conjunto com os pais. Essa reunido
foi realizada com o objetivo de relatar conteudos
relevantes observados durante o procedimento e
assim contribuir com reflexdes sobre estratégias
para possibilidades de intervengdes subsequentes.

Anélise dos dados

Foirealizada, inicialmente, a analise descritiva
dos dados por meio de frequéncias absolutas e
relativas, medidas de tendéncia central (média e
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mediana) e dispersdo (desvio padrdo, minimo e
maximo).

Para a formag¢do do indice foram atribuidos
valores 0, 1 e 2 para as respectivas respostas (ndo,
as vezes, € sim). Nas analises com variaveis quan-
titativas, primeiramente, verificou-se a distribuicao
normal pelo teste de Komolgorov-Smirnov. Assim,
na comparagao das variaveis analisadas foi aplicado
o teste paramétrico ¢-Student e, na analise de corre-
lagdo, o teste de Pearson, para dados paramétricos
e Spearman, para dados ndo paramétricos.

Para a significancia estatistica, assumiu-se um
nivel descritivo de 5%. Os dados foram digitados
em Excel e analisados pelo programa SPSS versdo
22.0 para Windows.

Os videos foram analisados e foram anotadas
as observacdes para confirmacgao e reflexdo sobre
as possiveis respostas e efeitos gerados pelo uso
da CSA.

Resultados

A instrugdo para a aplicagdo do instrumento
foi de que ficassem na sala somente a pesquisadora
e a crianga, o que ocorreu com excec¢do de uma
crianga que se recusou, demandando a presenga
de um terapeuta da institui¢ao (que ndo interferiu
durante a avaliacao).

As avaliagoes foram realizadas em diferentes
salas, sendo que naquelas com mais atrativos vi-
suais e amplas, foi mais dificil obter a ateng@o das
criangas, havendo dispersdo; o que ¢ um compor-
tamento previsivel nos quadros de TEA. Porém,
como a escolha da sala ndo foi determinada pela
pesquisadora, e sim de acordo com a disponibilida-
de de espaco das institui¢des, a variavel ndo pode
ser controlada. Tal dado aponta para a necessidade
de incorporar essa instrugdo aos procedimentos
de aplicacdo do instrumento CSA Linguagem,
visando condi¢des mais favoraveis para a aplicacao
do instrumento.

A proposta da coleta de dados foi de aproxi-
madamente 10 minutos, mas durante a aplicacao
do instrumento houve pequenas variagdes nesse
tempo, em fungdo da disponibilidade da crianga
em permanecer na sala, nivel de atengao e interesse
nas atividades propostas. Em alguns casos, quando
a permanéncia se tornou inviavel e os dados ja
coletados, a pesquisadora optou pela interrupcao
do procedimento. Observou-se que o tempo médio
de aplicacdo do instrumento foi de 9,8 minutos

(dp=1.4), mediana 10.1, minimo de 5,9 ¢ maximo
de 13,8 minutos.

Foram avaliadas 32 criangas com média de
idade de 4,6 anos (d=1,1), mediana de 4,5 anos,
variando entre 2,4 a 6,7 anos. Observou-se que
75% das criangas eram do sexo masculino e que a
maioria (59.4%) estava na pré-escola.

No eixo Intencdo Comunicativa, do Instru-
mento CSA_Linguagem, houve um niimero sig-
nificativo de criangas que demonstraram interesse
pelos simbolos. Esse interesse pelo simbolo foi
expresso pelo olhar e gestos (pegar, segurar, apon-
tar ou morder). Algumas criangas se interessaram
muito pelo fixador (velcro) que havia no verso da
figura: colocavam e tiravam a figura da prancha
(aparentemente estimuladas pelo ruido resultante),
passavam o material nos labios (buscando estimu-
lagdo sensorial da boca). Nesta pesquisa ndo foi
feita diferenca entre o interesse pelo material ou
pelo desenho, pois a distingao entre a simples ex-
ploragdo do material ndo importou nesse momento,
foi apenas considerada como interesse e significado
na fala da pesquisadora. A maioria das criangas
utilizou mais de um recurso de comunicagao (meios
utilizados pela crianga para se comunicar) ¢ o fi-
zeram de forma assistematica entre gestos e olhar.
De modo mais subjetivo, também foi observado
que as criangas se interessaram mais por alguns
simbolos especificos, confirmado posteriormente
como sendo algo que ja tinha algum significado
para a crianga, que fazia parte do seu repertorio.
Por exemplo: quando a crianga se fixava (olhar
ou manipula¢@o) no simbolo do cachorro, os pais
eram questionados e confirmavam que ele tinha
um cachorro.

Observou-se que metade dos sujeitos da pes-
quisa ndo compartilhou de forma espontanea os
simbolos e, quando solicitados ou via imitacao,
reagiram assistematicamente.

As respostas ao estimulo verbal e ndo verbal
(perguntas e comentarios envolvendo os simbolos
graficos), em sua maioria, também foram assiste-
maticas, ou seja, ndo houve diferenga significativa
para a comunicagao do terapeuta por meio da fala
ou com o suporte de gestos ou simbolos.

A minoria dos sujeitos ndo emitiu sons com
intengdo comunicativa ¢ metade emitiu sons mos-
trando os simbolos de forma contextualizada.

Estatisticamente ndo houve diferenga signifi-
cativa entre os sujeitos analisando-se as variaveis:
sexo, escolaridade e local de coleta, conforme
descrito na Tabela 1.
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Tabela 1. Diferenca de médias entre grupos segundo pontuagdo obtida no instrumento

. . indice
Variavel Categoria —
n média dp p*
Masculino 24 18.2 7.0 0.825
Sexo L
Feminino 8 18.7 4.0
. Nenhuma/creche 9 15.7 4.4 0.140
Escolaridade , L
Pré-escola/primeiro ano 23 19.3 6.7
Guarulhos 20 18.2 7.0 0.899
Local da coleta
Outros 12 18.5 5.2

Legenda: * t-Student, n= nimero de sujeitos, dp=desvio padrdo

O instrumento proposto possibilitou verificar
quais foram os recursos comunicativos utilizados
pelos sujeitos (olhar, gestos, vocalizagdes, simbolos
graficos), de que forma ocorreram (sistematica ou
assistematicamente) ¢ mostrou possibilidades de
uso da CSA. No curto espaco de tempo da ava-
liagdo, foi possivel a diminuigdo da barreira da
comunicacao, por meio da manipulacao e o uso dos
simbolos graficos sendo interpretados, assim como,
observar através da busca de interagdo e didlogo,
verificar como a crianga ¢ ou nao ¢ afetada por essa
possibilidade de comunicagao além da oralidade.

Discussao

Este estudo avaliou 32 criangas na faixa etaria
de 2 a 6 anos e encontrou a prevaléncia de criancas
do género masculino, assim como mostram estudos
nacionais e internacionais®'°.

As maiores dificuldades encontradas na apli-
cacdo, tais como: restri¢des interacionais, choros,
gritos, recusa em entrar e/ou permanecer na sala
sdo inerentes ao quadro clinico de TEA*!7-20.21,
Assim como dificuldades de manuten¢do e com-
partilhamento de foco de atengéo*?2. Partindo-se do
pressuposto de que a intervencdo com a CSA nao
tem por objetivo obter uma solucdo tecnoldgica
para problemas de comunicagdo ou focar em uma
comunicagdo essencialmente nao verbal, mas via-
bilizar possibilidades, interagao e participagdo em
atividades de comunicagéio com o apoio da CSAZ.
Para isso, o interesse pelos simbolos graficos ¢
fundamental, o que ocorreu com a maioria das
criangas estudadas!!.

Esse interesse ¢ o ponto de partida para o traba-
lho fonoaudioldgico nessa abordagem?*. Nos casos
de criangas diagnosticadas com TEA, a apresenta-
¢do dos simbolos graficos raramente ocorre, mas
¢ muito importante, pois com sujeitos nos graus

mais severos®?, principalmente na comunicagdo
e comportamentos dificeis!! as possibilidades de
interacdo e interpretacdo sem os simbolos graficos
¢ muito dificil®.

Os resultados apontaram para o uso de mais
de um recurso de comunica¢do na maioria das
criangas, o que esta de acordo com a literatura,
que destaca a importancia de se avaliar todas as
possibilidades de comunicagdo (gestos, olhar, fala
ou simbolo)®?*, de maneira a favorecer a inser¢ao
do sujeito na linguagem, via simbolizag¢ao. Diante
desses recursos, no presente estudo um niimero re-
duzido de criangas utilizou o simbolo grafico como
meio para a comunicagio, mostrando a importancia
de se trabalhar com os simbolos graficos.

Por sua vez, o compartilhamento do significado
do simbolo no contexto dialégico (espontanea-
mente, quando solicitado ou na imitagdo) pode
referenciar as propostas terapéuticas de utilizagdo
da CSA. Neste estudo, metade das criangas nao
compartilhou espontaneamente o significado
dos simbolos, o que esta de acordo com o que €
descrito na literatura como uma das dificuldades
inerentes ao quadro clinico de TEA*?. Por outro
lado, verificou-se que mais da metade dos sujeitos
compartilharam de forma assistematica quando
solicitados, o que sugere potencial de efetividade
desse recurso.

Quanto a emissao de sons verbais, foi possivel
atribuir intengcdo comunicativa (via entonagao) de
forma assistematica, em quase metade dos sujeitos
avaliados; no entanto, poucos emitiram sons ver-
bais a partir de estimulo dos simbolos graficos. Os
sujeitos que produziram sons verbais com inten¢ao
comunicativa foram aqueles que apresentaram,
de acordo com os profissionais das instituigdes,
maiores respostas comunicativas e perspectivas
de trabalho.
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O instrumento CSA_Linguagem se propde a
avaliar a linguagem quantitativamente, ao atribuir
um valor para o desempenho dos sujeitos. Mas,
sublinha-se que isso ndo exclui analises qualitativas
aprofundadas e complementares dos dados obtidos,
no sentido de descrever e acompanhar processos
terapéuticos ao comparar estes dois procedimen-
tos de analise; de maneira a buscar as melhores
solugdes e possibilidades de uso da CSA de forma
individualizada, de acordo com as necessidades de
cada crianga®®?’,

Nessa perspectiva, e principalmente ao analisar
os simbolos graficos mais compartilhados, mos-
trando maior interesse das criangas e confirmados
pelos pais como sendo algo fazendo parte do reper-
torio da crianca, sugere-se que o instrumento pode
auxiliar o fonoaudidlogo a diminuir a barreira da
comunicag¢do e estabelecer uma melhor dialogia,
entendendo melhor as articulagdes entre o funcio-
namento da linguagem oral da crianga e a CSA.
Explicitando: as criangas que obtiveram melhor
desempenho foram aquelas que emitiram mais
sons verbais ¢ os simbolos graficos favoreceram a
sua comunicagdo. Aquelas que obtiveram menor
desempenho foram as ndo verbais, contudo, ob-
servou-se que os simbolos graficos foram recursos
interacionais bastante significativos, principalmen-
te quando se adequou como apoio para a interagao
e a dialogia.

Conclusao

O instrumento CSA_Linguagem se mostrou
de facil aplicagdo e baixo custo operacional, assim
como, mostrou possibilidades do uso da CSA como
estratégia de apoio a interagdo ¢ oralidade. Também
foi possivel um delineamento do perfil de possibi-
lidades dos sujeitos avaliados quanto a utilizagdo
de simbolos graficos como efeitos de comunicagao.

Contudo, hd muitas limitagdes, principalmente
quanto a grande variacdo de sintomas especificos,
com diferentes comportamentos das criangas com
TEA. Por ser um espectro muito amplo de possi-
bilidades e pelas dificuldades que o proprio quadro
impde, essa ¢ uma tematica complexa. Também ¢
preciso que o instrumento seja aplicado em um nu-
mero maior de criangas e por diferentes avaliadores
com maior controle das variaveis.

Enfim, espera-se que possa contribuir com o
campo fonoaudioldgico enquanto roteiro de ava-
liagdo para subsidiar a elaboragdo de estratégias

terapéuticas utilizando os recursos da CSA, de
maneira ndo restrita aos casos de TEA.
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Instrumento de avaliagdo de linguagem na perspectiva da CSA: aplicagdo em criangas com TEA

Anexo 1 - CSA_Linguagem - INSTRUMENTO DE AVALIACAO DE
LINGUAGEM COM A COMUNICACAO SUPLEMENTAR E ALTERNATIVA

Nome:
Responsavel:
Data de nascimento: ___/  /_ Idade: Género: ()F()M
Nivel de escolaridade: () Creche () Pré-escola ( ) ndo escolarizada

INSTRUCOES

Introdugao

Este instrumento tem por objetivo avaliar as possibilidades do uso de simbolos gréaficos como estratégia de comunicagdo
em criangas com necessidades complexas de comunicagdo e assim promover discussdo sobre 0s ajustes necessarios
em situagdes conversacionais que podem ser direcionadas a partir de um sistema de Comunicagdo Suplementar e
Alternativa.

Orientagdes para aplicagdo do instrumento:

Local: Crianga (C.) e terapeuta (T.) sozinhos em uma sala, preferencialmente pequena e sem atrativos visuais para
haver o menos possivel de dispersdo e dificuldade de manutengdo de foco e atengdo. Se a crianga demandar um
acompanhante, o mesmo sera admitido e recebera a instrucdo de ndo interferir.

Duracgdo proposta: 10 minutos de interagdo livre com a utilizagdo dos simbolos graficos (sugeridos abaixo). Em caso
de recusa pela crianga, anotar a duracdo especifica a cada sujeito.

Contexto da atividade: T. se apresenta a crianga e interage livremente visando estabelecer comunicagdo verbal
e/ou ndo verbal. Mostra os 03 blocos de simbolos graficos descritos abaixo, apresentando um tema por vez,
independentemente da ordem. Faz comentarios e perguntas a respeito enquanto apresenta os simbolos. Por exemplo:
“Uma maca! Ah eu adoro maca!” ou “Um trem! Piui!” ou “Que porquinho fofo!” ou “Vamos cantar uma musica?”. Ao
mesmo tempo verbaliza e mostra. T. deve apontar, pegar o simbolo gréafico e fixa-lo em uma prancha com velcro,
buscando sempre o estabelecimento de atividade dialdgica.

Material: Os simbolos devem ser elaborados em papel e plastificados individualmente. Sugestdo de tamanho: 10 x
10 cm. Os simbolos gréficos sugeridos estdo agrupados em 03 categorias semanticas: musicas, meios de transporte
e animais que podem ser fixados por meio de velcro em uma prancha. Por exemplo: meios de transporte (carro,
trem, caminhdo, bicicleta), animais (cachorro, gato, galinha, porco) e musicas (sapo, dona aranha, palma e pintinho
amarelinho) (Figura 1).

CARRO TREM SAPO DONA ARANHA CACHORRO GATO

ey

CAMINHED BICICLETA PALMA, PALMA, PALMA MEU PINTINHO AMARELINHO GALINHA PORCO

Figura 1. Exemplo de simbolos graficos sugeridos do Picture Communication Symbols (PCS).

Procedimento de coleta de dados: As atividades devem ser integralmente filmadas com camera fixa, para posterior
andlise dos itens descritos no instrumento. As respostas devem ser assinaladas em apenas uma alternativa para cada
item, sendo elas: ndo, as vezes (conduta assistematica), sim (conduta sistematica). Se necessario, incluir observagdes
ao final de pergunta.

Instrumento CSA_linguagem

I. Intengdo comunicativa

A crianga:

1. Mostra interesse pelos simbolos graficos? Ex: A crianga olha atentamente ou fixamente para o simbolo

2. Comunica-se por meio dos simbolos graficos? Ex: A crianga pega o simbolo, vocaliza e entrega para o terapeuta
3. Comunica-se por meio de gestos? Ex: A crianga pega na mao do terapeuta, puxa, cutuca ou aponta algo.

4., Responde a algum comentario ou pergunta utilizando o olhar? Ex: T. pergunta: “Cadé o caminh&o?” A crianga olha
para o simbolo do caminh&o.

5. Responde com mais de um recurso de comunicagdo? Ex: A criancga olha, aponta o simbolo, vocaliza e olha novamente
para T. em resposta a algo.

6. Inicia uma interagdo utilizando o simbolo grafico? Ex: A crianga pega o simbolo, entrega para T. iniciando um didlogo
ou uma interagdo.

@ Disturb Comun, Séo Paulo, 33(3): 365-374, setembro, 2021

ARTIGOS @

373



ARTIGOS @

374

Luciana Maria Galvdo Wolff, Maria Claudia Cunha

II. Manejo funcional dos simbolos graficos

A crianga:

7. Compartilha o significado dos simbolos gréaficos de forma espontanea? Ex: A crianga aponta uma figura e olha para
T. espontaneamente.

8. Compartilha o significado dos simbolos graficos somente quando solicitado pela T? Ex: T. pergunta e apresenta dois
simbolos como opgdo de resposta, “Esse ou esse?” A crianga pega um dos simbolos.

9. Utiliza os simbolos gréficos reproduzindo a utilizagdo feita por T? Ex: T. retira um simbolo da prancha, a crianca
faz 0 mesmo.

III. Respostas ao estimulo verbal e ndo verbal (perguntas e comentarios envolvendo os simbolos graficos)
A crianga:

10. Responde quando T. se expressa apenas verbalmente? Ex: T. fala “Wamos cantar parabéns?” A crianga sorri e
bate palmas.

11. Responde com o suporte dos simbolos graficos utilizadas por T.? Ex: T. diz: “Vamos cantar essa musica?” (mostrando
um simbolo). A crianga comega a vocalizar na melodia da musica representada.

12. Responde com o suporte de gestos utilizados por T.? Ex: T. gesticula uma musica (batendo palma). C. olha, sorri
e vocaliza cantando a musica representada.

IV. Emissdo de sons verbais

A crianga:

13. Emite algum tipo de som com intengdo comunicativa?

14. Emite sons mostrando ou olhando os simbolos graficos?

15. Emite sons somente de forma contextualizada?

16. Emite som com entonagdo?
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