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Resumo

Introducido: Mismatch Negativity (MMN) € um exame objetivo que ndo depende da realizacao de
tarefas nem da atengdo do sujeito. Tem sido utilizado para estudar o processamento auditivo relacionado
a deteccao automatica de mudangas auditivas. Objetivo: Analisar laténcias e amplitudes do MMN em
musicos adultos e comparar os resultados com um grupo controle de ndo musicos normouvintes. Método:
Estudo transversal e comparativo. A amostra foi composta por 69 sujeitos, 40 sujeitos ndo musicos (grupo
controle) e 29 sujeitos musicos (grupo estudo) todos com no minimo trés anos de experiéncia musical
e idades superiores a 18 anos. Todos realizaram avaliacdo auditiva periférica ¢ 0 MMN. Resultados:
A média das laténcias e amplitudes do grupo controle foram, respectivamente, 173,61ms (+49.80) e
4,251V (£3.60) e do grupo estudo foram, respectivamente, 144,23ms (£17.58) e 5,12uV (£2.73). Houve
diferenca estatisticamente significante entre os grupos por orelha (p<0,05), sendo a média das laténcias
e amplitudes do grupo estudo de 140,08ms na orelha direita e 148,37ms na orelha esquerda, e 4,83uV
na orelha direita e 5,41V na orelha esquerda. Conclusido: O grupo de musicos apresentou melhores
resultados, como menor laténcia e maior amplitude do MMN, evidenciando melhor processamento do
estimulo actstico em nivel central.
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Potencial evocado auditivo Mismatch Negativity em musicos adultos

Abstract

Introduction: Mismatch Negativity (MMN) is an objective exam that does not depend on the subjects’
task performance or attention. It is regularly used to study auditory processing relative to the automatic
detection of auditory changes. Objective: To analyze the latencies and amplitudes of MMN in adult musi-
cians and compare the results with those of the control group of normal hearing non-musicians. Methods:
This is a cross sectional and comparative study. The sample consisted of 69 subjects, aged between 18
and 59 years, with 40 non-musician subjects (control group) and 29 musicians (study group) with at least
3 years of musical expertise, and ages over 18 years. All patients were assessed by peripheral auditory
evaluation and MMN. Results: The mean latencies and amplitudes were 173.61 ms (£49.80) and 4.25uV
(£3.60) in the control group, and 144.23 ms (+17.58) and 5.12pV (£2.73) in the study group. There was
a significant difference between the groups per ear (p<0.05), and the mean latencies and amplitudes in
the study group were 140.08 ms in the right ear and 148.37 ms in the left while the values of amplitude
were 4.83uV in the right ear and 5.41uV in the left ear. Conclusion: The musicians presented better
results for MMN, such as lower latency and greater amplitude, showing evidence of improved acoustic
stimulus processing at the central level.

Keywords: Evoked Potentials Auditory; Electrophysiology; Music.

Resumen

Introduccion: Mismatch Negativity (MMN) es un examen objetivo que no depende del desempeiio de
las tareas ni de la atencion del sujeto. Se ha utilizado para estudiar el procesamiento auditivo relacionado
com la deteccion automatica de cambios auditivos. Objetivo: Analizar las latencias y amplitudes del
MMN en musicos adultos y comparar los resultados con un grupo de control de musicos normales.
Metodos: Estudio transversal y comparativo. La muestra estuvo compuesta por 69 sujetos, 40 sujetos
no musicales (grupo de control) y 29 sujetos musicos (grupo de estudio) todos con al menos tres afios de
experiencia musical y mayores de 18 afios. Todos se sometieron a evaluacion de audicion periférica y
MMN. Resultados: El promedio de las latencias y amplitudes del grupo control fueron, respectivamente,
173.61ms (£49.80) y 4.25u1V (£ 3.60) y del grupo de estudio, respectivamente, 144.23ms (£ 17.58) y 5.12
uV (% 2,73). Hubo una diferencia estadisticamente significativa entre los grupos por oido (p <0.05) y el
promedio de las latencias y amplitudes del grupo estudiado fue de 140.08ms en el oido derecho y 148.37ms
en el oido izquierdo, y 4.831V en el oido derecho y 5 .41 uV en el oido izquierdo. Conclusion: El grupo
de musicos presentd mejores resultados, como menor latencia y mayor amplitud MMN, mostrando un
mejor procesamiento del estimulo acustico a nivel central.

Palabras clave: Potenciales evocados auditivos; Electrofisiologia; Musica.

central estejam em pleno funcionamento®3. Dessa
forma, a avaliagdo auditiva ¢ fundamental para que
se obtenham informagdes sobre a funcionalidade
da audigao®.

Introducao

A percep¢do do ambiente ¢ uma experiéncia
multissensorial e informacoes de diferentes siste-
mas sdo constantemente integradas'. A audigdo é o As habilidades auditivas sdo essenciais, prin-
sentido mais importante na comunicagdo humana, cipalmente em sujeitos musicos. Para que haja
uma vez que, por meio da mesma, ¢ possivel re- harmonia na musica tocada ou cantada o individuo
conhecer pessoas pela identidade vocal e perceber necessita de desenvolvimento adequado dessas
as oscilagdes sonoras da voz, além de outras habi- habilidades, sendo que alteragdes relacionadas

lidades como diferenciar frequéncias, tonalidades,
intensidades ¢ tempo de dura¢do dos variados
sons que compdem uma musica, por exemplo.
Por isso, para desenvolver essas competéncias, se
faz necessario que o sistema auditivo periférico e

ao processamento auditivo central prejudicam a
percepcao dos estimulos, e consequentemente a
reproduc@o musical®*.

A mausica exige alta demanda cognitiva e
neuronal, sendo necessario sincronismo preciso e
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exato de muitas agdes acusticas e auditivas simul-
taneas®. Dentre essas agdes, destaca-se o controle
de parametros acusticos relacionados ao tempo,
frequéncia e intensidade, o que contribui para que
individuos musicos tenham melhores habilidades
de discriminag@o auditiva e memoria auditivar®.
Tais habilidades podem ser avaliadas por meio dos
potenciais evocados auditivos de longa laténcia’.

Os potenciais evocados auditivos de longa
laténcia representam a atividade cerebral corres-
pondente a processos auditivos especificos e t€ém
sido utilizados para investigar o processamento de
estimulos auditivos no cortex cerebral”!°. Dentre
esses potenciais destaca-se o Mismatch Negativity
(MMN), o qual reflete a deteccdo de mudancga
auditiva, ou seja, refere-se a uma resposta cerebral
elétrica desencadeada por uma mudanga discrimi-
navel em algum aspecto da estimulagdo auditiva,
que aparece independente da atengdo do sujeito!’.

De acordo com a literatura, o MMN ¢ identi-
ficado no ponto de maior negatividade, no periodo
de laténcia entre 100 e 250 ms, por meio da sub-
tracdo entre as respostas obtidas para os estimulos
frequentes e raros®!!"*, A laténcia do MMN ¢ ob-
tida pelo tempo em que o sistema auditivo central
leva para que o estimulo raro seja diferenciado do
estimulo frequente, enquanto a amplitude ¢ dire-
tamente proporcional a magnitude da resposta'®.

Uma das aplicagdes clinicas do MMN ¢ o estu-
do de disfungdes do sistema auditivo central, sendo
um instrumento importante para a investigacao e
avaliag@o objetiva da detecg@o e da habilidade de
discriminagdo auditiva, desde o nervo auditivo até
o cortex cerebral. Nao depender da realizagao de
tarefas e nem da atencdo do sujeito para a realiza-
¢do do exame sdo as principais caracteristicas do
MMN2,9,1],13'

Pesquisadores tém utilizado o MMN para ava-
liar a plasticidade cerebral®’. Estudos recentes'®!?
utilizando o MMN para avaliar as vantagens do
processamento auditivo central em individuos mu-
sicos e ndo-musicos evidenciaram que a habilidade
de discriminag¢ao auditiva ¢ melhor nos individuos
com habilidades musicais.

Apesar das evidéncias cientificas comprova-
rem melhores resultados em musicos, ainda ndo ha
consenso em relacdo aos protocolos utilizados para
obtengdo do MMN, sendo essa escolha atribuida
aos objetivos de cada estudo. Dessa forma, pesqui-
sas com diferentes protocolos sdo necessarias para
corroborar com os estudos existentes.

A fim de contribuir com a literatura cientifica
sobre os achados do MMN, esse estudo teve por
objetivo mensurar as respostas do Mismatch Nega-
tivity em musicos adultos normouvintes e compa-
ra-las com as respostas de individuos ndo musicos.

Método

Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de
Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Rio
Grande do Sul (UFRGS), sob o protocolo 2011039,
respeitando na integralidade a Resolugao n®466/12,
que trata de pesquisas com seres humanos. Desta
forma, participaram deste estudo apenas os sujeitos
que assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), sendo especificado o objeti-
vo, metodologia do estudo proposto, bem como
riscos, possiveis desconforto e sigilo quanto a sua
identificacdo.

Trata-se de um estudo observacional, trans-
versal e comparativo. A amostra por conveniéncia
foi composta por individuos do sexo feminino e
masculino, com idade acima de 18 anos ¢ no ma-
ximo 59 anos. Para estimar o tamanho de efeito
padronizado de 0,9 (moderado), foi calculado um
tamanho amostral de 28 individuos. Foi aceito o
nivel de significancia de 0,05 com poder de 90%
(Epilnfo — Statcal).

Os critérios de inclusdo do grupo controle
foram individuos com limiares auditivos normais,
com idade entre 18 e 30 anos, tendo concluido o en-
sino médio, sem historico de disfung¢des do sistema
auditivo, ou seja, sem patologias otologicas e nem
queixas auditivas. Foram excluidos do estudo os
individuos com altera¢des de ordem genética, his-
torico de doengas neurologicas, deficiéncia intelec-
tual ou outra doenga, ¢ 0s que ndo compreenderam
ou ndo conseguiram, por qualquer razio, realizar
os procedimentos e concluir o exame.

Os critérios de inclusao do grupo estudo foram
individuos musicos profissionais, com limiares
auditivos normais em ambas as orelhas, com ex-
periéncia musical minima de trés anos, com idade
entre 18 e 59 anos e sem histdrico de queixas de
disfungdes do sistema auditivo. Foram excluidos
do estudo os individuos com altera¢des de ordem
genética, histérico de doengas neurologicas, defi-
ciéncia intelectual ou outra doenga, ¢ os que ndo
compreenderam ou ndo conseguiram, por qualquer
razdo, realizar os procedimentos e concluir as ava-
liagdes audiologicas.
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Primeiramente, foi realizada anamnese abor-
dando dados gerais como: nome, idade, sexo,
nivel de escolaridade, presenga de alguma doenga,
dominancia manual, tempo de experiéncia musical,
estilo musical, instrumento, tempo de treino/uso
semanal, entre outros dados.

Em seguida, foi realizada a inspe¢do dos mea-
tos acusticos auditivos externos. Apos, em cabina
acustica, foi realizada a Audiometria Tonal Liminar
(ATL), por via aérea, nas frequéncias de 250, 500,
1000, 2000, 3000, 4000, 6000 e 8000 Hz e por via
ossea, nas frequéncias de 500, 1000, 2000, 3000 e
4000 Hz. Foi utilizada a classificacdo de Davis e
Silverman (1970)".

Na sequéncia, foi realizada a Logoaudiometria
com o Indice Percentual de Reconhecimento de
Fala (IPRF) e Limiar de Reconhecimento de Fala
(LRF). Para realizar o IPRF, foram apresentadas 25
palavras, monossilabicas, em uma intensidade fixa
e confortavel (40 dBNA acima do valor da média
tritonal das frequéncias de 500, 1000 e 2000 Hz da
via aérea), em cada orelha, sendo que o paciente
deveria repetir as mesmas. Para realizar o LRF, a in-
tensidade inicial utilizada também foi de 40 dBNA
acima da média tritonal da via aérea, sendo essa
reduzida até atingir o nivel de intensidade na qual
o paciente entendesse e repetisse 50% das palavras
trissilabicas apresentadas. Para a realizagdo da ATL
e da Logoaudiometria utilizou-se o audiometro da
marca Inventis, modelo Harp Inventis, previamente
calibrado.

Concluida a ATL, realizaram-se as Medidas
de Imitancia Actstica (MIA) com equipamento
Impedance Audiometer AT235h da marca Intera-
coustics. As curvas timpanométricas foram obtidas
por meio da sonda, inserida na entrada do meato
acustico externo do individuo. Foram pesquisadas
as complacéncias estatica e dindmica, sendo a curva
tracada e caracterizada de acordo com classifica-
¢do de Jerger (1970)". Na pesquisa dos reflexos
acusticos ipsilaterais e contralaterais verificou-se
os limiares nas frequéncias de 500, 1000, 2000 e
4000 Hz, em ambas as orelhas.

Apds a avaliagdo auditiva periférica basica, foi
realizado o exame para registro do MMN em uma
sala acustica e eletricamente tratada. Para o exame,
o sujeito foi posicionado em uma cadeira confor-
tavel com apoio para cabeca. O examinador fez a
limpeza da pele com esfoliante (Nuprep®) e com
gaze comum. Logo apo6s, foram colocados eletrodos
de prata com pasta eletrolitica (7en20®conductive)

e fita adesiva. O eletrodo terra foi colocado em Fpz,
o eletrodo ativo em Fz, o eletrodo (M1) foi posi-
cionado na mastoide esquerda e (M2) na mastoide
direita e, por ultimo, foram colocados os fones de
inser¢do (Earphone TONE™GOLD) em ambas as
orelhas. Para a realizagdo do exame, utilizou-se o
equipamento MASBE ATC Plus da marca Contro-
nic®. A impedancia elétrica foi inferior a 5Q em
cada derivacao, e a diferencga entre os trés eletrodos
nao excedeu a 2Q).

Apbs a verificagdo da impedancia, realizou-se
a varredura do eletroencefalograma (EEG) para
captar a atividade elétrica cerebral espontanea, a
fim de verificar artefatos que pudessem interferir no
exame. O individuo foi orientado a ndo tencionar os
membros e ndo cruzar pernas, nem bragos.

Para registro do MMN, foram apresentados
varios estimulos iguais (estimulos frequentes)
com intervalos de tempo curtos entre si, sendo
intercalados por estimulos que se diferenciam em
frequéncia (estimulo raros). Durante esse processo,
os individuos foram condicionados a assistir a um
video interessante e silencioso no fablet, com a
intencdo de desviar a aten¢do sobre os estimulos
auditivos que foram apresentados.

Em relagdo aos parametros utilizados para o
registro do MMN, os estimulos auditivos foram
apresentados de modo monoaural, a fim de contem-
plar um dos objetivos do estudo (comparar orelha
direita e esquerda), com frequéncia de 1000 Hz
(50 ciclos) para o estimulo frequente e 2000 Hz
(50 ciclos) para o estimulo raro, na intensidade de
70 dBNA a 90 dBNA, conforme conforto acus-
tico referido pelo individuo, com 1,8 estimulos
por segundo. Foram utilizadas no minimo 150
promediagdes para o estimulo raro. O paradigma
utilizado foi de 90% dos estimulos frequentes e
10% raros, e a polaridade alternada. Na aquisi¢ao,
o fundo de escala foi de 200V, filtro passa-alta de
1 Hz, filtro passa-baixa de 20 Hz, janela temporal
500 ms, e amplitude do tragado de 7,5uV. Para
maior confiabilidade nas analises, todos os regis-
tros eletrofisiologicos foram analisados por dois
avaliadores, em momentos diferentes. O protocolo
de registro do MMN foi baseado em outro estudo
que utilizou 0 mesmo equipamento ¢ mesma faixa
etaria pesquisada’.

O MMN foi obtido mediante subtragdo do
tracado correspondente aos estimulos frequentes
do tragado correspondente aos estimulos raros.
A marcac¢do da laténcia foi realizada na maior
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negatividade observada entre 100 ¢ 250ms, apds
o componente N1. Para marcagdo da amplitude,
considerou-se a linha de base (ponto zero) como

ponto inicial até a maior deflexdo, identificada
como MMN!". A Figura 1 exemplifica a marcagdo
do MMN em um sujeito da pesquisa.

Exame realizado MMN
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Figura 1. Exemplo do potencial MMN em um sujeito da presente pesquisa.

Os resultados foram organizados sob a forma
de estatistica descritiva, no qual as variaveis ca-
tegdricas foram representadas pelas distribuicdes
absoluta e relativa e, as variaveis continuas, através
da média, desvio padrido e amplitude, com estudo
da distribui¢do de dados pelo teste de Ko/mogo-
rov-Smirnov.

Na comparagdo das variaveis continuas entre
o grupo de controle e o grupo de estudo foram
utilizados os testes t-Student para grupos inde-
pendentes (dados com distribuigdo simétrica) ou
o teste de Mann Whitney U (distribuicdo de dados
assimétrica). Os dados foram analisados no progra-

ma Statistical Package for Social Sciences versao
20.0 (SPSS Inc., Chicago, IL, USA, 2008) para
Windows, sendo que, para critérios de decisdo es-
tatistica, adotou-se o nivel de significancia de 5%.

Resultados

Participaram desta pesquisa 40 sujeitos do
grupo controle e 29 do grupo de estudo, de ambos
0s sexos, sendo que a maioria dos sujeitos referiu
preferéncia manual destra. Dados da caracterizacao
da amostra estdo descritos na Tabela 1.
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Tabela 1. Distribuicdo absoluta e relativa para o sexo e preferéncia manual; e medidas de tendéncia

central e de variabilidade para idade

Variaveis Grupo controle (n=40)

Grupo estudo (n=29)

Idade 22,38+2,94[18-29]

Média £ DP [min-max]
Sexo n(%)

Feminino 20 (50%)
Masculino 20 (50%)
Preferéncia manual

Destra 37 (92,5%)
Canhota 3 (7,5%)

Ambidestro 0 (0%)

35,83+12,18[18-59]

11 (37,93%)
18 (62,06%)

23 (79,31%)
4 (13,79%)
2 (6,89%)

Legenda: DP= desvio padréo

Os resultados referentes as laténcias e ampli-
tudes do MMN em ambas as orelhas, de ambos os
grupos, estdo apresentadas na Tabela 2. Quando
comparadas as médias das laténcias e amplitudes

entre as orelhas no mesmo grupo, nao foi detectada
diferenca estatisticamente significante indicando
que, a OD e a OE apresentam laténcias e amplitudes

semelhantes dentro do mesmo grupo.

Tabela 2. Medidas de tendéncia central e de variabilidade para amplitude e laténcia da orelha direita

e esquerda em cada grupo

Grupo Controle (n=40)

Grupo Estudo (n=29)

Variaveis

Média DP Med Min Max p-valor Média DP Med Min Max p-valor
Laténcia OD 171,30 52,66 159 92 308 0,7015 140,08 19,41 137,91 106,38 179,54 0,1896
Laténcia OE 175,87 53,55 159 108 351 ! 148,37 27,36 142,96 112,68 230,60 !
Amplitude OD -4,40 4,48 -3,00 -1,00 -23 -4,83 2,96 -4,19 -1,41 -16,90
. 0,688# 0,367#
Amplitude OE -4,12 3,89 -2,00 -1,00 -20 -5,41 3,09 -4,92 -0,98 -13,99

Legenda: OD= orelha direita; OE= orelha esquerda; DP= desvio padrdo; Med= mediana; Min= minimo; Max=maximo; §Teste t de

Student; ##Teste Mann-Whitney; nivel de significAncia= p<0.05

Na comparagao entre as médias das laténcias e
amplitudes do MMN entre os sexos em cada grupo
(Tabela 3), foi detectada diferenga estatisticamente
significante (p=0,013) nas laténcias da OD do grupo
controle, sendo que a média da laténcia do MMN da

OD no sexo feminino mostrou-se significativamen-
te menor quando comparada ao sexo masculino.
Para as demais varidveis ndo foram observadas

diferencas estatisticamente significantes.
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Tabela 3. Medidas de tendéncia central e de variabilidade para amplitude e laténcia entre sexo e em

ARTIGOS @

cada grupo
Variaveis Grupo Sexo Média DP Mediana Minimo Maximo p-valor
Fem 151,09 41,12 153,68 92,5 242,61
GC 0,013%
. Masc 191,46 56,05 171,34 112,68 308,21
Laténcia OD
GE Masc 144,64 19,11 146,11 106,38 179,54 0,107§
Fem 132,63 18,32 136,65 106,38 163,14
Fem 162,65 41,13 158 108 262
GC 0,1208
L Masc 189,10 61,86 174 116 351
Laténcia OE
Masc 155,11 29,93 149,26 116,47 230,60
GE 0,0908
Fem 137,34 18,91 132,87 112,68 173,23
Fem -4,08 3,19 -3,03 -1,00 -14,97
GC 0,516#
) Masc -4,74 5,55 -2,16 -1,00 -23,27
Amplitude OD
Masc -4,87 3,48 -4,12 -1,41 -16,90
GE 0,653#
Fem -4,76 1,97 -4,72 -2,39 -7,74
Fem -4,45 4,47 -3,00 -1,00 -20
GC 0,669+#
) Masc -3,80 3,28 -2,00 -1,00 -12
Amplitude OE
Masc -5,44 3,41 -4,96 -0,98 -13,99
GE 0,822#
Fem -5,37 2,63 -4,92 -1,66 -11,43

Legenda: OD= orelha direita; OE= orelha esquerda; fem= feminino; masc=masculino; GC= grupo controle; GE= grupo estudo; §Teste
t de Student; #Teste Mann-Whitney; nivel de significancia= p<0.05

A Tabela 4 permite identificar a compara¢dao  nificante da laténcia entre os grupos em relagio a
das médias de laténcia e amplitude entre os grupos ~ OD e OE, e entre os grupos em relacao a amplitude
por orelha. Houve diferenga estatisticamente sig-  da OE.

Tabela 4. Medidas de tendéncia central e de variabilidade para amplitude e laténcia e comparacdo
entre os grupos por orelha

Média DP Mediana Minimo Maximo p-valor
. GC 171,30 52,66 159 92 308
Laténcia OD 0,0038§
GE 140,08 19,41 137,91 106,38 179,54
Laténcia OF GC 175,87 53,55 159 108 351 0,0145
GE 148,37 27,36 142,96 112,68 230,60 !
. GC -4,40 4,48 -3,00 -1,00 -23
Amplitude OD 0,054#
GE -4,83 2,96 -4,19 -1,41 -16,90
. GC -4,12 3,89 -2,00 -1,00 -20
Amplitude OE 0,045#
GE -5,41 5,41 -4,92 -0,98 -13,99

Legenda: OD= orelha direita; OE= orelha esquerda; GC= grupo controle; GE= grupo estudo; §Teste t de Student; #Teste Mann-
Whitney; nivel de significancia= p<0.05

Na comparagdo das médias das laténciaseam-  com diferenca estatisticamente significante, tanto
plitudes de ambas as orelhas entre o grupo controle ~ para a laténcia quanto para a amplitude.
e o grupo estudo (Tabela 5), constatou-se valores
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Tabela 5. Medidas de tendéncia central e de variabilidade para amplitude e laténcia em ambas as

orelhas e comparagdo entre os grupos

Média DP Mediana Minimo Maximo p-valor
. GC 173,61 49,80 158,72 107,01 329,65
Laténcia 0,0038§
GE 144,23 17,58 144,85 111,42 175,42
GC -4,25 3,60 -2,52 -1 -14,61
Amplitude 0,035#
GE -5,12 2,73 -4,54 -1,51 -15,44

Legenda: GC= grupo controle; GE= grupo estudo; §Teste t de Student; #Teste Mann-Whitney; nivel de significancia= p<0.05

Nao houve correlacdo estatisticamente signi-
ficante entre o tempo de experiéncia musical e a
laténcia e amplitude do MMN (Tabela 6), tanto para

a variavel tempo de experiéncia (anos), quanto para
a variavel pratica semanal (horas).

Tabela 6. Correlacdo entre o tempo de experiéncia em anos e as horas de praticas semanais com a

laténcia e amplitude

Tempo de experiéncia (anos)

Pratica semanal (horas)

Laténcia 0,056* 0,922*
Amplitude 0,358* 0,809*

Legenda: *Correlagdo de Pearson; nivel de significancia= p<0.05

Discussao

A partir deste estudo foi possivel verificar
que os individuos musicos apresentaram melhores
resultados no MMN. Tais resultados corroboram
com outros estudos envolvendo potenciais evo-
cados auditivos de longa laténcia!®!® que também
evidenciaram que individuos musicos apresentam
melhores respostas das habilidades auditivas, fato
justificado pelas mudancas estruturais e funcionais
relacionadas a neuroplasticidade, devido ao treina-
mento musical a longo prazo'®.

Quanto a variabilidade da laténcia e amplitude
das orelhas em cada grupo verificou-se na Tabela 2
que, quando comparadas as médias das laténcias e
amplitudes entre as orelhas no mesmo grupo, ndo
foi detectada diferenga estaticamente significante,
indicando que, a OD e a OE apresentam laténcias e
amplitudes aproximadas, dentro do mesmo grupo.
Estes resultados corroboram com a literatura®?! e,
especialmente, com um estudo envolvendo sujeitos
adultos e idosos?' no qual os autores constataram
ndo existir diferencas entre as laténcias e amplitu-
des na OD e OE.

Quando comparadas as médias das laténcias
e amplitudes do MMN, entre os sexos ¢ em cada
grupo separadamente (Tabela 3), verificou-se

diferenca estatisticamente significante (p=0,013)
nas laténcias da OD do grupo controle, demons-
trando valores menores de laténcia na OD no sexo
feminino, quando comparadas ao sexo masculino.
Os resultados do presente estudo vao ao encontro
da literatura, que descreve valores de laténcias me-
nores para o sexo feminino®’. Um estudo® relatou
que mulheres apresentam melhores respostas para
discriminagdo de contrastes fonémicos. Portanto,
pode-se inferir que mulheres podem apresentar
melhores respostas para estimulos acusticos di-
ferentes®. Outras pesquisas também demonstram
diferencas entre os sexos, em avaliacdes eletro-
fisiologicas cognitivas, como 0 MMN?*°#, sendo
que essas diferencas podem ser justificadas pelas
mudancas acusticas temporais que ocorrem na
apresentacao dos estimulos, tendo o sexo feminino
melhor habilidade de discriminag¢ao auditiva. As di-
ferengas entre os sexos podem ser explicadas pelas
variagdes neurofisioldgicas, sendo que as habili-
dades de linguagem verbal sdo mais favoraveis as
mulheres, as quais apresentam maior sensibilidade
no espectro temporal e na discriminagao auditiva
de contrastes fonémicos***.

Referente a comparagdo das laténcias por
orelha, entre os grupos (Tabela 4), este estudo
evidenciou diferenga estatisticamente significante
em ambas as orelhas (p=0,003 e p=0,014), sendo
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a laténcia do MMN menor no GE. Verificou-se,
ainda, diferencas para a amplitude na OE entre os
grupos (p=0,045), sendo a amplitude maior para
o GE. Apesar dos resultados dessa comparagdo
entre os grupos serem especificados por orelha,
corroboram com a literatura cientifica®®*, a qual
evidencia melhores respostas em individuos
musicos. Esses resultados podem ser justificados
pelo fato do treinamento auditivo musical a longo
prazo proporcionar agilidade e maior facilidade na
identificagao de mudangas acusticas.

Os principais achados da amostra estudada
estdo representados na Tabela 5. Nesta tabela po-
de-se confirmar a hipétese inicial, ou seja, o grupo
de musicos apresentou melhores respostas do que
o grupo de ndo musicos, tanto na comparagao das
médias das laténcias (p=0,003) quanto na compa-
racdo das médias das amplitudes (p=0,035). Em
estudo® utilizando estimulos musicais apresenta-
dos nas condic¢des de baixa incerteza (mudancas
previsiveis) e alta incerteza (mudancas imprevisi-
veis) para eliciar o MMN em individuos muisicos
e ndo-musicos, pesquisadores evidenciaram que
para a condi¢do baixa incerteza os sujeitos com
treinamento musical apresentaram melhores resul-
tados, ou seja, o sistema auditivo central foi capaz
de identificar facilmente as mudangas ocorridas no
estimulo apresentado. Esse fato pode justificar as
melhores respostas do MMN obtidas no presente
estudo, ja que os estimulos apresentados (1000 e
2000 Hz) podem ser classificados como de baixa
incerteza, ou seja, ha uma previsibilidade para
o sistema auditivo central na identificacdo dos
estimulos, ja que o estimulo raro apresentado ¢ o
mesmo durante todo exame.

Diversas sdo as razdes que justificam melhores
respostas nos individuos musicos, tais como pré-
-disposi¢ao genética inata, plasticidade cerebral,
aumento de habilidades cognitivas com treina-
mento auditivo, aumento do niumero de neurénios
envolvidos, maior area cerebral envolvida e maior
atividade cerebral durante a discriminacdo dos
SOnSZ’ZS-zx.

Pesquisadores® realizaram estudo com mag-
netoencefalografia e verificaram que musicos e
ndo musicos utilizam processos neurais distintos,
classificam o sentido de responder da mesma forma,
mas verificaram que as respostas foram diferentes,
sendo melhores em musicos. Outra pesquisa com
musicos™ revelou que quando os estimulos sdo des-
viantes no ritmo diferenciando-se dos frequentes,

as laténcias sdo menores. Outra pesquisa refere que
musicos de jazz apresentam melhores respostas que
musicos de outros estilos devido a complexidade
de alternancia de tonalidades, as quais sdo muito
diferentes e repentinas®. Estes achados de outros
estudos, com outros tipos de procedimentos, reve-
lam que de fato os musicos possuem habilidades
auditivas diferenciadas em relagdo aos ndo musicos
normouvintes comprovando a hipdtese inicial deste
estudo, utilizando o potencial evocado auditivo
MMN em musicos.

Observou-se, também, que as laténcias mi-
nimas ¢ maximas de musicos ficaram dentro dos
resultados estimados como padrao de registro do
MMN, valores entre 100 ms e 250 ms>%!2!,

Na Tabela 6 evidenciam-se os dados referentes
ao tempo de experiéncia e pratica semanal, sendo
que neste estudo, constatou-se que independente do
tempo de experiéncia (anos) ou da pratica semanal
(horas) nao houve diferencas entre laténcias ¢ am-
plitudes no grupo estudo. Estes achados diferem
da literatura compulsada®*2, sendo que uma das
hipoteses € que os estudos da literatura utilizaram
um tempo de experiéncia musical menor do que o
do presente estudo, possibilitando que o treinamen-
to auditivo musical exercesse maior influéncia nas
respostas dos individuos.

De forma geral, os resultados do presente es-
tudo evidenciam melhores respostas em individuos
musicos, ou seja, laténcias menores e amplitudes
maiores do MMN. Esses dados permitem inferir
que o estimulo musical a longo prazo melhora a
funcionalidade do sistema auditivo central, permi-
tindo identificagdo eficiente de mudangas acusticas,
as quais estdo relacionadas ao processamento
auditivo temporal.

Conclusao

A partir dos resultados do presente estudo
constatou-se diferencas entre os individuos musicos
e ndo musicos, evidenciando valores de laténcia
menores e amplitudes maiores do potencial MMN
para os individuos com experiéncia musical.
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