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Resumo

Este artigo tem como objetivo analisar os aspectos matematicos do processo formativo do
nutricionista e investigar os conhecimentos implicitos e explicitos nos textos das Diretrizes
Curriculares Nacionais e do curriculo do curso de graduagdo em nutricdo de uma universidade
federal brasileira. Assim, propGe-se responder a questao sobre quais sdo 0s contextos em que
a matematica esta presente e contribui para a formagdo dos nutricionistas mediante 0s
documentos que regulamentam o curso. A pesquisa é qualitativa com respaldos numéricos, do
tipo documental, com o emprego da técnica de analise de conteudo, de Bardin. Foram
identificadas cinco categorias: calculos algébricos dietéticos e antropomeétricos; cidadania e
criticidade; economia; estatistica; probabilidade. Todavia, os resultados apontam a auséncia da
indicacdo explicita da matematica nas diretrizes, 0 que contraria sua vasta utilizagdo como
ferramenta indispensavel para a compreenséo de diversos conceitos desenvolvidos no curso de
nutricdo. Apesar da presenca da bioestatistica, identifica-se no curriculo a inexisténcia de

disciplinas que revisem ou introduzam a algebra e o calculo diferencial.
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Abstract

This article aims to analyze the mathematical aspects of the nutritionist’s education process
and investigate the implicit and explicit knowledge in the texts of the National Curriculum
Guidelines and the curriculum of the undergraduate course in nutrition at a Brazilian federal
university. Thus, we propose to answer: What are the contexts in which mathematics is present
and contributes to educating these professionals, based on the documents that regulate the
course? The research is qualitative, with numerical support, of the documentary type, using
Bardin’s content analysis technique. Five categories were identified: dietary and
anthropometric algebraic calculations, citizenship and criticality, economics, statistics and
probability. However, the results point to the absence of an explicit indication of mathematics
in the guidelines, which contradicts its wide use as an indispensable tool for the understanding
of several concepts developed in the course. Despite the presence of biostatistics, we identified
in the curriculum the inexistence of subjects that review or introduce algebra and differential
calculus.

Keywords: Mathematics education, Higher education, Nutrition, Curriculum, Content

analysis.

Resumen

Este articulo tiene como objetivo analizar los aspectos matematicos del proceso de formacién
del nutricionista e investigar los saberes implicitos y explicitos en los textos de las Directrices
Curriculares Nacionales y en el curriculo de la carrera de grado en Nutricion de una universidad
federal brasilefia. Asi, nos proponemos responder: ¢Cudles son los contextos en los que la

Matematica esta presente y contribuye para la formacion de estos profesionales, a partir de los
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documentos que regulan la carrera? La investigacion es cualitativa, con soporte numérico, de
tipo documental, utilizando la técnica de Analisis de Contenido de Bardin. Se identificaron
cinco categorias: Calculos algebraicos dietéticos y antropomeétricos, Ciudadania y criticidad,
Economia, Estadistica y Probabilidad. Sin embargo, los resultados apuntan para la ausencia de
una indicacién explicita de las Matematicas en las directrices, lo que contradice su amplio uso
como herramienta indispensable para la comprension de varios conceptos desarrollados en el
curso. A pesar de la presencia de Bioestadistica, identificamos en el plan de estudios la
inexistencia de disciplinas que revisen o introduzcan Algebra y Calculo Diferencial.

Palabras clave: Educacion Matematica, Educacion Superior, Nutricién, Curriculo,

Andlisis de Contenido.

Résumé

Cet article vise a analyser les aspects mathématiques du processus de formation du
nutritionniste et a étudier les connaissances implicites et explicites dans les textes des
Directives curriculaires nationales et le programme du cours de premier cycle en nutrition dans
une université fédérale brésilienne. Ainsi, nous proposons de répondre: quels sont les contextes
dans lesquels la Mathématique est présente et contribue a la formation de ces professionnels,
sur la base des documents qui réglementent le cursus? La recherche est qualitative, a support
numeérique, de type documentaire, utilisant la technique d'analyse de contenu de Bardin. Cing
catégories ont été identifiées: Calculs algébriques alimentaires et anthropométriques,
Citoyenneté et criticité, Economie, Statistiques et Probabilités. Cependant, les résultats
soulignent I'absence d'indication explicite des mathématiques dans les lignes directrices, ce qui
contredit sa large utilisation en tant qu'outil indispensable pour la compréhension de plusieurs
concepts développés dans le cours. Malgré la présence de la biostatistique, nous avons identifié
dans le programme l'inexistence de disciplines qui révisent ou introduisent lI'algebre et le calcul

différentiel.
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Mots-clés: Enseignement des mathématiques, enseignement supérieur, nutrition,

curriculum, analyse de contenu.
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A Matematica no Curriculo de Nutricdo

Este artigo € um recorte de uma tese de doutorado. Nele, compreendemos o contexto
formativo dos nutricionistas no Brasil e buscamos indicios da presenga da matemaética na
estrutura curricular, composta pelas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) e pelo Projeto
Pedagdgico do Curso (PPC) de nutricdo de uma universidade publica federal, juntamente com
0 programa de suas disciplinas. Nesse sentido, propomos responder a pergunta: quais sao 0s
contextos em que a matematica esta presente e contribui para a formacao desses profissionais
mediante os documentos que regulamentam o curso?

Segundo Adagale (2015), o curriculo é a base de todo processo de ensino e de
aprendizagem, de modo que o desenvolvimento dos programas de estudo, dos planos de aula e
avaliacdo, dos recursos de aprendizagem e de ensino e da formacao de professores é pautado
nele. Entender o contexto em que ele se insere € necessario para maior compreensao das
relacdes estabelecidas e de delineamentos a respeito do planejamento e do desenvolvimento
curricular no contexto das politicas educacionais e da relacdo entre teoria e pratica,
considerando os significados e as subjetividades da matematica na formacéo profissional.

O dominio da matematica por parte dos nutricionistas é fundamental para o
desenvolvimento de maior autonomia, cidadania, consciéncia e criticidade, além de ser
indispensavel para correta sistematizagdo e comunicagdo dos conhecimentos a popula¢édo. Com
iSso, a ciéncia de sua necessidade e aplicabilidade na formacdo desses profissionais pode
fomentar discussdes curriculares que visem a melhoria do ensino da disciplina para esses
cursos, dar visibilidade as possibilidades de integracdo entre as areas, abrir caminho para
estudos interdisciplinares no ensino superior e reverberar em outros cursos da area da saude.

A educacao superior no Brasil é regulada pela Lei 9.394/1996 (Lei de Diretrizes e Bases
da Educacdo Nacional - LDB), responsavel por definir e regulamentar o sistema educacional

brasileiro conforme os principios constitucionais. A referida lei estimulou o estabelecimento
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de diretrizes gerais para a organizacdo dos cursos superiores, cuja deliberacdo ficou sob a
incumbéncia do Conselho Nacional de Educacao (CNE).
O Plano Nacional de Educacdo (Lei 10.172, de 9/1/2001) apresenta a formulacédo das

diretrizes entre seus objetivos e metas para a educacgéo superior:

Estabelecer, em nivel nacional, diretrizes curriculares que assegurem a necessaria
flexibilidade e diversidade nos programas de estudos oferecidos pelas diferentes
instituicbes de educacdo superior, de forma a melhor atender as necessidades
diferenciais de suas clientelas e as peculiaridades das regides nas quais se inserem.
(Brasil, 2001a)

As DCN constituem-se como orientagdes para a formulacdo dos PPC e devem ser
respeitadas por todas as instituicbes de educacdo superior, garantindo a flexibilidade e a
qualidade da formacdo proporcionada e devendo contemplar: a) perfil do egresso; b)
competéncias, habilidades e atitudes; c) habilitacGes e énfases; d) contetdos curriculares; €)
organizacdo do curso; f) estagios e atividades complementares; g) acompanhamento e
avaliacdo. (Brasil, 2003a). Todavia, os contetdos curriculares indicados na alinea d ndo
consistem em uma lista exaustiva e detalhada de matérias obrigat6rias, mas em sugestdes
norteadoras de topicos gerais, diferindo do Curriculo Minimo (CM) anteriormente praticado,
que inibia a inovacao e a criatividade das instituicdes.

O CM, recomendado em 1973 pela Comisséo de Estudos sobre Programas Académicos
para Nutricionistas e Dietistas da América Latina (CEPANDAL), dividia os contetdos da
matriz curricular em areas de estudos, subdivididas em setores. A matemaética constava como
pertencente a area de estudos das ciéncias basicas, compreendendo 15% da carga horaria dessa
area e representando 3% da totalidade do curso (Brasil, 1983). Essa distribuicdo de carga
horéria foi alvo de criticas no diagndstico curricular realizado pelo MEC/Sesu (Brasil, 1983),
no qual é relatada uma hipertrofia das disciplinas das areas de ciéncias basicas e
multidisciplinares, em que ha grande propor¢do para o componente de biologia em detrimento

da matematica e da quimica.
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Toloza (2003, p. 36) destaca que a excessiva énfase biologista consta desde o inicio da
formacdo dos nutricionistas no Brasil, constituindo uma caracteristica inspirada no modelo
mecanicista de Descartes, “reduzindo o ser humano a uma maquina, cujo funcionamento
depende do estado de operacdo em que se encontra seu mecanismo bioldgico”. Tal visdo
contribuiu para a formacéo fragmentada do processo de salde e doenca, em que as influéncias
de fatores psicologicos, ambientais, sociais e de outras areas do conhecimento nao sao
suficientemente exploradas.

A érea de ciéncias basicas, outrora composta pelos conhecimentos de quimica (25%),
biologia (60%) e matematica (15%), atualmente, nas DCN, é denominada de ciéncias
bioldgicas e da salde, engloba apenas contetdos relacionados a biologia e a quimica e exclui
a matematica, cuja carga horéria ja era considerada insuficiente no curriculo anterior. 1sso
indica que o predominio biologista continua evidente e sobressai a outros conhecimentos
também relevantes.

Segundo Costa (1999), as mudancas entre os curriculos ndo tratam da mera substitui¢ao
de disciplinas, mas envolvem a elaboracdo baseada em uma argumentacdo racional e

fundamentada das diretrizes que orientardo a formagéo:

Afinal de contas, € o curriculo, ou sdo os varios tipos de curriculo presentes nos cursos,
gue ensinam ao nutricionista quem ele é. As escolhas, as sele¢fes efetuadas nos
curriculos ndo podem ser aleatdrias ou apenas utilitarias. O curriculo é, nesse sentido,
um recorte intencional. (Costa, 1999, p. 17 e 18)

Como um recorte intencional, a escolha dos contetidos assume suma importancia nesse
processo e deve estabelecer relagdes abrangentes, buscando os nexos da formagdo com as
demais areas do conhecimento, de maneira a ndo limitar as possibilidades de atuagdo do
egresso. Os PPC tém liberdade para reformulacfes e inovacdes de acordo com as demandas
sociais e com 0s avangos cientificos e tecnologicos. Assim, os curriculos podem diferir entre

si, mas mantém seus fundamentos assentados nas diretrizes.
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O intuito da nossa busca por elementos pertinentes & matematica nos textos normativos
é analisar a importancia dada a esse conteido na estrutura curricular, em nivel nacional e local,

compreendendo os contextos em que ele seja necessario.

Metodologia da pesquisa

A pesquisa é qualitativa, do tipo documental e pode ser classificada simultaneamente
como exploratoria e descritiva. Hernandez Sampieri et al. (2013) consideram que, entre outras
vantagens, os estudos exploratdrios auxiliam a familiarizagdo com fendmenos desconhecidos,
a investigacdo de novos problemas e a identificacdo de conceitos ou variaveis promissoras,
enquanto os descritivos sdo Uteis para mostrar, com precisdo, as dimensdes e as perspectivas
do fendbmeno, do contexto ou da situacdo estudada. Ao analisarmos a legislacdo, visamos
conhecer e interpretar a estrutura basica da formagao oferecida atualmente aos nutricionistas e
buscar conceitos, habilidades ou competéncias pertinentes ao conhecimento matematico por
meio da técnica de analise de contetdo (AC), de Bardin (2016).

Por sua vez, representamos e descrevemos o teor dos seguintes documentos oficiais em
niveis nacional e local: DCN-Nutricdo (Brasil, 2001b), PPC-Nutricdo da Universidade Federal
de Goiéas - UFG (Brasil, 2013a) e seu programa detalhado de disciplinas. Marconi & Lakatos
(2003) ressaltam que os documentos oficiais sdo uma fonte fidedigna de dados, cabendo ao
pesquisador o cuidado com o fato de ndo exercer o controle sobre a forma como foram
elaborados, devendo ndo apenas selecionar o que lhe interessa, mas também interpretar e
comparar todo o material, de modo a torna-lo utilizavel.

Hernandez Sampieri et al. (2013) observam que a analise de dados qualitativos ndo é
um processo rigido, mas eclético e flexivel, no qual o pesquisador, mais do que seguir uma
série de regras, constréi sua prépria investigacdo. Entre os principais objetivos desse tipo de
abordagem apontados pelos autores (2013, p. 447), ressaltamos o de “encontrar sentido para os

dados no ambito da formulagdo do problema”, que aponta para a busca e a interpretacdo da
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matematica contida nos documentos, seguindo um movimento de ir e vir para a construcao de
significados até a completa saturacdo dos dados.

A estrutura analitica foi dividida em duas etapas (cf. tabela 1). A primeira é descritiva
e visa a apresentacao dos principais aspectos das DCN-Nutricéo e sua aplicabilidade no PPC-
Nutricdo da UFG, por meio de tdpicos definidos a priori, com base na organizacdo dos
documentos. A segunda consiste na verificacdo da presenca ou nao de referéncias a matematica
nos textos, com o objetivo de averiguar a possibilidade de contribuicdo da area na formacéo
desses profissionais.

Tabela 1.

Etapas e topicos de analise documental (elaboracéo das autoras)

Etapas de andlise Técnica de Anélise Topicos analisados
Habilidades e competéncias
a o Anélise documental Interdisciplinaridade
1% etapa — caracterizacgao geral o . . N
descritiva Conteldos essenciais e disciplinas
Organizagéo do curso
2% etapa — presenca da Matematica

Matematica Analise de Conteddo Cidadania e criticidade

Analise de contetdo (AC)

Bardin (2016, p. 15) descreve a AC como uma tarefa paciente de “desocultagdo”,
absolvendo e caucionando o investigador pela “atracdo pelo escondido, o latente, o nao
aparente, o potencial de inédito (do nao dito) retido por qualquer mensagem”. Nesse sentido,
foram seguidas, para a consecucdo da AC, as etapas: 1) pré-textual; 2) exploragdo do material;
3) tratamento dos resultados e interpretacgéo.

A definicdo das unidades de analise determina a forma de recortar o texto em unidades
completas, respondendo, de maneira coerente, aos objetivos do estudo e a pertinéncia do
material. Elas sdo divididas em Unidade de Registro (UR) e Unidade de Contexto (UC). Foram
estabelecidas duas UR com base na leitura dos documentos e nos objetivos da pesquisa:

“Matematica” e “Cidadania e criticidade”. Cada uma ¢ constituida por descritores com
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associacdo de significado com a UR respectiva (cf. tabela 2). O exame das UC direcionou as
categorias a posteriori.

Tabela 2.

Unidades de Registro e descritores (elaboracéo das autoras)

UR Matematica Cidadania e criticidade
Anéalise de dados
Calculo
Correcéo
Custo
Economia
Estatistica/Bioestatistica
Estimativa
Formula
Fracao
Frequéncias Cidadania
Gréficos/tabelas Critica/criticidade
Hardy-Weinberg
Indicador
indice
Interpretacdo de artigos
Matematica
Porcentagem
Probabilidade
Quantitativa
Razdo de Odds

Descritores

Realizamos as interpretacdes inferenciais na etapa de tratamento dos resultados,
seguindo um estudo reflexivo e critico. Segundo Trivifios (1987, p. 162), nessa etapa, 0
pesquisador ndo deve deter sua atencéo apenas ao conteddo manifesto dos documentos, mas
deve aprofundar sua observacao também no teor latente dos materiais, mantendo um equilibrio

entre ambos.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para o curso de nutricédo e o Projeto Pedagdgico
do curso de nutri¢cdo de uma universidade publica federal

As DCN sucederam os Curriculos Minimos (CM), estabelecidos pelo Conselho Federal
de Educacdo nas décadas de 1960 e 1970, cujo objetivo era a uniformizacdo, garantindo a
qualidade do ensino e facilitando as transferéncias dos discentes entre instituicdes nacionais.

O CM passou a ser considerado rigido, inflexivel e excessivamente tedrico, e 0 avango das

288 Educ. Matem. Pesq., S&o Paulo, v. 24, n. 3, p. 279-322, 2022



criticas e dos questionamentos acerca do alcance da qualidade almejada permitiu o surgimento
de oportunidades de mudancas com a publicacéo das diretrizes. (Soares & Aguiar, 2010; Brasil,
1987).

As DCN para o curso de graduacdo em nutricdo foram publicadas no ano de 2001 e,
atualmente, orientam 889 bacharelados na area em atividade no pais. (Brasil, 2021). Entre eles,
estd o PPC de nutrigdo vigente na UFG, publicado no ano de 2009. Desde sua criacdo, em 1975,
esse curso contém seis projetos pedagdgicos com diferentes grades curriculares.

O texto das DCN-Nutricdo ¢ composto pela descricdao do perfil geral do formando
egresso (artigo 3°), das competéncias e das habilidades gerais e especificas (artigos 4° e 59),
dos conteudos essenciais (artigo 6°), dos estagios e das atividades complementares (artigos 7°
e 8°), da organizacéo do curso (artigos do 9° ao 14) e do acompanhamento e da avaliacao (artigo
15). O PPC de nutrigdo da UFG guarda muita semelhanga com o texto das diretrizes em
diversos aspectos, como o perfil e as habilidades do egresso. Além de retoméa-los e
complementa-los, o projeto apresenta a organizagéo e a estrutura do curso e do curriculo.

Esse PPC adota uma visdo ampliada na qual o “curriculo ¢ tudo que se desenvolve no
curso, isto €, o conjunto de atividades, de experiéncias, de situa¢fes de ensino-aprendizagem
vivenciados pelos estudantes durante sua formacdo” (Brasil, 2013a, p. 5). Assim, o projeto
abrange ndo apenas as disciplinas que integram a grade, mas também as habilidades do egresso,
0 sistema de avaliagdo do processo de ensino e de aprendizagem e do projeto de curso, as
estratégias para o alcance da articulacéo entre teoria e pratica e da interdisciplinaridade, entre
outros elementos considerados relevantes para a sua constituigéo.

A caracterizacdo do perfil do egresso reforga a formacao generalista, humanista e critica
e cita a atuacdo com vistas a seguranca alimentar e a atencdo dietética. Segundo Soares &
Aguiar (2010), a atencdo dietética constitui, tradicionalmente, a identidade desse profissional,

entretanto o destaque dado a seguranca alimentar abre novas possibilidades e praticas na area.
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Encontramos também, nas DCN, a licenciatura plena em nutricdo como segunda
possibilidade de perfil profissional, facultativa e regulamentada em pareceres e resolucdes
proprios. Segundo o inciso II do artigo 3°, tal profissional deve ser “capacitado para atuar na
educacdo bésica e na educacdo profissional em nutricdo”. Entretanto, essa possibilidade de

formacdo néo ¢ oferecida pela UFG.

Habilidades e competéncias

As DCN-Nutrigdo direcionam a organizac¢do curricular em torno de habilidades e
competéncias gerais e especificas que precisam ser desenvolvidas para o exercicio da profisséo,
de modo distinto do CM. As habilidades e as competéncias gerais consistem em atencao a
salde, tomada de decisfes, comunicacao, lideranca, administracao e gerenciamento e educacao
permanente. Elas sdo as mesmas para todos os cursos de graduacdo em salde, como
enfermagem, medicina, nutri¢do, biomedicina, farméacia e odontologia.

Em contrapartida, tal padronizacdo indiscriminada de habilidades e competéncias
gerais entre 0s cursos pode ocasionar extrapolacdo das atribuicdes dos profissionais de salde,
como os nutricionistas. Nakazato (2017) e Soares & Aguiar (2010) apontam como exemplo de
fuga das competéncias desses profissionais a “capacidade de tomar decisdes visando ao uso
apropriado, eficacia e custo-efetividade [...] de medicamentos” (Brasil, 2001b, p. 2).

As competéncias especificas sdo compostas por 17 itens voltados para o campo de
atuacdo e que, segundo Soares & Aguiar (2010, p. 900) equiparam-se a “procedimentos ou
ainda atribuicdes e atividades a serem executadas pelo nutricionista”. Nakazato (2017) destaca
que a adocdo da abordagem por competéncias pelas diretrizes indica a diferenca entre
“disciplina” e “competéncia”, no sentido de que a primeira representa a dimensao explicita do
conhecimento, enquanto a segunda é capaz de articular tanto os elementos das dimensdes

explicitas quanto os subjacentes ao conhecimento em um contexto mais abrangente. Nesse
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sentido, a interdisciplinaridade ganha énfase, ao configurar a interacao real entre disciplinas e

conhecimentos, no desenvolvimento de determinada competéncia.

Interdisciplinaridade

A interdisciplinaridade consta, no inciso Il do artigo 14 das DCN, como um elemento
que deve ser assegurado a estrutura do curso, integrando atividades teoricas e praticas. Ela é
descrita no PPC como um dos fundamentos do projeto pedagdgico e ressaltada como um dos
principios norteadores da formacdo profissional, incluindo duas estratégias que devem ser
implementadas: a discussdo de casos ou situacfes de forma coletiva, entre as disciplinas de
nacleo comum e especifico; a articulacdo de conteudos entre elas, no mesmo semestre. O
documento indica, para o cumprimento das estratégias, atividades integradas de contetdos
entre determinadas disciplinas, sob a coordenacdo de uma delas, com a respectiva carga horaria
dedicada a integracéo (cf. tabela 3).

Tabela 3.

Disciplinas com atividades integradas (elaboragdo baseada em Brasil, 2013a, p. 9

e 10)
Semestre Disciplinas Carga horéria total
20 Promocao da Salde | e Fisiologia (coord.) 3
Promocdo da Salde | (coord.) e Sociologia 3
30 Promogdao da Saude Il (coord.), Antropologia e 3
Técnica Dietética
50 Avaliacdo Nutricional (coord.) e Anatomia 3
Economia (coord.), Nutricdo em Salde Publica I,
6° Planejamento em Unidades de Alimentagéo e 10

Nutricdo, Marketing em Alimentacgdo e Nutricdo

Essa determinacdo torna a proposta de interdisciplinaridade factivel, evitando que seja
apenas uma sugestdo normativa ndo praticada. Entretanto, ao sugerir a existéncia de tais
possibilidades de integracédo, o texto pode excluir outras que também poderiam ser realizadas,
como entre a Bioestatistica e a Epidemiologia, ou entre a Introdugdo a Genética e a Investigacéo

Cientifica.
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Uma alternativa de integracdo é apresentada por Costa (2012), ao desenvolver um
projeto interdisciplinar entre as disciplinas Salde Pudblica, Avaliacdo Nutricional e
Bioestatistica, em um curso de nutricdo de uma instituicdo particular de ensino, na cidade de
Campinas-SP. Isso possibilitou as discentes a maior compreensdo dos conceitos envolvidos e
sua aplicacdo em situacdes relacionadas ao exercicio da profissao.

O PPC cita a participacdo dos alunos em diversos contextos de praticas, desde o inicio
do curso, para o cumprimento da articulacdo entre teoria e pratica preconizada pelas diretrizes.
O texto reconhece a necessidade de uma abordagem metodoldgica que possibilite o alcance
dessa inter-relacdo e cita exemplos de estratégias de ensino focalizadas em préaticas
pedagdgicas inovadoras, como: aprendizagem baseada em problemas, metodologia da
problematizacéo, sistemas de tutoria e aprendizagem em rede. Também s&o descritas as formas
com que a integracdo tedrico-pratica € aplicada e incentivada no desenvolvimento dos
conhecimentos relativos a saude coletiva e a nutri¢do clinica e no gerenciamento de unidade

de alimentacéo.

Conteudos essenciais e disciplinas

Os conteudos essenciais que devem ser contemplados dividem-se em quatro areas:
ciéncias biolégicas e da salde; ciéncias sociais, humanas e econdmicas; ciéncias da
alimentacdo e nutrigdo; ciéncias dos alimentos (Brasil, 2001b). Destaca-se a auséncia da
determinacdo dos percentuais de carga horaria que devem ser dedicados a cada area e a
discriminacdo dos assuntos pertencentes ao nlcleo comum e ao nucleo especifico?,
anteriormente realizados pelo CM.

O curso de Nutricdo da UFG contempla os contetdos essenciais em uma estrutura de

51 disciplinas obrigatorias e 9 optativas. O fluxo curricular sugerido é organizado de modo que

3 O Regulamento Geral dos Cursos de Graduagio da UFG (Brasil, 2017b, p. 4) define niicleo comum como “o
conjunto de contetidos basicos para a formagdo profissional do estudante” e nticleo especifico como “o conjunto
de contetdos que darfo especificidade a formagéo profissional do curso”.

292 Educ. Matem. Pesq., S&o Paulo, v. 24, n. 3, p. 279-322, 2022



a carga horaria varie de 21 a 29 horas semanais em cada semestre. A distribuicéo das disciplinas
leva em consideracdo seus correquisitos e pré-requisitos estabelecidos no PPC. A carga horaria
total para integralizacdo curricular é de 4364 horas, divididas entre disciplinas dos nucleos

comum, especifico, especifico optativo, livre e atividades complementares (cf. figura 1).

Ntcleo Especifico maeee-e-—-——————————————— 0356
Nicleo Comum s 534
Atividades Complementares mm 200
Ntcleo Livie m 128
Nucleo Especifico Optativo B 96

0 500 1000 1500 2000 2500
Horas

Figura 1.
Distribuicédo da carga horaria do curso de Nutricdo da UFG (elaboracéo baseada em
Brasil, 2013a, p. 19)

Organizacao do curso

Os estagios curriculares obrigatorios devem corresponder a, pelo menos, 20% da carga
horéria total e s&o distribuidos proporcionalmente, entre os setores de nutricdo clinica e social
e em unidades de alimentacdo e nutricdo. No curso de nutricdo da UFG, correspondem as
disciplinas Estagio em Nutricdo Clinica, Estagio em Nutricdo em Salde Publica e Estagio em
Unidade de Alimentacdo e Nutricdo, com 300 horas cada uma.

As atividades complementares séo incentivadas pelas DCN e contempladas no PPC,
por meio de atividades de monitoria, iniciacdo cientifica, extensdo, publicacdo de resumos e
artigos, ligas académicas, cursos em areas afins, entre outras, a ser realizadas pelos discentes,
alcangando a carga horéria minima de 200 horas e respeitando os limites de horas para cada
tipo de atividade. Ao final, o trabalho de concluséao de curso é apresentado como uma exigéncia

para o término da graduacédo, devendo ser elaborado sob a orientacdo docente.
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A flexibilidade das diretrizes pode ser observada no 8§2° do artigo 10 das DCN, que
permite a inclusdo, no curriculo, de aspectos complementares, considerando as caracteristicas
institucionais, a flexibilidade individual de estudos e as demandas de saude da regido. Além
disso, o artigo 11 indica ser a modalidade do curso definida pelo colegiado, que, no curso de
nutricdo da UFG, é presencial. No tocante a estrutura do curso, as DCN estabelecem que se
deve garantir, entre outros aspectos, a articulacdo entre ensino, pesquisa e extensdo e a presenca
de atividades teodricas e praticas desde o inicio da graduacdo, de maneira integrada e
interdisciplinar.

Por fim, o texto aponta a necessidade de acompanhamento e avaliacdo permanentes do
curriculo, permitindo os ajustes necessarios para o seu aperfeicoamento; indica que as
avaliagdes dos alunos devem basear-se nas competéncias, nas habilidades e nos conteudos
dispostos nas diretrizes; incentiva a avaliagdo do processo de ensino e de aprendizagem e do
préprio curso consoante o sistema avaliativo da instituicdo de educacdo superior (IES). No
PPC, a avaliacdo da aprendizagem segue o disposto no regulamento da instituigéo, de maneira
que a nota final de cada disciplina seja composta pelo resultado de, pelo menos, duas
avaliagdes, que podem ser por meio de provas, trabalhos, semindrios, entre outras. A avaliacao
do curso é realizada de acordo com o Projeto de Avaliagdo Curricular desenvolvido e executado

pelo Nucleo Docente Estruturante da unidade.

A matematica nas DCN - Nutrigéo

29 <¢

Encontramos nas DCN a men¢ao a cinco descritores das UR: “formula”, “economia”,
“custo”, “cidadania” e “criticidade”. Eles foram localizados em 12 UC, que permitiram
identificar trés categorias: “Cidadania e criticidade”, “Calculos algébricos dietéticos e
antropométricos” e “Economia”.

» »

Os demais descritores da UR Matematica, como “matematica”, “estatistica”, “calculo”,

entre outros, ndo foram localizados no texto. Dessa forma, observamos que a matematica nao
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é incluida de forma manifesta, nos contetdos essenciais, nas competéncias e nas habilidades
elencados, mas apenas de modo subjacente. Isso aponta que ndo é dada a esse conteddo a
importancia adequada e equivalente a sua vasta aplicabilidade na pesquisa nutricional. Tal
constatacdo € preocupante, visto que esse documento norteia a construcao dos curriculos de
nutricdo de todas as instituicGes superiores nacionais.

Conforme apontamos anteriormente, as DCN néo apresentam uma relacdo de matérias
que precisam ser desdobradas em disciplinas, como constava no CM. Todavia, no artigo 6°,
sdo apresentados conteddos essenciais divididos em quatro grandes eixos, que devem

contemplar:

| — Ciéncias Bioldgicas e da Saude — incluem-se os conteudos (tedricos e praticos) de
base moleculares e celulares dos processos normais e alterados, da estrutura e funcéo
dos tecidos, 6rgaos, sistemas e aparelhos;

Il — Ciéncias Sociais, Humanas e EcondGmicas — inclui-se a compreensdo dos
determinantes sociais, culturais, econdmicos, comportamentais, psicolégicos,
ecoldgicos, éticos e legais, a comunicacao nos niveis individual e coletivo, do processo
salde-doenca;

Il — Ciéncias da Alimentacédo e Nutricdo — neste tdpico de estudo, incluem-se:

]

IV — Ciéncias dos Alimentos — incluem-se os contetdos sobre a composicao,
propriedades e transformacdes dos alimentos, higiene, vigilancia sanitaria e controle de
qualidade dos alimentos. (Brasil, 2001b, artigo 6°)

A éarea de ciéncias exatas ndo estd entre 0s quatro eixos, € a matematica ndo é
apresentada explicitamente nas descricdes deles. Todavia, ela poderia fazer-se presente e
necessaria como ferramenta para compreensdo dos conceitos essenciais, como a dietética, a
avaliacdo nutricional, a composicéo dos alimentos, as ciéncias biologicas basicas, entre outros.
Sua omiss@o como contetido essencial ndo € unanime nas diretrizes vigentes dos demais cursos
voltados para a saude e as ciéncias da vida, como foi observado nas DCN - Ciéncias Biologicas,

Farmécia e Biomedicina e Saude Coletiva, que incluem as ciéncias exatas e seus processos,
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métodos e abordagens fisicos, quimicos, matematicos e estatisticos como suporte para a
compreensdo dos processos relativos a ciéncia dos cursos em questdo. (Brasil, 2001c, 2002,
2003b e 2017a)

Em contrapartida, a inclusdo de aspectos complementares é permitida, de maneira a
estimular a inovacéo e a qualidade dos PPC e conceder as institui¢oes liberdade e flexibilidade
na organizacao de seus curriculos (Brasil, 2001b, artigo 10, § 2°). Com isso, a matematica pode
ser incluida nas matrizes curriculares, pela possibilidade de contribuir com a formacao critica
e generalista e na tomada de decisdes, entretanto sua presenca no modo de cursos de servico?
especificos ndo é obrigatoria, por ndo constar, expressamente, como exigéncia no texto
normativo.

Existem quatro modos de interacdo da matematica com as ciéncias da vida, segundo
Howson et al. (1987): integracéo, disjuncgéo, relagdes instrumentais e relagdes conceituais. Nas
relacOes de disjuncdo e instrumentais, ela é ensinada em disciplinas ou unidades independentes.
Todavia, ndo ha indicagdo dessas relacdes no texto, em razdo da auséncia da matematica e das
ciéncias exatas nos conteudos essenciais das DCN-Nutri¢do. Porém, ainda é possivel que ela
conste em algumas grades.

Por outro lado, as relagdes de integracdo e conceituais, relacionadas aos contetidos
permeados em conceitos bioldgicos, ndo devem ser descartadas, visto que é necessario adentrar
nos conhecimentos especificos da area de formacéo para sua constatagdo. Assim, para verificar
qual matemética compde a formagdo do nutricionista e 0 modo com que ela se encontra
apresentada, prosseguimos com a anéalise de conteddo em um PPC e em seu programa de

disciplinas, explorando, em seguida, as categorias identificadas.

# Segundo Procépio (2011, p. 8), o termo “cursos de servigo” define as “disciplinas de matematica elaboradas
com o objetivo de atender a uma formagao especifica”.
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A matematica no PPC do curso de nutricdo de uma universidade federal

Analisamos o PPC de nutricdo da UFG, visando conhecer a matematica presente no
curriculo. Para o alcance dos objetivos de nossa pesquisa, incluimos o programa das disciplinas
detalhado, permitindo uma visualizacdo mais abrangente das relacfes estabelecidas entre elas.

O PPC retoma, em seu texto, diversos principios presentes nas DCN, reiterando e
complementando as categorias identificadas na analise anterior e apresentando outros
contextos em que a matematica estd presente. Foram definidas as novas categorias de
“Estatistica” ¢ “Probabilidade”, e reafirmadas as demais, presentes nas DCN “Cidadania e
criticidade”, “Calculos algébricos dietéticos e antropométricos” e “Economia”.

Verificamos que 161, das 189 UC encontradas no PPC e nos programas, estdo
relacionadas especificamente a disciplinas. As UC foram localizadas nas ementas, nos
contetdos programaticos e nas bibliografias de 29 disciplinas, em maior quantidade nas
disciplinas Bioestatistica, Economia, Nutricdo e Dietética Il, Gestdo de Unidades de

Alimentacdo e Nutricdo e Epidemiologia (cf. figura 2).
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Figura 2.

Quantidade de UCs por disciplina (elaboracao baseada em dados da pesquisa)

Em contrapartida, a lista elencada pode excluir outras disciplinas que também abranjam

0 raciocinio quantitativo em seu desenvolvimento, sem descrevé-lo em seu contetdo
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programatico. Mattiazzo-Cardia (2003) busca o conhecimento matematico necessario a
compreensdo dos processos e dos padrdes no curso de ciéncias bioldgicas, e, em seus
resultados, ha vasta aplicacdo em diversas disciplinas. Muitas delas integram o Ndcleo Comum
obrigatdrio do curso de Nutricdo, como: Genética, Quimica, Fisiologia, Anatomia, Histologia,
Imunologia, Embriologia, Parasitologia, Microbiologia, Farmacologia e Patologia. Todavia,
grande parte ndo apresenta, expressamente, em seus programas, a presenca das UR
relacionadas a area.

Durante a exploracdo de cada UC em materiais especificos sobre a area, foi possivel
constatar a utilizacdo de outros conceitos matematicos em algumas disciplinas que nao foram
apontados pelas ementas e pelos conteddos programaticos do PPC, como a Estatistica na
disciplina de Bromatologia (Bolzan, 2013), a probabilidade em Controle de Qualidade em
Alimentos (Germano & Germano, 2011, cf. figura 3), Algebra em Bioquimica (Nelson & Cox,
2014, cf. figura 4), Algebra e Estatistica em Dietoterapia em Pediatria (Brunser et al., 1985),
Geometria na Avaliagdo Nutricional (Silva & Ferreira, 2020) e no Planejamento de Unidades
de Alimentacdo e Nutricdo (Pinheiro-Sant’ana, 2012), Calculo Diferencial na Quimica
(Santana, 2016) e Geometria e Probabilidade em Nutricdo e Dietética 1l (Silva & Ferreira,

2020).

Odds de exposicio entre

0dds de exposicdo entre 05 CoNtroies

Figura 3.
Uso da probabilidade no calculo do Odds Ratio (OR) em Controle de Qualidade em
Alimentos (Germano & Germano, 2011, p. 606)
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Para uma proteina com » sitios de liga¢ao, o equilibrio
da Equacio 5-1 torna-se

P +nlL == PL, (5-12)
€ a expressdo para a constante de associacao torna-se
PL,,
K,= [PL, ], (5-13)
(P]IL]
A expressao para 0 (ver Equagado 5-8) é
o & -
“ TP 819

Rearranjar e entdao tomar o log em ambos os lados resulta
em

6 [L]" i
— == 5-1F
1-6 K, (5-15)

log (%} =nlog[L] — logK, & (5-16)

em que K, = [L] ..

Figura 4.
Uso da algebra na obtencéo da equacéo de Hill em Bioquimica (Nelson & Cox, 2014, p.
167)

Isso indica a existéncia de maior aplicabilidade da matematica do que a que foi
constatada na andlise do texto do curriculo e aponta para a necessidade de outras analises que

incluam os materiais didaticos e as perspectivas dos professores e dos alunos.

Categorias

Os descritores constituintes das UR foram localizados em 201 UC distintas, que
permitiram a identificacdo de 14 subcategorias agrupadas em cinco categorias, conforme o
contexto de utilizacdo da matematica nos documentos. Esse percurso da analise de contetdo é

apresentado por meio de um mapa conceitual (cf. figura 5).
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Andlise de Conteldo

realizada nos documentos

T PPC-Nutricdo UFG
DCN-Nutricdo Programa das disciplinas

a partir das URs

Gestdo dos custos de unidades
de alimentagdo e nutricdo

constituida Cidadania e
pelos descritores criticidade Compreenséo dos aspectos
encontradas em econdmicos da alimentagdo
na sociedade
. P 201 UCs Disciplina Economia
Critica/criticidade constituida pelos descritores -

/ que originaram as categorias Analise e interpretagdo de

Célculo

dados, gréficos e tabelas J

Indice

Disciplina Bioestatistica
Tomada de decisdo

subdividida em
Economia
I subdividida em
Indicador Estatistica 50 criti
/[ Formacdo critica e J
. articipagdo na sociedade
Frequéncias Cidadania e subdividida em P e
criticidade ~ —
Quantitativa /i Nogoes de probabllldade)

Probabilidade subdividida_em

\[Probabi\idade aplicada a Genética]

Calculos algébricos

dietéticos e N i R
antropométricos subdividida em Indices dletgtl;us
e antropometricos
Calculo de solugbes

Célculos de dietas ou
formulas alimentares

Corregéo Formula

Economia

Estimativa

Matemética

Porcentagem Probabilidade

Razdo de odds Hardy-Weinberg

Andlise de dados Gréficos e tabelas

‘o

Interpretagéo de ar‘tigos] [Estatl‘stica/Bioestatl’st\'ca

—

Indicadores de salide e
do estado nutricional

Estimativas dietéticas e
de valor energético

Figura 5.

Mapa conceitual da analise de conteudo realizada (elaboracéo das autoras)

A quantificacdo das ocorréncias observadas nas subcategorias permite a visualizacao
da intensidade da presenca de cada contexto de aplicabilidade da matematica no curriculo (cf.

tabela 4).
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Tabela 4.

Categorias e subcategorias (elaboracéo das autoras com base nos dados da

pesquisa)
Categorias Subcategorias Recorréncias de UC
n (%)
DCN- PPC-Nutricdo
Nutricdo  Programa das
disciplinas
Célculos Caélculos de dietas ou formulas alimentares 1 (8,3%) 11 (5,8%)
algebricos Célculos de solucdes - 4 (2,1%)
2:?::3;'?; gtricos Estimativas dietéticas e de valor energético - 8 (4,2%)
P indices dietéticos e antropométricos - 11 (5,8%)

Indicadores de salde e do estado nutricional - 6 (3,2%)

Subtotal 1 (8,3%) 40 (21,2%)
Cidadania e Formacdo critica e participacdo na sociedade 5 (41,7%) 22 (11,6%)
criticidade Tomada de deciséo 1(8,3%) 2 (1,1%)

Subtotal 6 (50%0) 24 (12,7%)
Economia Disciplina Economia - 31 (16,4%)

Compreensdo dos aspectos econdmicos da 5 (41,7%) 12 (6,3%)

alimentac&o na sociedade

Gestéo dos custos de unidades de alimentacdo - 14 (7,4%)

e nutricdo

Subtotal 5(41,7%) 57 (30,2%)
Estatistica Disciplina Bioestatistica - 35 (18,5%)

Anadlise e interpretacdo de dados, graficos e - 19 (10,1%)

tabelas

Subtotal - 54 (28,6%0)
Probabilidade Probabilidade aplicada a Genética - 6 (3,2%)

Noc0es de probabilidade 8 (4,2%)

Subtotal - 12 (7,4%)
Total - 12 (100%) 189 (100%)

A maior quantidade de UC foi encontrada no PPC-Nutricdo e no Programa das
disciplinas. As categorias de maior recorréncia nas DCN-Nutri¢do sdo “Cidadania e
criticidade” e “Economia”, enquanto, no PPC, sdo “Economia”, “Estatistica” e “Calculos

algébricos e antropométricos”. A seguir, apresentamos e discutimos cada categoria.

Célculos algébricos dietéticos e antropométricos

A definicdo da &lgebra é ampla e complexa e nédo se limita ao “calculo com letras”. A

atividade algébrica apresenta diversas concepcdes, muitas delas caracterizadas pelo uso de
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notacbes ou pela presenca de determinados contetdos, deixando de fora outros aspectos.
Segundo Lins & Gimenez (2001), a diferenca entre algebra e aritmética € o tratamento e o foco,
de maneira que uma se beneficia e depende da outra, além de haver uma raiz comum entre elas,
que esta nas relagbes quantitativas. A perspectiva adotada neste trabalho coaduna com a dos
autores, na qual “a dlgebra consiste em um conjunto de afirmacdes para as quais ¢ possivel
produzir significado em termos de nimeros e operacgdes aritméticas, possivelmente envolvendo
igualdade ou desigualdade”. (Lins & Gimenez, 2001, p. 137)

A categoria de “Calculos algébricos dietéticos e antropométricos” apresentou 41 UC.
Ela é representada na forma de equacdes de 1° e 2° graus, porcentagens, logaritmos, entre
outros, para o célculo de dietas ou férmulas alimentares, solucdes, estimativas dietéticas e de
valor energético, indices dietéticos e antropométricos e indicadores de salude e do estado
nutricional. Tais conceitos constituem as subcategorias e estdo relacionados diretamente aos
conteudos especificos do curso e a pratica profissional do nutricionista. Apresentamos alguns
exemplos de UR e UC localizadas nesta categoria (cf. tabela 5).

Tabela 5.

Exemplos de URs e UCs da categoria “Cadlculos algébricos dietéticos e

antropométricos ”(elaboragdo das autoras com base nos dados da pesquisa)

UR uc Subcategoria
. Nutrigdo ¢ = Dietética  [...]  Contelldo i oiivac dietéticas e de
célculo programatico. [...] Calculo do teor energético dos .
. » valor energético
alimentos.
o Vegetarlan}smo. [...J_Conteqdo_programatlco. indices dietéticos 0
indice [...] Ingestdo energética e Indice de Massa ANtronoMEtricos
Corporal (IMC).” P

O célculo de dietas e de formulas alimentares permite a obtencdo de calorias, proteinas
e nutrientes para a elaboracdo de um plano alimentar ou de preparacdes nutricionais,
respectivamente, a ser ministrados ao paciente de acordo com as suas necessidades

nutricionais.
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As estimativas referem-se ao célculo de valores aproximados, utilizados em nutri¢do
para a avaliacdo do balanco energético, isto €, para a obtencdo das informacdes relacionadas as
necessidades e ao consumo energético humano em diferentes perfis e situacdes, mediante
equac0es de predicdo (Carvalho et al., 2012). Tais equacGes também sdo empregadas em outras
aplicacdes, como para a predicdo dos percentuais de gordura corporal, de peso e de altura, nas
avaliaces antropomeétricas e do estado nutricional (cf. tabela 6 e figura 6).

Tabela 6.

Exemplos do uso da Algebra em equages estimativas na avaliacdo nutricional (elaboracio
adaptada de Silva & Ferreira, 2020)

Foérmula para o célculo do percentual de gordura corporal (%CG) em mulheres adultas e idosas
caucasianas:

%CG = 22,044 (loglo 2){1) +0,053(X,) + 0,179(X5) — 0, 155(X,) + 0, 156(X<)

—13,093
Sendo: X; (mm) = dobras toracica, axiliar média, tricipital, subescapular, abdominal, suprailiaca,
coxa; X, (anos) = idade em anos; X3 (kg) = peso corporal; X, (cm) = estatura; Xs(cm) =
circunferéncia da cintura.

. . cB?

Area total do brago: ATB = - —

e —_ : 2
Area muscular do braco (homens): AMB = (684:_?0”)

- —_ . ?
Area muscular do brago (mulheres): AMB = (CBMD_C:;)

Area de gordura do braco (mulheres): AGB = ATB — AMB
Sendo: CB = circunferéncia braquial (mm); DCT = dobra cutanea tricipital (mm); T = 3, 14.

TFABLA 9 Valores limites v ecuaciones que permiten predecir las respuestas ¢ ompensatorias en altera
agudas simples del metabolismo acido-base (AMAB)
AMAB Formulas de prediccion
Acidosis metabolica P.COo; = (1,5 XHCO;) + 8+ 2 10 mm Hay
Alcalosis metabolica P.co; = (0,9 X HCO,) + 9 + 2
Alcalosis respiratoria AHCO; = AP,co; % 0,4 18 mEq
Acidosis respiratoria AHCO, = AP,c0; X 0,25 30 mEg
Figura 6.

Exemplos de uso da Algebra em equacdes preditivas em Dietoterapia em Pediatria (Brunser
et al., 1985, p. 283)
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Além das equacdes formuladas para a estimativa da composi¢do corporal, a matematica
faz-se presente nos indices antropomeétricos, que combinam medidas antropomeétricas entre si
ou entre medidas demograficas e relacionam-nas com a satde do individuo, como o indice de
Massa Corporal (IMC), o indice de Conicidade (IC), o indice Ponderal, as estimativas Peso-

para-idade e Estatura-para-idade e o indice de Relag&o Cintura-Quadril (IRCQ) (Salem, 2008).

Cidadania e criticidade

A cidadania esté relacionada a participacdo plena do individuo na sociedade, enquanto
a criticidade envolve a capacidade de compreender e avaliar politicas, contextos, instituicées,
entre outros itens, consistindo em um requisito para o exercicio da cidadania. Em nossa
pesquisa, 0s termos compdem Unica categoria inspirada na preparacao para a cidadania critica,
descrita por Skovsmose (1992) como um dos objetivos da educacdo. Ela foi identificada em
ambos os documentos, com o total de 30 UC e é composta pelas subcategorias “Formagao

critica e participacdo na sociedade” e “Tomada de decisdo” (cf. tabela 7).

Tabela 7.

Exemplos de URs e UCs da categoria “Cidadania e criticidade” (elabora¢do das autoras

com base nos dados da pesquisa)

UR ucC Subcategoria

“IT - Tomada de decisdes: o trabalho dos
profissionais de salde deve estar fundamentado na
capacidade de tomar decisBes visando 0 uso

custo apropriado, eficécia e custo-efetividade, da forca lOmanaE deciSa0
de trabalho, de medicamentos, de equipamentos, de
procedimentos e de praticas.”
“Art. 14. A estrutura do Curso de Graduagdo em
. . Nutri¢do deverd assegurar: [...] Formagao critica e
cidadania

1l - a visdo de educar para a cidadania e a participagdo na sociedade
participacdo plena na sociedade”

O perfil alImejado do profissional egresso, segundo as diretrizes, € de um nutricionista
com “formagdo generalista, humanista e critica” (artigo 2°, Brasil, 2001b) que, entre outros

aspectos, esteja apto a refletir, criticamente, sobre a realidade econdmica, social, politica e
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cultural. A competéncia democratica, fundamentada no espirito critico, é defendida por
Skovsmose (1992) como um dos papéis da matemacia®, sendo uma competéncia que ultrapassa
a habilidade na realizacdo de calculos, envolvendo a compreensdo das suas formas de aplicacao
e funcionamento no mundo.

Nesse sentido, Weyne assevera que:

Tudo indica que os curriculos das disciplinas matematicas a ser lecionadas nos cursos
da area de salde, notadamente na medicina, devem mostrar coerentes conotacfes de
adequacdo a cada curso nos quais serdo aplicados, além de obedecer a uma vinculacéo
caracterizada por uma visdo critica, humanistica e democratica. Tudo parece indicar
gue a matematica ndo é s6 um universo de objetos, formalismos ou construcGes
matematicas. (Weyne, 2012, p. 29-30)

Com isso, as contribuicdes de Weyne (2012) para a graduacdo em salde devem
ultrapassar o aprendizado dos conteudos e dos procedimentos e possibilitar o desenvolvimento
de competéncias diversas, incluindo elementos humanisticos, adentrando na esfera critica e
capacitando os discentes para a compreensdo da complexidade da realidade em que sua
profissdo esta inserida.

Cohen (2003) utiliza o termo “aritmética politica”, para descrever a crescente
preeminéncia dos numeros nas politicas publicas e para a cidadania consciente. A autora afirma
que o termo se relaciona com o governo democratico a medida que necessita de um agregado
de informacGes sobre os cidad&os, para construir e avaliar politicas publicas, e os cidaddos
precisam de boas informacg0es, para avaliar as decisfes politicas de seus governantes. Cohen
(2003, p. 7, tradugdo nossa) destaca que “nossos inumeros indicadores numéricos resumem a
complexa situacdo da salde econdmica, politica e social do pais, e os cidaddos precisam ser

capazes de decodificar e decifrar essa moderna ‘aritmética politica’”.

> O termo “matemacia”, segundo Skovsmose (1992), define um letramento matematico capaz de prover a base
matematica e l6gica que permita aos individuos o entendimento e a transformagao de sua sociedade, possibilitando
o desenvolvimento da cidadania critica.
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Por ser um pais em desenvolvimento, o Brasil enfrenta uma sobreposi¢do de fatores
nutricionais distintos, como a anemia, a desnutricdo e a obesidade. Nesse sentido, € necessaria
a intervencdo governamental por meio de politicas de alimentacédo e nutri¢do que desenvolvam,
fomentem e articulem ac6es para 0 combate a pobreza e a promocao da seguranca alimentar e
nutricional em um cenario de grande desigualdade. (Kac et al., 2007)

Consequentemente, o nutricionista precisa lidar com determinacGes politicas e
estratégias em nivel nacional, como a Lei Orgéanica de Seguranca Alimentar e Nutricional (Lei
11.346/2006), a Politica Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (Decreto 7.272/2010),
a Politica Nacional de Alimentacdo e Nutri¢cdo, e no @mbito internacional, como o Relatério
da Comissdo Nacional de Determinantes Sociais da Saude, a Estratégia Global para a
Promocdo da Alimentacdo Saudavel, Atividade Fisica e Saude, a Estratégia Global para a
Alimentacdo do Bebé e da Crianca Pequena, entre outros documentos.

Desta forma, o profissional precisa compreender as estratégias e as recomendages para
a reducdo dos problemas associados a alimentacdo inadequada e ao sedentarismo; conhecer a
dieta habitual dos brasileiros, os fatores que influenciam sua composi¢cdo e constatar a
conformidade ou a discrepancia do consumo médio recomendado pelo Guia alimentar para a
populacgdo brasileira; interpretar as mudangas no consumo alimentar e no padréo de satde da
populagéo e seus impactos na diminuigéo da fome e da desnutri¢cdo e no aumento da obesidade;
entender os indices relacionados as deficiéncias de micronutrientes e as doengas associadas,
além dos indicadores de nutrigdo e salde e associé-los devidamente & sua pratica profissional.
(Brasil, 2013b)

Vivemos em um ambiente repleto de dados com significados importantes que precisam
ser interpretados corretamente. Segundo Kolata (1997), a educacdo quantitativa faz toda a

diferenca no mundo, ao possibilitar as pessoas a capacidade de compreender questdes de
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importancia nacional e pessoal e ajuda-las na avaliacdo racional dos argumentos apresentados
pela imprensa, pelo governo e por seus concidadaos.

A autora destaca que a atencdo ao raciocinio guantitativo ndo existe na maioria dos
programas académicos das escolas e das faculdades, de modo que mesmo 0s universitarios
carecem de maior entendimento de como interpretar informacdes numeéricas. 1sso destaca a
importancia da presenca da matematica no curriculo para a promocao da formacao critica do
nutricionista, a medida que o prepara para a compreensao e a interpretacao ldgica e racional
dos dados sociais, econdmicos, politicos e culturais cotidianamente apresentados e necessarios.

A formacdo do nutricionista visa fornecer os conhecimentos necessarios ao exercicio
de determinadas competéncias e habilidades gerais e especificas. As gerais incluem: ) Atencao
a saude; Il) Tomada de decisBes; Ill) Comunicagdo; IV) Lideranca; V) Administragdo e
gerenciamento; VI) Educagdo permanente. Nesse conjunto, a matematica pode contribuir no
desenvolvimento das seguintes competéncias:

| — Atencdo a satde: os profissionais de saude, dentro de seu &mbito profissional, devem
estar aptos a desenvolver acdes de prevencdo, promogdo, protecdo e reabilitacdo da
salde, tanto em nivel individual quanto coletivo. Cada profissional deve assegurar que
sua pratica seja realizada de forma integrada e continua com as demais instancias do
sistema de salde, sendo capaz de pensar criticamente, de analisar os problemas da
sociedade e de procurar solugbes para os mesmos. Os profissionais devem realizar
seus servicos dentro dos mais altos padrGes de qualidade e dos principios da
ética/bioética, tendo em conta que a responsabilidade da aten¢do a saiide ndo se encerra
com o ato técnico, mas sim, com a resolucdo do problema de salde, tanto em nivel
individual como coletivo;

Il — Tomada de decisbes: o trabalho dos profissionais de salde deve estar

fundamentado na capacidade de tomar decis@es visando o uso apropriado, eficacia

e custo-efetividade, da forgca de trabalho, de medicamentos, de equipamentos, de

procedimentos e de praticas. Para este fim, os mesmos devem possuir competéncias e

habilidades para avaliar, sistematizar e decidir as condutas mais adequadas, baseadas
em evidéncias cientificas; (Brasil, 2001b, artigo 4°, incisos I e 11, grifo nosso)

A capacidade de pensar criticamente, analisar os problemas da sociedade e procurar
solugdes, exigida no inciso primeiro, coaduna-se com 0s objetivos da educacdo matematica

critica (EMC). Weyne (2012, p. 28) afirma que “pensar criticamente ¢ derrubar falsas imagens,
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ir além das crencas e das rotinas estabelecidas, redescobrir a realidade em seus fundamentos.
A consciéncia critica caracteriza-se pela atitude interrogativa e pelo senso de problematizag¢ao”.

Dessa forma, o conhecimento critico permite ao profissional a compreensdo dos
fendmenos em sua totalidade, superando os limites da consciéncia na percepcdo da realidade.
Nesse sentido, a EMC, pertencente a natureza critica da educacdo matematica, ndo apenas
contribui no desenvolvimento de habilidades com calculos, mas também possibilita a
participacdo critica dos futuros profissionais nas diversas esferas sociais, politicas e
econémicas e no desenvolvimento de estratégias de tomadas de decisao.

Skovsmose (2008, p. 101) destaca: “Vejo a educacdo matemadtica critica como a
expressao das preocupacOes sobre os papéis sociopoliticos que a educacdo matematica pode
desempenhar na sociedade”. Com isso, esse contetido contribui diretamente na capacidade de
tomar decisoes, listada no inciso segundo do artigo 4°, que consiste em uma das subcategorias
identificadas. Tal capacidade visa ndo apenas desenvolver, nos individuos, habilidades com
calculos, mas também fornecer instrumentos, técnicas e estratégias de compreensdo dos
diversos fatores que influenciam escolhas de procedimentos, praticas e equipamentos no
exercicio da profissdo. Além disso, pode contribuir na avaliacdo, na sistematizacdo e na decisao
sobre os procedimentos, 0s equipamentos e as praticas mais adequados.

A tomada de decisdes pode ser visualizada, por exemplo, a partir da UR “custo”, na
avaliacdo de custo-efetividade (Brasil, 2001b, artigo 4°, inciso 1), que, segundo Moraz et al.
(2015, p. 3212), “€ um processo que visa determinar, de forma sistemadtica e objetiva, a relagdo
entre os custos e os beneficios decorrentes de intervengdes preventivas”. Consiste em um
estudo de avaliacdo econémica frequentemente utilizado na area de satde, para a tomada de
decisbes acerca de tecnologias, alternativas terapéuticas, diagnosticas ou preventivas. A
Analise de Custo-Efetividade (ACE) pode ser realizada por meio da modelagem, capaz de

simular futuros contextos a partir de modelos de deciséo clinica e avaliacdo econdmica, como
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a arvore de decisdo, os modelos de Markov, os métodos bayesianos, as simulacdes do tipo

Monte Carlo, entre outros (Secoli et al., 2010).

Economia

Apesar de a matematica ndo constar explicitamente, entre os conteiidos essenciais do
artigo 6° das DCN-Nutricdo, esta relacionada as ciéncias econdmicas. Além disso, podemos
inferir a necessidade de seu dominio para a compreensao dos determinantes econdmicos no

inciso segundo e nas alineas b e ¢ do inciso terceiro:

Il — Ciéncias Sociais, Humanas e EconO0micas — inclui-se a compreensdo dos
determinantes sociais, culturais, econdmicos, comportamentais, psicolégicos,
ecoldgicos, éticos e legais, a comunicacao nos niveis individual e coletivo, do processo
salide-doenca;

I11 - Ciéncias da Alimentacao e Nutri¢do - neste topico de estudo, incluem-se:

]

b) conhecimento dos processos fisiologicos e nutricionais dos seres humanos —
gestacdo, nascimento, crescimento e desenvolvimento, envelhecimento, atividades
fisicas e desportivas, relacionando o meio econémico, social e ambiental; e

c) abordagem da nutricdo no processo saude-doenca, considerando a influéncia sécio-
cultural e econémica que determina a disponibilidade, consumo, conservacdo e
utilizacdo bioldgica dos alimentos pelo individuo e pela populacdo. (Brasil, 2001b,
artigo 6°, inciso Il e alineas b e ¢ do inciso 1)

A Economia é a categoria de maior recorréncia nas DCN e no PPC, com 62 UC.

Vasconcellos (2002) define-a como:

A ciéncia social que estuda como o individuo e a sociedade decidem utilizar recursos
produtivos escassos na producdo de bens e servigos, de modo a distribui-los entre as
varias pessoas e grupos da sociedade, com a finalidade de satisfazer as necessidades
humanas. (Vasconcellos, 2002, p. 3)

Trata-se de uma ciéncia interdisciplinar com forte relacdo com a matematica, utilizada
em conceitos, como custo total, receita total, curvas de maximizacdo de lucro, curvas de
utilidade e modelos de crescimento. O PPC contém a disciplina de Economia, contemplando o

previsto nas DCN. Todavia, também foram encontrados conceitos relacionados a area nas
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disciplinas de Estagio em Alimentacdo Coletiva, Gestdo de Unidades de Alimentacdo e
Nutri¢do, Nutricdo em Saude Publica I, Parasitologia Humana e Producdo Agricola, na forma
de “Compreensao dos aspectos econdmicos da alimentacdo na sociedade” e “Gestdo dos custos

de unidades de alimentacao e nutri¢ao” (cf. tabela 8).

Tabela 8.

Exemplos de URs e UCs da categoria “Economia”(elaboragéo das autoras com base nos

dados da pesquisa)

UR ucC Subcategoria

“Competéncias ¢ habilidades especificas: [...]
IX - realizar diagndsticos e intervencBes na
area de alimentacdo e nutricdo, considerando Compreensdo  dos  aspectos
economia a influéncia sécio-cultural e econémica que econdmicos da alimentacdo na
determina a disponibilidade, consumo e sociedade
utilizacdo biol6gica dos alimentos pelo
individuo e pela populac¢do”
“Economia. Ementa: [...] Conceitos e
fundamentos da Economia e dos Mercados.”

economia Disciplina Economia

A compreensdo dos aspectos econdémicos da alimentacdo envolve o conhecimento de
fatores como: salario-minimo, cesta basica, sistemas de producao agricola, disponibilidade e
consumo dos alimentos, entre outros, no contexto socioecondémico brasileiro. A gestdo de
custos engloba a apuracdo e o controle, a classificacdo e a reducdo dos custos, a previsao
orcamentaria, a minimizacdo dos impactos ambientais, entre outros aspectos necessarios a
administracao de restaurantes e outras unidades de alimentacéo e nutri¢éo.

Entre os métodos matematicos basicos para a adequada compreensdo da disciplina de
Economia, identificamos o calculo diferencial na determinacdo dos valores de custos médio e
marginal e dos fatores de elasticidade. Trata-se do ramo da matematica dedicado ao estudo das
taxas de variacdo de grandezas.

O curso ndo contém a disciplina especifica de Calculo, e seu contetdo ndo compde a

grade do ensino médio. Dessa forma, o primeiro contato dos discentes com o assunto é
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realizado durante a disciplina de Economia. Na ementa e no programa, ndo ha mencédo de
introducdo aos conceitos do calculo diferencial. Com isso, infere-se que sejam estudados
concomitante com os contetidos que os utilizam. Como exemplo, temos o contetido de “fatores
que afetam a elasticidade, formas de calculo”, conceito que denota a resposta da quantidade
demandada ou da quantidade ofertada as variacdes em seus determinantes e utiliza o calculo

diferencial para sua obtencdo (cf. figura 7).

4

Figura 7.
Uso do célculo diferencial na disciplina de Economia (Chiang & Wainwright, 2006, p. 173)

Além do célculo diferencial, Goldstein et al. (2016) apontam diversas aplicacGes
econémicas que sdo fundamentadas em conceitos, como integrais, fun¢des exponenciais,

logaritmicas, trigonométricas, equacdes diferenciais, polinémios de Taylor e séries infinitas.

Estatistica

A aptiddo para reflexdo critica da realidade econdmica, social, politica e cultural
exigida pelas diretrizes aponta para a necessidade do conhecimento em estatistica, um ramo da
matematica, atualmente, muito utilizado na elaboracédo de politicas publicas e em projecdes
econébmicas, além de subsidiar a formulacdo de hipdteses em pesquisas académicas,

contribuindo para a construcao da percepcao da realidade. Silva Junior (2014) descreve-a como
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uma tecnologia de governo por sua capacidade de construcdo de uma imagem coletiva de
diferentes aspectos sociais e de aproxima-la dos que tomam decisdes governamentais. Segundo
Spiegel (1977, p. 8), “a estatistica estd interessada nos métodos cientificos para coleta,
organizacdo, resumo, apresentacdo e analise de dados bem como na obtencdo de conclusbes
validas e na tomada de decisdes razoaveis basecadas em tais analises”.

A categoria apresentou grande recorréncia, com 54 UC, e foi identificada apenas no
texto do PPC e do programa das disciplinas, tanto na forma descritiva — utilizada na
organizacdo, na representacao e na interpretacao dos dados — quanto inferencial — na obtencéo
de conclusdes sobre uma populacdo, a partir da analise dos dados de uma amostra. O curso de
nutricdo apresenta a disciplina de Bioestatistica, que abrange 35 das UC relacionadas a
subcategoria “Disciplina Bioestatistica”, enquanto as demais 19 UC integram a subcategoria
“Analise e interpretacdo de dados, graficos e tabelas”, identificada nas ementas, nos conteudos
programaticos e nas bibliografias das disciplinas de Andlise Sensorial de Alimentos,
Epidemiologia, Pesquisa Experimental em Nutricdo, Inquéritos Dietéticos, Nutri¢do e Dietética

I, Nutricdo e Dietética Il e Patologia Geral (cf. tabela 9).

Tabela 9.

Exemplos de URs e UCs da categoria “Estatistica”(elabora¢do das autoras com base nos

dados da pesquisa)

UR ucC Subcategoria

“Bioestatistica. [...] Contetido Programatico.

[...] Inferéncia Estatistica - Estimacdo

Intervalar: distribuicdo amostral da média.

Intervalo de confianca para média”

“Epidemiologia. Conteudo Programatico:

Gréficos/tabelas interpretacdo de gréficos e tabelas em artigos
cientificos.”

Estatistica Disciplina Bioestatistica

Anadlise e interpretacdo de dados,
gréaficos e tabelas

Apesar de ndo constar de maneira expressa, nas diretrizes como contetdo essencial,

depreendemos, a partir do PPC e dos programas curriculares, a necessidade do ensino da
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matéria para o desenvolvimento das habilidades e das competéncias do profissional
nutricionista. Todavia, conforme verificamos nas diretrizes, a insercdo de novos elementos nao
elencados pelo documento € permitida, de modo a contribuir para a inovacgéo e a qualidade da

formacdo, bem como a adaptacdo as especificidades da regido:

O Curriculo do Curso de Graduacdo em Nutricdo poderd incluir aspectos
complementares de perfil, habilidades, competéncias e conteudos, de forma a
considerar a insercao institucional do curso, a flexibilidade individual de estudos e 0s
requerimentos, demandas e expectativas de desenvolvimento do setor salde na regido.
(Brasil, 2001b, artigo 10, § 2°)

A énfase no conteldo estatistico apresenta diversos motivos que o tornam relevante
para o desenvolvimento do nutricionista, em virtude de sua gama de aplicacdes na area, desde
0 seu surgimento, tanto para o estudo de regularidades nas populagdes quanto para a
implantacéo de politicas publicas. Segundo o caput do art. 6° das DCN, os conteldos essenciais
precisam ser integrados “a realidade epidemioldgica e profissional”. A epidemiologia, muito
presente nos cursos em salde, € uma area frequentemente associada a estatistica, por utiliza-la
como ferramenta para o estudo dos fatores relacionados ao comportamento de doencas. Para a
correta compreensdo, realizacdo e interpretacdo de ensaios clinicos em epidemiologia,
Coutinho & Cunha (2005) citam que é necessario 0 dominio adequado de conceitos, como 0s
de medidas de associacgdo e de efeito, testes de significancia, intervalo de confianca, valor-p e

poder do estudo (cf. figura 8).

N = [(Zo. + ZB)/C) + 3

rios; Za. = desviopadrdo para o; ZB = desvio-padrdo para B;: C=0,5xIn[(1+

U,9 X

e corelogo esperado e In = logaritmo natural

Figura 8.
Exemplo de uso da estatistica para o calculo do tamanho amostral em Epidemiologia
Aplicada a Nutricdo (Kac et al., 2007, p. 206)
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Em contrapartida, apesar da forca da relacdo entre as areas e de sua presenga no PPC-
Nutricdo da UFG, a estatistica ndo é citada no artigo 6° das DCN, de modo que é possivel

depreender que sua presenca nos curriculos, na forma de disciplina, ndo € obrigatoria.

Probabilidade

Trata-se do ramo da matematica que estuda as chances de determinado evento
acontecer. Segundo Morgado et al. (1991, p. 129), a primeira definicdo do termo foi realizada
por Jerdnimo Cardano (1501-1576) e consistia no “quociente do numero de ‘casos favoraveis’
sobre o nimero de ‘casos possiveis’”.

Magalhdes & Lima (2004, p. 2) destacam que a “probabilidade pode ser pensada como
a teoria matemaética utilizada para estudar a incerteza oriunda de fenébmenos de carater
aleatorio”. A categoria apresentou 12 UC, divididas nas subcategorias de “Probabilidade
aplicada a Genética” e “Nog¢des de probabilidade”.

A primeira subcategoria apresentou 4 recorréncias de UC e foi verificada na ementa da
disciplina de Introducédo a Genética, em contetdos relacionados ao conceito de frequéncias (cf.
tabela 10). Esse conceito é primordial durante todo o desenvolvimento da disciplina, em outros
topicos, como a heranga monogénica e a construcdo e a anélise de heredogramas (Griffiths et
al., 2016).

Tabela 10.

Exemplos de URs e UCs da subcategoria “Probabilidade aplicada a Genética” (elaboragdo

das autoras com base nos dados da pesquisa)

UR ucC Subcategoria

“Introdugdo a Genética. [...] Ementa. [...]
fatores que alteram as freqiiéncias alélicas”
Hardy- “Introdug¢do a Genética. [...] Ementa. [...]
Weinberg equilibrio de Hardy-Weinberg”

frequéncias Probabilidade aplicada a Genética

Probabilidade aplicada a Genética
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Temos como exemplo de UC, o “equilibrio de Hardy-Weinberg”, que ¢ um conceito
relacionado a lei de Hardy-Weinberg, considerada o fundamento da genética de populacées e
definida, segundo Griffiths et al. (2016), pela equacéo:

p*+2pq+q°=1

sendo p a frequéncia do alelo A e g a frequéncia do alelo a.

A disciplina de Introducdo a Genética apresenta vasto campo de aplicacdo da
probabilidade em diversos conceitos. Tal constatacdo também foi realizada por Mattiazzo-
Cardia (2003), que aponta a probabilidade como um contetdo indispensavel a compreensao da
Genetica.

A subcategoria “Noc¢des de probabilidade” apresentou 8 UC identificadas na disciplina
Bioestatistica, na qual sdo ministrados os fundamentos de probabilidade, como probabilidade
condicional e razdo de odds. Tais nogdes seriam suficientes para a compreensao dos conteddos
de probabilidade utilizados na disciplina de Introducdo a Genetica, todavia, no fluxo curricular
sugerido no PPC, a disciplina Bioestatistica esta prevista para o 4° periodo, enquanto
Introducdo a Genética, para o 1°, de forma que a ordem delas nao contribui para que os alunos

adquiram tais no¢Ges com a antecedéncia necessaria para sua aplicabilidade.

Reflexdes e discussao

A partir deste estudo, verificamos que existe na grade curricular do curso de nutri¢do
da UFG apenas duas disciplinas especificamente relacionadas a matematica: Bioestatistica e
Economia. Entretanto, sua presenca foi constatada nas ementas, nos programas e nas
bibliografias de 29 (48,3%) das 60 disciplinas do curso. Observamos que a matematica esta
intimamente relacionada com outros conhecimentos desenvolvidos na formacéo, sendo uma
ferramenta indispensavel para a sua compreensao.

Identificamos dois dos modos de interagdo com as ciéncias da vida apontados por

Howson et al. (1987): relacdes instrumentais e integracdo. O primeiro é observado na disciplina
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Bioestatistica, responsavel por fornecer aos discentes as ferramentas necessarias para a analise
de dados em disciplinas subsequentes, como Analise Sensorial de Alimentos, Epidemiologia,
Pesquisa Experimental em Nutricdo, Inquéritos Dietéticos, Nutricdo e Dietética I, Nutricdo e
Dietética Il e Patologia Geral. Entretanto, Weyne (2012, p. 25) constatou que a inclusdo desse
componente nos curriculos da area da saude, especificamente na medicina, “ndo tem capacitado
a estes profissionais as condi¢bes de independéncia para a aplicacdo dos ensinamentos de
Bioestatistica em suas pesquisas”, carecendo de um embasamento matematico mais s6lido nos
cursos. O segundo modo, a integracdo, foi verificado nas disciplinas de ndcleo comum e
especifico, nas quais se constitui como parte integral de conceitos principais, de maneira que a
compreensdo dos principios subjacentes a esses conceitos é necessaria para seu entendimento
e aplicacgéo.

Tais resultados contrariam a auséncia da indicacdo explicita da matemética e das
ciéncias exatas como integrantes dos contetdos essenciais nas DCN-Nutri¢do. Essa omissao
oficial pode implicar sérias consequéncias na formulagdo dos curriculos, a medida que se
ignoram sua presenca e necessidade na area, ndo se esclarece sua contribuicdo para o
desenvolvimento e a compreensdo de conceitos fundamentais, e estimula-se o desprestigio a
esse campo de conhecimento.

Apesar dos avangos obtidos pelas DCN, a retirada da matéria, entdo presente na lista
de areas de estudo do CM, corresponde a um retrocesso para a formagdo dos discentes e para
a integracdo entre os campos de estudos. A distribuicdo de apenas 3% do total da carga horaria
do curso de nutricdo a matematica, em relacdo a biologia, ja era alvo de criticas durante a
vigéncia desse curriculo. Com a publicacdo das DCN, tal problema néo foi solucionado, mas
agravado, visto que sua presenca nos PPC ndo se da mais por obrigacao legal, mas consiste em
uma escolha discricionaria por parte dos gestores responsaveis pela elaboracdo das grades de

cada instituicdo, caso constatem a importancia dessa insercgéo.
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A contribuicdo da matematica no curriculo de nutri¢éo situa-se em cinco areas, Calculos
algébricos dietéticos e antropométricos, Cidadania e criticidade, Economia, Estatistica e
Probabilidade, cuja compreensdo necessita do conhecimento de algebra, estatistica,
probabilidade e calculo diferencial.

Por outro lado, ndo ha uma disciplina que apresente aos discentes uma introducdo ao
calculo infinitesimal. Esse topico ndo pertence a grade curricular do ensino médio, e 0s
discentes ndo possuem conhecimento prévio acerca do assunto que lhes permita aplica-lo sem
dificuldades na disciplina de Economia.

De modo anéalogo, ndo ha uma matéria especifica que abranja, de maneira introdutdria
ou com o objetivo de revisdo, os fundamentos matematicos a ser utilizados. Infere-se, com isso,
que é esperado os discentes ingressarem na educacdo superior devidamente preparados,
detendo tais conhecimentos necessarios para o decorrer da graduacao.

Essas disciplinas seriam necessarias para melhor aproveitamento dos assuntos
subsequentes, entretanto sua presenca ndo € incentivada pelas DCN. O documento também néo
indica a necessidade da disciplina Bioestatistica, cuja demanda instrumental é reconhecida no
curriculo analisado e amplamente aceita em outros cursos, como medicina (Weyne, 2012) e
ciéncias bioldgicas (Mattiazzo-Cardia, 2003).

A modelagem matematica também ndo é contemplada, e a variedade de modelos com
aplicagdes na salde e na nutricdo ndo integra a grade, como a programacéo linear e ndo linear
no planejamento de cardépios e dietas e na administracdo das unidades de alimentacdo e
nutricdo, o planejamento experimental de misturas e a logica fuzzy na analise sensorial de
alimentos. Isso faz que o curriculo ndo acompanhe o desenvolvimento continuo dos modelos,
que se beneficiam com a grande quantidade de informacdes cientificas existentes acerca da

nutricdo humana.
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A interdisciplinaridade, descrita no texto do PPC, prevé a integracdo de diversos
componentes com conceitos afins, todavia ndo contempla a bioestatistica e as suas
possibilidades de aplicac@es nas disciplinas que dependam do estudo prévio de seus conceitos.
Podemos observar, pela analise do curriculo em questdo, a necessidade proeminente de a
educacdo matematica ser melhor estruturada e fornecer aos discentes 0s conhecimentos e as
habilidades necessarios para o0 maior aproveitamento da integracdo entre as areas em estudo.

Tal como o0s equipamentos, a matematica é uma das principais ferramentas da pratica
profissional do nutricionista e consiste no meio mais acessivel e econémico de realizar a
avaliacdo nutricional. Desse modo, constatamos que ela contém grande potencial formativo
para 0 curso de nutricdo e € subestimada pelos principais documentos normativos de
organizacao do curriculo.

Os resultados obtidos em nosso estudo, apesar de apontarem sua ampla utilizagéo,
limitam-se aos textos normativos das DCN e do PPC, podendo néo incluir outras aplicagdes no
desenvolvimento de conceitos em disciplinas ndo listadas, como a Bioquimica, a Fisiologia
Humana, a Parasitologia Humana, entre outras, conforme aponta Mattiazzo-Cardia (2003).
Nesse sentido, a exploragdo dos materiais didaticos utilizados e a percepcéo de professores,
alunos e egressos em pesquisas subsequentes podem complementar a descoberta de outras

situagdes de integracdo vivenciadas nas demais disciplinas e na préatica profissional.
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