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A RELACAO ENTRE AS EMOCOES E OS PROCESSOS COGNITIVOS NA
APRENDIZAGEM A LUZ DO PENSAMENTO COMPLEXO

The relation between emotions and cognitive learning processes in the light of complex
thinking
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Resumo

Com base em um paradigma tradicional, escola e comunidade ainda vivem algumas
dicotomias, como conhecimento/afeto e razdo/emoc¢do, (MORAES; NAVAS, 2010). Segundo 0s
autores, o processo de aprendizagem ainda desvaloriza as emogdes, 0s sentimentos, a
criatividade e as habilidades. O resultado desse processo é um todo fragmentado, um aprendiz
desintegrado, sem consciéncia de suas emog¢6es. De acordo com Moraes (2004b), na tentativa
de superar essa fragmentacéo, o pensamento complexo propGe que o aprendiz seja entendido
de forma integral e complexa. Sendo assim, o objetivo deste trabalho é apresentar a relagdo
entre emocdes e processos cognitivos segundo o pensamento complexo (MORIN, 1995).
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Abstract

Based on the traditional paradigm, school and community still experience dichotomies, such as
knowledge/affection and reason/emotion, (MORAES; NAVAS, 2010). According to the authors,
the learning process still undervalues emotions, feelings, creativity and skills. The result of such
process is a fragmented whole, a disintegrated apprentice who is unaware of his emotions.
According to Moraes (2004b), in an attempt to overcome such fragmentation, complex thinking
proposes that pupils be understood under a whole and complex point of view. Therefore, the
primary objective of this study is to outline the relation between emotions and cognitive
processes according to complex thinking (MORIN, 1995).
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1. Introducéo

O processo de aprendizagem geralmente desenvolvido hoje na escola é
consequéncia de um paradigma que sempre teve como premissa basica e objetivo
principal a transmissdo do conhecimento. Esse paradigma, o tradicional, desconsidera
questBes relacionadas as emocBes do sujeito aprendiz, privilegiando somente a
transmissdo de contetdo. A partir dai, segundo Navas (2010), depreende-se a
supremacia da razdo em detrimento da sensibilidade, dos desejos, dos impulsos, do

afeto, dos sentimentos, enfim, das emocGes.

Nesse sentido, se o aluno sai da sala de aula com uma bagagem de contedo a
mais do que tinha quando de sua entrada (e esse “ganho”, normalmente, € medido por
meio de exames formais, tradicionais e essencialmente baseados em conteido), entende-
se que o processo foi bem-sucedido e que a escola atingiu um de seus objetivos:
depositar contetdo em um banco de dados, o proprio aluno.

No atual paradigma educacional, duas posturas igualmente prejudiciais ao
processo de aprendizagem alinhado ao pensamento complexo podem ser facilmente
observadas: ou o exercicio da docéncia ignora por completo a existéncia de aspectos
emocionais, como o0s sentimentos e a afetividade, por exemplo, ou tenta disciplinar,

organizar e controlar esses aspectos, assim como faz com o conhecimento.

Moraes (2010) acrescenta que, nos contextos escolares, ainda nos dias de hoje, a
razdo mantém um status predominante e privilegiado em relacdo a emogdo, como se

essas duas dimensfes eminentemente humanas pudessem se separar.

Essa forma de transmissdo de contetddo refuga um dos aspectos que completa a
esséncia do ser humano (tratando-se aqui de professores e aprendizes), que € a unidade,
a integralidade entre conhecimento e sensibilidade, enfim, entre razdo e emocao.
Segundo La Torre (2010), o que se tem realizado é a fragmentacdo do conhecimento a

ponto de descaracteriza-lo, de torna-lo irreconhecivel.

Moraes e Navas (2010) corroboram com a posicdo de La Torre e acrescentam
que o tipo de educacgdo que se pratica ainda nos dias atuais afasta da sala de aula um dos
fatores que mais caracterizam o ser humano: a integralidade entre razdo, afeto,

impulsos, imaginacéo, criatividade, desejos e outros aspectos de cunho emocional.
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Tomemos o conceito de emogdo do dicionario de filosofia de Abbagnano
(1998):

Emocdo — Em geral, entende-se por esse nome qualquer estado,
movimento ou condi¢cdo que provoque no animal ou no homem a
percepcdo do valor (alcance ou importancia) que determinada situacéo
tem para sua vida, suas necessidades, seus interesses. (...) As emocdes
podem ser consideradas reacfes imediatas do ser vivo a uma situacéo
favoravel ou desfavoravel: imediata, porque condensada e, por assim
dizer, resumida no tom do sentimento (agradavel ou dolorosa), que
basta para pbr o ser vivo em estado de alarme e para dispb-lo a
enfrentar a situacdo com os meios de que dispée (ABBAGNANO,
1998, p. 311).

Na mesma linha, Maturana (1998) define as emoc¢fes como as disposi¢des
corporais que fazem o ser humano agir de determinada maneira. Se o individuo esta
movido por determinada emocéo, ele procede a uma determinada acdo. Se a emocao

gue 0 move passa a ser outra, a agdo acompanha esse movimento de mudanca.

Para o autor, as emoc¢fes ndo sdo identificadas apenas na linguagem, mas em
todas as dindmicas corporais reveladas, no fluxo das acGes, em todas as situacOes
cotidianas. Enfim, todas as a¢des do individuo possuem fundamento em suas emocGes,

ndo havendo agdo humana sem uma emocao por tras como causa.

Tendo como base esse cenario de dissociacdo entre razdo e emocdo, de
separacao entre pensamento e sentimento, e a necessidade de a educacédo privilegiar a
realidade multidimensional das pessoas envolvidas no processo de construcdo do
conhecimento, ja& que o ser humano ndo é constituido somente de uma dimensao
emocional ou de uma dimensdo racional, o objetivo deste trabalho é abordar o
posicionamento das questdes que envolvem as emogdes dentro do pensamento

complexo durante o processo de aprendizagem.

2. Pensamento complexo

A complexidade e a transdisciplinaridade sdo os dois grandes conceitos que
constituem o pensamento complexo e o pensamento ecossistémico (MORIN, 1995;
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MORAES, 2004a). Segundo os autores, essas duas linhas de pensamento deram origem
a varios desdobramentos metodoldgicos no ambito do curriculo, da didatica, da

avaliacdo e da formacéo docente.

De acordo com Moraes e Valente (2008, p. 23), tanto a complexidade como a
transdisciplinaridade entendem razdo e emog¢do como “uma Unica trama tecida por
relacfes subjetivo-intersubjetivas”. Contudo, € por meio da complexidade, foco deste
trabalho, que se pode entender “a subjetividade, a intersubjetividade e o carater ativo,
construtivo, afetivo e histérico do sujeito aprendente, bem como a dinamica relacional

gue acontece entre ele e seu meio”.

Moraes e Navas (2010) continuam na mesma linha, explicitando que a vida é um
processo imprevisivel, em que as pessoas se relacionam com as demais pessoas e com
0s objetos que as cercam por meio de uma infinita multiplicidade de percepcdes acerca
da prépria vida e da realidade. A realidade nunca € interpretada de forma objetiva, sem
se considerar a relacdo estabelecida entre sujeito e meio, e a experiéncia subjetiva e

individual.

Morin (1995) ndo cunhou o termo “complexo” com a intencédo de traduzir aquilo
que é dificil, inalcancavel. Sua intengdo foi dar nome aquilo que € composto,
conjugado, combinado por partes inseparaveis. Dessa forma, o pensamento complexo
busca reunir partes diferentes e aparentemente contraditérias de um todo, porém
convergentes em uma determinada relacdo. Da mesma maneira, o ser aprendiz, foco da
escola, representa um todo integrado de razdo e emoc¢do. Sendo assim, 0 processo de
aprendizagem néo deveria fragmentar as partes desse todo, privilegiando uma parte em

relagdo a outra.

A partir da compreensdo da integralidade, da multidimensionalidade e,
obviamente, da complexidade do ser humano em sala de aula, € possivel se chegar a
uma compreensdo mais profunda das agdes decorrentes das emogdes e, em Ultima
instancia, das proprias emog¢des que se apresentam durante todo o tempo, em qualquer
processo de aprendizagem. Segundo La Torre (2010), embora a escola ainda estabeleca
fortes diferencas entre o sentimento, o pensamento e a acdo, excluindo as questfes
emocionais de seu contexto, o cotidiano nos mostra que todas as a¢0es sao precedidas
por emocoes.
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De acordo com Moraes e Navas (2010, p. 15), o grande desafio da escola de hoje
é levar em conta a plenitude humana dos participantes do processo de aprendizagem
(aprendizes e professores) no sentido de tornar esse processo mais proximo a esséncia
plural e integradora das pessoas. Novas propostas, que tenham como base o paradigma
da complexidade, podem conduzir ao sucesso dessa iniciativa. E esse novo olhar sobre a
educacdo que pode trazer uma docéncia realmente “complexa, sensivel, integradora,
criativa, multidimensional” (MORAES; NAVAS, 2010, p. 15).

A reflexdo é uma premissa fundamental na sala de aula. Contudo, a escola deve
ir além desse aspecto. A escola deve extrapolar o processo cognitivo para “incluir a
dimensdo que envolve o coragdo” (MORAES, 2010, p. 43). Segundo a autora, é
integrando o0 “sentir, 0 pensar e 0 agir” que o professor educa, que se constroi um ser
humano inteiro, que “pensamentos, emogdes, acdes e sentimentos estdo em constante
dialogo”. Em uma via recursiva nesse processo interativo, o aprendiz ndo usa apenas a
razdo e 0 pensamento para construir conhecimento, ele utiliza também suas emocdes,
sua intuicdo, enfim, sua capacidade de sentir.

Moraes e Navas (2010) revelam ainda que individuos mais bem instruidos e
conscientes de suas emocdes e de seus sentimentos tém mais compreensdo de suas
acOes e, consequentemente, estdo mais preparados para tomar decisdes e realizar
escolhas diante das possibilidades que se apresentam na vida cotidiana. Corroborando
0s autores, Maturana (1998) acrescenta que a cognicdo € moldada pelas emogdes, ou
seja, 0 caminho cognitivo do aprendiz é orientado pelo que ele sente (mais do que pelo

que ele pensa).

A importancia da consciéncia acerca das emocdes cresce ainda mais nos dias
atuais, na era da informagcdo, momento em que o conhecimento estd disponivel em
multiplos meios, de diversas formas e a todo instante. Entretanto, embora a escola nao
consiga acompanhar esse ritmo com que as informagdes se tornam disponiveis, a

Instituicao precisa estar atenta a esse movimento.

Assim como o pensamento complexo ndo entende a razdo sem a emocao e 0
pensamento sem 0 sentimento, também ndo entende o proprio ser humano sem seu
contexto porque ser humano e contexto fazem parte de uma Unica rede e influenciam e

sdo influenciados mutuamente. No processo de aprendizagem, alvo de nosso interesse, 0
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aprendiz influencia a sala de aula e, em uma via recursiva, a sala de aula influencia o
aprendiz. Da mesma forma que a leitura da realidade depende das experiéncias de cada
aprendiz, as experiéncias de cada aprendiz sdo construidas a partir da realidade que se

apresenta.

Para o pensamento complexo de Morin (1995), a realidade se apresenta de forma
dindmica, mutavel, indefinida, instavel, incerta, multidimensional, cadtica e
desordenada (MORAES; VALENTE, 2008), e é justamente a complexidade que faz a

ligacdo entre os diferentes niveis dessa realidade.

Em relacéo aos ambientes de aprendizagem, de acordo com Moraes (2010, p.
47), as salas de aula poderiam apresentar 0s conceitos a serem construidos e as
habilidades a serem desenvolvidas em paralelo a agdes que conferissem relevancia as
emoc0es, aos sentimentos, a imaginacdo do aprendiz, e tudo isso, a0 mesmo tempo, de
forma leve, prazerosa, com criatividade e estimulo a atitudes positivas diante da
aprendizagem, valorizando essas atitudes e a exposicao do individuo por inteiro, como
ser integral, complexo. Da mesma forma, o professor deveria estar atento aos sinais
emocionais de negatividade apresentados pelos aprendizes, a fim de privilegiar
situacbes e estratégias que favorecam atitudes positivas, ao invés de investir na
repeticdo, no autoritarismo e na parcialidade a favor da razdo em detrimento da emocdo,

conforme pressupde o paradigma tradicional da educacéo.

Ainda segundo Moraes (2010), os ambientes de aprendizagem poderiam ser
espacos abertos para o fluxo de informagdes, mas também com vistas a fluirem a
criatividade, a imaginagcdo, a emocdo, o desejo, as interagdes com 0s objetos de
conhecimento e com o0s participantes entre si. Essas interagbes, por sua vez, s&o
mediadas pelos processos cognitivos e, principalmente, pelos processos compostos

pelas atitudes, pelas emocdes e pelos sentimentos.

No tocante & construcdo do conhecimento, segundo Moraes e Valente (2008), o
que o aprendiz percebe, interpreta e constroi/desconstréi define sua realidade e seu
proprio conhecimento. Como consequéncia, 0 que se tem ndo € uma verdade absoluta e
fiel em relacdo ao conhecimento, mas uma das possiveis interpretacGes deste,

decorrentes da relagéo estabelecida entre o aprendiz e o objeto observado.
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A compreenséo das infinitas possibilidades de “leitura” da realidade ressalta ndo
sO a importancia do contexto como também a estreita relagdo entre a percepcéo desse
contexto e as experiéncias vividas por cada um. Maturana (1998) entende essa leitura da
realidade como um reflexo ou uma traducdo da vivéncia de cada individuo, ou seja,
nenhuma realidade objetiva esta isenta de experiéncias multiplas subjetivas. Por isso,
ndo se pode entender a realidade como Unica, intacta, acabada, definida de uma sé
maneira. O que ha sdo varias realidades, diferentes versdes de uma mesma realidade,
construidas a partir da vivéncia, da convivéncia, dos valores, das atitudes, dos objetivos
de cada ser humano. Se houvesse apenas uma versao da realidade, todos estariam diante
de uma verdade absoluta, verdade esta independente do individuo, independente da

experiéncia de vida de cada um.

Ainda em relacdo a percepc¢do da realidade, Moraes (2010, p. 27) informa que,
guando o individuo fragmenta e limita a visao de realidade, esta sujeito a ter afetada sua
maneira de pensar, sentir, agir e, principalmente, perceber a realidade. Por isso, é t&o
importante que a escola considere a relagcdo entre 0s processos cognitivos e emocionais
do aprendiz, assim como o ambiente em que ele se insere. Dessa forma, todas as
possiveis percepgdes de realidade sdo possiveis, tanto as do professor quanto as do
aprendiz.

Além das mdltiplas percep¢des da realidade, importa também o nivel de
realidade, que esta diretamente relacionado ao nivel de consciéncia do sujeito, que, por
sua vez, define seu nivel de percepcédo da realidade, do contexto. Segundo Weil (apud
MORAES, 2010, p. 36), quanto mais consciente de seu contexto, das relacbes que
estabelece com o outro, dos processos socioafetivos pelos quais o individuo passa, dos
sentimentos que influenciam diretamente suas agdes, mais preparado ele estara para
viver e conviver no mundo atual, para perceber esse mundo, que Se encontra em
constante mutacdo, bem como para lidar com o conhecimento e com a aprendizagem, de

forma paralela.

De acordo com Moraes (2010), o sujeito que tem consciéncia de sua
multidimensionalidade esta mais preparado para entender 0 que acontece em suas
maltiplas dimensdes do que aquele sujeito que ndo tem conhecimento da existéncia

delas. Sendo assim, quanto mais consciente for o aprendiz acerca de sua composi¢éo
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(raz&o e emocdo juntas), de sua complexidade, mais ele entendera o que Ihe acontece
em termos cognitivos e em termos emocionais, mais ele entenderd como raz&o e emocgao

se relacionam e influenciam suas atitudes.

A construcdo do conhecimento que privilegia uma unica visdo de realidade
ignora os multiplos niveis e as variadas impressdes acerca da realidade, “fracionando” o
conhecimento construido e as dimensdes do ser humano (MORAES, 2010). O resultado
desse processo parcelado sdo aprendizes limitados em sua capacidade de expressdo e
criagdo, e divididos entre cognitivo e afetivo, mente e sentimentos, técnicas e
habilidades.

Corroborando Weil (1993), Moraes (2010) ainda apresenta o mundo na
atualidade. Trata-se de um mundo complexo, nada uniforme, imprevisivel, que se
transforma o tempo todo. Essas caracteristicas do ambiente requerem que o ser humano
esteja preparado para atuar, identificar os desvios cometidos, corrigi-los e atuar

novamente, como um processo infinito.

O momento atual da humanidade exige uma grande mudanca na forma de se
pensar, de se sentir a realidade, de se agir e de se conviver. O importante € que a escola
se interesse por conhecer todo esse contexto, por “escutar” o que esse contexto tem a

“dizer”, por enxergar as infinitas realidades que se apresentam.

Dessa forma, a escola sera capaz de estimular a criagdo da consciéncia
individual e coletiva de forma sustentavel e continuada, e desenvolver cidaddos
realmente cientes de suas responsabilidades sociais, e ndo aprendizes entendidos como

simples repositdrios de conhecimentos.

O pensamento complexo nos indica ainda 10 operadores cognitivos,
apresentados a seguir, que nos auxiliam a refletir melhor a respeito dos mudltiplos
aspectos que a realidade educacional apresenta e a realizar as ligacdes necessarias, de

influéncia matua, entre aprendiz, conhecimento e contexto.
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3. Operadores cognitivos da complexidade

Morin (1999) define os operadores cognitivos do pensamento complexo
apresentados a seguir como categorias de pensamento que auxiliam na compreensao da
propria complexidade no processo de aprendizagem, ou seja, no “pensar complexo”.
Apesar da existéncia de 10 operadores cognitivos, Morin (2008) e outras obras do
mesmo autor se restringem apenas a trés principios ou macroprincipios — principios

recursivo, dialogico e hologramatico.

O principio recursivo (MORIN, 1999) considera os produtos como produtores
dos proprios produtos, e os efeitos como causas dos proprios efeitos. Assim, o produto €

produtor e produto ao mesmo tempo.

Segundo Mariotti (2007), o operador da recursividade € o principio fundamental
do pensamento complexo, ja que todos os outros se ligam a ele devido a necessidade de
se substituir, em muitos casos, a sequencialidade entre causa e consequéncia do

pensamento pela recursividade ou circularidade entre esses fatores.

Como exemplo, o autor cita a influéncia que o individuo exerce sobre a
sociedade em que vive e, por outro lado, a influéncia que essa mesma sociedade retorna
para esse individuo. Os processos mentais de um individuo afetam a sociedade por meio
de suas convicgOes e atitudes na medida em que se relacionam com 0S processos
mentais de outros individuos. Por meio da interface entre 0s processos mentais dos
individuos, constroi-se a mente social, que afeta, em uma via recursiva, 0S processos
mentais dos individuos que compdem essa sociedade, culminando com o
desenvolvimento da cultura. Portanto, de acordo com Mariotti (2007), individuo,
sociedade e cultura sdo produtos desse processo recursivo e, a0 mesmo tempo,

produtores, sdo influenciados uns pelos outros e, a0 mesmo tempo, influenciadores.

Segundo Moraes (2010, p. 32), o ser humano é “multidimensional, complexo
(...), estruturalmente integrado, constituido de diferentes dimensdes (...) nutridas pelos
processos racionais, emocionais, intuitivos e criativos (...)”. O que acontece ao redor do
aprendiz, ou seja, 0 que constitui sua realidade e seu todo influencia seus pensamentos,

suas acles, seu comportamento e suas atitudes, ou seja, suas proprias partes (MORAES,
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2010, p. 32). Por outro lado, seus pensamentos, suas agdes, seu comportamento e suas

atitudes influenciam, de forma recursiva, 0 ambiente.

A antitese de elementos opostos, como razéo e emocao, por exemplo, desfaz-se,
segundo o principio dialdgico (MORIN, 1999), unindo dois aspectos aparentemente
antagbnicos, porém complementares, em favorecimento da ideia de algo ainda em
processo, em construcdo, inacabado, cuja base é justamente a retroatividade e a
recursividade (MORIN, 1999), elemento fundamental para demonstrar a dependéncia de
todos os principios em relacdo ao principio recursivo. Segundo o autor, € justamente a
ligagdo entre os elementos contraditérios que nos fazem interpretar e analisar a

realidade de formas diferentes.

De acordo com Mariotti (2007), o préprio nome do principio — dialogico — ja
pressupde a existéncia de contradi¢Bes persistentes, impossiveis de serem resolvidas, tal
como acontece no mundo, como um sistema vivo que €, visto sob a Otica da
complexidade. A convivéncia entre elementos antagbnicos os faz também

complementares.

A titulo de exemplo, o autor cita novamente a sociedade, que é, a0 mesmo
tempo, colaborativa e competitiva. Enquanto os individuos se unem para cooperar uns
com 0s outros, ajudar-se mutuamente, enfim, construir juntos, esses mesmos individuos
competem entre si como elementos que se encontram em lados opostos, antagonicos,
porém complementares, porque ndo ha competicdo se ndo houver competidores, ndo ha

concorréncia se ndo houver concorrentes.

De acordo com o principio hologramatico (MORIN, 1999), as partes
constituintes de um todo figuram nesse todo, mas esse mesmo todo também aparece em

suas partes constituintes. Mais uma vez a recursividade (MORIN, 1999) se faz presente.

Segundo Mariotti (2007), dentro do principio hologramatico, o pensamento
complexo define quatro outros principios para definir a relagdo que o todo e as partes

mantém entre si:

e principio da emergéncia, que preceitua que o todo € mais que a soma de
suas partes. O autor exemplifica este principio por meio de uma situacéo
de interacdo entre um grupo de pessoas, em que ideias que jamais haviam

sido levantadas pelos participantes de forma isolada surgem como
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resultado da interacdo do grupo. “A sabedoria de um grupo é maior do
que a soma das sabedorias de seus componentes” (MARIOTT]I, 2007).

e principio da imposi¢do, segundo o qual o todo é menos que a soma de
suas partes, ou seja, quando separadas do todo, suas partes constituintes
perdem suas propriedades ou qualidades, significando que o todo esta
restringindo a atuacdo das partes. Para exemplificar o principio da
imposi¢do, Mariotti (2007) usa a sociedade, que impfe suas regras ao
individuo que dela precisa fazer parte;

e principio da complexidade do sistema, que entende o principio da
emergéncia e o principio da imposi¢do como claramente antagdnicos mas
também complementares justamente devido a recursividade. Esses dois
principios se relacionam de forma circular, ou seja, o todo e,
simultaneamente, mais e menos que a soma de suas partes;

e principio da distin¢do entre o objeto e seu ambiente, mas sem separa-los,
ja que é impossivel se conhecer o objeto sem se conhecerem as
interacdes que esse objeto estabelece com esse ambiente. Portanto, objeto
e ambiente sdo elementos distintos, mas inseparaveis, assim como as

partes s6 sdo partes quando constituintes de um todo.

Para ilustrar o principio hologramatico, Mariotti (2007) também recorre ao ser
humano. Embora seja facil de se notar a diversidade que diferencia os homens, ndo se
identifica, com facilidade, aquilo que os une em uma categoria chamada “humanidade”,
aquilo que os identifica. Essa dificuldade, segundo o autor, deriva justamente do

pensamento fragmentado, em oposi¢do ao complexo, predominante ainda hoje.

Segundo Moraes (2010), os macroprincipios do pensamento complexo (MORIN,
1999; VARELA; THOMPSON; ROSCH, 1997 apud MORAES, 2008; NAVAS, 2010;
MORAES; VALENTE, 2008) podem funcionar como ferramentas para ajudar a escola
na implementacdo de estratégias que possam integrar razdo, pensamento, imaginacao,
emocdo, sentimento e criatividade, tornando a aprendizagem uma atividade de prazer,

interativa, multidimensional e emocionalmente produtiva.
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4. Desafios da escola

Para que a escola possa atuar com vistas a estimular as premissas do pensamento
complexo em suas salas de aula, a fim de integrar as dimensdes que igualmente
compdem o ser humano (aprendizes e professores) e de integra-lo a seu ambiente, a

instituicdo precisa enfrentar alguns desafios que se impdem.

Um dos desafios citados por Navas (2010, p. 71), entre varios outros, é entender
que o aprendiz € uma pessoa, que deve seguir normas, porem que também necessita ter
suas necessidades satisfeitas e seus sentimentos levados em conta durante seu processo
de crescimento como cidaddo. Assim, é papel do professor ajudar seus alunos a

crescerem, desenvolverem-se e terem discernimento, consciéncia e autonomia.

Outro desafio relevante no contexto deste trabalho é compreender que o
desenvolvimento afetivo ocorre a0 mesmo tempo em que ocorrem o desenvolvimento
cognitivo e o desenvolvimento social (NAVAS, 2010, p. 72). O desenvolvimento
afetivo, o desenvolvimento cognitivo e o desenvolvimento social ndo ocorrem de forma

ordenada ou sequencial, e sim de forma concomitante, paralela e simultanea.

Um terceiro desafio que Navas (2010, p. 73) sugere € entender que o que leva o
aprendiz ao desenvolvimento cognitivo, afetivo e da consciéncia séo as atitudes, e néo
0s conceitos. O autor acrescenta que “(...) toda educacdo € fundamentalmente uma
educacdo de atitudes, o que implica ao mesmo tempo ‘conhecer’, ‘avaliar’ e atuar como

dimens6es inseparéveis do desenvolvimento humano™?.

Navas (2010) cita ainda outras questbes a serem resolvidas para que se
equacione o problema da educagdo no paradigma atual. Entretanto, aqui nos interessa
mais um desafio: negar a tensdo que existe entre razao e sentimentos. Ainda é patente a

supremacia da razdo em detrimento do que se sente.

L«(_..) toda educacion es fundamentalmente una educacién de actitudes, lo que implica al mismo tiempo

‘conocer’, ‘valorar’ y ‘actuar’ como dimensiones inseparables del desarrollo humano.” (NAVAS, 2010, p.
74)
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5. Considerac0es finais

Atualmente, ndo hd como negar a existéncia de infinitos motivos para se criticar
a escola em sua forma de atuacdo. Todos nos fomos ou somos aprendizes em contextos
formais de aprendizagem, e mesmo quem ndo pensa a educacdo em seu dia a dia é

capaz de citar algumas das deficiéncias do sistema.

Contudo, a fragmentacdo do ser humano, com a classica e comum separacéo
entre razdo e emocdo, ndo € “privilégio” da instituicdo “escola”. Essa pratica esta
presente também no ambiente familiar, no ambiente corporativo, enfim, no cotidiano.
Provavelmente, investindo esfor¢cos na mudanca paradigmatica da escola, que é
responsavel por boa parte da formagdo do aprendiz, a comunidade como um todo

colhera bons frutos.

Diante de toda essa realidade e de toda essa necessidade de mudanga
paradigmética no sistema educacional nos dias atuais, representada pelos desafios
postos por Navas (2010), nada mais premente que uma reflex&o por parte do professor
acerca de seu papel, de sua funcdo, de sua grande influéncia no desenvolvimento de

seus aprendizes.

A tarefa ndo é simples, porém o entendimento de que a educacdo afetiva e
sentimental conduz o individuo a acdo e a atitude, e que os sentimentos acolhem a
razdo, e ndo o contrario, colabora com a compreensdo de que as emogdes Sdo meio e

sdo, a0 mesmo tempo, fim.

Recebido em 03/2014; Aceito em 06/2014
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