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O artigo tem por objetivo discutir como se da o desenvolvimento da
linguagem no Transtorno do Espectro Autista (TEA) em termos de
aquisicao da fala e aprendizagem da escrita e quais métodos
pedagdgicos podem ser empregados no processo de ensino e de
aprendizagem de estudantes com este diagndstico no Ensino
Fundamental. A pesquisa, de cunho bibliografico, detectou umalacuna
nos estudos sobre como se da o processamento e a aquisicao da
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Abstract

The article aims at discussing how the development of language in the [REEEEEEESICES RIS LLEUE

Autism Spectrum Disorder (ASD) occurs considering oral language

acquisition and writing learning, and which pedagogical methods may be
used to foster the process of teaching and learning of students with this
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diagnosis in Elementary School. The bibliographic research detected a gap in studies on how the oral
language acquisition takes place, and, mainly, on how writing learning occurs in this population. The
use of visual material to foster the development of oral and written abilities, as well as of direct
instructions seem to be effective pedagogical practices to promote linguistic development in the
ASD.

Keywords: Oral language acquisition, Writing, ASD, Autistic Spectrum Disorders, Pedagogical
methodologies.

1. Introducao

O autismo, ou Transtorno do Espectro Autista (TEA) ou ainda Transtornos do Espectro do
Autismo, é um transtorno caracterizado ja em meados do século passado como apresentando
déficits na interacdo social, na comunicacdo, na linguagem, marcado pela presenca de
estereotipias no comportamento (KANNER, 1943). Segundo estudos epidemiolégicos, ha uma
prevaléncia do transtorno no sexo masculino, sendo numa proporcao de 4:1 (APA, 2014). O site da
Agéncia Senado’ estima que ha dois milhdes de pessoas com TEA vivendo no Brasil, porém esse
ndmero nao é preciso, visto que ndo ha levantamento de dados feito pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE). A Lei n° 13.861/20192, que incluiu a sindrome no censo, foi
sancionada em 2019, entretanto ainda ndo ha dados recentes e precisos apurados. Esse fato sd
reforca a importancia de medidas a serem tomadas em relacdo ao aprendizado e ao
desenvolvimento comunicacional, interacional e comportamental de alunos com TEA, ainda
pouco assistidos.

H4 uma lacuna na educagao brasileira no ambito das licenciaturas para a formagao de
professores para o trabalho com populagdes com necessidades especiais, como no TEA, no
sentido de melhor conseguirem assistir, desenvolver e mediar os alunos em seu desenvolvimento
em sala de aula. E importante que o professor entenda os disturbios de aquisi¢do da linguagem
de alunos com TEA para que busque informacao continuada, recursos e materiais para conduzir o
processo de ensino e de aprendizagem de modo eficiente. Outrossim, o estudo relativo a pessoas
com necessidades especiais ndo deve ficar restrito somente ao curso de Pedagogia, pois

professores em formacdao em outras licenciaturas também poderdo necessitar desta formacao,

"https://wwwi12.senado.leg.br/noticias/materias/2019/06/25/projeto-que-inclui-dados-sobre-autismo-no-
censo-e-enviado-a-cas . Acesso em margo/2020

2 https://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/noticia/2019-07/diario-oficial-publica-que-inclui-autismo-nos-
censos-do-ibge - Acessado em agosto/2022
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uma vez que cada vez mais as populacdes com necessidades especiais tém procurado escolas
regulares e universidades, nas quais tém direito de ser atendidos com qualidade.

Uma das barreiras a serem transpostas pelo professor que atua junto a estudantes com
TEA é a da comunicagdo, uma vez que essas criancgas e adolescentes tendem a apresentar desvios
ou atrasos na fala, cujos graus variam em fungdo do nivel de severidade da doenca. Logo, entender
como esse processo de aquisicao funciona e incluir uma intervencdao multidisciplinar, com
profissionais como fonoaudidlogo/a, terapeuta ocupacional, psicopedagogo/a, e neuropediatra, é
de extrema importancia porque integrara e assistira a crianca ou jovem no contexto da sala de
aula, auxiliando também os pais e/ou cuidadores a lidarem com o autista na condicao de
estudante.

O presente artigo, de cunho bibliografico, tem como objetivo discutir as caracteristicas da
aquisicao e do processamento da linguagem oral e da aprendizagem da escrita em estudantes
com TEA. A partir desta caracterizacdo, pretende-se discutir metodologias pedagdgicas que
possam auxiliar essas criancas e adolescentes nesses dois processos enquanto estudantes do
Ensino Fundamental.

Para o alcance dos seus objetivos, esse artigo inicia tratando das caracteristicas do TEA,
abordando em seguida o processo de desenvolvimento da linguagem oral e da escrita no espectro
autista, para finalmente tratar das interven¢des que podem ser empregadas pelo professor para

desenvolver a fala e a escrita dos alunos. Ao final, as consideragdes finais.

2. Como se caracteriza o Transtorno do Espectro Autista (TEA)?

No DMS-5 (Manual Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais - 2013) o TEA foi
classificado na categoria de Transtornos Globais do Desenvolvimento (TGD). E uma categoria que
engloba cinco transtornos que sao caraterizados por atraso, de maneira simultanea, no
desenvolvimento de algumas func¢bes basicas, incluindo a socializacdo e a comunicacao,
caracteristicas marcantes de atraso em pessoas com TEA. Em 2022 houve uma altera¢ao no CID
(Classificacdo Internacional de Doencas), o qual passou de CID 10 para CID 11 e excluiu o Transtorno
do Espectro do Autistismo do TGD, conferindo-lhe um tronco préprio.

Especificamente o TEA é definido por Kwee (2009) da seguinte maneira:
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A principal caracteristica do Transtorno do Espectro Autista é o déficit
consideravel na interacdo social, no comportamento e, invariavelmente, na
comunica¢ao. Em sua maioria, com auséncia de comunicagdo verbal e, quando
presente, nos casos de Autismo Leve e na Sindrome de Asperger, as dificuldades
se encontram principalmente no que se refere a pragmatica, prejudicando ainda
mais a interacdo social deste individuo (KWEE et al, 2009, p. 217).

O TEA engloba transtornos que compartilham as mesmas caracteristicas de
desenvolvimento cognitivo: comunicagao, interagao social e estereotipias. A combina¢do dessas
trés caracteristicas dificulta a participacdo em sala de aula, principalmente considerando o quesito
de interacao com os demais colegas, nas brincadeiras, atividades escolares e em eventos sociais
propiciados pela escola ou colegas.

Os estudos sobre o transtorno emergiram em 1908 com o psiquiatra Eugen Bleuer, que, na
época, utilizou o termo autismo para identificar pessoas com esquizofrenia (TCHUMAN; RAPIN,

2009). Entretanto, muitos autores trazem que o primeiro a definir o autismo foi Leo Kanner em

1943:

Em 1943, Kanner utilizou a expressdo autismo para descrever um grupo de
criangas que apresentava perfil comportamental peculiar. Esse autor sugeriu que
o autismo se tratava de uma inabilidade inata para o estabelecimento do vinculo
afetivo e interpessoal, com capacidades incomuns para constituir contatos
interpessoais e relacdes com objetos, desordens graves no desenvolvimento da
linguagem, comportamento envolto de atos repetitivos e estereotipados e
resisténcia a mudancas (GONCALVES; DE CASTRO, 2013, p. 16).

Logo apds Kanner, em 1944, o psiquiatra austriaco Hans Asperger tratou da psicopatia
autista em criancas. Asperger denominou de Psicopatia Autistica uma doenca manifestada por
transtorno severo na interagao social, com uso pedante da fala, dificuldade motora e incidéncia
apenas no sexo masculino (TAMANAHA et al, 2008, p. 295).

Ao longo dos anos, com a evolucao dos estudos, o autismo foi sendo diferenciado quanto
a tipos, niveis e caracteristicas, quando passou a ser chamado de Transtorno de Espectro Autista
(TEA). Dessa forma, a Sindrome de Asperger, que ndo era mais tida como TEA, passou a ser
considerada como um TEA “brando”. O TEA grave a moderado e o leve possuem caracteristicas
distintas (ver Quadro 1).

Em Klin (2006) e Mergl et. al. (2015) é possivel encontrar caracteristicas que distinguem os
niveis de transtorno com rela¢ao a comunicagao e a linguagem, conforme sera exposto a seguir.

O TEA moderado a grave possui algumas caracteristicas que se diferenciam da Sindrome de
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Asperger, por exemplo: deficiéncia na comunica¢do social, desatencdao a comunica¢do de
assuntos divergentes ao interesse social, dificuldade de interpretacdo de sinais sociais (por
exemplo, ndo identificacdo de eventos em que alguém esteja incomodado com algo) e metaforas.
O autista diagnosticado como sendo de nivel moderado a grave demonstra interesses especificos
e dificuldades cognitivas, pode ter atraso de QI e costuma apresentar atraso escolar. Os sintomas
na infancia sdo mais aparentes. Ainda, o autista apresenta rigidez no comportamento e
estereotipias, ndao imita, ignora comandos e explicacbes, algumas vezes necessita de
acompanhante na escola e precisa de um pouco mais de suporte profissional de terapeutas.

Ja pessoas diagnosticadas com TEA leve apresentam atraso sutil na comunicagao social,
ndo ignoram a comunica¢do, porém, muitas vezes, se comunicam de maneira diferente (sdo
considerados estranhos e falam com uma linguagem rebuscada). Possuem também dificuldade
de interpretacao de sinais sociais; possuem interesses especificos, por isso, de maneira
corriqueira, sdo tidos como muito inteligentes, pois eles estudam e procuram saber muito sobre
0 assunto que lhes interessa. Ainda, ndo tém atraso de Ql, ndo apresentam atraso escolar e as
caracteristicas demoram a aparecer, em torno dos 5/6 anos, por exemplo, enquanto o autista
moderado a grave as apresenta por volta de 2/3 anos.

Outro ponto que afeta os autistas, de maneira geral, é a socializacdao. O fato de nao
conseguirem administrar uma atencdao compartilhada, engajar em uma conversa simultanea, além
de ndo perceberem os sentimentos dos outros e até mesmo de si prdprios, impacta no
desenvolvimento da linguagem oral desses individuos e se reflete na linguagem escrita. O Quadro
1, abaixo, resume e compara as caracteristicas linguisticas e psicossociais do TEA leve e do TEA

moderado a grave.
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Quadro 1. Comparativo das caracteristicas do Transtorno do Espectro do Autistismo (TEA) leve e do

moderado a grave

Classificagao do

TEA

Linguagem

Aspectos Sociais e Psicoldgicos

TEA leve

eApresentam atraso sutil
na comunicagao social

Ndo ignoram a comunicagao social,
porém, muitas vezes, se comunicam
de maneira diferente

Demonstram dificuldade de
interpretacdo de sinais sociais
Apresentam interesses especificos
Nao tém baixo QI

N3o apresentam atraso escolar
Evidenciam as caracteristicas por
volta dos 5/6 anos

TEA moderado a

grave

e Apresentam deficiéncia
na comunicagao social

e Demonstram muita
dificuldade ou nao
compreendem
metaforas

e Apresentam fala

ecoldlica

Evidenciam desatencao a
comunicagao de assuntos
divergentes ao interesse social
Apresentam dificuldades de
interpretacdo de sinais sociais
Demonstram interesses especificos
Evidenciam dificuldades cognitivas
Apresentam baixo QI e costumam
apresentar atraso escolar

Ignoram comandos e explicagdes
Nao imitam

Apresentam as caracteristicas por
volta dos 2/3 anos

Fonte: Adaptado de Klin (2006) e de Mergl; Azoni, (2015)

3. Como se da o processo de desenvolvimento da linguagem oral e escrita no espectro

autista?

mspecialist
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De maneira geral, a linguagem de um individuo com TEA é caracterizada como tendo um
grau de atraso, com pouca compreensao do discurso, fala ecoldlica, uso da linguagem literal e
unilateral, junto com pouca ou nenhuma iniciativa social (MERGL; AZONI, 2015, p. 2072), 0 que
alimenta o prejuizo linguistico.

No que tange a fala, algumas criancas autistas ndo constroem frases de maneira
convencional, partindo de palavras soltas, duas palavras, construindo frases e, apds isso,
sentencas mais longas. Essas crian¢as aprendem uma frase em um determinado contexto e essa
frase é internalizada por meio de repeticao, para sé entao a frase ser fragmentada e recombinada
de modo a criar um significado novo (ELLIS, 1996, p. 79).

E importante frisar que o aluno autista tem dificuldades, ou ndo compreende, metéforas e
outras formas de linguagem ndo literal. Por isso, é imprescindivel que o professor tenha
conhecimento dessa caracteristica do autista para saber como se comunicar da melhor forma com
ele ao explicar tarefas, por exemplo. A linguagem oral direta e literal é a mais recomendada para
que o aluno autista compreenda as tarefas e consiga executa-las.

Em um estudo de 2012, Matos (2012) explica que alunos com TEA (ou Perturbacdes do
Espectro do Autismo (PEA), como é chamado em Portugal) apresentam de forma generalizada
déficits no nivel pragmatico. Esta dificuldade é denominada “disfuncao pragmatica”, expressao
utilizada para caracterizar a falta de capacidade de compreender uma expressao em perspectivas
distintas, levando em consideracdo o contexto (LE SOUM-BISSAQOUI et al, 2011). Matos (2012)
desenvolveu uma pesquisa com 40 criancas, sendo oito meninos de oito a 15 anos diagnosticadas
com TEA, e 32 pessoas com desenvolvimento tipico, sendo 17 meninas e 15 meninos, de seis a 15
anos. Na pesquisa, ela verificou um déficit no nivel da compreensao nao literal nos participantes
com TEA comparados com os de desenvolvimento tipico.

Alunos com TEA apresentam dificuldades semantico-pragmaticas tanto no uso social da

linguagem, quanto no que ela significa, como explica Farrell:

O transtorno semantico-pragmdtico é considerado um transtorno
desenvolvimental da linguagem referente ao significado e a fun¢do da linguagem.
As criangas que apresentam “apenas” dificuldades pragmaticas ndo apresentam,
necessariamente, comportamentos associados aos portadores de transtorno do
espectro autista. Elas tém dificuldades basicas na comunicacdo e na conversacao,
mas podem ndo ter dificuldades em outros aspectos da linguagem, como a
gramatica. Tendem a apresentar problemas (como as criancas com dificuldades
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semantico-pragmaticas) em permanecer no assunto da conversa, em trocar de
turno com o interlocutor e nem sempre levam em conta os conhecimentos dele
(FARRELL, 2009, p. 68).

A ecolalia também é uma caracteristica presente nos autistas e pode ser constante. E
comum ver alunos com TEA tendo esse tipo de comportamento na escola, principalmente durante

a explicacdo de uma tarefa, como especificado abaixo:

No que diz respeito ao campo de comportamentos repetitivos na linguagem, o
discurso repetitivo é proeminente e pode se manifestar por autorrepeticao da sua
fala ou repeticao do outro, por meio da ecolalia. Nas criangas com TEA de uso
predominante da comunicagdo verbal, a ecolalia é um fenémeno persistente que
se caracteriza como um disturbio de linguagem, definida como arepeticao em eco
da fala do outro (MERGL; AZONI; 2015, p. 2072).

Nesse contexto é bastante relevante observar a especificidade de comunica¢do de cada
aluno autista e como ele interage com os demais para, ao propor uma atividade que necessite de
conversagao, ou seja, de comunicagao oral, o aluno com TEA a compreenda e possa participar da
melhor maneira possivel e se possivel.

A linguagem e a comunicagao dos autistas podem se manifestar de forma verbal ou ndo-
verbal. Nesse contexto, alunos com diagndstico mais grave nao verbalizam, mas podem se
comunicar por meio de sinais, simbolos, ou até mesmo com auxilio de um computador. Sabe-se
que a comunicagao verbal é a forma mais facil de se comunicar e manter a interacao,
principalmente na fase escolar, que é o periodo e o lugar propicio para o desenvolvimento do
aluno. E importante que a fala seja estimulada no ambiente escolar, mesmo que o aluno néo
verbalize, principalmente em situa¢des em que o aluno esta desenvolvendo atividades de escrita;
no entanto, essa comunicacdo deve ser feita de uma maneira contextualizada. E preciso criar
significado naquilo que se estd ensinando, visto que as criancas autistas precisam ser ensinadas a
se comunicarem de maneira efetiva e a entender para que a comunicacdo serve. Jd o professor
tem de ter uma comunicagao facil e tentar empregar frases curtas e diretas.

H3a uma escassez de pesquisas sobre como se da a articulacdo entre pensamento e
linguagem em criangas autistas. Por exemplo, ao analisar o desenvolvimento da leitura e da escrita
da crianca com autismo no ensino regular por meio de pesquisa de campo, Santos (2016, p. 102)
apontou para a escassez de estudos que abordem como se da o desenvolvimento da linguagem e
a formulacdo dos pensamentos dos alunos com TEA e como essa falta torna desafiador construir

uma pesquisa sobre o processo de desenvolvimento da linguagem dos autistas.
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Esse desafio se amplifica principalmente no que tange a aprendizagem e ao
desenvolvimento da linguagem escrita de alunos autistas. Sabe-se que, em relag¢do a escrita, os
alunos apresentam déficits na combinagdo de aspectos da sintaxe, morfologia e fonologia
(WALENSKI; TAGER-FLUSBERG, ULLMAN, 2006), e esse fato é reflexo dos desvios de comunicacdo
oral que os individuos com TEA possuem. E importante frisar que a crianca ja deve saber dar nomes
as figuras, ter conhecimento semantico e ter nogdo inicial do principio alfabético, darelagdo entre
grafemas e fonemas (relacdo letra - som) para entdo se iniciar o ensino da escrita, pois a
construcao de sentido e significado é fundamental e precede a aprendizagem da escrita.

Ainda com relacdo a escrita, Cayouett (2016) pesquisou o desenvolvimento ortografico de
15 alunos com TEA, com idades entre cinco e sete anos ao longo um ano escolar. Esses estudantes
cursavam o primeiro ciclo do primario, ndo tinham deficiéncia intelectual associada ao TEA, eram
capazes de utilizar um lapis e falavam, mesmo que pouco, e compreendiam a lingua francesa
(estudo feito em Montreal). Os participantes foram submetidos a trés momentos de testagem de
escrita de palavras (cinco palavras e uma frase) que foram repetidos ao longo do ano para
mensurar a evolucao da escrita dos alunos. Constatou-se que, ao realizar a escrita, os alunos
apresentaram alguns declinios no conhecimento alfabético (como a relagdo entre grafema e
fonema) e ortografico (com o padrdo de ortografia); porém, a autora ressaltou que os resultados
variaram de acordo com as diferencas individuais de desenvolvimento entre os alunos. A autora
ressaltou ainda o fato de quase nao haver documentagao sobre o desenvolvimento da escrita na
populacdao com TEA.

Sukenik (2017) pesquisou 38 criancas e adolescentes de oito a 17 anos com TEA, falantes de
lingua hebraica, e concluiu que “um terco dos participantes apresentou comprometimento
semantico, todos com comprometimento sintatico, alguns com dislexia, mas nenhum com
comprometimento semantico seletivo’ (p. 217). Propds que uma deficiéncia semantica esta
sempre associada a uma deficiéncia sintdtica.

Bernardino (2015, p. 507) postulou que, para um autista que ndo oraliza, o acesso e o
incentivo a escrita fazem com que ele comece a se expressar de maneira verbal por meio da
escrita. Em seu estudo, a pesquisadora apresentou o caso de um menino, Denis, de 10 anos, que
fazia andlise desde os quatro anos, e ndo falava praticamente nada. Pronunciava muitos sons

ininteligiveis, dizendo algumas vezes algumas palavras, de modo assistematico, como “caiu”,
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“amo” (para vamos), “papa”, porém era uma crianca que recebia atividades diferenciadas com
ajuda de uma acompanhante terapéutica e conseguia acompanhar sua turma.

A pesquisa de Almeida (2019) observou a escrita de quatro alunos da rede publica de
ensino: dois alunos do 2° ano, um do 3° e um do 7° ano. As professoras descreveram e discutiram
as evolucdes no nivel da escrita dos seus alunos. Um dos alunos, por exemplo, reconhecia a letra
R, que era a letra inicial do seu nome; outros dois conseguiam formar palavras com poucos erros
e tinham consciéncia fonoldgica, enquanto o outro aluno ja se encontrava no nivel alfabético da
alfabetizagdo, ou seja, compreendia a relagao entre grafema e fonema e conseguia escrever
palavras. Almeida (2019, p. 57) discutiu o portfélio de um dos alunos, em que foi possivel perceber
como se dava o seu processo de aquisicao da escrita. Ele escrevia por meio de colagem de silabas
para formar palavras ou de palavras para formar frases, e a professora se valia do gosto do aluno
por carros para realizar as atividades.

Dessa forma, € possivel compreender que a escrita pode atuar, para uma crianca que esta
exposta a estimulos e reconhece figuras e situa¢des do cotidiano, como uma das possiveis formas
de sua comunica¢do com o outro. Além disso, Maleval (2017, p. 219) apontou que “o autista se
interessa comumente por signos escritos ou desenhos porque sdo objetos tranquilizadores que
permitem certa saida da solidao, sem defrontar a presenca do Outro”. Essa afirmac¢ao traz mais
uma reflexdo frente a aquisicao da escrita, pois a esta pode representar um meio adequado para
que o aluno com TEA possa se expressar.

A proxima secdo discorrerd sobre alguns programas/metodologias que podem ser
utilizados por professores em sala de aula para auxiliar no desenvolvimento da linguagem oral e

na aquisicao da escrita pelo aluno autista.

4. Quais as intervenc¢es que o professor pode usar para auxiliar no desenvolvimento da fala

e aquisicao da escrita dos alunos com TEA?

Considerando-se as caracteristicas do TEA, é possivel perceber que auxiliar aprendizes
autistas na aquisicdo da linguagem oral e na aprendizagem da leitura e/ou da escrita ndo é uma
tarefa facil, e para obter sucesso € necessdrio adaptar a metodologia as singularidades
comportamentais e desenvolvimentais desses individuos.

Dessa forma, é possivel assumir pressupostos de pesquisadores como Lev Vigotski,

psicélogo russo, que afirma que o desenvolvimento intelectual das criancas ocorre por meio da
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interacdo que elas tém com os outros e com o meijo. “Para Vigotski, o professor é o responsavel
por criar as possibilidades para que ocorra a aprendizagem e o desenvolvimento, planejando o
ensinamento para além do conhecimento j& apropriado” (WEISHEIMER, 2019, p. 34). Ou seja,
“criar as possibilidades”, em se tratando de individuos com TEA, é buscar ferramentas e subsidios
para auxiliar no desenvolvimento da linguagem oral e escrita desses alunos.

Para mediar o ensino e o desenvolvimento do aluno autista de maneira mais eficaz, é
importante conhecer alguns métodos existentes voltados para o desenvolvimento de pessoas
com TEA. Tem-se, por exemplo, o programa TEACCH (Tratamento e Educacdo para Autistas e
Criancas com Distlurbios Correlatos da Comunicacdo), o ABA (Andlise Aplicada ao
Comportamento) e o PECS (Sistema de Comunicacdo Mediante a Troca de Figuras), modelos estes
que serao discutidos a seguir. Esses modelos podem auxiliar no desenvolvimento na linguagem
oral e na aquisicao da linguagem escrita, por meio do desenvolvimento de atividades que tenham
significado para o aprendiz autista.

A medida que os desafios vdo aparecendo em sala de aula ao lidar com alunos autistas, o
professor vai percebendo a necessidade de um conhecimento académico para auxiliar um aluno
de inclusdo, pois a diversidade de alunos ja é grande, normalmente, e, em se tratando de alunos
autistas, mais ainda. E indispensavel que o professor conheca seu aluno com TEA para poder

escolher e adequar o melhores métodos e ferramentas a serem utilizados nessa situagao.

Cabe destacar que o conceito de “desenvolvimento” na teoria histdrico-cultural
de Vigotski é bastante complexo, pois abarca movimento de transformagao
dialética, voltada para a necessidade de uma pedagogia de base cientifica, em que
o professor teria uma atitude de investigador, ndo meramente de transmissor de
conteudos. (WEISHEIMER, 2019, p. 34)

E imprescindivel pautar-se numa base tedrico-cientifica para proporcionar um ensino de
qualidade e, como profissional da drea da educacdo, sentir-se confiante ao executar o seu
trabalho.

E importante que, inicialmente, o professor avalie a crianca e saiba se ela verbaliza ou nio,
pois a aquisicao da leitura e da escrita se da de maneira diferente em criancas autistas que falam
e as que ndo falam, e é importante frisar que a habilidade de fala estd intimamente ligada a
possibilidade de aprendizagem da escrita e da escrita e da leitura. Sampaio e Oliveira (2017)

afirmam que é importante para o autista ter a capacidade de se expressar oralmente, para que
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tenha maior éxito na leitura e na escrita. Afirmam também que as dificuldades para se comunicar
e interagir socialmente colaboram para que a linguagem falada do autista seja comprometida,
trazendo assim prejuizos para a aprendizagem da leitura e da escrita pela crianga, pois estas sao
tarefas bem mais complexas — no caso de criancas tipicas, para falar basta estar exposto, ao passo
que a aprendizagem da leitura e da escrita se da por meio da mediacao de um adulto, por meio de
ensino formal.

Professores precisam empregar metodologias e preparar aulas especializadas para
discentes autistas. Essas metodologias auxiliam no desenvolvimento da linguagem oral e na
aquisicao da linguagem escrita do aluno com TEA, assim como em seu desenvolvimento cognitivo
geral.

O modelo TEACCH (Tratamento e Educacdo para Autistas e Criancas com Déficits
Relacionados a Comunicagao, do inglés) foi criado em 1966, na divisdo de Psiquiatria da Escola de
Medicina da Universidade da Carolina do Norte (EUA), por Eric Schopler e colaboradores, que
acreditavam que o transtorno tinha causa emocional e deveria ser tratado com base nos preceitos
da psicandlise (KWEE; MARINHO; ATHERINO, 2009, p. 218). Ainda, de acordo com Kwee, Marinho
e Atherino, as bases tedricas do Modelo TEACCH sdo fundamentadas na Teoria Behaviorista e na

Psicolinguistica:

Suas bases tedricas sao a Teoria Behaviorista e a Psicolinguistica. A valoriza¢do das
descri¢cOes das condutas, a utilizagdo de programas passo a passo e o uso de
reforcadores, evidenciam as caracteristicas comportamentais. Por outro lado, foi
na psicolinguistica que se buscaram as estratégias para compensar os déficits
comunicativos desta Sindrome, como a utilizacdo de recursos visuais,
proporcionando interacdao entre pensamento e linguagem e para ampliar as
capacidades de compreensao, onde a imagem visual é geradora de comunicagdo.
Assim, a teoria comportamental e a psicolinguistica — bases epistemoldgicas do
TEACCH - convergem para uma pratica funcional e pragmatica. Além disso, o
entendimento da condi¢cdo neurobiolégica da Sindrome é fundamental neste
modelo. (KWEE; MARINHO; ATHERINO, 2009, p. 218)

Sendo assim, entende-se que, nesse modelo, 0 ambiente € organizado parareceber o aluno
autista de forma que a prépria organiza¢ado diga ao aprendiz o que se espera dele, ou seja, o local
é estruturado de maneira a levar o aluno a entender o que é esperado que ele faca. Um exemplo
sdo as tarefas estarem organizadas para que o préprio estudante possa executd-las sozinho. E um
método de comunicacdo adaptado especialmente a crianca com TEA e ensina fun¢des especificas

da comunicacdo, o significado da linguagem e sua estrutura. O TEACCH é uma intervencdo
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importante, pois reforca o ritual de rotinas, caracteristica do TEA, sendo possivel, também, utilizar
materiais visuais para tal. Um exemplo de aplica¢do desse método seriam lugares ou dreas com
cores diferentes para que o aluno saiba onde deve sentar ou a ordem em que deve realizar as
tarefas.

Ja a ABA, Andlise do Comportamento Aplicada (traduzido do inglés), é fundamentada na
terapia comportamental voltada para o TEA, compreendendo uma série de técnicas utilizadas para
montar intervencées para uma crianca com o diagndstico. E utilizada para identificar
comportamentos e habilidades que precisam ser melhoradas, como por exemplo a comunicagao
com pais e professores e a interacdo social. A intervencao por meio da ABA deve ser adotada se
for importante para o individuo ou para a sociedade, pois precisa beneficiar a saide do autista e
promover a sua qualidade de vida. E uma acdo que deve tornar os individuos com TEA mais
independentes e '"socialmente ajustados”, indo ao encontro das necessidades deles e da
sociedade; deve ser integrada no contexto da crianca/adolescente, em casa, na escola, no
consultdrio etc. Assim, o desenvolvimento se torna mais natural. A ABA requer um treinamento
apropriado e especializado. E um método utilizado por especialistas em Analise Comportamenttal,
mas hoje em dia had cursos voltados para pais, educadores e assistentes, o que facilita a
continuidade no trabalho desenvolvido no consultdrio.

Um terceiro método é o PECS (Sistema de Comunicacdo por Troca de Figuras, do inglés).
De acordo com Oliveira (2015, p. 305), o PECS foi criado por Andy Bondy e Lori Frosti em 1985 nos
Estados Unidos e é um sistema de comunicagdo que emprega a troca de figuras. Um exercicio que
pode ser feito, por exemplo, é relacionar uma cartela de cores com suas respectivas cartas. Ou,
dependendo do desenvolvimento do aluno, relacionar aimagem a palavra. O PECS também pode
servir como meio de comunica¢do quando o aluno ndo se expressa por meio de linguagem oral.
Dessa forma, € possivel criar PECS de rotina, por exemplo, especificando quais as tarefas que ele
deve desenvolver. A partir das figuras é possivel estimular a linguagem verbal oral com base em
processos de rotina. E necessério que o professor adapte atividades para esse aluno, de modo que
facilite a compreensao e execucdo dessas tarefas.

O PECS, além de auxiliar na comunicagao entre professor-aluno, aluno-aluno, de maneira
geral, também ajuda na aquisicao da linguagem escrita. O professor pode criar um material com

figuras e/ou fotografias de acordo com o repertdrio lexical do aluno, inicialmente, para construcao
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de significado, ou seja, com palavras que fazem parte da rotina dele. O PECS pode ser usado para
manuten¢ao da comunicacdo do aluno com o professor pois o discente pode usar as
figuras/imagens para pedir alguma coisa, responder a alguma pergunta. Frases simples de
comunica¢ao podem ser colocadas em uma parede, num local a que o aluno tenha acesso para
poder usar e se comunicar. Com isso o estudante pode comecar aprendendo palavras do
cotidiano, relacionar imagem com a palavra escrita correspondente e depois passar a construir
frases.

Essas metodologias podem ser aplicadas e adaptadas por um professor a partir do Ensino
Fundamental 2. Auxiliam até na hora de o aluno compreender uma troca de periodos, por
exemplo. No entanto, ndo devem ser usadas isoladamente, pois é importante mescla-las de forma
que se possa atender a pluralidade de caracteristicas e possibilidades que o aluno com TEA possa
apresentar. Todas essas metodologias podem ser utilizados na promocao da linguagem oral e
escrita de um aluno. No entanto, devem ser adaptadas para cada tipo de aluno. E importante haver
uma rede de apoio na escola, para que os professores trabalhem de maneira parecida uns com os
outros, a fim de promover a melhor compreensao e maior eficacia no ensino e na aprendizagem.

Afalta de dados, de informacado sobre como desenvolver a linguagem oral e escrita apenas
reforca a importancia de o professor estar qualificado para mediar o processo de ensino-
aprendizagem da leitura e da escrita de criancas e adolescentes autistas.

E importante entender que o autista trabalha habituado a rotinas. Entdo, quanto mais
diretas, concretas e de simples acesso as atividades e os comandos forem, mais facil serd a
execucao das tarefas e o desenvolvimento do aluno. Por isso, foram enfatizados neste artigo
alguns dos programas mais utilizados no processo de intervencdao em relacao ao desenvolvimento
do discente autista que prezam por esses aspectos. Reforca-se igualmente a importancia de uma
abordagem multidisciplinar, como ja mencionado. Um terapeuta, por exemplo, poderd p6r em
pratica alguns desses métodos, ou todos eles, mas é um trabalho que deve ser continuo,
contextualizado e estendido a todos os ambientes em que a crianca ou o adolescente tém suas
experiéncias.

Finalmente, convém ainda ressaltar que ha contextos que podem exigir uma adaptacao
especializada de metodologias de intervencdo junto a estudantes com diagndstico de TEA.
Exemplo disso foi a situacao da pandemia do COVID-19, que demandou o isolamento social, época

em que as aulas foram suspensas. Rotinas online tiveram de ser implementadas, quando recursos
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tecnoldgicos tiveram um papel fundamental na mediacao das atividades, tanto no contexto

escolar, quanto clinico.

Consideragdes finais

A pesquisa bibliografica apresentada discutiu acerca das caracteristicas e do
desenvolvimento da linguagem oral e da aprendizagem da escrita dos alunos autistas, bem como
sobre metodologias de ensino-aprendizagem adequadas para uso em sala de aula com criangas e
adolescentes com TEA. Verificou-se que a literatura nessas dreas é muito incipiente, o que reforca
a necessidade de mais estudos sobre o tema, bem como na drea da aprendizagem da leitura, tema
nao especificamente abordado neste artigo. Outrossim, discutiu-se o emprego de métodos de
ensino voltados ao TEA, como ABA, PECS e do programa TEACCH, que possuem materiais
ajustados e possibilitam a evolu¢do da linguagem dos alunos por meio de suas aplica¢des.

Partindo dessa analise, alguns aspectos de reflexao emergiram. Inicialmente, discutiu-se a
realidade dos profissionais de Ensino Fundamental 1l (6° ao 9° ano) que recebem em suas classes
regulares os alunos autistas, no sentido de que as Universidades precisam elaborar seus curriculos
de forma que o professor recém-formado tenha um grau de embasamento tedrico para ser o
mediador da aprendizagem da fala, da leitura e da escrita de um aluno com TEA — assim como
outras formas atipicas de linguagem e cognicdo. O governo, por sua vez, deveria investir mais na
formacao continuada dos professores que ja tém em sala de aula esses alunos; e, pensando ainda
nas responsabilidades atribuidas ao governo, é imprescindivel que este promova a garantia de
direitos da crianca e do adolescente autista receber ensino especializado e de qualidade.

E fundamental que as pessoas autistas recebam os acompanhamentos necessarios por
profissionais especializados, como fonoaudidlogo, terapeuta ocupacional, psicopedagogo,
neuropediatra e professor, pois sd assim poderdao progredir, visto que o avanco da
crianca/adolescente autista depende da intervencdao multidisciplinar, de maneira harménica, pois
que as dreas precisam dialogar dando, assim, seguimento as a¢des propostas. A escola deve atuar
no sentido de reivindicar e buscar a garantia dos direitos dos autistas, visto que muitos pais nao

tém conhecimento e nem acesso as informacgdes relativas aos programas e beneficios do governo

3 Sugerimos a leitura do capitulo de Tamanaha e Perissinoto (2020), o qual apresenta uma série de atividades, jogos e
recursos tecnolégicos em contexto digital possiveis de serem aplicados por pais, educadores, com ou sem a mediacdo
de um profissional fonoaudidlogo.
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para a comunidade com TEA. Além disso, a escola deve ser a ponte entre pais e professores, de
modo a poder contar com o apoio e auxilio de pais melhor preparados para o desenvolvimento
do estudantes, complementando a intervencao da escola e/ou da clinica.

A andlise aqui desenvolvida demonstrou, portanto, haver metodologias e ferramentas que
podem dar um suporte significativo para a mediagao em sala de aula, porém urge igualmente um
embasamento tedrico aos profissionais advinda do meio académico, mais especificamente nos
cursos de licenciatura, para atuagao qualificada nos mais diferentes niveis em que os autistas
podem ser atendidos.

O desenvolvimento da fala e da escrita dos alunos com TEA é uma drea pouco explorada,
por isso é importante a expansao nessa drea de estudo, a fim de trazer um suporte aos
professores no que diz respeito a compreender melhor como esse fenémeno ocorre e quais as
possiveis dinamicas que poderao utilizar como mediadores no processo de aprendizagem da
escrita desse estudante e aprimoramento da habilidade de fala. A maior parte da literatura
encontrada que trata da escrita advém da drea da saude, em geral da fonologia, neurologia,
psicologia, psiquiatria, etc. e da psicopedagogia e nesse sentido percebe-se a escassez de estudos
neste tema por parte da drea de linguistica e da pedagogia, o que seria, como ja afirmando
anteriormente, um grande suporte para os docentes, uma vez que intermediar o ensino para um
aluno autista é uma realidade e uma necessidade.

Pressupde-se que as caracteristicas destacadas nesse trabalho sobre o perfil de um aluno
autista e os programas e metodologias que podem ser utilizados como ferramenta para promogao
de um ensino que auxilie o professor e que estimule o aluno possam, de alguma forma, trazer um
acréscimo tedrico e motivar reflexdes para professores, futuros professores, pais e
pesquisadores, de modo que lhes motive a pesquisar mais, buscar novas alternativas e lutar pelos

direitos dos individuos com TEA.
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