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Resumo

O presente estudo, realizado na Universidade Federal da Paraiba (UFPB), tem
como objetivo evidenciar atitudes capacitistas vivenciadas por mulheres cegas,
a partir da andlise filmica do documentario De Olhos Fechados, produzido na
prépria instituicdo. Historicamente, as pessoas com deficiéncia enfrentaram
diversas adversidades, inicialmente motivadas por interpretacdes religiosas e,
posteriormente, por fatores socioeconémicos. Tais condi¢des contribuiram
para a imposicao de barreiras sociais, resultando na negacdo de direitos e na
consolida¢do do que se denomina, neste trabalho, como cultura capacitista.
Considerando a invisibilidade das vozes e experiéncias das mulheres com
deficiéncia, especialmente no que diz respeito a construc¢do de suas narrativas,
optou-se pela utilizagdo da metodologia da Histdria de Vida. Essa abordagem
permite uma compreensdo mais profunda dos fatores biopsicossociais que
historicamente lhes foram negados, valorizando o protagonismo dessas
mulheres na constru¢do do conhecimento. A analise do documentario revelou
discursos e atitudes sociais que perpetuam o capacitismo e indicam a urgéncia
de praticas mais inclusivas e conscientes.

Palavras-chave: Mulheres cegas; Capacitismo; Andlise filmica.

Abstract

This study, conducted at the Federal University of Paraiba (UFPB), aims to
highlight ableist attitudes experienced by blind women, based on a film analysis
of the documentary "De Olhos Fechados," produced at the institution itself.
Historically, people with disabilities have faced various adversities, initially
motivated by religious interpretations and later by socioeconomic factors. These
conditions contributed to the imposition of social barriers, resulting in the denial
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of rights and the consolidation of what is referred to in this work as an ableist culture. Considering the
invisibility of the voices and experiences of women with disabilities, especially regarding the construction of
their narratives, we chose to use the Life Story methodology. This approach allows for a deeper understanding
of the biopsychosocial factors that have historically been denied to them, valuing the protagonism of these
women in the construction of knowledge. Analysis of the documentary revealed social discourses and
attitudes that perpetuate ableism and indicate the urgency of more inclusive and conscious practices.

Keywords: Blind women; Ableism; Film analysis.
1. Introducao

Inicialmente, os estudos sobre a deficiéncia foram conduzidos sob a dética do modelo
médico, o qual compreendia a deficiéncia como uma anomalia em relacdo ao considerado
"normal" dentro da espécie humana. Em outras palavras, a vivéncia em um corpo que ndo se
enquadrasse nos padrdes estabelecidos era interpretada como um desvio (Diniz, 2007).

A partir da década de 1970, essa perspectiva passou a ser progressivamente questionada,
especialmente com o envolvimento de diversas dreas do conhecimento, como a sociologia, a
antropologia, a psicologia e a educacao. Nesse cenario, emergiu 0 modelo social da deficiéncia,
cuja proposta consiste em deslocar o foco do individuo para a sociedade, compreendendo a
deficiéncia como resultado das barreiras sociais, culturais e arquitetdnicas que limitam a
participacdo plena das pessoas com deficiéncia.

Embora tenham sido alcancados avancos importantes no que diz respeito a promocao de
uma educacdo inclusiva, é imprescindivel reconhecer que as politicas publicas voltadas para essa
area sao ainda relativamente recentes. A década de 1990 configura-se como um marco
paradigmatico na histdria da politica educacional brasileira, inaugurando uma nova abordagem
voltada a inclusdo e ao reconhecimento dos direitos das pessoas com deficiéncia no ambiente
escolar.

Com a finalidade de explicitar as multiplas formas as quais a corponormatividade e o
capacitismo se apresentam no cotidiano das pessoas com deficiéncia, o estudo serd dividido da
seguinte maneira: Primeiramente alguns breves apontamentos histdricos, conceitua¢ao dos
termos capacitismo e corponormatividade, o que sdo as barreiras atitudinais, em seguida,
apresentar-se-a o percurso metodoldgico utilizado na pesquisa e andlise de conteudo, e, por fim,

a conclusao da pesquisa.
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2. Aspectos gerais sobre a deficiéncia

E conhecido na academia os 4 paradigmas que transitam no tema da deficiéncia: Exclus&o,
Segregacao, Integracao e Inclusdo, como proposto nos estudos de Sassaki (2006).

A exclusdo das pessoas com deficiéncia, historicamente, tem se manifestado como uma
ocupacao minima de espaco nas sociedades ocidentais, tanto nos sistemas de regulagao juridica
quanto na participacdo social e educacional. Segundo Castells (1998), esses individuos eram
apartados da convivéncia social, tendo seus comportamentos desvalorizados, como se
carregassem um "manto de invisibilidade". Nesse contexto, ndo eram reconhecidos como sujeitos
de direitos essenciais para uma vida digna e equitativa. Essa negacao de humanidade resultou,
muitas vezes, em sua exclusdao extrema e até mesmo em praticas de exterminio.

Com o tempo, especialmente diante das criticas a exclusdo, emergiu o paradigma da
segregacao. Este consistia na criagdo de espacos especificos voltados exclusivamente as pessoas
com deficiéncia. Martins (2015) observa que, nesse periodo, além das pessoas com deficiéncia,
outros grupos considerados “inconvenientes” para a sociedade — como os ditos loucos, doentes,
mutilados de guerra e individuos rotulados como incapazes ou invalidos — eram encaminhados a
instituicbes de internagdo, geralmente sob a tutela do Estado. Essa estratégia reforcava estigmas
e mantinha essas pessoas a margem da sociedade.

O terceiro paradigma, o da integracao, surgiu a partir de mudancas ocorridas no século XX,
influenciado por normativas legais que buscavam garantir os direitos de todos os cidadaos. A
Declaracao Universal dos Direitos Humanos foi um marco fundamental nesse processo, pois
impulsionou movimentos em defesa dos direitos das pessoas com deficiéncia. A primeira acao
concreta de respaldo legal ocorreu na Conferéncia Mundial de Educa¢ao para Todos, em 1990.
Posteriormente, a Declaracao de Salamanca, promovida pelo governo da Espanha em 1994,
consolidou o debate sobre o direito a educagao inclusiva. Este documento representou um avango
importante na formulacdo de politicas publicas voltadas a ampliacao do acesso a educacgdo para
pessoas com necessidades educacionais especiais, conforme destacado pelo Ministério da
Educacdo (MEC, 2007).

O paradigma mais recente, e ainda em consolidacao, é o da inclusao, fundamentado nos
pressupostos do modelo social da deficiéncia. De acordo com Diniz (2007), esse modelo propde

que a deficiéncia ndo deve ser compreendida a partir de uma perspectiva individual e biomédica,
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mas sim como uma constru¢do social, enraizada em contextos histdricos e estruturais que
impdem barreiras a plena participacdo dessas pessoas na vida em sociedade.

Fruto dessa construcao histdrica, o capacitismo — termo que designa e denuncia atitudes
discriminatdrias e preconceituosas em relacao as pessoas com deficiéncia — ainda se manifesta
de forma marcante na sociedade (Farias, 2017). No entanto, em contraposicdo a essa ldgica
excludente, observa-se um avango significativo na presenca dessas pessoas em espacos antes
inacessiveis, como no convivio familiar, nas escolas e nas InstituicGes de Ensino Superior (IES),
foco de atencao neste texto.

Apesar do avanco das legislacdes e politicas publicas voltadas a inclusdo, ainda persistem
diversas barreiras que dificultam a efetivacao desses direitos. Entre elas destacam-se as barreiras
atitudinais, pedagdgicas e arquitetbnicas, que continuam a limitar a autonomia e a plena

participacdo das pessoas com deficiéncia na sociedade (Antunes et al., 2013).
3. Inclusao das pessoas com deficiéncia no ensino superior

As pessoas com deficiéncia vivenciaram um processo histdrico excludente, e, por esse
motivo, convivem atualmente com inimeras formas de preconceitos, oriundas de estigmas que
resistiram ao passar do tempo.

A partir dos avan¢os no ambito social, e por conseguinte educacional, ao decorrer dos anos
esses sujeitos vém conquistando a cada dia mais espagos na sociedade, como por exemplo, o
ingresso nas Instituicdes de Ensino Superior (IES). No entanto, todos os avancos em prol de uma
vida digna, sé foi possivel apds inimeros movimentos politicos das prdprias pessoas com
deficiéncia de 1988 (Piccolo, 2022). Dentre as conquistas em busca da asseguracdo de direitos
essenciais para uma vida equanime, esta o da educacao.

No que se refere a educacao das pessoas com deficiéncia especificamente no ambito do
ensino superior, estd assegurado na Lei Brasileira de Inclusdo (LBI) n°13.146 em seu Art. 27, quando
promulga: A educacdo constitui direito da pessoa com deficiéncia, assegurados sistema
educacional inclusivo em todos os niveis e aprendizado ao longo de toda a vida, de forma a
alcancar o maximo desenvolvimento possivel de seus talentos e habilidades fisicas, sensoriais,

intelectuais e sociais, segundo suas caracteristicas, interesses e necessidades de aprendizagem.
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A partir dessa exigéncia legal é dever das IES viabilizar um processo educacional as pessoas
com deficiéncia que potencializam suas capacidades. A inclusdo das pessoas com deficiéncia na
educagao superior deve assegurar-lhes, o direito a participagao na comunidade com as demais
pessoas, as oportunidades de ter desenvolvimento pessoal, social e profissional, bem como nao
restringir sua participacdo em determinados ambientes e atividades com base na deficiéncia.
Igualmente, a condi¢ao de deficiéncia ndo deve definir a drea de seu interesse profissional. Para a
efetivacdo deste direito, as IES devem disponibilizar servicos e recursos de acessibilidade que
promovam a plena participacdo dos (das) estudantes. Assim como a Convencao da ONU sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia, 2006 prevé que todas as pessoas com deficiéncia tém direito
a um sistema educacional inclusivo, ndo havendo, portanto, nenhuma justificativa para
atendimentos educacionais paralelos, ou segregados que tomem por base a deficiéncia.

No entanto, apesar da educacdao numa IES estd assegurada por lei, como também a
existéncia de politicas institucionais que corroboram na potencializa¢dao das capacidades das
pessoas com deficiéncia, as inUmeras atitudes de preconceito experienciadas por esses sujeitos
se constituem como obstaculos, que dificultam, e, por vezes, impossibilitam um processo
educacional de qualidade, a exemplo, as barreiras atitudinais.

Em consonancia com o referencial tedrico exposto até o presente momento, pode-se
constatar que para haver uma educacao de qualidade as pessoas com deficiéncia, faz-se de suma
importancia para além das leis, uma mudanca da mentalidade social, galgando desta forma para
que as dificuldades sejam removidas.

Ao se compreender que as multiplas barreiras enfrentadas cotidianamente pelas pessoas
com deficiéncia representam obstaculos significativos a sua plena participacdo sociais, torna-se
evidente que a limitagdao ndo reside no corpo com deficiéncia em si, mas sim na organizag¢ao social
que falha em responder as necessidades e especificidades desses sujeitos. Essa mudanca de
perspectiva estd em consonancia com os principios defendidos pela Convencdo sobre os Direitos
das Pessoas com Deficiéncia (ONU, 2006), ratificada pelo Brasil com status de emenda
constitucional, a qual afirma que a deficiéncia é o resultado da interacao entre pessoas com
impedimentos e as barreiras fisicas, comunicacionais, atitudinais e institucionais presentes na
sociedade.

Nesse sentido, quanto mais o ambiente impde restricdes a mobilidade, a comunicacao, ao

acesso a informacdo, a educacdo e aos demais bens sociais, mais a pessoa com deficiéncia é
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colocada em situacao de vulnerabilidade e desvantagem. A desvantagem, portanto, ndao € uma
caracteristica intrinseca da deficiéncia, mas uma constru¢do social que emerge da auséncia de
acessibilidade e da falta de politicas efetivas de inclusdo. Como afirma o texto-base da Politica
Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacdo Inclusiva (Brasil, 2008, p. 9), ao
transformar o ambiente em um espaco favordvel e acessivel, relativiza-se a condi¢do de
incapacidade com a qual, historicamente, a deficiéncia tem sido confundida.

Essa abordagem dialoga diretamente com o modelo social da deficiéncia, que rompe com
a concepgao biomédica tradicional ao deslocar o foco da limitagdao do individuo para o contexto
social excludente. Essa perspectiva, fortemente influenciada pelos movimentos de pessoas com
deficiéncia desde a década de 1970, promove uma critica ao capacitismo — sistema ideoldgico
que privilegia corpos e mentes considerados "normais", invisibilizando e inferiorizando aqueles
que destoam desse padrao (Diniz, 2007; Farias, 2017).

Além disso, pensar a deficiéncia como uma questao de justica social implica reconhecer a
urgéncia de promover politicas publicas que garantam ndo apenas o acesso, mas também a
permanéncia e o protagonismo das pessoas com deficiéncia nos diversos espacos sociais, como o
sistema educacional, o mercado de trabalho, os meios de comunica¢do e a vida cultural. A
eliminagdo de barreiras — sejam elas arquitetdnicas, comunicacionais, pedagdgicas ou atitudinais
— nado se constitui em um ato de benevoléncia, mas em uma obrigacao ética e juridica do Estado
e da sociedade, conforme preconizado pela Convencado e demais marcos legais nacionais. (Sassaki,
2006)

A condicado de desvantagem enfrentada pelas pessoas com deficiéncia é,
fundamentalmente, produto de uma estrutura social que, historicamente, negligenciou — e ainda
negligencia — a diversidade humana. Longe de ser uma questao individual em que muito se
pronuncia a deficiéncia como restrita de participacao social ensejado pelo modelo biomédica, a
deficiéncia deve ser compreendida como um fendmeno social, atravessado porrelacdes de poder,
normatividade e exclusdo. Superar esse quadro demanda, portanto, uma mudanca paradigmatica
sustentada por principios de equidade, justica social e pelo reconhecimento da diferenca como
valor constitutivo da experiéncia humana. Nesse contexto, a deficiéncia ndao deve mais ser
percebida como uma limitacdo em si, mas como uma das expressdes legitimas da condicao

humana.
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As multiplas formas de preconceito vivenciadas por pessoas com deficiéncia estdo
ancoradas em crencas infundadas e generalizacbes que, culturalmente, associam essas pessoas a
incapacidade, a dependéncia e a anormalidade. Tais crencas se traduzem e consistem a partir de
comportamentos, posturas e julgamentos que limitam ou inviabilizam a participacdo plena e
equitativa dessas pessoas nos diversos espacos sociais (BRASIL, 2015).

No campo dos estudos sobre a deficiéncia, compreende-se que essas barreiras ndo sdao
meros desvios individuais, mas expressdes estruturais de um sistema capacitista. Como explica
Dias (2014, p. 31), as barreiras atitudinais “estdo materializadas por meio da discriminacdo,
preconceito e estigmatizacao, ensejando um olhar depreciativo para a convivéncia equanime da
diversidade humana”. Elas se apresentam de forma sutil ou explicita, tanto em comportamentos
quanto em discursos, reforcando esteredtipos e inferiorizando as identidades das pessoas com
deficiéncia.

Sob essa perspectiva, torna-se evidente que a raiz das atitudes indesejadas nao esta nas
limitacdes fisicas, sensoriais ou intelectuais dos individuos, mas na forma como a sociedade os
enxerga e os trata. Como argumenta Souza (2008, p. 29), “as barreiras atitudinais podem estar
baseadas em preconceitos explicitos ou a eles dar origem. [...] Eles aparecem em nossa linguagem,
tanto quanto em nossas a¢6es ou omissdes”. A linguagem capacitista, por exemplo, reforca a
visdo da pessoa com deficiéncia como objeto de piedade ou superacdo, deslocando a discussao
da cidadania para o campo da caridade ou da inspiracao.

Diante disso, pensar em uma sociedade — e, particularmente, em uma universidade —
verdadeiramente inclusiva exige mais do que ag¢bes pontuais ou adaptacdes fisicas. Exige um
comprometimento ético e politico, individual e coletivo, com a desconstrucao do preconceito e
com a construcao de uma cultura de direitos, em que a diferenca ndao seja apenas tolerada, mas
acolhida e valorizada.

Mais do que promover praticas inclusivas, é necessario romper com légicas normativas que
sustentam exclusdes histdricas e institucionais. Isso implica reconhecer que a inclusdao nao é
apenas um direito das pessoas com deficiéncia, mas uma responsabilidade compartilhada por
toda a sociedade — especialmente por instituicdes educacionais, que devem atuar como espacos

de transformacao social.
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A seguir, aprofundaremos o conceito de capacitismo, chave para compreender as
dindmicas de exclusdo e para fomentar a construcao de politicas e praticas verdadeiramente

emancipatorias.
4. Como o capacitismo e a corponormatividade se constitui no ensino superior?

Com base no pensamento corponormativo, observa-se que, muitas vezes, a conjuntura
social ignora as diversas funcionalidades corporais das pessoas com deficiéncia, reduzindo-as
apenas a lesdo. Soma-se a isso o fato de que “as pessoas com deficiéncia tém, desde sempre,
convivido com a confusao entre o que realmente sdo — pessoas humanas — e 0 que se pensa que
elas sdo: deficientes” (Souza, 2008, p. 23). Em outras palavras, hd uma anulacdo da pessoa humana
e de seus aspectos identitarios em fun¢do da deficiéncia.

Essa compreensdao distorcida, somada a falta de conhecimento sobre as reais
potencialidades dessas pessoas, resulta em reacdes de surpresa diante de atividades comuns
realizadas por elas — como namorar, estudar, conversar, entre outras. Surpreender-se com o
comportamento ou conquista de uma pessoa apenas pelo fato de ela ter um corpo com
deficiéncia configura-se como uma atitude preconceituosa, pois revela uma expectativa prévia de
que ela ndo seria capaz de realizar determinada a¢do. Trata-se, portanto, de uma forma sutil, mas
poderosa, de exclusdo.

Nesse sentido, podemos caracterizar como capacitismo toda e qualquer atitude de
preconceito dirigida a pessoas com deficiéncia. No entanto, mais do que apenas compreender
essa estrutura de repressao, é imprescindivel romper com os entraves que elaimpde. Superar esse
tipo de opressao exige um esforco critico e politico de desnaturalizacdo das ideias que colocam o
corpo com deficiéncia como inferior.

Compreender esse tipo de comportamento implica, portanto, assumir um compromisso
politico com as pessoas com deficiéncia, permitindo que a sociedade reconheca que a exclusao
nao esta no corpo propriamente dito, mas na mentalidade e no imaginario social. Estes, por sua
vez, sdo disseminados por meio de uma série de artefatos culturais que reforcam estigmas e
reproduzem praticas discriminatdrias. Como destaca Farias (2017, p. 19), é nesse imagindrio

coletivo que se encontra a raiz de manifestacdes tao perversas de exclusao.
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Sabe-se que as Instituices de Ensino Superior (IES) sdo, por vezes, excludentes. Ademais,
percebe-se que € escasso o numero de pesquisas que denunciam atitudes capacitistas e
corponormativas — especialmente no ambito das InstituicGes de Ensino Superior (IES) —, onde
este estudo foi idealizado.

Nesse sentido, muitos estudantes com deficiéncia acabam desistindo de ingressar ou
permanecer nessas instituicoes. Por isso, enfatiza-se a necessidade de que essas pessoas sejam
fortalecidas, que persistam e resistam, com o intuito de colaborar na remocao dos obstaculos que
Ihes sdo impostos. Para Dantas et al. (2014, p. 559), “pessoas com deficiéncia empoderadas estdo
menos vulneraveis a formas de abuso e limitagbes.”

O empoderamento, portanto, é de suma importancia para que essas pessoas se
reconhecam como sujeitos de direitos e lutem pela efetivacdo e eficacia desses direitos. De acordo
com os estudos de Piccolo (2019) trata-se de um constructo que implica, essencialmente, na
obtencao de informag¢des adequadas, em um processo de reflexao e tomada de consciéncia sobre
sua condi¢do atual, bem como na formulag¢ao clara das mudangas desejadas e da realidade que se
busca construir. Para isso, € necessdrio romper com a postura passiva ou reativa historicamente
atribuida as pessoas com deficiéncia, promovendo uma atitude propositiva, ativa e engajada,
voltada a conquista de autonomia e protagonismo social.

A essas varidveis, soma-se a necessidade de uma mudanga de atitude que impulsione a
pessoa, 0 grupo ou a instituicao a agir de forma pratica, metddica e sistematica, em dire¢ao aos
objetivos e metas tragados, superando a antiga postura meramente reativa.

Essa perspectiva esta alinhada com os pressupostos do modelo social da deficiéncia, que
desloca o foco da limitacdo individual para as barreiras sociais e estruturais, responsabilizando a
sociedade pela exclusao. Dentro desse modelo, o empoderamento é visto como uma ferramenta
de emancipacao, pois contribui para desconstruir o capacitismo — sistema de opressao baseado
na valorizacdo de corpos e mentes considerados "normais" — e reivindicar espacos
historicamente negados.

Além disso, o fato da pessoa estd empoderada dialoga com o conceito de justica social,
proposto por autores como Fraser (2008), que defende a necessidade de reconhecimento das
diferencas, redistribuicdo de recursos e participacdo paritdria como elementos centrais para a

equidade. No caso das IES, isso implica ndo apenas garantir o acesso, mas também promover
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politicas de permanéncia, suporte pedagdgico, acessibilidade plena e cultura institucional
inclusiva.

Portanto, o ato de empoderar pessoas com deficiéncia no ambiente universitario ndo é
apenas uma demanda ética ou moral, mas uma estratégia concreta de enfrentamento das
desigualdades. Trata-se de reconhecer que a transformacgdo das instituicdes depende, em grande
medida, do protagonismo daqueles que historicamente foram silenciados — e de uma sociedade

disposta a ouvir, ceder espaco e reconstruir praticas.
5. Procedimentos metodoldgicos

A presente pesquisa utilizou o documentdrio: De olhos fechados, produzido por
estudantes do curso da Universidade Federal da Paraiba (UFPB), no ano de 2020, com a finalidade
de trazer discussdes a comunidade académica a respeito das situacdes vivenciadas no cotidiano
das pessoas com deficiéncia visual na UFPB. Foi realizada uma andlise filmica do material,
evidenciando as falas embutidas de capacitismo.

A andlise do documentdrio, trouxe um recorte das falas de mulheres cegas que evidenciam
a presenca concreta de praticas capacitistas no cotidiano académico, sendo elas: uma discente,
uma graduada e uma docente, todas da UFPB.

O intuito era compreender a partir das trajetdrias das mulheres com deficiéncia,
problemdticas que historicamente persistem na sua vida académica, foi transcrito e catalogado os
dados presentes no documentdrio, de maneira que facilitassem a evidenciacao dos marcadores

que denunciam o pensamento corponomativo e capacitista.
6. Resultados e discussoes

Serdo apresentados recortes de falas das participantes do documentario e discutidas a luz
da literatura.

PARTICIPANTE 1:

“E o trabalho de formiguinha, vocé tem que comecar tudo de novo, se autoafirmar, se

empoderar.”
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Tendo em vista que vivemos em uma sociedade corponormativa, as pessoas com
deficiéncia vivenciam todos os dias inimeras formas de preconceito, acarretando uma
necessidade incansdvel de se autoafirmarem e mostrarem que sao capazes, pois, na maioria das
vezes, sao invisibilizadas em virtude do descrédito de suas reais poténcias.

No entanto, para que de fato elas fortalecidas (Dantas, 2014) aponta que elas precisam se
reconhecerem enquanto pessoas com deficiéncia, conhecer a histdria de luta do seu grupo, sua
histéria de vida, seus direitos, e, para além disso, adquirir competéncias de expressao,
reivindicacao, participacao engajada, comunicacao e lideranca da sua prépria vida.

PARTICIPANTE 1:

“A Unica maneira que achei que poderia provocar a comunidade cientifica em alguma coisa,
era trabalhando com uma orientadora deficiente visual e que a gente trouxesse um tema polémico e
que mostrasse a comunidade que nds estamos aqui.”

Como afirma Singal (2024, 67) “Professores com deficiéncia podem atuar como
modelos positivos para estudantes com deficiéncia, contribuindo para a construcao de ambientes
educacionais mais inclusivos, fortalecendo o sentimento de pertencimento, a autoestima e o bem-
estar dos alunos”.

PARTICIPANTE 2

“Eu acredito que o fato do estudante cego, ou com qualquer outro tipo de deficiéncia ter
chegado a Universidade significa que ele tem potencial, significa que ele ndo é um incapacitado como
muitas vezes a familia ou a prépria sociedade julga que eles sejam.”

As falas acima convergem com o que aponta Santos et al, (2019) que sé pelo fato de o
estudante com deficiéncia ter ingressado na Universidade, j& se configura como um indicador de
que ela é empoderada, pois ele é necessdrio para um rompimento das indmeras barreiras
vivenciadas por elas frequentemente.

PARTICIPANTE 1:

“...ao invés de falarem comigo, fala com meu apoiador: Avisa a ela (eu do lado, td!?) que a
tarefa é essa, essa e essa. E eu responder: professora, estou te ouvindo, fale comigo.”

A corponormatividade reverbera em indmeras formas de inferioriza¢ao das pessoas
com deficiéncia (MELLO, 2014), por isso, compreender e refletir sobre os diversos estigmas que a
sociedade historicamente concebeu as pessoas com deficiéncia, é imprescindivel para que

consigamos minimizar as atitudes de preconceito para com esses individuos.
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PARTICIPANTE 1:

“A cegueira ndo me impediu de ministrar uma aula, de fazer um trabalho, de fazer um plano
de aula.”

Um olhar capacitista minimiza as potencialidades das pessoas com deficiéncia resumindo-
as a uma lesdo corporal. A partir desse prisma, julga-se essa pessoa menos capaz de realizar
algumas atividades em detrimento de sua deficiéncia, a exemplo das participacdes em diferentes
projetos proporcionados pela Universidade.

Considera-se que esse pensamento, focado na incapacidade da pessoa com
deficiéncia é arcaico, pois com o avanco dos estudos no que tange as ciéncias sociais, (sociologia,
psicologia, pedagogia, entre outras) foram aos poucos rompendo com esse modo de pensar,
tracando uma compreensao da deficiéncia com uma realocagao das forcas, como apontado por
(VYGOTSKY, 1989) e em concordancia com a autora (Souza, 2018) que pensar a cegueira como
uma forma de visdo exige que se reconheca, na ciéncia, na sociedade, na cultura, um modo
particular de ser e estar no mundo, que ndo é “desgraca’” nem patologia, mas, antes, um modo de
ser e de estar no mundo que produz conhecimento e colabora com o conhecimento global
constituido.

PARTICIPANTE 2:

“...que ele encontre nas diversas disciplinas um meio de poder mostrar, para os seus alunos,
para os seus professores e para a universidade como um todo, que ele é uma pessoa capaz, que ele
tem um potencial e que esse potencial pode contribuir para o crescimento da sua turma de alunos e
da Universidade como um todo”.

H4 uma crenca infundada que a pessoa em condicao de deficiéncia ndo pode
contribuir/agregar com a vida académica e pessoal de uma pessoa sem deficiéncia, acarretando
um distanciamento social desses sujeitos, pelo fato de acreditarem que as mesmas seriam um
fardo a ser carregado.

PARTICIPANTE 3:

“Na divisdo de sala de grupo, dessas coisas, ndo quer que a gente faca parte porque ndo
acreditam que a gente possa ajudar na questdo do trabalho, que a gente tem capacidade igual a eles,

entdo eles preferem excluir a gente.”
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PARTICIPANTE 1:

“[...] aquele olhar estigmatizado do pobre coitado que é deficiente, do tadinho que ndo ouvi,
ou... olha! que linda a que ndo enxerga”.

Uma das formas as quais o capacitismo se manifesta, € quando associamos a
deficiéncia a algo ruim ao ponto de haver a possibilidade da pessoa em condi¢cdo da mesma, ser
excluida. Outra compreensao equivocada, é vé-la como coitadinha, que pelo fato de ser pessoa
com deficiéncia é infeliz.

Para (Magalhaes, 2010, p.35) ""Ha diferencas de vdrios tipos, algumas mais visiveis e
outras menos, percebidas em func¢do das comparacdes feitas a partir de determinados padrdes
socialmente construidos”. Ou seja, a deficiéncia pode ser considerada apenas como uma variacao,
sendo ela fisica, sensorial, mental ou intelectual.

PARTICIPANTE 2:

“A gente ndo quebra, deficiéncia ndo pega, ndo é contagiosa [...]”

Todavia, ainda segundo Campbell, 0 mais relevante é a significacdo social atribuida a
deficiéncia. Muitas vezes, foca-se nas diferencas consideradas desvantajosas, carregadas de
sentidos negativos, o que contribui para o descrédito da pessoa com deficiéncia. Isso revela que
ainda persistem pensamentos que coloca a pessoa deficiente como inferior, restringindo sua
existéncia e refor¢cando essa visao negativa.

A autora pontua ainda que “a deficiéncia é um estado diminuido do ser humano”,
desvelando, assim, as opressdes capacitistas que visam minar o empoderamento e a participacao
social das mulheres. Nesse sentido, ser uma pessoa com deficiéncia, dentro dessa conjuntura
feminina, torna-se um ato politico — uma presenca que representa ndo apenas as opressoes e
barreiras enfrentadas, mas também a reivindicacdo do direito de pertencer ao cendrio da inclusao
no ensino superior.

PARTICIPANTE 3:

“Muitos alunos eles, ndo tem a gente como..., antes de ser uma pessoa com deficiéncia, ser
pessoa, né?!, porque nds somos igudais a eles, mas eles ndo conseguem ver isso.”

Ha indmeros estigmas imputados as pessoas com deficiéncia, mas acreditamos que
quando a sociedade de fato permitir-se conviver com elas, vera que sim, elas sdo capazes de serem
e fazerem o que quiserem, desde que os diversos espacos sociais estejam preparados para as

diferentes formas de ser. Com isso, consideramos como de suma importancia que a conjuntura
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social consiga enxergar a pessoa, sua identidade, seus aspectos individuais e subjetivos, antes da
deficiéncia em si.

PARTICIPANTE 2:

“De olhar a pessoa com deficiéncia, como uma pessoa.”

Desde a Declararacdo Universal de Direitos Humanos (Dudh,1948) todos sdo seres
humanos dignos de direitos, pondo fim ao relativismo das demais terminologias. Contudo, ainda
convivemos com narrativas culturais de opressdao, de negacao desse reconhecimento que
obstaculizam essas experiéncias.

Esses relatos foram apenas alguns recortes de falas, mas que demostram o qudo o
capacitismo encontra-se presente e mostra como o nivel de alienacao de nao ser como antes tudo
pessoas com seus direitos e inerente a sua dignidade, o fato do descrédito social e das vertentes
de capacitistas tentam expropriar as pessoas com deficiéncia, o que lhe o mais intimo seu: sua
condicao humana que soberana a cada um de nés:

A falta de divulgacao e instru¢ao sobre os direitos das pessoas com deficiéncia adquirida
ou ndo pode gerar a dificuldade de compreensao dessas acerca daquilo que lhe é garantido
por Lei. E de grande importancia que os sujeitos estejam cientes dos seus direitos para que possam
reivindica-los, defender-se das diversas formas de exclusdo e ter acesso as ferramentas e servicos
inclusivos (Mendes et al., 2020, p.11).

Partindo do modelo social da deficiéncia, vislumbra-se a inclusao social como um processo
sociopolitico, o qual todos estdao imbricados, dessa maneira, devem se culminar com a
minimiza¢do de barreiras a serem enfrentadas, tornando o mundo um lugar mais equitativo e

justo.
Consideragoes finais

Observou-se que o modelo social da deficiéncia, apresentou uma ruptura de paradigmas
em relacao ao modelo médico, trazendo consigo o tema para todo ambito das rela¢gdes humanas,
de modo que tira a deficiéncia da esfera individual, passando a ser considerada ndo apenas como
um problema com consequéncias infindaveis e insoldveis, mas apontando que os obstaculos

vividos pelas pessoas com deficiéncia sao oriundos em seu meio e vida social.
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Ao passar dos anos essas pessoas foram assegurando mais espagos em lugares diversos,
fruto de conquistas histdricas e nem sempre equanime, a Declara¢dao de Direitos Humanos
garantiu a tutela e o reconhecimento da dignidade inerente a todos os membros da familia
humana.

Ao trazer a educacdo superior na UFPB, exaltou-se a trajetdria histdrica das pessoas com
deficiéncia para consolidacdo de seus direitos, ainda que vivenciados na contemporaneidade com
uma andlise de discurso capacitista/corponormativo, denotando a fragilidade dessas rela¢es
entre deficiéncia e relacdes humanas. Segundo os estudos Silva (2016) aponta que o ingresso das
pessoas com deficiéncia na UFPB, vem em uma crescente, motivo este que deve ser celebrado,
mas deve ser ressaltado que a implementacao de politicas sociais, vai de encontro com as
barreiras arquitetonicas, comunicacionais, pedagdgicas e as atitudinais, as quais deve-se advogar
por sua exclusdo.

De acordo com as vozes das mulheres cegas explicitadas nesta pesquisa percebeu-se
fragilidades da narrativa, no sentido de fazer cumprir a necessidade do aprofundamento das
questdes aqui abordadas. Evidenciou-se que para além do acesso, se faz necessdrio uma
ressignificacdo de uma série de atitudes por parte da conjuntura académica, para uma
permanéncia digna e cidada (Farias, 2019).

Verificou-se que vivenciar em uma sociedade na qual ainda persistem atitudes baseadas em
ideais corpornormativas, os quais veem a pessoa com deficiéncia como um corpo, que devido ao
padrdo estabelecido por uma classe hegeménica, deve ser corrigido. Estas atitudes de
preconceito as pessoas com deficiéncia, ou seja, o capacitismo se constitui em diversas barreiras
atitudinais experienciadas pelas pessoas com deficiéncia, em sua consolidacdao ao direito
educacional, que obstaculizam a participacao plena nos diversos espacos sociais, 0 que culmina
também num processo educacional fragilizada (Piccolo, 2022).

Para tanto, faz-se relevante ter a inclusdo da pessoa com deficiéncia como um
compromisso social, de ver antes de tudo, a pessoa e suas particularidades, como sujeito capaz,
ao contrdrio do que muitos imaginam, digno de ter seus direitos efetivados para uma vida mais
equitativa, reconhecendo a igualdade na diferenca.

Almeja-se com essa pesquisa uma reflexdo acerca das atitudes capacitistas que dificultam
a vida académica da mulher com deficiéncia, a fim de evidencia-las, com o propdsito de tornar as

IES, como também a sociedade, um lugar mais acessivel/inclusivo.
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