UMA ABORDAGEM DO ENSINO DE INGLES INSTRUMENTAL NA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

Cetia Assuncdo Figueiredo

A Universidade Federal de Uberlandia iniciou cursos
de Inglées Instrumental em 1977 como matéria do curriculo regu
lar do curso de Engenharia e, em 1979, cursos livres nas
areas de Medicina, Psicologia, Engenharia e Veterinaria minis
trados pela Central de Linguas.

Apos nossa participacdo no I Seminario Nacional do
Projeto de ESP em 1979, modificamos a metodologia e o conteu-
do dos cursos, passando entdo a escrever e adaptar nossos pro
prios materiais didaticos. 0 fato de termos sediado o I Semi-
nario de ESP da Regido Centro-Oeste, também em 1979,  muito
influiu na criag3o de uma equipe de professores de Ingles Ins
trumental como tambem para elevar o conceito do Ingles Instru
mental na UFU.

Essa equipe tem realizado um trabalho sistematico
de avaliagao, produgao e adaptacié de materiais didaticos, com
o apoio teorico crescente através de leituras de to
picos da area de Inglés Instrumental, da participagdo nos Se-
minarios do Projeto, do curso de ESP da University of
Lancaster e, tambem, de pesquisas, visando sempre uma melhor
preparagao do professor,

0 conteudo desse trabalho, embora parte da pesqui
sa que a autora realiza para a dissertagao de mestrado, foi

inspirado na evolug2o das atividades dessa equipe.
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Levantamento de dados para a preparacac de um curso-

pilote de Ingles Instrumental

Um dos problemas que o professor enfrenta ao  ini-
ciar um curso de Inglés Instrumental e a falta de informacoes
sobre seus alunos, ja que eles pertencem as mais variadas areas
de estudos e tem diferentes niveis de conhecimento de }inqua -
para mencionar apenas dois aspectos da situacao.

Como parte deste trabalho de pesquisa inclui a tes-
tagem de certas estratégias de leitura em um curso-piloto, ela

borou-se um questionario informativo, resultante de um proje-

to de pesquisa, destinado a levantar informagoes essenciais

sobre os futuros alunos (professores do Cursc de Engenharia}.
Antes da aplicacdo do questionario, foram feitos virios conta-
tos com os departamentos do Centro de Tecnologia e Ciencias,
entrevistas com a maioria dos professores interessados e, a
seguir, a analise dos dados. 0 questionario ofereceu informa-
¢oes a respeito dos objetivos, atitudes e desempenho Tingdisti
co dos alunos, e também dos tipos de textos a serem lidos.

Esses dados eram essenciais, na medida em que servi
riam de base para a selegdo dos textos (sugeridos pelos pro-
prios professores) e para a preparacdoc dos exercicios para o
curso.

Além disso, foi aplicado um teste-diagnostico (pre-
teste), visando registrar informagdes sobre métodos, informais
ou ndo, de leitura de textos em inglés utilizados pelos alu-
nos, bem como sobre seu desempenho face a dois textos atraves
de perguntas de compreensio.

Enquanto isso, as informacoes provenientes do ques-
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tionario informativo e posteriormente do pre-teste estavam sen
do usadas para a analise dos textos e a producdo do material
didatico, em forma de Unidades, do curso.

De forma geral, cada Unidade consiste de um ou dois
textos explorados atraves de diversos exercicios (aqui chama -
dos de ATIVIDADES) com enfase em estrategias de leitura que vi
sam o desenvolvimento da compreensao de leitura dos alunos. A

Parte do Professor que acompanha as Unidades esclarece o obje-

tivo de cada Atividade e sugere procedimentos para a sua apli-
cagao.

Com a finalidade de-conscientizar, informar e orien
tar o aluno durante a sua leitura, as Atiﬁidades tem, muitas
‘vezes, uma introducao (colocada em um retangulc para diferen-
cia-la das instrugdes gerais) contendo informagdes sobre aspec
tos gerais do processo de leitura, estratégias de leitura, as-
pectos da estrutura do texto, vocagulﬁrio, fatores que dao coe
s30 e coeréncia ao texto, entre outros. Essas introducoes fo-
ram escritas em um estilo bastante informal e descontraido,
sem se fazer uso de termos tBcnicos ou muito especificos.

Além do desenvolvimento dessas Unidades em duas au-
las semanais, o esquema do curso preve a divis3ao da turma de
alunos em pequenos grupos para uma entrevista semanal com o
professor. Nessas entrevistas, sao discutidos problemas mais
especificos de cada aluno assim como qualquer aspecto do tex-
to que mais o interesse, ou que nao tenha sido tratado em au-
la. Como essas entrevistas sao gravadas, o professor pode usar
dados importantes sobre o procedimento dos alunos durante a
leitura para preparar o seu material didatico.

A avaliagdo do curso foi prevista para ser dada em




tres ocasioes:
. aplicagdo de um Pre-teste (ja mencionado) na pri-
meira semana do curso;
. aplicagao de dois textos com perguntas de com-
preensaoc na metade do curso;
. aplicagao de um POs-teste, que & igqual ao Pré-

~-teste, na ultima semana.

Todas as avaliagOes s3o posteriormente discutidas
com os alunos como uma oportunidade para que cada um descubra
o0 motivo de seus erros e aprenda tanto atraves deles como de

seus acertos.

Descricao da Unidade 1

Os objetivos gerais da Unidade 1 sdo:

. conscientizar o aluno quanto ao uso de certas estrat@gias de
leitura que possam melhor desenvolver sua compreensio de tex
tos;

. sensibiliza-lo a desenvolver, gradativamente, uma maneira
propria de usar essas estratégias, eficientemente, ao ler
textos em ingles.

Uma das premissas para a abordagem adotada & que o
aluno pode transferir muitas de suas tecnicas de leitura de
textos em portugues para textos em inglés (Ausubel, 1968). Por
isso, a introdugdo da Unidade 1 chama a ateng3o do aluno para
o fato de que a leitura € seletiva e, portanto, nio damos um
peso igual a todas as palavras; ao contrario, reconhecemos o
aspecto redundante da 1ingua e ao depararmos com palavras des-

conhecidas em portugues ou ingles, usamos pistas contextuais e
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informagoes que possuimos do assunto para descobrirmos seus
significados. E essencial que o aluno use seu conhecimento do
assunto do texto durante toda a sua leitura e entenda a rele-
vancia da contribui¢3p que, como leitor, traz ao texto.(Smith,
1978).

0 objetivo das ATIVIDADES 1, 2 e 3 e fazer com que
o aluno inicie o curso, refletindo scbre sua propria leitura,
conscientizando-se de que ha métodos de leitura e que estes
podem ser desenvolvidos atraves do uso de certas estrategias.
Esses aspectos sao enfatizados apos a ATIVIDADE 3 quando sao
discutidos habitos de leitura, aspectos do processo de leitura
e algumas estratégias de leitura. O aluno @ encorajado a fazer
um quadro mental de sua leitura, dos metodos que usa, de suas
dificuldades na leitura e da possibilidade de transferir para
textos em inglés aquilo em-que e bem sucedido com textos em
portugues.

A ATIVIDADE 4 reflete um procedimento comum na lei
tura de qualquer texto: varias vezes lemos para encontrarmos
uma informagdo especifica como, a data de um fato, o nome de
alguem ou de uma tecnica que nos interessa, entre outros. Mes-
mo quando o aluno 1€ um texto em inglés como esse objetivo, no
entanto, a tendéncia @ comegar a ler todo o texto e a traduzir
longos trechos. Essa Atividade visa agilizar o comportamento
do aluno face ao tipo de informagac que ele quer do texto. O
tempo sugerido objetiva o desempenho do aluno, fazehdo com que
ele preste atengao especial a dados significativos e de seu in
teresse. |

As ATIVIDADES 5 e 6 s3o feitas antes da leitura do

texto 2. A finalidade & provocar uma antecipagao do assunto ,




focalizando a atencgao do aluno em um topico especifico, levan-
do-0 a considerar um possivel desenvolvimento desse topico ao
sugerir e identificar palavras ou expressdes relacionadas ao
contelido mencionado no inicio da Atividade. Espera-se que ele
possa predizer pelo menos parte do conteudo do texto a partir
do titulo e de seu conhecimento do assunto {Goodman, 1970).

A ATIVIDADE 7 tem como objetivo familiarizar o alu-
no com o conteudo geral do texto, da mesma forma em que ie tex-
tos em portugues: se ele tem quatro textos para serem consulta-
dos e quer escolher os dois mais relevantes, a leitura que fa-
ra sera bastante rapida, fazendo usc de informacdes tiradas do
titulo e dos subtitulos, de ilustracoes, da introducdo, conclu-
$a0 ou resumo, entre outros. |

A preocupacao maior ao longo desse curso-piloto e
que o aluno possa desenvolver a sua maneira individual de ler
com crescente eficiencia. Para isso s3o sugeridas varias Ativi-
dades que podem ser usadas com diversos textos. As  ATIVIDADES
8,9, 10 e 11 s3o uma espécie de roteiro inicial de 1leitura ,
expandidas na ATIVIDADE-PADRAQ em anexo. Essas Atividades in-
cluem a analise da estrutura do texto, isto &, o modo como o
autor dividiu as partes do texto, seu valor comunicativo, suas
caracteristicas tipograficas e seu vocabulario. Quando o texto
nao pode ser analisado segundo algumas das partes de uma Ativi-
dade, elas sao ignoradas. »

Na ATIVIDADE 12, ao dar a ideéia principal do texto ,
o aluno estarid fazendo um "fechamento® do trabalho de leitura
com esse texto, justificando o seu procedimento atraves das es-
tragegias de leitura que usou,

A ATIVIDADE 13 culmina a Unidade 1 e tem a finalida-
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de de incentivar a auto-avaliagao do aluno apos  consideragao
do trabalho realizado. Sobretudo, esse e o momento de avaliar
os procedimentos mais eficientes para seu estilo de ler, suas
dificuldades e tambem de compreender gue essas estrategias de
leitura nao sao exclusivas desse texto, mas que podem ser in-
corporadas em um metodo individual para ler muitos outros tex-
tos.

0s procedimentos metodologicos, empregados nas au-
las, sao bastante flexiveis e democraticos, requerendo a cons-
tante e crescente participacdo do aluno. Essa participagao e a
base de inumeras discussbes que ocorrem durante as Atividades;
mui'tas vezes, 0 professor tem a sua fungaoc modificada em sala
de aula, passando a ser um dos componentes do grupo. 0 clima,
na sala de aula, nesse caso, reflete certos aspectos da aborda
gem: se se pretende qualquer mudanga na atitude do aluno, ele
deve ter oportunidades de expressar o que pensa e de discordar.
Principalmente no inicio do curso, alguns alunos adotam' uma
atitude quase defensiva pois o seu método convencional de "ler”®
atraves da tradugao nao e a tonica das aulas e tampouco sao
oferecidas formulas infaﬁveis. E interessante observar que as
estruturas gramaticais focalizadas nas Unidades s3o somente
aquelas que podem causar ou que causaram dificuldades na com -

preens3o da leitura dos textos.

Descri¢ao da ATIVIDADE-PADRAO

Conforme foi explicado nas ATIVIDADES 8, 9, 10 e
11 da Unidade ], a ATIVIDADE-PADRAD consiste em um roteiro pa

ra a leitura de qualquer texto e, estando familiarizado com a
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sua utilizagao, o aluno pode usa-la sem o auxilio do professor.
Suas duvidas ou problemas s3o discutidos posteriormente nas en-
trevistas semanais.

0 objetivo dessa ATIVIDADE e orientar a leitura e
proporcionar maior liberdade ao aluno-leitor através da oportu-
nidade de escolher e trabalhar as partes do texto que mais o in
teressem. A parte 1incluida na Unidade 1 serviu para a discus
sao da utilizagao da ATIVIDADE-PADRAC e esclareceu a aplicagao
de suas varias partes. Geralmente, o aluno nao desenvolve toda
a ATIVIDADE-PADRAO com um Unico texto; ao contririo, ele traba-
lha apenas com as partes que melhor se prestam a exploracao de
alguns aspectos mais relevantes do texto que.estS Tendo.

A ATIVIDADE-PADRAO foi dividida em tres partes:

; ATIVIDADE I: ieitura para uma compreensao geral do texto
. ATIVIDADE II: Leitufa para uma compreensao dos topicos
principais do texto.
. ATIVIDADE III: Sua avaliagao do texto da compreens3ao do
texto.

A introducao da ATIVIDADE-PADRAC chama a atengio do
aluno para o seu objétivo ao ler. Dependendo desse objetivo,
ele € orientado a trabalhar com a ATIVIDADE I ou II, fazendo a
avaliacao de sua leitura com a ATIVIDADE III. Eﬁbora a ATIVIDA-
DE-PADRAQ pareca longa a primeira'vista, com a pratica, o Aa]u-
no passa a desenvolve-la oralmente atraves de discussGes ou nas
entrevistas. Conforme o depoimentb de varios alunos, essa ATIVI
DADE-PADRAO e uma oportunidade de desenvolver a leitura de for-
ma mais sistematizada mas sem perder a liberdade de escolha da-

quilo que quer ler.
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Descricdo da ATIVIDADE AVALIATIVA

SR SRR

A ATIVIDADE AVALIATIVA € utilizada a cada duas Uni-
dades e consiste de cinco partes:
I. O texto
I1. Leitura e compreensao do texto
II1. Vocabulario
IV. Estrutura geral da 1ingua inglesa

Y. 0O seu progresso

Essas partes sao propostas como sugestﬁp de avalia-
cao da leitura de textos.e visa a apreciagao e o julgamento do
trabalho e resultados alcancados e tambem o  posicionamento
do aluno quanto adecistes a serem adotadas, mantidas ou modifi
cadas no decorrer de leituras futuras.

Espera-se que, ao formalizar suas respostas e opi-
nides nessa ATIVIDADE AVALIATIVA, o aluno esteja refletindo so
bre sua leitura, as estratégias que usou, a razao de suas difi

culdades e seu progresso face ao objetivo que se propos ao ler.

Consideracoes finais

Uma abordagem qué enfatiza o “como ler" esbarra, mui
tas vezes, no conceito e no posicionamento que as pessoas tem
sobre leitura em geral. Uma certa dose de resisténcia a essa
abordagem & esperada ja que ela requer mudangas na atitude de
pessoas adultas em uma situacao de aprendizagem e, em educa-

¢3o, isso constitui um desafio.

A orientagao principal durante o curso € conscien-
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tizar o aluno sobre a importancia da mudanga de sua atitude fa
ce a leitura: muito pouco ser alcangado se o aluno encarar os
exercicios de compreensao de leitura como meros recursos para
obter respostas certas durante o curso. Ao contrario, sua ati-
tude devera revelar um envolvimento pessoal no ato de ler como
também capacidade de decidir sobre as estrategias de leitura

mais eficientes Para o seu modo pessoal de ler.
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

ATIVIDADE AVALIATIVA DA LEITURA DE
TEXTOS

UNIDADE

As atividades propostas a sequir sao uma sugestao de
avaliacao de sua leitura apos cada unidade. Essa avaliacao
visa a apreciacao e julgamento do trabalho e resultados al
cancados e tambem o seu posicionamento quanto a decisoes a
serem adotadas, mantidas ou modificadas no decorrer de lei
tura futura.

Consulte a sua Unidade, analise o trabalho desenvol-
vido e responda todas as questdes.

Assinale com um X onde indicado.
Nao e necessario assinar esta folha.

Obrigada pela cooperacao.

I - 0 TEXTO
1. 0 que o interessou no texto, especificamente?
0 assunto trouxe novidades

a utilidade do assunto para mim
o inter-relacionamento entre texto e ilustracoes

a boa impressao, aspectos tipograficos, etc.

oood

outro(s). Especifique:

1.1 - Por que?

1.2 - Que aspecto do texto o desagradou? Por que?

2. Ao olhar o texto pela primeira vez, vocé se sentiu moti
vado a le-1o07?

] sim [] nao [] indiferente
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2.1. Por que?

3. Como a estrutura ou a forma do texto o afetou ou influiu
em sua leitura?

4. Se havia aspectos nao-verbais (ilustracoes, graficos,

etc.), como vocé os usou?

5. 0 que mais o ajudou a identificar as partes do texto?

6. Apos a leitura, voce gostou do texto?

6.1 - Por que?

D sim D nao

7. Em relac3ao 3 sua compreensao da estrutura do texto, as
atividades relacionadas a essa parte: (sublinhe a sua
resposta)

7.1 -
7.2 -

7.3 -
7.4 -

7.5 -

foram eficientes/foranm deficientes

foram faceis/foram de dificuldade media/foram di
ficeis

foram inovadoras/ja eram familiares a mim

podem ser aplicadas a outros textos/sao especifi
cas desse texto.
Outro(s) . Especifique:

8. Voce concordou/discordou, isto &, vocé se posicionou em
relacao ao assunto do texto?
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II.

1.

3.

LEITURA E COMPREENSAO DO TEXTO
Vocé considerou o texto empregado na leitura do texto:

E:] insuficiente E:] excessivo

[] adequado [ 1 outro(s). Especifique:

Voce acha que as atividades sobre compreensao do texto
propostas nesta unidade foram: (Assinale mais de uma al
ternativa, se necessario)

[] insuficiente [} muito faceis

E:] em nQ® suficiente [:] adequadas

[] excessivas [] outro(s). Especifique:
[] muito dificeis

Coloque o n9 da ATIVIDADE sobre compreensao do texto no
quadro da esquerda se voce considera que nessa unidade
ela foi: (Assinale mais de uma alternativa, se necessa-

rio) . )

[:] a mais eficiente [:] adequada a meus objeti
vos de leitura

E:] a menos eficiente .

- inadequada a meus obje
E:j mais adequada a minha tivos de leitura
maneira de ler

[ ] menos adequada 3 minha
maneira de ler

[] outro(s). Especifique:

As estrategias de leitura sugeridas nessa Unidade in -
fluiram em sua maneira de ler? Como?

Vocé gostaria de fazer um comentario especial sobre al-
guma estratégia de compreensao de leitura?

III. VOCABULARIO
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I. Na Unidade que terminou, voce acha que o vocabulirio en
pregado nos textos foi: (Assinale mais de uma alternativa,
se necessario)

(] 21ém de seu alcance de [ facit, nio oferecen

compreensao, mesmo apos do dificuldades
0s exercicios

€ i i~
[:::] muito dificil mas ao al [:::] outro(s). Especifi

cance de sua compreensao que:

[:::] nac muito dificil e den

tro de sua compreensio

2. Que atitude voce adotou face a uma palavra importante
que voce desconhecia?

3. Vocé costuma identificar cognatos no texto? | [ s | [N
3.1 - Vecceé considera a identificacic de cognatos:
(] facin [] dificiy [] outro(s). Especifique:

4. Voceé acha que as ATIVIDADES sobre vocabulario propos -
tas nessa Unidade foram: (Assinale mais de uma a]terng
tiva, se necessario)

[ ] insuficientes (] adequada

em nQ suficiente E:] muito ficeis

]
[] excessivas ] outro(s). Especifi-
]

muito dificeis que:

5. Vocé gostaria de fazer algum exercicio especiaj de vo-

cabulario? [] sim (] nio

5.1 - Que tipo?

IV. ESTRUTURA GERAL DA LINGUA INGLESA
. Escreva a sua resposta no traco 3 esquerda de cada
item

NENHUMA MEDIA
POUCA MUITO BOA
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1. Qual foi a utilidade de ter desenvolvido atividades com:
formacao de palavras
ordem das palavras

referencia contextual

modais (can, must, etc)

verbos em geral

nucleo do sujeito

palavras conectivas (but, because, etc)

outras estruturas gramaticais, como:

V. 0 SEU PROGRESSO
1. Voce acha que desenvolveu bem o seu trabalho nessa Unida

de? [ sim [] nao

1.1 - Por que?

2. Tenha em mente o seu objetivo ao ler, analise o trabalho
desenvolvido ate aqui e avalie o seu progresso:

[} nenhum [] bom
[ ] pouco [] muito bom
(] medio

2.1 - Comente ou justifique'a sua resposta:

3. Faca alguma sugestao ou comentario sobre pontos nao in -
cluidos nesta avaliacao.
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