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CRIANDO O SENTIDO: A PARTICIPACAO DE
TEXTOS LITERARIOS NA APRENDIZAGEM DE
LEITURA EM LINGUA ESTRANGEIRA
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Abstract

A comparative study of the performance of two groups of
readers - exposed/non-exposed to literary texts - shows a
better performance of the “literary” readers, proving the
hypothesis that the development of reading skill benefits from
the use of a more elaborate linguistic material, whose
processing requires the critical intervention of the reader.

Key-words: literary text; reading skill; elaborate linguistic
material; critical intervention.

Resumo

Um estudo comparativo do desempenho de dois grupos de
leitores - expostos e ndo expostos a textos literarios - mostra
um melhor desempenho dos leitores "literarios", provando a
hipétese de que o desenvolvimento da habilidade de leitura é
beneficiada pela utilizacdo de materiais linguisticos mais
elaborados, cujo processamento requer a intervencao critica
do leitor.

Palavras-chave:texto literario; leitura; material linglistico
elaborado; intervencao critica.
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1. Introducgé&o

O objetivo deste artigo é discutir o uso da literatura
como ferramenta significativa no ensino de leitura em lingua
estrangeira a partir de uma concepcdo interacionista de
interpretacdo textual, defendida principalmente por Kleiman
(1989a).

Esta proposta surge como resposta a insatisfacdo com
o ensino de leitura praticado pelas pedagogias tradicionais,
que cultivam uma abordagem limitada de compreenséo
textual, baseada quase que exclusivamente em processos
referenciais verificados no nivel de organizagao sentencial.

Ao se enfatizarem o0s aspectos sequenciais e
distribucionais dos elementos lingtisticos do texto, contribui-
se para a formacdo de estratégias improprias de leitura,
induzindo o aluno a assumir posicao extremamente passiva no
processo de compreensao de um texto. Desse modo, o ato de
ler é entendido e trabalhado meramente como etapa
intermediaria e instrumental que visa ao conhecimento da
lingua.

Boa parte dos problemas relativos a leitura decorrem
das praticas responsaveis pela formacdo dos leitores. Esta
constatacdo € muito grave, pois 0 ensino de leitura em lingua
estrangeira, geralmente, resume-se na fideldade aos
conteudos, técnicas e textos impostos por um livro didatico,
tratado como mandatario de uma estratégia pedagdgica
testada mundialmente e aplicada como produto industrial.

Observa-se que o livro didatico impde o tom no
contexto escolar, principalmente devido a sua estrutura rigida
e dificl de modificar. Se consideramos a formacdo e
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proficiéncia lingtistica que a maioria dos professores traz para
a sua pratica em sala de aula, verificamos a enormidade do
desafio de assumir 0 ensino de leitura com seguranca e,
sobretudo, com coeréncia.

Mais desesperadora, ainda, € a proposta interpretativa
que o livro didatico geralmente sugere para o estudo desses
textos, a qual se resume em itens programados e direcionados
para uma compreensdo primaria e literal do texto. Nao se
permite 0 desenvolvimento do aluno enquanto sujeito que
interfere, reflete e avalia, excluindo a interpretacao e exilando,
por isso mesmo, a participacéo ativa do leitor.

Dentro das suas limitacbes, a presente pesquisa
buscou apontar alternativa mais eficaz para o ensino de leitura
em lingua estrangeira, mediante pedagogias que privilegiam a
participacdo ativa do aluno na construcdo do sentido e fagam
justica a sua condicao (virtual) de sujeito inteligente.

Como é oObvio, tal objetivo ndo é alcancavel apenas
pela mudanca do material de leitura. Sua realizagdo presume o
cultivo persistente de estratégias que encorajem a
desenvoltura da fluéncia interpretativa. N&o cabe duvida,
entretanto, que a inclusédo da leitura literaria entre as leituras é
expediente inestimavel para o amadurecimento da capacidade
reflexiva e a formacao integral do leitor.

2. Considerac0des teoricas

A leitura € vista, segundo uma perspectiva
interacionista, como uma atividade essencialmente
construtiva, que se realiza mediante a interagdo de diversos
niveis de conhecimento. Porém, isso ndo significa dizer que
compreender um texto escrito seja apenas considera-lo um ato
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cognitivo, pois como declara Kleiman (1989b: 10), “a leitura &
um ato social, entre dois sujeitos - leitor e autor - que
interagem entre si, obedecendo a objetivos e necessidades
socialmente determinados”.

O ato de ler um texto envolve normas que nao podem
ser reduzidas a competéncia linguistica do leitor; na verdade,
faz-se necessaria a capacidade de confrontar a forma linear
com o sistema de codigos fornecido pela lingua em que o
texto foi escrito e o conhecimento enciclopédico. Portanto,
contexto e circunstancias séo de igual modo indispensaveis
para a interpretacdo plena e completa da expressao.

A obra €&, sem restricbes, um apelo a liberdade do
leitor que, no ato da leitura, intervém com sua visdo de
mundo, sua concep¢do da sociedade e da literatura; tal
percepc¢ao indica que nenhuma leitura &, portanto, inocente ou
feita sem pressupostos. O leitor a quem me refiro neste
trabalho ndo tem as caracteristicas de um ingénuo,
aproximando-se do texto culturalmente virgem, livre de
quaisquer contatos sociais e literarios anteriores. Ele ndo é
uma folha de papel esvaziada de experiéncias e vivéncias
individuais e coletivas, a quem é necessario detalhar tudo,
desde o principio.

Sob esse prisma, o significado ndo se encontra no
texto escrito, mas no dialogo entre o leitor e o texto, onde
vozes individuais e sociais se cruzam para criar um discurso
que consiste ndo somente de costumes e propriedades, mas
envolve, igualmente, sistemas de valores, modelos habituais
de pensamento e certas suposicdes predominantes sobre a
natureza humana e a sociedade.
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Umberto Eco, em seu livrbector in fabula revela
esta participacdo fundamental dos fatores pragmaticos na
interacao leitor-texto, quando diz que:

[...] existem propriedades de um texto que ndo podem
ser propriedades de uma frase; ambas admitem que a
interpretacdo de um texto se deve também (quando
nado principalmente) a fatores pragmaticos e que, por
conseguinte, um texto ndo pode ser enfrentado na
base de uma gramética da frase que funcione em
bases puramente sintdticas e semantiodsco,
1986:2).

Emerge, das consideracdes feitas, a verdade que, para
se compreender um discurso, faz-se necessario nédo soO
identificar informacOes relevantes a situacdo, mas tambéem
analisar o contexto narrativo, relacionando a informacgéo
textual com o modelo cultural em questdo; incorporando,
ainda, conhecimentos de nossa memoria enciclopédica, num
ajuste linguistico que possibilitara a compreensao do universo
textual. Segundo Kato (1985: 100), “A compreensao exige,
como vimos, a interacdo do leitor com os dados do texto,
dados de sua memoria e de sua capacidade cooperativa-

comunicativa com o autor que ele geralmente ndo conhece”.

Diante dos estudos e descobertas realizados, fica
evidente a necessidade de que a escola comece a escolher
praticas pedagdgicas que procurem habilitar o aluno a assumir
sua condicao de sujeito.

Constata-se, na pratica de sala de aula, que muitas das
dificuldades que os alunos enfrentam para ler um texto em
lingua estrangeira devem-se ndo ao desconhecimento da

BN

lingua em questdo, mas, primordialmente, a inabilidade de
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interagir com o texto. Sabe-se que a leitura em uma lingua
estrangeira € um percurso gradual que pode levar o leitor a
diferentes graus de compreensdo. E, sem duvida, nesse
percurso, o conhecimento da lingua € um fator determinante,
mas ndo € o Uunico, ou a leitura restringir-se-ia a uma
decodificagdo da lingua. A histéria de vida e de leitura do
leitor sdo também determinantes no processo de compreensao
que € a leitura.

Consequentemente, a escola cabe o desenvolvimento
de estratégias que favorecam a interagcdo com o texto escrito,
conscientizando o aluno do diadlogo implicito na leitura, no
qual leitor e escritor interagem atraveés do espaco escrito, em
contribuicAo cooperativa para a criacdo do discurso.
Compreender, aqui, entdo, € conhecer os mecanismos pelos
quais se pbde em jogo um determinado processo de
significacgéo.

Nesse processo, reconhece-se o aluno como sujeito
leitor, enquanto o professor, modelo adulto desse leitor,
possui como tarefa propiciar contextos e atividades que
promovam o desenvolvimento de estratégias necessarias para
0 alcance de uma leitura pessoal, individual e singular. Deve-
se, portanto, ensinar ndo apenas um conjunto de estratégias,
mas criar uma atitude que faca da leitura a procura da
coeréncia: as proposicbes sdo identificadas em funcédo do
significado global e devem ser interpretadas em relagéo a esse
significado.

E fundamental, assim, o ensino de abordagens
interpretativas que tratem dos processos de inferéncia
discursiva ja que estes, assim como aqueles que se apoiam na
gramatica e no léxico, sdo processos cognitivos envolvidos na
compreensdo e, portanto, essenciais para a leitura. Segundo
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Goodman (Apud Kato, 1985: 53): “o leitor mais competente é
aquele que faz mais adivinhacdes acertadas e o leitor imaturo
é aquele que faz uma leitura linear com pouca predicao”.

3. Metodologia

Este estudo consiste no acompanhamento e analise da
producdo interpretativa de dezesseis adultos, escolhidos
aleatoriamente entre os alunos de duas turmas (B e C) de
Inglés 1ll, da Universidade Federal de Juiz de Fora (oito de
cada turma), consideradas de mesmo nivel, quanto a
proporcédo de alunos fracos, médios e bons.

A populacdo investigada € composta de estudantes de
graduacdo, provenientes de cursos variados, e leitores de
inglés como lingua estrangeira. Cabe ressaltar apenas que a
turma C possui um maior niumero de alunos provenientes do
Curso de Letras em periodo avancado (6°), o que pressupde o
dominio de estratégias sofisticadas de leitura.

A turma B constitui-se de trés alunos da éarea de
Direito (L2, L3, L5) e um aluno das areas de Geografia (L1),
Quimica (L4), Letras (L6), Economia (L7) e Engenharia
Elétrica (L8). A turma C, de alunos da area de Letras (6
alunos - L9, L11, L13, L14, L15, L16) e de um aluno das
areas de Medicina (L12) e de Engenharia Elétrica (L10).

O roteiro para a coleta de dados é caracterizado pelos
passos que se seguem.

Num primeiro momento, exp0s-se a turma B, durante
0 segundo semestre de 1995, a textos literarios que
substituiram os textos didaticos fornecidos pelo livro adotado:
Break into Englishvolume 2. A selegcéo de textos foi feita via
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pesquisador, relevando-se o critério de motivacado e extensao
dos mesmos, a fim de se evitar textos muito longos e
cansativos, que acabariam sendo fragmentados. Dentre eles,
destacam-se os contos "The fly" (Katherine Mansfield);
"Charles" (Shirley Jacksom); "The over-night bag" (Graham
Greene); a fabula "The donkey on a lion’s skin"; e os poemas
"The four ages of man" (Wiliam Butler); "May | feel" (E. E.
Cummings); "As you like it" (Wiliam Shakespeare); "Think as

| think” (Stephen Crane) e "Presentiment” (Emily Dickinson).

Devido a limiacdo imposta pelo tempo e programa a
ser cumprido, solicitou-se aos alunos a leitura prévia dos
contos listados. As perguntas de compreensao, elaboradas em
inglés e explicadas previamente pela pesquisadora, foram
respondidas e posteriormente discutidas. O uso, tanto da
lingua inglesa, quanto do portugués, lingua materna, foi
permitido para que os alunos se sentissem mais seguros para
completarem as tarefas e se expressarem. Muitos alunos
preferiram usar ambas as linguas, a fim de ndo perderem a
oportunidade de praticar o idioma inglés.

Os poemas, diferentemente dos contos, foram lidos em
aula, em funcdo de sua extensdo. O conhecimento prévio e as
predicoes dos leitores, no que diz respeito ao conteudo, foram
estudados através da tarefa de analise do titulo e em alguns
casos de ilustracbes, com fins de guiar o leitor e desenvolver
familiaridade com o topico do texto. E importante ressaltar
que a pesquisadora utilizou varias estratégias de lefitga (
text activity/ skimming/ scanning/ text comprehension/ post-
text activity etc.) para estudarem os textos, sem a
preocupacao, porém, de lista-las e nomea-las para os alunos.

O contato com os textos deu-se de forma paulatina,
explorando-se desde sua organizagdo estrutural, enumeracéo
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e descricdo de personagens até a exploracdo de sua relagéao
com as vivéncias subjetivas dos alunos, com a finalidade de
desenvolver, nos leitores, a capacidade de inferir, e um estilo
de leitura analitica.

A turma C, por sua vez, teve apenas acesso aos textos
e exercicios fornecidos pelo livro didatiBoeak into English
volume 2, adotado pelos professores de inglés da
Universidade Federal de Juiz de Fora, nos niveis de Inglés | a
IV. Cabe ressaltar, aqui, como o rigor exige, que esses textos
foram explorados em sala de aula, a partir dos exercicios de
compreens&o que os seguiam. E curioso observar, entretanto,
que poucas estratégias de leitura sdo sugeridas ou abordadas
nos exercicios trazidos pelo livro, com excecdo da estratégia
de antecipacdo ou predicdo do assunto do texto, aconselhada
ao professor através ddeacher's guide"ou mesmo pelo
préprio livro do aluno.

No que se refere a producédo de inferéncias, o livro,
praticamente, ignora essa operacgdo. Ao leitor ndo é oferecida,
definitivamente, a oportunidade de cooperar ativamente na
construcdo do significado do texto, pois as perguntas de
interpretacdo quase sempre requerem respostas tdo banais e
pouco desafiadoras, que sO resta ao aluno a identificacéo,
transcricdo ou copia de frases do teee@k into Englishp.

19).

O livro apresenta, ainda, muito pouco trabalho
inferencial sobre vocabulario, visto que, ou este ja € listado e
seu significado passivamente definido apos o texto; ou exige-
se do aluno que simplesmente relacione o vocabulario com
seu significado ja pronto, sem nenhuma analise do contexto
em que este se inse&r¢ak into Englishp. 64).
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A segunda etapa deste estudo, realizada no final do
periodo, constituiu-se na coleta de dados propriamente dita.
Ambas as turmas foram expostas ao texto tirado da revista
Time (March 6, 1995): "How to live to be 120" (Anexo 1),
com o objetivo de experimentar a capacidade interpretativa
dos grupos B e C.

Para a eliciacdo de dados, elaboraram-se, a partir do
texto base, quatro questbes de compreensao datilografadas,
listadas no Quadro 1.

Todas as perguntas versam, direta ou indiretamente,
sobre descoberta cientifica que postula explicacdo genética
para o fendbmeno da longevidade humana, e requerem dos
alunos uma leitura inferencial e critica do texto em questéao.
Nosso proposito é testar a capacidade dos grupos B e C de
realizar uma leitura construtiva, de base inferencial, mediante
a interacao de diversos niveis de conhecimento (conhecimento
enciclopédico, linguistico, de mundo, etc.).

QUADRO 1: Plano de eliciacdo de dados

PERGUNTAS RESPOSTAS PROPOSITO
ESPERADAS
1. O que ha de espet O fato de ela excederl) Testar capacidade
cial na figura de dramaticamente os | de organizar

Jeanne Calment? patamares médios de informacao explicita,
envelhecimento pela| difusa
excepcionalidade de| seqliencialmente ao
sua herancga genética.longo do texto (1°,
20, 3°, 9° paragrafos).




SouzA

11

2. O que revela a
pesquisa do US
Census Bureau no
gue diz respeito a
populagéo dos

| Estados Unidos? __|
3. De que forma os
"mais velhos" -
aqueles que tém 85
anos ou mais - séo
superiormente
saudaveis em relacé
aos "meramente
idosos"?

O aumento numéric
da populacéo de
idosos e a elevagdo
da expectativa de
vida.

Os individuos que
chegam a idade mai
elevada sao
geneticamente
dotados com

b capacidade superior
de resisténcia.

D 2) capacidade de
generalizar e abstrai
a partir de
informacéo explicita,

3) Capacidade de
5 selecdo critica de
informacédo
explicitamente
fornecida.

4. A que concluséo
nos chegamos no qu
se refere aos segred
da longevidade?

A longevidade é
edeterminada
bprimordialmente peld

fator genético, sendo

também favorecida
por fatores como
temperamento,
moderacdao, pratica
de exercicios fisicos

4) Capacidade de
resumir
coerentemente a
principal proposicao
do texto.

D

grau de educacdo.

O corpus-base a que este trabalho se refere constitui-
se, assim, das respostas dos alunos das turmas B e C (alvo da
investigacdo), elaboradas em dezembro de 1995 - quando se
encerrava o segundo semestre letivo. As respostas nessa fase
foram produzidas em portugués, evitando-se o uso da lingua
inglesa, para que este ndo fosse um empecilho limitador da
capacidade de expresséo dos alunos.

4. Resultados

As diferencas entre os grupos B e C se manifestaram
nos desempenhos em relacdo a cada uma das respostas dadas.
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Os resultados, de maneira geral, revelam que a turma C,
constituida de leitores de textos didaticos, na sua maioria,
forneceram respostas diferentes das esperadas (ver Quadro 1).
O ato de leitura, devido ao treinamento recebido, foi tomado
como um processo que envolve repeticdo e reproducdo de
informacbes do texto, negligenciando o trabalho de
reconstrucdo do sentido, mediante a utilizacdo do
conhecimento prévio e producdes inferenciais. A postura
adotada por uma boa parte do grupo B (leitores de textos
literarios), por sua vez, € superior na medida em que lanca
mao de seu conhecimento linguistico e extralinguistico para
calcular o significado do texto lido.

Os resultados referentes a primeira pergunta: "que ha
de especial na figura de Jeanne Calment?”, cuja resposta
esperada seria o fator genético, encontram-se apresentados no
Quadro 2.
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QUADRO 2: Respostas a pergunta 1

RESPOSTAS TURMA B TURMA C
1) Atingir a idade de
120 anos e ter o nome 63% 63%

incluido noGuinness
bookworld Records

2) Encarar a velhice 38% 38%
com naturalidade

3) Apresentar 75% 75%
problemas fisicos

4) Estar licida 50% 13%
5) Possuir genes 38% -
especiais

Os resultados mostram que, na condicdo comparativa,
38% dos alunos da turma B, leitores de textos literarios,
apontaram como relevante o fator genético, enquanto que
nenhum aluno da turma C, leitores de textos didaticos,
conseguiu inferir tal relacdo entre o topico do texto (a
explicagdo genética do fendbmeno da longevidade humana) e a
figura de Jeanne Calment.

Em qualquer caso, vale comentar as outras respostas
também oferecidas - que ilustram desacertos de pedagogia de
leitura de uma forma geral (com énfase para o proprio
processo de letramento em lingua materna). E surpreendente
que um numero téo elevado de individuos - 75 % nas duas
amostras - repute como informacgéo relevante o fato de uma
pessoa idosa apresentar problemas fisicos. Espantoso seria se
ocorresse 0 contrario.

O fato de um numero téo alto de respostas mencionar
essa informacédo prende-se, a nosso ver, ao fato de a “leitura
informativa” ser testada na escola como procedimento de
obtencdo de conhecimento fragmentado, sem conexdao nem
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com 0 esquema conceptual relevado, nem com a significacéo
global do texto lido.

Os alunos L3, L 4 e L5 (turma B) interagiram com as
informacdes textuais, destacando-se por serem capazes de
"reduzir’ o texto a sua mensagem comunicativa, ou seja, por
distinguirem idéias principais de informacdes sobre detalhes.

Observa-se ainda que leitores como L3 e L5
registraram, em suas respostas (apresentadas a seguir),
conhecimentos prévios, crencas e experiéncias de vida,
produzindo uma resposta que ndo se limitou ao fator
genético:

[...] No campo cientifico, Jeanne Calment é
considerada uma pessoa especial por apresentar
genes especiais (ainda esses genes, ou melhor, a
existéncia desse genes estd sendo discutida) que
caracterizariam a longevidade. [..] E importante
ressaltar o fato de Jeanne Calment ndo querer se
submeter a cirurgias que poderiam melhorar ou até
mesmo, eliminar suas limitagcbes fisicas. E isso
somado as demais coisas, que fazem dela uma pessoa
especial por saber aceitar a velhice de maneira
natural. (L5)

[...] Porém, ndo é apenas sua bagagem genética que
chama a atencdo. [...] o homem nado é tdo somente
corpo (matéria). Poder-se-ia defini-lo como sendo um
ser bio-psico-social. Trés forgcas interagindo,
formando algo uno aproximando-nos de Spinoza,
afastando nos de Descartes, uma forga resultante [...]
capaz de suportar os revezes da vida, estabelecendo
com ela uma relacdo harménica. Este € o segundo
aspecto especial que confere a Jeanne Calment a
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longevidade - o alinhamento dos bons genes com a
capacidade de lidar com os obstaculos da vida de
maneira saudavel e vibrante e, assim, superando
tanatos. (L3)

Foi tipica na turma C, por sua vez, a apresentacao de
uma lista de doencas da personagem, sem qualquer
ordenacéo, apoiando-se em copia e traducédo de trechos do
texto, como vemos a seguir:

Jeanne Calment completou em 1954, anos, que é a
expectativa de vida de uma mulher atualmente nos
Estados Unidos. [...] Ela ndo escuta muito bem, nao
anda, devido a uma fratura 5 anos atras e sua visdo
foi tomada pela catarata. Ela acha natural envelhecer
e espera uma vida curta.(L10)

Como muitas pessoas acima de 85 anos, Jeanne
Calment ndo escuta muito bem, tem impossibilidade
de se locomover sozinha e possui cataratas que a
impedem de enxergar. (L9).

A falta de organicidade e relevancia das informagoes
textuais extraidas sao justificadas pela pratica escolar de
leitura. E curioso observar que os alunos de Letras, maioria
na turma C (leitores de textos didaticos), que,
presumidamente, dominariam estratégias mais sofisticadas de
leitura, ndo escapam a esta tendéncia.

No Quadro 3, a seguir, apresentamos as respostas dos
dois grupos para a pergunta: "O que revela a pesquisa do US
Census Bureau no que diz respeito a populagdo dos Estados
Unidos?" As percentagens revelam a tendéncia marcante da
turma C em reproduzir as informacdes do texto.
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QUADRO 3: Respostas a pergunta 2

RESPOSTAS TURMA| TURMA
B C

1) Um crescimento de 232% na faixa etaria|de
idosos com 85 anos ou mais, entre 1960 e 199063% 75%
2) A projecéo de que no ano 2.040 havers
1,3 milhdes de americanos com 100 anos|ou 88% 75%
mais de idade
3) o crescimento da populacéo idosa nos EUA 75% 13%
4) Qutras explica¢bes 25% -

As percentagens obtidas refletem a dificuldade com
que os alunos da turma C (leitores de textos didaticos)
movem-se além dos dados estatisticos explicitos no texto, que
é fruto, talvez, de um treinamento, desenvolvido em sala de
aula, motivado pelo material adotado, ou pela propria pratica
de ensino utilizada pelo professor, pois a habilidade de
identificar e extrair informacdes explicitas contidas no texto é
tratada como Unica condi¢céo relevante de leitura. A utilizacdo
do texto como pretexto para aula de gramatica e veiculador
de informacdes escolares contribui para a formacédo de
estratégias de leitura inadequadas, pela énfase que coloca nos
aspectos sequénciais e distribucionais dos elementos
lingtisticos do texto, ignorando as diferencas existentes entre
decodificagdo e compreensao.

Isso significa dizer que para ter sucesso em certas
tarefas ‘“interpretativas" escolares, o aluno nao precisa
compreender o texto, nem perder tempo em elaborar por
extenso as respostas. Basta marca-las no proprio texto,
procedimento muito usado pelos alunos como uma
consequéncia direta da concepcdo escolar de que ler é
decodificar e reter o explicitdBfeak into Englishp. 123).
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Tal postura acaba por tolher a capacidade reflexiva e criativa
do individuo enquanto leitor.

Os alunos da turma C (leitores de textos didaticos),
portanto, utilizaram-se, principalmente, dos procedimentos de
copia e traducdo dos dados, sem refletir sobre o que estes na
verdade representam, realizando uma leitura timida, limitada e
redutora.

Revela que em torno de 2.040 ter4 em torno de um
milh&o e trezentos mil americanos com 100 anos de
idade ou até mais. Alguns estudiosos da demografia
chegam a apostar em quatro milhdes na mesma
situacao. (L13)

A populagédo dos Estados Unidos cresceu, entre 1960
e 1990, 39% sendo que: a faixa de idade inferior a 25
anos cresceu 13%; superior a 65, 39% e superior a
85 anos, 231%. US Census Bureau projeta para
2.040 uma populacdo de 1 milhdo e 300 mil

americanos com mais de 100 anos, alguns
demdgrafos projetam 4 milhdes. (L10)

Na realidade, a cOpia dos numeros aqui apresentados
no texto sem qualquer interpretacdo destes ndo causou
nenhuma surpresa, na medida em que o0s exercicios de
compreensdo do livro texto adotado, quase sempre,
demandam do aluno a transcricio de nameros ou
percentagens que os textos lidos apresentam, sem nenhum
questionamento sobre o que representaivhdt's the
circulation of woman’s ows' (Break into Englishp. 123);
“How many people's job depend on touf@SniBreak into
English, p. 53), “How many magazines did people buy in
Britain last year?” (Break into Englishp. 123).



18 the ESPecialist, vol.18°ri

Na reflexdo sobre os nimeros apresentados, a turma B
(leitores de textos literarios) mostra-se superior. Observa-se
que a maioria das respostas apresentadas possuem duas
partes. A primeira concentra-se na listagem dos dados
apontados no texto, o que ndo € nenhuma novidade, visto que
a outra turma também o fez. Entretanto, a segunda parte
constitui-se de uma interpretacdo desses numeros, a qual,
basicamente, trata do crescimento da populacdo idosa nos
Estados Unidos, e do aumento global da expectativa de vida.

A pesquisa do US Census Bureau prevé que no ano
de 2.040 existirdo 1,3 milhdes de americanos com
100 ou mais. A pesquisa é baseada no fato de que o
namero de pessoas com idade acima de 85 anos tem
aumentado em grande proporgcédo (muito mais do que
as outras faixas etarias) nos ultimos anos. (L8)

A pesquisa do US Census Bureau revela um
envelhecimento da populacéo norte-americana. Cada
vez mais pessoas em termos absolutos e relativos
atingem idades avancgadas. [...]. (L1)

E importante ressaltar aqui o fato de que o sucesso da
tarefa proposta ndo depende apenas da competéncia
linglistica, mas da qualidade de interpretacdo dos dados
fornecidos. A coeréncia textual ndo € determinada, nem
obrigatoriamente, nem exclusivamente, pelo acesso aos
recursos linguisticos presentes no texto.

Entre os alunos da turma C (leitores de textos
didaticos), que ndo deram as respostas esperadas, observa-se
um enfoque essencialmente linglistico de significado. Para
eles, a significacdo parece ser propriedade das palavras,
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caracteristica que se torna evidente na comparacdo das
justificativas dos grupos B e C.

Os alunos L3 e L5 (turma B), leitores de textos
literarios, constréem relagbes com um contexto mais amplo
(contexto sociocultural brasileiro), através de um processo
inferencial, utiizando como premissas seu conjunto de
crencas e experiéncias de mundo:

Estes ndmeros demonstram que num pais
minimamente culto, no qual saude, ao lado de
educacdo e etc.,, € um assunto de "seguranca
nacional”, a expectativa de vida é longa. Ao contrario
do que se da com certos paises situados abaixo da
linha do Equador. (L3)

Ha ainda, a expectativa de que possam levar uma
vida normal, ndo sendo marginalizados pela
sociedade e podendo praticar os atos da vida
cotidiana as limitacdes fisicas e sociais ndo serdo
empecilhos na vida dessas pessoas. (L5)

Analisando-se comparativamente os dados do Quadro
4, referente & pergunta 3 “De que forma os 'mais velhos' -
aqueles que tém 85 anos ou mais - S&0 superiormente
saudaveis em relacdo aos 'meramente idosos' (50-80anos)?”
observa-se que metade da turma B formula a resposta
esperada, contra 13% do contingente C.

QUADRO 4: Respostas a pergunta 3

RESPOSTAS TURMA B TURMA C
1) Devido ao fator genético 50% 13%
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2) A menor incidéncia de certas 25% 25%
doencas a partir dos 85 anos

3)A vida em comunidade - 25%
4) A diminuicdo das tensbes - 13%
5) Devido ao fato de serem maig 25% 25%
saudaveis

O aluno da turma C, L15, porém, apesar de ter
mencionado o fator genético, ndo foi capaz de reorganizar as
informagOes textuais explicitas relevantes. Esse fato é
comprovado pelo recurso a traducéao literal de frases soltas,
de forma inconsistente, ndo sendo capaz, portanto, de
reconstruir inferencialmente a unidade discursiva. Evidencia-
se, ainda, sua inconstancia pela selecdo de abundantes
informagbes de detalhe. Tal postura é resultado de uma
pratica escolar que concebe o aluno como sujeito
irremediavelmente destinado a qualidade de receptor passivo
(Break into Englishp. 71), esquecendo-se o fato de que o
sujeito estd em toda atividade, em busca de principios que Ihe
permitam organizar e avaliar a experiéncia.

O segredo da vida longa sdo os genes. Especialistas
dizem que 0s genes sao resisténcias especiais dos
radicais livres, residuos quimicos. Dizem ainda que
pessoas vulneraveis para Alzheimer's certamente tém
0 gene desta proteina". (L15)

E importante observar que L15 é aluna de Letras e
encontra-se num periodo do curso (6°) que pressupde o
dominio de certas estratégias de leitura que supostamente
resultariam em mais elevada organicidade conceptual.

Os alunos da turma B (leitores de textos literarios),
que apontaram igualmente o fator genético, mostram-se
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melhores leitores ao reorganizarem com clareza as
informacdes relevantes, depreendendo o tema do conjunto da
informacéo global:

[...] A explicaggo para tal acontecimento
fundamenta-se na existéncia de um fator genético
determinante da longevidade, na riqueza de defesa
organica que as pessoas com idade mais avancada -
"os mais velhos" - teriam. O ponto chave da
longevidade estaria nos genes, considerados, assim,
especiais". (L5)

Através da leitura do texto e de acordo com o relato
das pesquisas dos institutos especializados, podemos
constatar que pessoas que possuem idade superior a
85 anos sdo pessoas que possuem genes "especiais”.
Esses genes fazem com que estes idosos sejam mais
resistentes aos males caracteristicos da velhice: mal
de Alzheimer, ataques do coracao, colesterol e etc.

[...]. (L6)

O aluno L1 da turma B (leitor de texto literario), por
sua vez, lancou mao de seu conhecimento prévio sobre o
paradigma darwiniano, abordando a teoria da sele¢do natural
que, aplicada ao texto, resultou na seguinte interpretacao:

Podemos dizer que € uma espécie de "selecao
natural”. Aqueles que atingem idades mais
avancadas (mais de 85 anos) sdo os individuos
geneticamente e/ou por influéncia do meio mais
"saudaveis"(L1)

Tal abordagem também foi feita por L8, dessa mesma
turma, porém de forma menos direta: "Somente as pessoas
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geneticamente fortes (mais saudaveis) conseguem 'sobreviver'
a essa faixa critica".

Percebe-se que o ato da leitura, aqui, se deu de forma
interativa, ou seja, L1 e L8 buscaram uma interacdo entre o
universo informacional do texto e o conhecimento prévio de
que dispunham.

Os sujeitos restantes - 25% nas duas amostras - que
optaram pela resposta numero 5, formularam-na tomando
como base a informagcdo de que os idosos acima dos 85 anos
ja passaram pela fase critica de certas doencas e, portanto, se
sobreviveram, é porque eram mais saudaveis. Tal resposta
revela a incapacidade de trabalhar relagbes semanticas
macroestruturais, bem como de hierarquizar o grau de
relevancia de tais informacdes. Indiretamente, tocou-se no
ponto da selecdo que o meio impde ao individuo, sem,
entretanto, mencionar o fator que, provavelmente, lhe confere
tal resisténcia: os genes.

Porque depois que se passa da zona de risco, por
exemplo, problemas de coragdo s&o mais comuns em
homens entre 50 e 80 anos e de 60 a 90 em mulheres,
as chances de se ter este problema diminuem
consideravelmente. O médico Thomas Perls, formado
pela Universidade de Harvard afirma que aqueles
que nao tém muita resisténcia, morrem cedo e o que
resta € um grupo restrito de pessoas saudaveis e
fortes. (L13 - Turma C)

[...] Desta forma, pode-se dizer que os super-idosos
ja atravessaram o0s periodos criticos em que as
doencas degenerativas provocam a morte do ser
humano e, assim, pode-se dizer que estdao mais
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saudaveis e tendem inclusive a viver mais (L3 -
Turma B)

Observa-se, pois, que na turma C (leitores de textos
didaticos), principalmente nos alunos de Letras L9, L11 e L14
a ocorréncia de respostas afastam-se do alvo desejado. Isso
pode ser explicado pelo fato de que o leitor ndo-proficiente,
quando ndo consegue extrair informagcao do texto porque ela
ndo se encontra explicta e a sua mao, utiliza-se
exclusivamente de seu conhecimento prévio ou seleciona
qualquer informacao disponivel, sem exigéncia de integracéo
semantica. Essa dificuldade em percorrer a trajetoria
necessaria de ativagdo de conhecimento e inferéncia para
realizar a interpretacdo do trecho requerido ou mesmo por
deficiéncias de conhecimento linguistico, produziram as
seguintes respostas:

Devido ao fato de viverem em comunidade. (L14)

No sentido em que eles ainda vivem na comunidade,

podendo sair e, inclusive, caminhar e subir escadas,

com relativa facilidade, o que as vezes, ndo acontece
com pessoas com idade superior. (L13)

[...] Aqueles ja ndo tém que se preocupar tanto como

o futuro quanto estes, diminuindo assim as tensdes

que levam os meramente idosos a doengas muitas

vezes fatais. (L9)

O Quadro 5, referente a pergunta (d) - "A que
conclusdo nés chegamos, no que se refere aos segredos da
longevidade?" - revela que, nesse caso, ambas as turmas
listaram, satisfatoriamente, os fatores que direta ou
indiretamente estdo ligados a longevidade. Destacam-se,
porém, as respostas dos alunos da turma B (leitores de textos
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literarios), que, sem excecdes, abordaram, como fator
primordial, o fator genético.

QUADRO 5: Respostas a pergunta 4

RESPOSTAS TURMA B TURMA C
1) A longevidade é determinada 100 % 88%
pelo fator genético
2) Temperamento 100 % 88 %
3) Pratica de exercicios 75% 100 %
4) Educacéo 75 % 50 %

E igualmente importante que se comente, a despeito
dos numeros apresentados, o desempenho de alguns alunos
desse grupo B que, ao responderem a pergunta em questao,
extrapolaram o dictum, ativando seus outros conhecimentos
sobre o assunto, e emitindo sua opinido critica sobre os dados
gue o texto fornecera.

De acordo com o texto, a conclusdo a que chegamos é

primeiramente darwiniana: aqueles geneticamente

mais saudaveis sobrevivem aos que nao atingem este

grau de exceléncia biolégica..]]. Junto a isto, a

explicacdo de que para atingir a longa vida € preciso

morrer a propria morte [...] Cuidar mais de si
mesmo, desligando-se das demandas da sociedade.

Agir conforme o desejo. (L3)

E curioso observar que, mais uma vez, a teoria
darwiniana de selecdo natural foi referida pela turma B
(leitores de textos literarios), aplicando-a a situacéo suscitada
pelo texto: as pessoas geneticamente fracas ndo ultrapassam a
zona de risco, caracterizadas por certas doengas, € 0 que
sobra, portanto, é uma leva de pessoas idosas suficientemente
saudaveis e aptas a terem uma vida longa.
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No que tange ao segredo da longevidade, concordo
com Katherine Mansfield, estamos imersos no tinteiro
e algo exterior e superior a nés é que decidira o

quantum da nossa existéncia. Eis, pois, mais um fator
a ser considerado pelos cientistas: o fator sorte, como
atras acentua a sabedoria profunda do senso comum
de Jeanne Calmen{L2)

Percebe-se, aqui, que L2 reportou-se ao texto literario
estudado durante a pesquisa "The fly", escrito por Katherine
Mansfield, lancando méao, portanto, de informacdes extra-
texto, a fim de defender sua opinido, a respeito dos segredos
da longevidade. Segundo esse leitor, nossa existéncia € guiada
por algo exterior e superior a nos.

A inferéncia também foi utilizada na construcdo da
resposta que se segue, visto que o texto ressalvdifque
there's a secret to long life, it is surely in the genes.
Calment's mother lived to 86, her father to 86...
Apropriando-se dessa ilustracdo, a aluna produziu o seguinte
comentario:

A longevidade, segundo o texto, € uma questdo
principalmente de genética. As pessoas cujos pais
viveram muito certamente carregarao genes que irao
Ihes conferir uma resisténcia especial. (L8)

A turma C (leitores de textos didaticos), em
contrapartida, se deteve e se prendeu as informacdes que o
texto propds, sem nenhuma reflexdo adicional. Alguns poucos
alunos arriscaram, timidamente, extrapolacdes, baseados em
seus conhecimentos prévios, sem contudo, discutir
criticamente os fatos.
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A longevidade esta associada a genética, ao estilo de
vida da pessoa, a pratica de exercicios, a uma
reeducacdo alimentar, ao uso correto de remédios e
vitaminas e ao temperamento da pessoa. (L14)
Jeanne Calment, por exemplo, pode ser vista como
guem associou a tranquilidade, a calma, aos segredos
da longa vida(L15)

5. Concluséo e implicacdes pedagdgicas

Este estudo representa resultados de investigacao
sobre o emprego do texto literario no ensino de leitura em
lingua estrangeira.

As reflexdes sobre os resultados de pesquisa sobre os
tipos de interacdo texto-leitor, que permitiram a
caracterizacdo e diferenciacdo dos processos interpretativos
dos grupos testados, seréo, aqui, consolidadas.

A analise revela que os constituintes do grupo C
langaram méao, essencialmente, de seu conhecimento da forma
lingtistica, selecionando como pistas suficientes fragmentos
formais tratados atomisticamente e, por iSSO mesmo,
insuficientes para reconstruir a unidade do sentido textual.
Assim, praticaram comportamentos automaticos de
reconhecimento do léxico e das estruturas gramaticais sem a
busca da integracdo conceptual desses elementos.

Observa-se que esse grupo apresentou dificuldades de
organizar e selecionar criticamente as informacdes
apresentadas ao longo do texto, bem como de resumir
coerentemente sua principal proposicdo. Mesmo os alunos de
Letras, que tém contato com a leitura literaria e,
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conseqientemente, com estratégias interpretativas mais
sofisticadas, apresentaram tal dificuldade.

N&o é o caso, entretanto, de afirmar que falte aos
leitores capacidade de compreensao: 0 viés de atinéncia a
microestrutura formal correlaciona-se com uma proposta
curricular fragmentada, que permite a ilacdo de que a leitura
em lingua estrangeira seja tratada como processo totalmente
diferente de leitura em portugués.

A dificuldade em obter uma interpretacdo mais ampla
decorre, ainda, da rigidez e inflexibilidade das abordagens do
texto didatico, caracterizadas por um padrdo de expectativas
pré-determinadas e que vém sendo confirmadas por uma
pratica pedagdgica que opera por instrucdes simplistas.
Desenvolve-se, dessa forma, um esquema do trabalho com o
texto didatico, estereotipado e convencional; um modelo
acabado e mantido por repeticao.

A pesquisa comparativa mostra melhor desempenho
dos leitores de textos “literarios”, o que comprova a hipétese
de que a experiéncia de leitura € beneficiada amplamente com
0 uso de textos que ndo sejam pretexto para a veiculacdo de
informacédo, mas instrumentos em uma pratica pedagogica que
compreenda a leitura como a procura da coeréncia.

Essas consideracdes abrem campo para propostas
pedagogicas que propiciem o envolvimento do leitor-aprendiz
com o significado do texto. Para isso precisamos lancar mao
de textos “envolventes”, e de estratégias interpretativas, que
instrumentalizem seu processo de compreensao.

O estudo do corpus detectou, como ja esperado,
dificuldades na area de leitura segundo a postura tradicional,
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ainda vigente nas escolas, e apontou sugestdes para a
elaboracdo de novos materiais.

Certamente, a integracdo pedagodgica proposta pelo
estudo realizado podera favorecer uma intervengdo mais
eficaz do professor, contribuindo para a preparacdo de
leitores autorizados a elaborar hipdteses, correlacionar
interpretacdo textual e experiéncia de vida, controlar
criticamente as operacdes cognitivas que desencadearam e, no
final das contas, pensar com a propria cabeca (seja em
portugués, seja em inglés, seja em qualquer lingua).

Recebido em 09/96. Aceito em 01/97.
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Anexo 1

O texto base foi selecionado segundo 0s seguintes critérios:
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a) a intuicdo da pesquisadora a respeito do tipo de tépico que
poderia ser de interesse potencial aos leitores-alvo, constituindo,
de certa forma, parte de seu conhecimento prévio;

b) as exigéncias da pesquisa em relacdo a escolha textual
selecionada em area diferente daquelas abordadas durante o pe-
riodo preparatério (texto didatico / texto literario);

c) a presenca de figuras e graficos ilustrativos que oferecem

pistas sobre o tema a ser abordado.

A pesquisadora ofereceu, para as duas turmas, as seguin-
tes instrucdes: “Vocés receberdo um artigo da revigte da
secao de saude. Leiam-no silenciosamente. O proposito da leitura
€ responder as perguntas que acompanham o texto. Vocés terao
duas horas para completar essa tarefa”. Apds isso, ndo procedeu
a nenhuma interferéncia durante a coleta de dados.

Texto e perguntas da pesquisa
1 - Responda de acordo com o texto:

1) O que ha de especial na figura de Jeanne Calment?

2) O gue revela a pesquisa do US Bureau no que diz respeito a
populacdo dos Estados Unidos?

3) De que forma os “mais velhos” aqueles que tém 85 anos ou
mais - sdo superiormente saudaveis em relagdo aos “meramente
idosos” (50-80)?

4) A que concluséo nés chegamos no que se refere aos segredos
da longevidade?



the ESPecialist, vol.18°ri

30

191 ‘98 0] PaAl] ISJOUL Sjuaul
-[eD 'souaf oy ur Apans sI |
‘aJ1] Suoj 0] 191095 ® 521013 JT
'splo-1e94-GQT JO %0F pue
spre-1eak-01 jo %0g dn eyew
ugpy uawom uey} adeys 193
-}aq ut aq 0} pusy ode p[o swen
-Xd OJUI SAIAINS OP OYM SS[EWI
‘uawiom uety ueds-ofi] sferae
ISJIOYS B 9ABY USW YSnoyje
‘Arepung “Aaaduol pue yqesy
louadns aaey ¢/ 0 I ayew
oym YOEIq ‘cy, 982 03 dn sejym
IO] UBY} SUBJLIOWY  UBOLYY
10} IOYSM] I8 SaYBI  (Eap
A[IYM “‘D0UBISUL 10,] }S9IBAIT AIB
samssaxd UOROB[EsS B WOYM
10] 9SO} BUOWE JUSPIAS SO S1
ssanoad Jno-Burpsem siq,
-prarput Suoxns “Ayjeay jo dnoid
payoLIua ue sp yaj st jeqm pug
‘go o1p yeam Aqeonausd oyl
s sAes ‘uoneue[dxs ofduis €
SET] Plo A1oA 913 JO J081A Y,
06 1oy Ajdess
SS9[ @Sl SPPO Ay} ‘06 0} G Wol Ieak
oo M A[enuouodxe sasealoul SulAp
JO 90UBYD AN A[TYAL *P[O ISSP]0 A1} 10§ 9ord
s1) mo[s Aew Jjaswury Jadeay] Wi oy,
“UOTOUT [EJUSUI JO 5)59) U] SUBLTEURF0300
pouLiopadino s LYY Ul U B} punoj
S| Spg-pru a1 Aq swmoa s go syord
A[[ensn aseastp s 1owmayzly ‘A[Te[IuLs ‘[[e 3&
uaNoLYS aq 0} Jde $59] 2T8 SUOZ 19FUEp AU}

s
o
=

z
8
=
3
Y
=
H
i
z
u
£
z
&
=
]
¥
z

9ABI] S]ORIBIED PUE “N[EMm 0} 9[qBUN 13y Y]
o8 s1eak oAl diyj uayo1q v [om L19a s1eay
108uo] ou ays ‘eg 1aa0 ojdoad s Jrey axI']
J[99] aUs S90p MOH ‘UOHBIQA[RD 8y Aq
_paAoUI K194, SeMm SUS JBU} PaMO[[e Uewny
SUIAI[ 1S9P[O S} SB SP.L00aY PO fO Yoog
ssauLIng 9 Aq peynIa0 UBLIOM BT,
“AepUIq OFT T8y STt 0}
“qi[eAR] JO J2ISIUIAl YOUSLT ST} UM Suope
‘Yoo ISE] SDAOIP UI PAALLIE OYm s1a}iodel
pue stoydeiSojoyd a1y Bunureyo sem s
“Jery Joye s1edak g puy ‘pyopueis pue
PIIYP A[uo 19y yjoq paAlpno SUIABY ‘Umo)
pumnoIe 8[o£o1q oy SUIpHL [[HS Sea JusuIe)
‘00T 98e 1 “10)8] s1eak 0m)-AJuam], 'ousds
ai} woxy possed jsnl pey uieys pue asnoy
SMYAA O} UI SBM IOMOT[USSIT Uaym “FS6l
up yoeq 558 PadUBAPE I} PAUIEIL “BOUEL]
‘Sa[Iy Jo juaue) ouuea| -sieak 6L
jo Aouryoadxo aji] B SEY MOU "S'[) Y}

| ur uewom e i1y} 18PISUOD ‘PloO SIBAA

OZT d9 OL SNVAW LI LVHM dSVH4D O

SITIVM VIanv1o Ag

PO 1S9P[0 a1 Jo 1081 urstidins oy 10J JUNOIOE
doy sayound soI] (pm Sul[[o1 pue soUa3 poos)

0C1 99 0} 9AI] 0} MOH

HLIVAH ®




31

SouzA

LE

S661 ‘9 HOUVIN 'ANLL

JHOA MENEd 2Ny Aq papioday—
oponp £194 w1 ] 101801 oYM puE
Afperowr pue AfTead pape [, eam
J5E] pres ays _‘pnod | uaym amns
~eayd >[00] [,, "9JI] BUO] (AIM PIIBIIOSSE
QOUSI[ISAL WIBD AL} APOquId 0] SUIAAS
ays “quewe) ouueaf 10} SY
‘a8e p[o ul uoy
-eI0LI9)ap [Eua ssa] logns aqdoad
peleonpa-1aaq ‘egelsAE U0 Jeyy
15983ns soIpm§ ‘UOHEONPS S0P S
‘sdfay os[e as1019Xa puE UOHRIIPOUL
Jo alfs-agl] ¥ Tiea A[qIpalour ssans
apuey], a1} ‘a1p spusLy pue s3urqs
‘USIP[IYD IIAY} UAAS aAwy [[E Ao se
-2JaYM JBL] S9]0U ‘SUBLIEUSUSD BATR
-uojsog ([ Bulipnis ST oym ‘spad
‘003 AyueSuo] ur ajol B Aepd Aew ‘pe HIET
<erpawt A[eonjeuas osfe Jueureraduia ],
"ad4] I91JOUT SART] 0] PUD} 152FUOT AT] OYM
asot) aIym ‘urajoxd sip 1oj duad jo adg
UTRLISD B 9ABY 0] PUS)} SsBASIP Jway pue
s IUIAYZ[Y 0} a[qeteuna ajdoad "s[[@2 WOy
pue 0} ~Gh®awU—D£U SILLID) Jel}
aour)sqns e g uwjoidodijode je
Supjoo] es[e a1 s1atpIeasay 'Aq
[[01 sTeaK 1} SB YNA 0} SFeurep
Buisearour op Jey) wWsIogreUL
Jo senpisel  [EOIWUDUD  “S[ED
-Tpel 921 JO JNESSE AL} 0} 2OUE)}
-stsa1 [eoads tejuoon ey souad
Aueo Aewr ojdoad paar-Suof yeuy
apenoads s1snuatdg "g6 03 12yle)

%68 96T YM0IE oy  uep

o 1sed 1 ayBUL OUMm. SSO],
"USWOM 10 J8Ye] STeak O]
OqE puB USU 10§ SO
%ET . yBnony) spg et ui joed
-UIL J59je0ld It aAry
%6E ‘aourjsul 10§ ‘Syoxns pue
oseasIp Jeal ‘spadsal
06619 ionss wr ppo Ajprew
1argeay

wopendod gy o PIo IS8PI0 YL
Jsleys
quie pue [wnf g'] ofiw B J[ey q[Bm SHeq
Surddoys 1| 03 a[qe o1e L3y} Jeyy asuas
SU) Ul }SNQoI aIB, puB AJIUNUWIWIOd 3}
ur 8AT] [[OS %0¢ Noqy “Suldy uo aynjgsuy
[BUOLEN "§°() &) JO UBWZNG PIeyory sdes
‘dnoad Apaey e axe gg ysed 11 ayewt oym ofd
-094 "wiLid 0s aq jou Leur yadsoid ay3 ng
‘Apoad jou s1 sueLIEUSjUID Apaau AJ[earpawu

‘Guuappop uoiiu ¥ jo aimard oy,
‘uorux § je amsy oy} ynd staydeidowsp
2UI0S ‘19P[0 10 SIESA ([ SUBDLIDULY UOI|
-[I €7 2q [[IM 2181 “0%0F Aq e syoefoxd

J0j00p auo sies ,‘SuiSe Jo uepiof [aeYdIN,, Y}
S| Juewje) auuesf ‘ST Ul wiog :MIATOH AHOIIY

neamg snsuay) ‘S YL ‘%EEE pedumnf
10p[0 PUE g 9SO} JO SHURI AN} ‘%6E MOL3
uonemndod g} [IGA0 B e[IYMm ‘0661
pue (gg] usemiag ‘suopeu snoradsoid
1oyjo pue ‘g oy wr uopemdoed oy jo
juswifas Surmoid-jselsel o) dn ayew—1a
-plo pue gg aso—, PIo 1$9p[0,, Y1, "andes|
81 91 O3ul 31 EU JSES] JE [[I SALOUN0D
Aueur 1 aydoad arour pue aiow JeU} MOYs
spueq omderfowsp ‘smejsadns Laduof
aq 0} adxa uBd SN Jo Ma} SERISUA
's1eak OFT ¥8 9861 Ul PaIp oym
‘uede( jo 1wunzj oAoasSyg :Suo| B PaAl
aaey] 0} umowy s1 uosiod I9y3o SuUO A[UO
. cuepiof aYT[ [eqieseq Fulde(d jo ssoueyd
o 0} Te[uns aIe ae 19y aq 0} Sumpas aur
10 NOA JO SEOURYD S, ‘[RAIAINS I0AB] JEU}
syid peorsAyd Aleutpioenye yym passa[q
Aqeoneuas ‘Burde jo uepio[ [PRUYDIN
a1y s1, ‘Sled SEwoyl ‘i UBDLRLLE
pIearel] siAes quawe)) -‘ueds-off] uewmy
WNWIXewW oI} SI 9497aq SISIF0[01q Jeym
Jo yuy jsoutiaddn ot B ST 3] [RINFRUUL
alf) uo s19ploq OFT M ‘BSIN0D JO ‘B,
.'PI0 M013 0 [RINJRU S 3], ‘PAISISUL DS
e 18 2amssaxdwn jou §3], JUSLUIBASIYDE
UB[ESOYIPY 49y J10J SY U0 OUS AIsA
Y, 'Jeaq & sstu Juprp juaure) ‘sypedxs
T[S 2.MNJ JO PuD| JByM PaYySY ‘JORIUL SI jIM
ey yeyy uonsenb ou st a1ayy g (998 0}
jou (Z[ ¥8 [BULIOU SJT UM 8Ys,, asnedaq
‘01q9] Jopory ‘uetosiyd 19y sdes ‘AreSins
pesmyal sey ayg) ‘UOISA jo 19y paqqox

How to live to be 120TIME Magazine, March 6", 1995)/By Claudia Wés

Used by permission -- TIME Magazine



