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ABSTRACT: Although reflection is considered essential to EFL teacher
education, there are several interpretations of it. The various conceptions of
reflection as found in the literature in the area are identified in this paper. In
addition to definitions, the suggested procedures for promoting reflection are
presented.
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0. Introdugéo

A formagdo de professores, na atualidade, vem sendo pautada pela pro-
posta gque coloca a reflexo como foco central. Esta abordagem, apropriada por
educadores e instituicdes com as mais diversas finalidades, se revela em uma
grande diversidade de definic6es e propostas de implementago, além de diferen-
tes propésitos que justificam sua adocéo (e.g. Grimmett, 1988; Smyth, 1992;
Pimenta & Ghedin, 2002;).

Em contraposicdo a modelos que tém o professor como alguém que im-
plementa técnicas de ensino, o profissiona reflexivo é visto como alguém que
constréi e reconstréi conhecimento sobre a prética a partir de questionamentos.
Os modos de reconstrucdo deste conhecimento, porém, sdo variados. Na tentati-
va de se articular os mecanismos que possam auxiliar no processo sdo sugeridos
procedimentos como grupos de andlise das préticas (Perrenoud, 2001), pesquisa-
acdo e prética exploratéria (Allwright & Bailey, 1991). No entanto, Grimmet
(1988) aponta que, embora a reflexdo seja usada no contexto da formagéo de
professores, ha pouco entendimento compartilhado sobre o que a caracteriza e
gue contextos seriam mais favoraveis ao seu desenvolvimento.

Ao tratar da contribuicdo do conhecimento derivado de pesquisas para
essa formacdo, ele agrupa em trés perspectivas os modos como a reflexdo pode
ser entendida. A primeira trata da reflexdo como ponderacéo sobre a agéo — pon-
deracdo que levaria a agdes deliberadas e conscientes, geralmente para aplicar
resultados de pesguisas ou teorias educacionais. Neste caso, 0 conhecimento
derivado de pesquisa direciona a pratica de professores. A segunda perspectiva
postula uma visdo de reflexdo como a deliberagéo e escolha entre versdes rivais
de “bom ensino”, consideracdo de eventos educacionais em contexto e de conse-
guéncias de determinados cursos de agdo, tomadas a partir dessas visdes de bom
ensino. O conhecimento derivado de pesquisas serve para informar a prética de
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professores. A terceira perspectiva vé a reflexdo como reconstrutora da experién-
Cia, cujo objetivo € identificar novas possibilidades de acdo. Essa reorganiza-
¢80 ou reconstrucdo da experiéncia pode levar a 1) novos entendimentos de si-
tuacBes, 2) novos entendimentos de s mesmo como professor ou do meio educa-
ciona, ou, ainda, seguindo uma tradicdo critica, 3) novos entendimentos a
respeito de pressupostos sobre 0 ensino. Nesta perspectiva a reflexdo permite aos
profissionais articularem uma consciéncia madura sobre sua prética e se emanci-
parem das distor¢Bes sociais, politicas e culturais que frustram e limitam seu
entendimento. A reflex8o critica comega com perguntas do tipo “para que fins,
em nome de quem esse conhecimento esta sendo usado?’

Para Grimmett, a concepcdo de Schon (1983) se situa na vertente que
focaliza 0 modo como profissionais geram conhecimento sobre seu trabalho e
como lidam com aspectos probleméticos em ambientes de agdo profissional® e
ndo se situa na tradicdo critica. No entanto, diversos educadores tém postulado a
necessidade de se considerar a reflexdo critica (Smyth, 1992, Zeichner,1994,
Ghedin 2002).

Embora nem sempre sgja possivel fazer distingdes entre conceitos apro-
priados por diferentes pesguisadores, cremos que esses entendimentos podem se
tornar mais claros na medida em que sdo analisadas as praticas efetivamente
utilizadas no processo de educagdo de profissionais reflexivos. Neste trabalho
estaremos procurando identificar os procedimentos empregados na formagéo
reflexiva de professores de lingua inglesa, através dos recentes relatos de pesqui-
sadores da area. Este levantamento permite que tenhamos uma visdo mais pano-
rémica desses procedimentos e possamos fornecer subsidios aos formadores
interessados em conhecer préticas alternativas e suas possiveis relacdes com os
conceitos de reflexdo que desejam implementar.

Este subprojeto de iniciagdo cientifica faz parte do projeto de pesquisa
“Os sentidos da reflexdo para formadores de professores de inglés’ cujos objeti-
vos sdo: a identificag8o na literatura recente sobre formacdo de professores 0s
entendimentos do que seja reflex8o e os procedimentos adotados em nivel de
formacdo inicial ou continuada e, também verificar de que modo um grupo de
formadores entende essa abordagem e como vém colocando em prética.

1. A literatura sobre formaco reflexiva na &rea de linguainglesa

Pode-se dizer que é ainda recente a literatura na &rea de formagéo de
professores de linguas estrangeiras que trate do enfoque reflexivo. E mais co-
mum encontrar referéncias em outras areas do conhecimento, conforme uma
consulta a publicacfes na area de educacdo podera atestar. Em uma fase prelimi-
nar procuramos localizar algumas fontes bibliograficas que pudessem nos dar
subsidios sobre préticas existentes. Consultamos a bibliografia nacional em for-
mato de coletneas (Almeida Filho, 1999; Leffa, 2001; Gimenez, 2002, Celani,
2002) e periédicos que pudessem trazer relatos de pesquisas com a formacao
reflexiva na area de ensino de inglés. O levantamento (ndo exaustivo) em perio-

! “His focus is on how practitioners generate professional knowledge in and appreciate
problematic features of action settings’. (Grimmett, 1988, p. 13).
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dicos nacionais e estrangeiros foi realizado junto a base de dados do portal de
periédicos da CAPES, nas areas de Educacdo e Letras e Linglistica, compreen-
dendo o periodo 1998-2003. No cenério nacional foram consultadas as revistas
Contexturas (1 a 5), a Revista Brasileira de Linguistica Aplicada (2000-2002),
Trabalhos em Linguistica Aplicada (1998-2002) the ESPecialist (1998-2002).

2. Préticas reflexivas

Um levantamento preliminar na literatura nos permitiu identificar pro-
cedimentos e métodos empregados na formagao reflexiva tanto em nivel inicial
como continuado. Os quadros abaixo sintetizam essas informagoes.

Procedimentos e
métodos

Descricdo

Diérios reflexivos

Caracteriza-se como a producdo escrita sobre a propria prética
desenvolvida pelos professores. Esta escrita se d& em nivel
metacognitivo por requerer que explicitem o que sabem, o que
fazem e por que fazem desta maneira. Este instrumento pode ser
analisado quanto aforma ou ao contelido da linguagem. A escri-
ta é guiada pelos niveis sugeridos por Smyth (1992): Descrever
(o que fago?), Informar (qua o significado de minhas agdes?),
Confrontar (como me tornel assm?) e Reconstruir (Como posso
fazer as coisas de modo diferente?)

Diériosreflexivos ou
introspectivos

Compreende 5 fases, segundo Bartlett (1990): mapesr, informar,
contestar, avaliar e agir. Mapear (observagdo e coleta de evidén-
cias sobre a propria prética), Informar (retomar registros anterio-
res paraexplicar porque o ensino ocorreu da forma que ocorreu),
Contestar (questionamento de idéias e estruturas que embasam
prética observada, buscando inconsisténcias, contradicoes),
Avaliar (busca de caminhos consistentes, aternativas de ag&o),
Agir (colocar em prética novasidéias).

Questionarios

Composto por perguntas que visam a “avaliar criticamente sua
maneira de ensinar, decidir se aspectos da sua prética devem ser
mudados e desenvolver estratégias para essas mudangas, moni-
torando seus efeitos paraimplementé-las’ (Liberali, 2000)

Sessies reflexivas

ReuniGes entre o professor e os profissionais em pré-servico ou
em servico nas quais se procura descrever as agdes desenvolvi-
das em sala de aula: considerar as adequacfes dessas agdes ao
contexto de ensino: explicitar os pressupostos que estdo por
detras dessas acles e a origem desses pressupostos; anaisar as
possiveis incongruéncias entre seu pensar e seu agir; refletir
sobre as conseqiiéncias de seu trabalho no auno e na sociedade;
sugerir encaminhamentos para sua prética.

Observagéo de aulas
e sessbes de
visionamento

Instrumento voltado para a coleta de informagdes em determina
da sala de aula. Pode ocorrer via recursos de audio, video ou
com a presenca de outro profissiona da érea (peer observation).
Nesta Gltima é proposto que o observador limite-se a assistir e
coletar dados para que entdo com auxilio deste ‘outro olhar’ o
professor possa comparéa-1o a sua visdo do que ocorre na sdla e
repensar sua prética.
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Na literatura sobre reflexdo na educacdo de profissionais de outras areas
encontramos também referéncias a vinhetas que, semelhantes aos estudos clini-
cos de Perrenoud (2001), trariam andlise de episodios-problemas vivenciados por
outros profissionais da area através de pequenas narrativas que os descrevem.
Sugere-se que se estabeleca entre 0 grupo uma discussdo sobre como reagiriam
ao fato discutido. Segundo Loughran (2002), ha a (re) construgéo de situagdes e
apreensdo de seus significados sem que o formador os conduza a determinadas
conclusdes. O autor afirma ainda ser este conhecimento mais significativo por
envolver os professores em pré-servico na ‘producdo da nova teoria’. N&o en-
contramos autores na érea de formag@o de professores de lingua inglesa que
fizessem referéncia a este instrumento.

Uma avaliacgo preliminar desses procedimentos nos permite concluir
gue as diferentes interpretacdes da reflex@ se vinculam ndo apenas a procedi-
mentos especificos, mas ao tipo de foco dos questionamentos. Enquanto em
alguns casos as questfes estdo centradas na pratica de sala de aula, em uma visdo
mais técnica (e.g. observacdo de aulas), em outros sdo feitos questionamentos
gue extrapolam o contexto institucional para situar-se no papel da educacéo (e.g.
sessOes reflexivas). Isto faz com que os pesquisadores e formadores que se utili-
zam desse referencial tenham que explicitar quais concepgdes de reflex&o subja-
zem as suas propostas e que evidéncias sustentam a ocorréncia dos tipos de re-
flex&o pretendidos.

Assim, é preciso captar diferentes olhares sobre propostas e préaticas de
reflexdo na formag&@o de professores para um entendimento mais completo de
qual perspectiva lhe é subjacente. Afinal, o discurso aparentemente unissono da
reflex8o esconde uma grande diversidade de propdésitos para se adoté-la em nos-
S0S cursos. Esperamos que este levantamento possa subsidiar discussdes sobre as
visdes de reflex8o e procedimentos empregados por programas de formacéo de
modo a constituir aternativas e suas implicagdes para as mudancas educacionais.
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