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Abstract: There is a kind of discourse that | propose to
call thediscourse of selflt occurs typically at therapeutic
settings, intimate conversations, personal writings as
diaries, and private and intimate correspondances, when
the subject speaks about his feelings and psychological
states. The typical characteristic of discourse of self is the
phenomenon that | callethe wavering utterance the
crossing of saying by the modalization processes. Here the
subject stops up the nomination process, because every
nomination realized seems to him doesn'’t catch the sense.
But the search of true sense by modalization processes
throws the discourse in the wavering, because the
excessive use of modalization processes takes the
discourse for away from reference. So the phenomena of
wavering utteranceshow in the discourse the growing of
the non coincidence that affects the saying (Authier,
1992).

0. Introducéo

Este trabalho se inscreve no campo da Andlise de
Discurso e toma como objeto uma determinada regido da
discursividade que denomineDascurso de Si

O Discurso de Si se define como sendo aquela
modalidade de discurso em que o proprio sujeito
enunciador ai se representa como o objeto do discurso: no



Discurso de Si, d'eu” fala de si mesmo num processo
auto-reflexivo.

Em termos empiricos, trata-se da fala que se produz
em situacbes de conversacdo intima, de carater
confidencial, ou das falas em situacbes terapéuticas
(psicandlise, psicoterapia, areas médicas). Mas ndo é uma
modalidade exclusivamente oral: manifesta-se também em
escritos intimos, diarios, e em diferentes producdes escritas
de caréater auto-reflexivo. Sua tépica € fundamentalmente
constituida de relatos de experiéncias, lembrancas de
acontecimentos vivenciados, e de enunciacdes de estados
subjetivos, pensamentos e sentimentos experimentados
pelo sujeito no passado ou mesmo no presente em que se
enunciam.

Parto da hip6tese de que o Discurso de Si constitui
um tipo (Orlandi, 1983) que ndo pode ser reduzido as
demais formas de discurso cujo traco dominante € se
realizarem num espaco publico de interacdo. Nesse sentido,
um dos objetivos deste trabalho é levantar quais o0s
funcionamentos (Orlandi, 1983) que sé&o tipicos do
Discurso de Si e que sustentariam a sua especificidade.

A hipétese de que o Discurso de Si constitui um
tipo sustenta-se na premissa de que, sendo o discurso um
produto de suas condi¢cdes de producao (Pécheux, 1975)
cada tipo de discurso produz, como efeito, seu sujeito
(Henry, 1977). Dadas as caracteristicas do Discurso de Si,
um segundo objetivo deste trabalho é apontar para os
limites das concepc¢bes de sujeito dominantes no campo
dos estudos linglisticos, seja aquelas centradas na visao do
sujeito como uma intencionalidade consciente, atuando nos
processos interativo-comunicativos, seja aquelas centradas



na visdo do sujeito do discurso como um efeito de
formacdes ideoldgicas.

De fato, a discursividade que permeia as formas
publicas de interacdo da ensejo a construcao imaginaria de
um sujeito homogéneo, coincidente consigo mesmo, com
seus sentidos e com seu dizer. J& 0 sujeito que emerge no
Discurso de Si é um sujeito atravessado de zonas de
siléncio e incompletude (Orlandi, 1992) que escancaram
sua natureza de sujeito ndo-uno, dividido. Nesse sentido, o
Discurso de Si é um campo especialmente propicio para se
investigar a natureza das formas enunciativas e discursivas
gue sado da ordem da categoria daterogeneidade
constitutiva tal como esse conceito esta posto nos
trabalhos de Jacqueline Authier-Revuz (Authier, 1982;
1984; 1990; 1992).

1. Delimitacdo do Objeto

A peculiaridade do Discurso de Si (e de seu sujeito)
em relacdo as formas publicas de discurso decorre, na
verdade, menos de sua tdpica ou das situac6es empiricas
especificas em que se produz mas, fundamentalmente, dos
processos de linguagem que o caracterizam. Tais
processos, € verdade, ndo lhe sdo exclusivos. No entanto,
nunca ocorrem, em outros dominios, na intensidade e na
extensdo em que aqui se manifestam. Se, pela natureza de
sua topica, o Discurso de Si se inscreve no campo dos
referentes privados que, enquanto tal, escapam as formas
publicas de determinagcdo do verdadeiro e do falso
(Wittgenstein, 1969) ¢é aqui, no entanto, que a
discursividade se escancara como estranhamento, como
nao-certeza, nao-saber, que a enunciacdo se esgarca nas



formas vacilantes, que a nominagdo aparece sempre como
imprépria, revogavel, marcada de incompletude,
mostrando, assim, 0s processos basicos da heterogeneidade
gue atravessa o0 sujeito e o discurso.

Desse ponto de vista, esta pesquisa se liga
diretamente a via aberta pelos trabalhos de Jacqueline
Authier-Revuz, que levaram a construcdo da teoria da
heterogeneidade, e cujas fontes iniciais foram tomadas,
simultaneamente, a teoria do dialogismo de Bakhtin e a
teoria do sujeito de Lacan (Authier, 1982).

A par do conceito de heterogeneidade constitutiva
(ndo coincidéncia béasica do sujeito na linguagem),
condicdo mesma da constituicdo do sujeito, mas que deve
ser elidida para que o sujeito possa se constituir como tal
(Authier, 1984), Authier trabalha especificamente com as
formas da heterogeneidade representada, em que 0 sujeito
representa e circunscreve, em seu dizer, fendbmenos de nao
coincidéncia, enquanto pontos localizados. Tais fenbmenos
podem ser de quatro tipos: nédo-coincidéncia do discurso
consigo mesmo (presenca de palavras de outro discurso no
discurso do sujeito); ndo-coincidéncia do sentido entre
interlocutores; ndo-coincidéncia entre palavras e coisas (em
gue emerge a distancia entre o dizer e a coisa); a nao-
coincidéncia das palavras entre si (lapso, tropeco,
homonimia) (Authier1990).

A partir dessas consideracdes, o objetivo tedrico
especifico que norteou este trabalho foi investigar que
configuragdes enunciativas e discursivas poderiam ser
consideradas como formas de irrupcao da heterogeneidade
constitutiva no Discurso de Si. Nesse caso, ao contrario
das formas de heterogeneidade representada, trata-se de
momentos de emergéncia do heterogéneo que o sujeito ndo



percebe como tal e, portanto, ndo pode circunscrevé-los
nem representa-los: aqui, o heterogéiseo mostrano
discurso do sujeito.

O que se pretende € que o0s resultados dessa
investigagdo possam trazer contribuicdes no sentido de
apontar alguns processos enunciativo-discursivos que dao
consisténcia - imaginaria e simbolica - a construgdo da
subjetividade.

2. Metodologia

O trabalho se desenvolveu a partir de um conjunto
de formulagbes tedricas, visando circunscrever 0sS
fendbmenos linguisticos que sdo objeto do estudo, em que
se procurou demonstrar a pertinéncia das formulacdes
tedrico-explicativas com base na andlise de aorpus
constituido de manifestagcbes discursivas tipicas do
Discurso de Si, tais como: fragmentos de conversacao
intima; falas de pacientes em situacdes de psicoterapia:
escritos intimos, diarios. Recorre-se também a
ocorréncias do Discurso de Si em textos literarios, para
andlise contrastiva.

Os procedimentos de analise do material discursivo
provém do repertorio analitico-descritivo da analise do
discurso e das teorias da enunciacdo, envolvendo: andlise
vertical do segmento dado, acompanhando a superficie
discursiva na sua temporalidade linear; recorte dos
funcionamentos dominantes e recorrentes no material,
visando sua conceituagao tedrica e categorizagao.

3. A enunciacao vacilante



O processo enunciativo basico que caracteriza o
Discurso de Si é o que denominei como processo da
enunciagao vacilanteNo Discurso de Si, o sujeito fala de
seus sentimentos e estados psiquicos, buscando dar corpo,
ao nivel da linguagem, aos processos psiquicos que
experimenta ou experimentou. Mas a expressdo que essa
dimensdo subjetiva ganha, enquanto discurso, ndo se
realiza sendo sob a forma da enunciacao vacilante.

Entendo o processo da enunciagcdo vacilante como
uma forma de irrupcéo da heterogeneidade constitutiva que
afeta o0 sujeito sob a forma da ndo coincidéncia
palavra/coisa. No Discurso de Si 0 sujeito parece
experimentar o paradoxo da néo coincidéncia entre o dizer
e a coisa. E, se considerarmos a topica que caracteriza o
Discurso de Si, a ndo coincidéncia que afeta esse dizer de
si se manifesta, ipso facto, como ndo coincidéncia do
sujeito consigo mesmo.

Esse encontro do sujeito com a ndo coincidéncia se
mostra num discurso em que toda tentativa de nominacao,
de delineamento de uma referéncia é atravessada por um
movimento, uma inflexdo do dizer que estanca o dito da
coisa no momento em que esse se da, suspendendo,
revogando, rarefazendo, enfim, a referéncia que se tenta
inscrever. Dessa forma, destitui-se o poder de nominagao
daquilo que se diz, o que produz um efeito de
esfumacamento, de esgarcamento na corporeidade dos
sentidos que se enunciam.

A enunciacdo vacilante se caracteriza por um dizer
gue € atravessado por modalizacdes; estas modalizacdes
fazem aparecer um sujeito que se debate - e se desloca em
diferentes lugares enunciativos - em busca da realizagéo do
sentido, da captura do sentido capaz de nomear um real.



Mas as modalizacdes estancam o dizer, ai inscrevendo uma
separacdo entre o que se diz e o quitesa a dizer”,
mostrando a incompletude do dizer - uma espécie de
malogro do dizer - em relacéo a coisa.

Darei, a seguir, trés exemplos que caracterizam
tipos estruturais de enunciacdo vacilante, que passo a
comentar na sequéncia:



1. Nao sejacho quesstou deprimido.
2. E como se eu estivesse sem rumo
3. Me sintoassim um tantoperdido.

A modalizacdo do dizer na enunciacdo vacilante é
uma construgdo sintaticamente incidente, que afeta
segmentos do dizer da ordem da palavra, do constituinte
ou da proposicdo. Assim fazendo, suspende-lhes o poder
de nominagao obstruindo o movimento normal do discurso
gue visa a inscricdo de uma referéncia. Fazendo parar o
discurso numa espécie de meio do caminho entre o dizer e
a coisa, entre X e ndo X, entre dizer e nao dizer, marcam,
na superficie discursiva, a ndo coincidéncia que afeta o
dizer.

N&o se pode considerar que as modalizagdes atuam
como comentarios que incidem sobre um segmento do
dizer - palavra, constituinte, proposicéo, pois sua acdo nao
chega a produzir um comentario reflexivo, de carater meta-
enunciativo que marcaria o elemento sobre que incide de
um valor qualquer que se acrescenta a sua enunciacdo. Ao
contrario, as modalizacdes do dizer, na enunciacdo
vacilante, se inscrevem na mesma dimensdo do que seria o
dito comentado: dai afetarem o dizer de seu proprio
interior, fazendo-o bascular na inglidade.

Proponho considerar esses processos enquanto
momentos de afloramento do heterogéneo ao longo do fio
do discurso. No Discurso de Si, esses momentos sao de
uma densidade notavel, a ponto de caracterizarem
tipicamente a forma desse discurso. E, se considerarmos
que, ao longo do fio do discurso, esses processos se
repetem e se recobrem, o que se vé é que todos concorrem



para o afloramento da n&o-coincidéncia, do heterogéneo
gue atravessa o discurso e 0 sujeito. Seu efeito global é
produzir um esvanecimento do sentido, pelo esgargcamento
do valor de nominagéao do dizer e, consequentemente, um
esvanecimento da propria subjetividade que se visa
enunciar e que parece escaparlagtes do enunciavel.

Do ponto de vista da posicao do sujeito, 0 processo
da enunciacdo vacilante que as modaliza¢cdes do dizer
realizam ndo nos mostra um sujeito que, dando-se conta de
que seu dizer se vé afetado por ufadta, assinala,
reflexivamente, essa falta, comentando-a de um outro lugar
gue preservaria a posicdo de controle, apesar da falta, e
gue Ihe permitiria, assim, preservar-se de ser, ele proprio
sujeito, afetado por €laAo contréario, e na medida em que
a modalizacdo ndo é um comentério meta-enunciativo, a
modalizacdo é para o sujeito Umais dizer"que irrompe
na tentativa de resgatar o dizer da falta. Mas, deslocando
assim continuamente o sentido, o sujeito acaba por
aparecer como despedacado nesses diferentes lugares,
descontinuos entre si.

Nesse processo, 0 sujeito, apesar de imerso em
meio a heterogeneidade dos diferentes lugares néo
coincidentes do sentido, ndo se da conta dessa nao
coincidéncia enquanto tal - por isso nao se protege dela - e
prossegue, em seu dizer, na tentativa de atingir a
coincidéncia visada. Para o sujeito, as modalizacdes do
dizer, longe de precipitar o dizer na ndo-coincidéncia, s&o
0s préprios meios pelos quais alguma coincidéncia pode vir
a ser atingida.

Podemos, assim, considerar o duplo carater dos
processos enunciativos em questdo: eles sdo, ao mesmo
tempo, as marcas do encontro do sujeito com a



heterogeneidade que o afeta, e da tentativa do sujeito de se
inscrever, no dizer, para além da insuficiéncia que, nesse
dizer, constantemente se manifesta.

Quando o discursdvai por si mesmq"o dizer
aparece como o0 legitimo representante da coisa,
legitimidade que se sustenta na crencga, embora iluséria, da
coincidéncia entre o dizer e a coisa.

No Discurso de Si, ao contrério, as coisas parecem escapar
ao dizer, que inscreve em si mesmo as marcas dessa falta,
simbolizando-a na enunciagéo vacilante.

NOTAS:

1. Cf. Bres, J. & Gardes-Madray, F. (1991). “Ratages
et temps de I'a dire’l.es sens et ses hétérogénéikéaret,

Ed. du CNRS, Paris.

2. Como se da, por exemplo, nas formas da
heterogeneidade representada: cf. AuthierLes non-
coincidences du dire et leur répresentation méta-
énonciative Thése, Université de Paris VIII, 1992.
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