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Freud, em o Mal Estar na Civilizacéo (1929-30), ao comentar sobre os avangos
cientificos e tecnoldgicos apontou que tais realizacdes se assemelhavam a
concretizacdo dos desejos dos contos de fadas. Segundo o autor, ha muito
tempo atras, o homem havia formado uma concepcéo ideal de onipoténcia e
onisciéncia criando seus deuses e atribuindo a estes tudo que parecia ser
inatingivel aos seus desejos ou ao considerado proibido. Assim, as conquistas
tecnologicas do homem permitiram que ele se aproximasse bastante deste
ideal, tornando-se praticamente um deus, uma espécie de “Deus de protese”.

O autor continuou seu raciocinio argumentando que no futuro, outras
descobertas indicariam mais semelhanca do homem com Deus, mas naquele
momento, 0 homem néo se sentia feliz em seu papel de semelhante a Deus.
Este desconforto estaria diretamente relacionado as exigéncias impostas ao
processo de civilizacdo, pois mesmo com todos os avancos, a tendéncia do
homem estaria em defender seus interesses individuais em oposi¢ao a vontade
do grupo.
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Neste sentido, até pouco tempo atréds, a sociedade era regida por padrbes que
‘definiam’ o que era ser bem sucedido na vida profissional, pessoal e familiar.
As regras sociais eram mais rigidas no sentido de indicar, por exemplo, culturas
gue nao poderiam se misturar, unides que deveriam permanecer entre
determinadas familias, dogmas que ndo poderiam ser contestados e na vida
profissional, carreiras que eram seguidas devido a tradicdo familiar ou que
carregavam o status para ser um profissional bem sucedido. Com a ruptura de
todo este padréo rigido, a humanidade parece ter ido para o lado oposto: pois 0
que era reprimido por conta das exigéncias da civilizacdo foi substituido pela
satisfacdo das proprias exigéncias.

Assim, a questdo de nao se permitir viver a falta, a exigéncia de estar em
primeiro lugar e ser bem sucedido e a importancia do ter em lugar do ser, por
exemplo, externam os padrées humanos que estavam velados pelas exigéncias
da civilizacdo e que se tornaram evidentes. Pois mesmo diante da diversidade
de possibilidades que encontramos em todos os sentidos na atualidade, de um
modo geral, a convivéncia com outros seres humanos continua, com base na
obra de Freud, a ser um dos impedimentos ao alcance da felicidade plena.
llustrando a posicdo do homem entre o passado e a atualidade com uma
metéafora, seria 0 mesmo que entregar um computador de dltima geracdo nas
maos de uma pessoa gque jamais teve acesso a qualquer um deles.

Comparando a época de Freud com o momento atual, a questdo ainda se
encontra em querer enquadrar o ser humano e todas as suas possibilidades em
padrdes de comportamento e atitudes na tentativa de manter um controle que
s6 faz aumentar a competitividade e agressividade, impedindo a reflexdo e
avaliacdo de que néo se pode comparar o que é diferente. Esta competitividade
sem medida resulta no fato de que o diferente deve ser destituido ou excluido e
nao respeitado.
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Neste sentido, as novas tecnologias podem demonstrar como lidar com a
diversidade diante das potencialidades de cada um. Sao vérios produtos, das
mais variadas espécies que tém por objetivo facilitar o dia a dia. Poucos sabem
ou se dao conta de que em uma empresa de desenvolvimento de tecnologias,
por exemplo, existem o0s profissionais que projetam os modelos, outros
responsaveis pela criacdo de novas modalidades de uso e outros com a
capacidade de perceber os defeitos e definir o que precisa ser aprimorado.
Todos trabalhando em conjunto, procurando evitar ao maximo que O
consumidor receba o produto com defeito, aléem de garantir a eficiéncia do
produto na hora da utilizagdo: seja na arte, na economia, ha comunicagao, na
educacdo, na saude, entre outros. Cada profissional com sua caracteristica,
com seu perfil, com seu conhecimento.
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Por outro lado, o que se faz com a utilizacdo das facilidades tecnoldgicas
relaciona-se a escolhas: a mesma tecnologia que possibilita a unido e
comunicacao entre pessoas queridas que estejam a quildmetros de distancia,
pode separar aqueles que moram na mesma casa.

ll I / el

Querido André: Como vais? A tua M&e e eu vamos bem, mas
sentimos imenso a tua falta. Por favor, desliga o computador e
vem ca abaixo comer alguma coisa. Com amor, teu Pai
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O que vai definir a qualidade da relacdo € a descoberta de que apesar de todas
as facilidades tecnoldgicas € necessario considerar o universo de possibilidades
gue o homem precisa descobrir a respeito de si mesmo. Em vez de rotular sem
fundamento, comecar a considerar que é necessario pensar, respeitar e
verificar que existem pessoas diferentes, grupos diferentes, maneiras diferentes
de pensar... afinal de contas, estamos em constante “construgéo” e precisamos
aprimorar nossas caracteristicas, crescendo e aprendendo que acima de tudo é
necessario conviver.

Neste momento em que a ciéncia comeca a considerar que a busca pela
espiritualidade saudavel (no sentido do respeito a vida, respeito as diferencas,
no resgate das relacbes e na consideracdo de valores que estdo além da
matéria) contribui para 0 bem estar fisico e mental, faz-se necessario um
momento de reflexdo: o homem vai continuar um “Deus de Protese”
eternamente insatisfeito se ndo descobrir que a verdadeira esséncia da criacao
nao esta em romper limites da vida material competindo por aquilo que néo faz
parte de sua potencialidade ou buscando satisfazer as proprias exigéncias.
Assim, é necessario dar-se conta de que precisa conviver, descobrindo que a
melhora na qualidade de vida é a consequéncia da descoberta de suas préprias
habilidades e do que é capaz de criar e recriar.




