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1 NA ESPIRITUALIDADE A ARTE E UMA DAS RAIZEs DA
SUSTENTABILIDADE: uma investigagdo interdisciplinar.

Maria Regina Ceravolo*

RESUMO: O propdésito deste ensaio € iniciar a elaboracdo do percurso do meu
doutoramento. Minha tese baseia-se em construir um olhar para outras
possibilidades de apreender e produzir uma obra artistica. Falo da experiéncia de
olhar e perceber, as varias camadas internas, que uma obra apresenta além dos
conceitos pragmaticos e herméticos, necessérios, que dominam o ambiente
artistico atualmente. O artista ndo precisa ser rotulado e colocado em categorias
para expressar seus sentimentos e suas conexdes com 0 universo.

Palavras-chave: espiritualidade, arte, sustentabilidade.

Minha dissertacdo de mestrado abordou o conceito-chave de representacao artistica
apoiada em alguns periodos da historia da arte e deslocando a grade de estudo para a
Semiotica e para os estudos neodarwinistas da cultura. Analisei 0 processo evolutivo
da natureza morta, assim como o das obras que produzi, ao longo de quinze anos de
trabalho. Busquei redimensionar a relagcdo entre o artista, a obra e o ambiente, que
interagem em tempo real, acrescentando as teorias da comunicacao, territdério pouco
explorado para as artes. O tema foi: “Natureza morta: um processo co-evolutivo de
comunicagao entre corpo e ambiente”.

Na busca de conhecer mais o processo artistico congreguei disciplinas que falavam
da forma como a representacéo se dava, no cérebro e no aparelho visual, buscando
um entendimento no corpo e na mente. Apresentei caminhos apoiados nas ciéncias
e busquei elaborar uma dinamica de integracdo das diversas disciplinas.

Como arte educadora preocupa-me como a historia da arte € ensinada e como é
compreendida. Ndo podemos ficar na rotulacdo; temos que buscar o entendimento
da criacdo misteriosa, enigmatica e mistica que fazem uma obra surgir e entender
guem esta por trds e como ela se realiza. O trabalho artistico é o cerne de grandes
questdes do ensino, mas hoje ele é relegado a mera distracdo, atividade sem
importancia. O entretenimento e a inferéncia/reflexdo devem andar de maos juntas.
Fico a pensar como os estudantes da graduacdo em artes pensam suas obras,
como imaginam fazé-las e como a entendem.

Com os estudos que realizo como pesquisadora convidada, no GEPI — Grupo de
Estudos e Pesquisa em Interdisciplinaridade — PUC SP - coordenado pela Prof?.Dr®
Ivani Fazenda — e no INTERESP - Grupo de estudos e pesquisa sobre
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interdisciplinaridade e espiritualidade em educagéo - coordenado pelo Prof. Dr. Ruy
Cezar do Espirito Santo - me encanta propor a metafora do olhar interdisciplinar e
espiritual, como uma das raizes da sustentabilidade, trabalhando
interdisciplinarmente que busca apreender de forma mais completa e ampla uma
obra artistica, fruto da conexado entre o homem e o0 cosmo.

Na grade tedrica da interdisciplinaridade encontro as palavras da Prof.2 lvani
Fazenda (1994), que merecem ser aprofundadas:

Entendemos por atitude interdisciplinar, uma atitude diante das
alternativas para conhecer mais e melhor, atitude de espera ante os
atos consumados, atitude de reciprocidade que impele a troca, que
impele ao didlogo — ao dialogo com pares idénticos, com pares
andnimos ou consigo mesmo — atitude de humildade diante da
limitacdo do proprio saber, atitude de perplexidade ante a
possibilidade de desvendar novos saberes, atitude de desafio —
desafio perante o novo, desafio em redimensionar o velho — atitude
de envolvimento e comprometimento com 0s projetos e com as
pessoas heles envolvidas, atitude, pois de compromisso em
construir sempre da melhor forma possivel, atitude de
responsabilidade, mas, sobretudo, de alegria, de revelacdo, de
encontro, enfim, de vida. (FAZENDA: 1994, p. 82).

A colocacdo que inicio aqui é que o material produzido, convencionalmente
chamado arte: é a materializacdo de um momento, €poca, pensamento, artista,
vivéncia, técnica e de uma realidade inconsciente e socioldgica. Junto com Ivani, a
semioticista Lucrécia Ferrara (1981) reforca nossa premissa de buscar na arte um
entendimento maior, mais profundo e diferenciado em cada ser.

“a arte ja ndo estaria a servigco da realidade..., mas a realidade estaria a servigo da
obra de arte que procuraria reinventar a realidade proporcionando uma outra visao
dela” (FERRARA, 1981, p. 32).

Posso descrever inUmeros momentos da histéria da arte, mas quero explorar a
apreensdo artistica entendida tanto no viés de quem a produz como de quem a
recebe. A arte passou a ser linguagem e revelou as conquistas da inteligéncia do
homem, modificando a realidade. Na mudanca de entendimento da relacdo simples
de comunicacdo: emissor, mensagem, receptor, a arte passou a comunicar a propria
linguagem, ocupando todo o interior do processo. Segundo Ferrara (1981, p.43) a:
“‘Arte deixou de ser comunicagcdo de um significado para ser linguagem que se
processa, que se estrutura e nisso engendra o seu significado”.

A arte passou a ser a materializacdo dos sentimentos, em determinado momento da
vida; ela € a vida, a consciéncia retratada de forma a inquirir o observador, ao
mesmo tempo em que da a ele a possibilidade de adentrar em um estado diferente
de observacédo: o autoconhecimento.

Para aprofundar este pensamento utilizo as palavras de Espirito Santo (2011) para
entender e aplicar o autoconhecimento em nossas vidas. Este caminho basilar para
a construgcdao de uma nova postura diante do homem e do universo requer a
construgcédo de um eixo fundamental apoiado na interdisciplinaridade para captarmos
uma obra artistica:

Entendo como fundamental, nessa busca de um novo paradigma em
educacdo, a transcendéncia da fragmentacdo produzida pelo
racionalismo em sua ansia de superar os velhos dogmas; porém, a
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transicéo deve ocorrer de forma cuidadosa, para que nao caiamos
num novo enciclopedismo. (ESPIRITO SANTO, 2011:39).

A criacdo de uma obra requer o dialogo entre a consciéncia e o inconsciente. A obra
é fruto das nossas emocdes, ndo s6 do momento em que esta sendo criada, mas
dos marcos de sentimento que nos constituem. A educacao artistica precisa deixar
gue os sentimentos de cada um aflorem e conduzam a percepc¢éo da imagem.

Creio realmente que a transgressdo do que denomino corpo
emocional, mesmo desconsiderando o0 transpessoal, leve a
consideravel ampliagdo do autoconhecimento, ou seja, da identidade
do aluno. (ESPIRITO SANTO, 2011:46)

A educacdo tradicional desenvolve normalmente essa porgéo
racional do cérebro, deixando atrofiado o lado intuitivo. Em
decorréncia dessa situacdo, iniUmeros adultos saem da escola
convencidos de sua absoluta incapacidade para desenhar, pintar,
fazer poesia ou musica. (ESPIRITO SANTO, 2011:50)

A gualidade de uma realizacdo resulta da forma como expressamos
a realidade. Assim, ela depende do profundo desenvolvimento do
autoconhecimento. O artista, quando executa uma obra, sera tanto
mais brilhante na execug¢do quanto mais for senhor de sua emocéao e
de sua amplitude espiritual. (ESPIRITO SANTO, 2011: 51)

Constato que o autoconhecimento € o caminho para este novo conhecimento,
buscando as imagens que relacionam com o mundo fisico, mas compreendendo
aquelas que se formam no estado de consciéncia mais elevado. Este € o grande
desafio interdisciplinar: a observacdo, a escuta e 0 respeito por aquilo que é
produzido.

Apoiada na Historia da Arte apresento algumas citac6es de Ernest Gombrich (1983),
que reforgcam esta visdo de transcendéncia para o mundo espiritual e de respeito ao
préximo:
Uma coisa que realmente ndo existe é aquilo a que se da o nome de
Arte. Existem artistas. (GOMBRICH, 1983, p. 4).

O que ocorre com a beleza ocorre também com a expresséo. De
fato, é frequentemente a expressdo de uma figura na pintura que nos
leva a gostar da obra ou detesta-la. (GOMBRICH, 1983, p. 6).

O artista ndo obedece a quaisquer regras fixas. Ele simplesmente
pressente o caminho a seguir. (GOMBRICH, 1983, p. 16).

Em ultima andlise, os grandes mestres deram-se por inteiro em suas
obras, sofreram por elas, suaram sangue sobre elas e, no minimo,
tém o direito de nos pedir que tentemos compreender o que eles
quiseram fazer. (GOMBRICH. 1983, p. 17).

Ha ali uma procura e uma conciliagdo de saberes, distintos de outros historiadores,
que desde o inicio ja colocam o caminho que seguirdo, rotulando e indicando suas
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ideias. Gombrich (1983), ao contrario, descreve, investiga, instiga e deixa questdes
pelo caminho, para que busquemos com ele e verdadeiro sentido.

Com a evolucao dos estudos do comportamento do ser humano posso entender que
a analise artistica € bem mais abrangente. A arte evoca uma profunda consciéncia
de muitos problemas que estdo ocultos na mente consciente e inconsciente do
artista. O representar ndo comeca por abrir os olhos, mas por construir fisicamente
imagens endogenas que o acompanham sem que ele se aperceba disso.

Buscando expandir essa metodologia, penso na interdisciplinaridade como
ferramenta fundante para agregar outras correntes, as quais produzam a acgéo de
entender um pouco mais sobre as obras que se apresentam diante de nés.

Na histdria da arte posso inicialmente citar Kandinsky:

A verdadeira obra de arte nasce do ‘artista’ — criagdo misteriosa, enigmatica, mistica. Ela
desprende-se dele, adquire vida autbnoma, torna-se uma personalidade, um sujeito
independente, animado de um sopro espiritual, 0 sujeito que vive uma existéncia real — um
ser. (KANDINSKY, 1996:125)

A arte é uma criacdo com a finalidade de desenvolver a alma humana e € a Unica
linguagem que esta entende e se desenvolve. Nas épocas mais cadticas € que a
arte se torna mais viva e juntamente com a alma se aperfeicoam mutuamente.

Transformar um pensamento, sentimento em materialidade € uma tarefa dificil e que
exige muita consciéncia do que se faz. Diferentemente do que € dito e ensinado, a
producdo artistica tem uma forca inesgotavel, que a faz perpetuar através dos
tempos.

Kandinsky nos deixou o legado de buscar a arte abstrata, denominada por ele como
arte real, pois apresenta um mundo espiritual, que s6 pode ser conhecido pela
prépria arte. Um mundo real!

Observe:

Fig 6 — Kandinsky — Acento en rosa, 1926
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As adverténcias que dou sdo justamente meu sentimento e meu conhecimento de
entender a arte em camadas mais profundas, mas interligadas a outros saberes e
mais completa em sua observacdo. Como artista plastica, posso dizer que o
processo de fazer um trabalho, seja ele em que técnica for, exige do artista sair dos
padrbes convencionais e buscar outra identidade. Para que isso seja entendido &
necessario que se estude e discuta os saberes ligados ao ser humano, um pouco de
sua constituicdo psiquica e emocional. Seu percurso, seu habitat, sua lingua, sua
historia de vida, seu autoconhecimento.

A interdisciplinaridade € um caminho fecundo para tangermos essas inquietacoes.
Teremos a oportunidade de conhecer mais a fundo as vertentes eleitas para
entendermos um pouco da expressdo artistica e de como ela é presente e
necessaria na vida do homem, desde a vida nas cavernas. L&, onde a linguagem
oral ndo tinha seus cédigos estabelecidos e linguagem visual construia seu mundo,
indicava sinais e iniciava o pensamento.

Como arte educadora tenho que contribuir de forma mais abrangente e inquiridora
para o olhar a arte.

Apresento a obra de Warlimpirmga Tjapaltjarri, um aborigene artista australiano,
conhecido como um dos maiores artistas indigenas.

Warlimpirmga nasceu em fins de 1950, perto do Lago Mackay, a leste de onde
Kiwirrkurra se encontra nos dias de hoje, no deserto do Estado da Australia
Ocidental. Sua familia e ele viveram de forma némade; nunca entraram em contato
com a sociedade européia. Seu pai morreu quando ele era crian¢a e sua mae viveu
pouco tempo.

Casou-se com a prima, Yalti, por volta de 1980. Ele era um cacgador e provedor da
familia. Cagcava com lancas e boomerangs. Em 1984, entrou em contato com
pessoas fora da familia, quando ele viu pela primeira vez homens de cor branca.
Ficou assustado pensando que podiam ser dembdnios ou mau espirito, pois eram da
cor das nuvens no amanhecer.

Continuou vivendo em Kiwirrkurra e, as noticias deste grupo que vivia de forma
nomade fizeram manchete nos jornais: a tribo perdida. Comecou a pintar em 1987 e
suas obras sdo abstratas, sendo compostas por milhares de pontos e baseiam-se
em historias de sagrados sonhos e cancdes. Elas focam o Tingari, os ancestrais de
Pintupi, o espirito que se acredita ter criado todas as coisas. Pintadas sobre uma tela
estendida sobre o chéo, as linhas e tragcos em zigue-zague correspondem aos
relatos miticos sobre os pintupis e a formacao do mundo desértico que eles habitam.

O modo pelo qual as linhas e curvas narram as historias permanecem um mistério
guase completo.

Vamos observar e dar inicio ao exercicio da procura espiritual que uma obra propde.
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