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O titulo deste Editorial relativo ao numero 18(4), da revista Kairos Gerontologia,
filiada a Faculdade de Ciéncias Humanas e da Saude (FACHS/PUC-SP), nos diz de alguma
forma do espirito com que se organizam os 25 trabalhos de cada volume da revista,
constituindo cada um deles escritas/narrativas que problematizam o processo de
envelhecimento e a velhice, resultantes de pesquisas levadas a efeito por pesquisadores de
diversas areas do conhecimento.

E de se destacar que este nimero 18(4), além de trabalhos advindos de diversos
estados brasileiros, traz também artigos de autores estrangeiros (neste nimero de
Buenos Aires, Argentina), o que significa que a revista acolhe e permite a veiculagdo on
line, apds sua aprovacdo pelo Corpo Cientifico de Pareceristas, de trabalhos que atendem ao
critério da regionalidade, assim como de convidados do exterior.

Os trabalhos deste volume nos fazem ver, como nos do nimero anterior, uma
tendéncia quanto a parceria de dois ou mais articulistas na escrita de um mesmo artigo,
muitos filiados a areas diferentes, assim como a Universidades diferentes, o que atesta,
mais uma vez, o diadlogo que se esta instituindo entre areas diversas e entre instituicdes
também diversas, em torno do envelhecimento e da velhice. Verifica-se a participacdo cada
vez mais notada de fisioterapeutas, educadores fisicos, médicos, nutricionistas,
terapeutas ocupacionais, em trabalho-conjunto aqueles sempre presentes: gerontologos,
enfermeiros, psicélogos, pedagogos e assistentes sociais. Linguistas, fonoaudiologos,
pesquisadores das novas tecnologias, também vém enriquecendo com suas escritas este
espaco editorial. Essas filiagOes as areas do conhecimento vém sendo destacadas em negrito
em cada trabalho referenciado neste Editorial.

A seguir, seriamos os trabalhos veiculados por este volume 18(4):
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Um 1° artigo — de titulo “Aposentadoria Compulsdria no Brasil”, escrito por
3 pesquisadoras, psicologas da Universidade Federal do Rio Grande do Norte, que
objetivam suscitar avaliacdes criticas sobre a aposentadoria compulséria no Brasil,
considerando artigos cientificos, midia popular e documentos institucionais. Os
resultados demonstram que o tema néo é facilmente encontrado, havendo escassez de
discussdes sobre ele; encontram-se, porém, implicitas, nos programas de incentivo a
demissdo, discussdes tais como sobre preconceito etario, e questdes de
intergeracionalidade em contextos de trabalho.

Um 2° artigo publicado neste volume 18(4), de titulo “Enfrentamento da
violéncia intrafamiliar contra idosos pelos profissionais de saude”, escrito por 3
pesquisadoras enfermeiras, da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia, objetivou:
descrever as préaticas de enfrentamento desenvolvidas por profissionais de saude das
Unidades de Saude da Familia na atencdo as pessoas idosas em situacdo de violéncia
intrafamiliar e identificar os desafios enfrentados por estes profissionais de salde diante
deste cenario, no municipio de Jequié (Bahia, Brasil), no ano de 2012. As categorias
revelaram que as estratégias utilizadas pelos Agentes Comunitarios de Salde,
enfermeiros e técnicos de enfermagem, no enfrentamento da violéncia contra as pessoas
idosas sdo a visita domiciliar, o didlogo e encaminhamentos a instancias competentes.
As dificuldades apontadas pelos profissionais foram: resisténcia dos sujeitos
envolvidos, medo de se expor e de represalias por parte de familiares e da comunidade,
bem como as dificuldades de acesso a instancias competentes.

O 3° artigo recebido de titulo “Prevaléncia de quedas em idosos
institucionalizados no Brasil: uma revisdo integrativa”, foi submetido a este
periddico por 2 pesquisadoras, ambas fisioterapeutas, da Universidade de Salvador
(UNIFACS). Salvador (BA), Brasil. Objetivou-se conhecer a producdo de
conhecimento cientifico atrelado a prevaléncia de quedas em idosos institucionalizados
no Brasil. Trata-se de uma revisao integrativa da literatura de 2005 a 2015, referente a
artigos publicados em inglés e portugués. Identificou-se que de modo geral os artigos
trabalharam na perspectiva de quantificar a prevaléncia de quedas dos idosos residentes
em ILPI, tracar o perfil desses idosos e 0s possiveis fatores associados as quedas.
observou-se gque a ocorréncia de quedas na populacao idosa residente em ILPI é alta.

Na sequéncia do tema anterior, “Internacdes hospitalares por quedas em idosos
brasileiros e os custos correspondentes no ambito do Sistema Unico de Satde”, é o
4° artigo recebido de 2 fisioterapeutas e 2 enfermeiras em trabalho-conjunto, da
Universidade Federal de Santa Maria (UFSM) (RS). Objetivou analisar as
internacOes hospitalares por quedas em idosos brasileiros, e 0s consequentes custos, ao
ambito do Sistema Unico de Salde entre 2005-2010. Analisadas 399.681 internagdes
hospitalares, sendo 59,781% de quedas femininas. O valor total de AIH pagas foi de R$
464.874.275,91 e, desse valor total, 59,66% desses gastos destinaram-se ao Ssexo
feminino. Percebeu-se a importancia do profissional de saide enquanto promotor de
salde, com vistas a subsidiar politicas de prevencao de quedas para reducdo de custos
ao Estado.
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“Transtorno de acumulacdo compulsiva de idosos: Possibilidades de
cuidados e questdes de salde publica” é o 5° artigo deste volume 18(4), recebido de 2
pesquisadoras — 1 pertencente a area da Psicologia, do Instituto Sedes Sapientae, e 1
Assistente Social, Especialista em Gerontologia e em Salde, e compde o GT de
Cuidados Integral da Saude do DARAS-Departamento de Articulacdo de Redes de Atencéo
a Saude do Municipio de Guarulhos. Este artigo relata o fenémeno do aumento do indice
do transtorno de acumulacdo compulsiva por parte de pessoas idosas, que sdo fascinadas
e controladas pelas coisas, objetos, animais e, em alguns casos, tornando suas proprias
casas espacos inabitaveis, em funcdo da quantidade de itens que guardam - uma doenca
com necessidade de intervencdo. O aumento significativo de casos do transtorno de
acumulacdo compulsiva por idosos foi detectado por meio de visitas realizadas pelo
Nucleo de Apoio a Atencao Saude da Familia (NASF). O relato aborda a compreensao
da tematica do assunto e relata possibilidades de cuidados e enfrentamento aos desafios
na atencdo subjetiva da pessoa idosa e questdes de satde publica.

O 6° artigo recebido de 4 pesquisadoras: 3 enfermeiras; 1 da Universidade
Estadual do Sudoeste da Bahia, UESB; 1 da Universidade Federal de Santa Catarina;
1 da Boston University School of Public Health; 1 linguista, filiada & Gerontologia
Social PUC-SP, de titulo: “A resiliéncia como constructo a praxis da enfermagem:
inquietacdes reflexivas”. Este artigo traz uma reflexéo tedrica sobre a Resiliéncia como
conceito a ser considerado no cuidado de Enfermagem as pessoas em condicéo cronica, e
que se tem revelado como uma capacidade que promove a superacéo das adversidades do
processo de viver. No estudo séo discutidas multiversas compreensdes sobre a Resiliéncia, a
luz da literatura especializada, apresentando uma relacdo do conceito epistemologicamente
intercruzado as abordagens psicanaliticas, desenvolvimentais, comportamentais, clinicas e
socioeducativas contemporéneas. O estudo realca a necessidade de compreender as
caracteristicas do ser com implicacdes as dimensdes internas e externas ao seu processo de
viver-adoecer humano — o0s elementos pessoais do ser resiliente, que podem ser
incorporados como mais uma possibilidade na praxis dos cuidados profissionais em saude.
Recomenda-se a necessidade de reconhecer a contribuicdo do conceito Resiliéncia para a
indispensavel mudanca de paradigma em ciéncias da salde, deslocando o foco da doenca
para a aquiescéncia das potencialidades da pessoa em sua inteireza e globalidade, as suas
respostas adaptativas frente as adversidades no processo de viver humano — uma doenca,
como as de natureza cronica, sendo a palavra-chave trabalhar as potencialidades e os modos
de protecdo das pessoas em face ao enfrentamento da condicao cronica.

O 7° artigo, “ldosas Coristas: Valores Atribuidos ao Envelhecimento”, de 3
fonoaudiologas da PUC-SP, objetiva analisar os valores atribuidos ao envelhecimento por
idosas coristas. 54 participantes de corais (GC) e 25 idosas que participavam de outras
atividades voltadas para a terceira idade que ndo envolvesse o uso da voz cantada (GNC)
responderam a pergunta “O que ¢ envelhecer”. POde-se concluir que as coristas atribuem
valores positivos ao envelhecer, caracterizados principalmente por menor preocupagéo
com as limitagcBes fisicas e mentais, pela aceitacdo das mudancas decorrentes do
envelhecimento como um processo natural e de uma visdo positiva sobre sua faixa
etaria.
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O 8° artigo deste volume 18(4) foi recebido de 4 pesquisadoras da Universidade
de Passo Fundo: 1 médica, do Curso Tecnologico em Estética e Cosmética; 1
enfermeira; e 2 psicologas. O estudo objetivou conhecer o posicionamento da mulher
idosa sobre a utilizagdo dos recursos estéticos em resposta as expectativas sociais. As
inquietagBes para com a imagem corporal envelhecida levam a que as sexagenarias
busquem nos procedimentos estéticos invasivos e cosmetolégicos a melhora do fisico e,
consequentemente, a aceitacdo de si proprias. Outras recorrem aos fundamentos da
religiosidade para conviver com a aparéncia e as modificacfes advindas da idade.
Recomenda-se aos profissionais da salde sua atencdo para os motivos velados que
orientam as pessoas na busca por recursos estéticos: umas desejam apenas retardar os
sinais do envelhecimento, outras sofrem emocional e psiquicamente por ndo atenderem
as expectativas sociais.

O 9° artigo de 5 pesquisadores fisioterapeutas, do Centro Universitario
Adventista de Sdo Paulo/UNASP, de titulo “Equilibrio e mobilidade funcional em
individuos independentes para o autocuidado de diferentes faixas etarias”,
objetivou verificar e comparar o equilibrio postural de individuos de diferentes faixas
etarias. Os valores médios das varidveis de desempenho motor nas diferentes faixas
etarias pioraram com o aumento da faixa etdria. Os piores resultados foram
apresentados pelos pertencentes ao grupo de 60-69 anos em relacdo aos aqueles entre
20-29. O declinio em relacdo a esta faixa etaria € perceptivel apds a terceira década de
vida, sobretudo no teste de apoio unipodal com olhos fechados. Concluiu-se que o
equilibrio postural vai diminuindo conforme vai aumentando a faixa etéria.

O 10° artigo recebido de Floriandpolis (SC), de 5 pesquisadores: 4 ligados a
Universidade do Estado de Santa Catarina, sendo 3 das Ciéncias do Movimento
Humano; 1 fisioterapeuta; 1 de Ciéncias do Desporto, com o titulo: “Nivel de
atividade fisica e habitos no lazer de idosos centenarios”, cujo objetivo é analisar o lazer
e a participacdo de homens em cinco Grupos de Convivéncia para Idosos (GCI) de
Florianopolis (SC), quanto aos motivos de ingresso e permanéncia, as relacOes
interpessoais que estabelecem, e aos significados que atribuem a sua participagdo. Os
homens buscam os GCI para preencher o tempo com atividades de lazer e relacbes
sociais. Os motivos de permanéncia centraram-se nas amizades.

O 11° artigo recebido de 4 pesquisadoras nutricionistas, ligadas a Universidade
Federal do Para, Belém (PA). Objetivou-se foi avaliar a qualidade de vida e o estado
nutricional de cuidadores de idosos dependentes. Os resultados revelaram que 67,74%
dos cuidadores apresentam risco cardiovascular e 61,29%, diagndstico nutricional de
sobrepeso, mostrando que as atividades inerentes a ocupacdo de cuidador podem
repercutir em diversos aspectos da sua vida e leva-lo a negligenciar o autocuidado.

“Alteracdes fisico-sociais decorrentes do envelhecimento na perspectiva de
idosos institucionalizados”, € o titulo do 12° artigo recebido de 4 pesquisadores, sendo
3 fisioterapeutas do Curso de Fisioterapia da Universidade Norte do Parana
(UNOPAR/ KROTON) e 1 antropédloga ligada a Gerontologia Social/ PUC-SP.
Obijetivou verificar a perspectiva de idosos institucionalizados sobre as alteragdes fisicas
decorrentes do envelhecimento.
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Pdde-se verificar que os principais relatos dos participantes focaram a perda da
beleza da juventude, a diminuicdo do desempenho musculoesquelético, o declinio de
alguns dos sentidos, a reducdo da memoria e da capacidade cognitiva, e a diminui¢do do
nivel de atividade, além da saudade da juventude, principalmente em relacdo a
capacidade funcional para o trabalho e lazer. Concluiu-se que as alteracdes relatadas
abordam uma diminuicdo geral do desempenho fisico, ocupacional e cognitivo, entre
outros.

O 13° artigo de titulo “Resiliéncia na Velhice: Uma andlise das representacdes
sociais dos idosos”, recebido de 5 pesquisadores psicologos, todos ligados a
Universidade Federal do Piaui (UFPI, Campus Ministro Reis Velloso), Parnaiba
(PI), apresenta uma investigacdo realizada com pessoas idosas, com 0 objetivo de
conhecer suas representacfes sociais acerca da propria Resiliéncia, de idosos
institucionalizados e ndo institucionalizados. Constatou-se que os fatores de protecao
contribuem para potencializar a resiliéncia, considerando 0s recursos pessoais, a
religiosidade e a rede de apoio.

O 14° artigo com o titulo “Associacéo entre depressdo, medo de cair e mobilidade
em idosos residentes em uma comunidade”, recebido de 6 pesquisadores fisioterapeutas,
ligados a Universidade Federal do Pampa e a Pontificia Universidade Catdlica do
Rio Grande do Sul. O estudo objetivou verificar a associacdo entre depressao,
ansiedade, medo de cair de e mobilidade de idosos residentes em uma comunidade.
Identificou-se alta prevaléncia do medo de cair nos idosos. Além disso, idosos que
relataram sofrer de ansiedade e depressdo apresentaram um tempo maior de
deslocamento no TUG teste. A andlise multivariada mostrou que a depressdo esta
associada com o pior desempenho no TUG teste e este pode ser considerado um fator
preditor independente para menor mobilidade e maior risco de quedas.

O 15° artigo, de titulo “Representac@es sociais sobre violéncia urbana: um
estudo no contexto do envelhecimento”, foi recebido de 4 pesquisadores psicélogos: 1
psicologa, ligada a Universidade Federal do Reconcavo da Bahia-UFRB, 2 ligadas a
Universidade Federal da Paraiba; 1 ligado ao Centro Universitario de Jodo Pessoa,
UNIPE. O objetivo do estudo foi identificar e analisar as representacfes sociais de
pessoas idosas sobre a violéncia urbana. Os resultados revelaram que a violéncia urbana
foi ancorada em 3 dimensdes: criminalidade, servicos institucionais e aspectos politicos.

“Cuidados de enfermagem para adesao, por idosos, de habitos saudaveis de
vida, com base na Teoria da Promog¢do da Saude” é o 16° artigo enviado por 3
enfermeiras, ligadas a Universidade Estadual do Ceard (UECE). O artigo objetiva
descrever a contribuicao de préaticas educativas e cuidados de enfermagem, com base na
Teoria da Promocdo da Saude, quanto a habitos saudaveis de vida por idosas com
doencas cardiovasculares. Evidenciou-se que algumas ndo possuem habitos saudaveis
de vida; apresentam maior risco para as doengas cardiovasculares; todas sdo pessoas
vivendo com hipertensao arterial sistémica e algumas, com diabetes mellitus.
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O 17° artigo recebido de 4 pesquisadoras ligadas a Universidade Estadual
Paulista “Julio de Mesquita Filho, sendo 3 da area do Servico Social; e 1 da area da
Ciéncia da Saude. O artigo tem como objetivo analisar a estigmatizacao do processo de
envelhecimento e velhice no tecido da sociedade capitalista contemporanea e a
intergeracionalidade. As consideracGes evidenciam a importancia da valorizagdo das
pessoas idosas no contexto da construcdo da intergeracionalidade na busca por uma
sociedade mais justa e igualitéaria entre as geracoes.

O 18° artigo foi recebido de 6 pesquisadores, todos filiados a Universidade
Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”, de Rio Claro, SP, sendo: 1 ligada a
Gerontologia, 1 da area do Servico Social, atuando na Universidade Federal de Séo
Carlos; 2 ligados as Ciéncias da Motricidade, da UNESP-Rio Claro, SP. O estudo
identificou as Tecnologias Assistivas (TA) para idosos com Doenca de Alzheimer
(DA), no Brasil e no exterior, e mostrou que as TAs sdo projetadas para idosos com DA
no estagio leve e necessitam de auxilio de cuidadores. Discute o impacto social causado
pela utilizacdo destas tecnologias dentro do contexto nacional e analisa que, no Brasil,
tais tecnologias carecem de investimentos e incentivos governamentais, tornando-se um
desafio social, econémico e cultural para futura implementacéo no pais.

O 19° artigo de titulo “Capacidade para o trabalho da pessoa idosa com
trabalho formal ou informal”, recebido de 4 pesquisadores ligados a Universidade do
Vale do Sapucai (UNIVAS), Pouso Alegre (MG): 3 enfermeiros; 1 bioquimica.
Objetivou-se analisar o indice de Capacidade para o Trabalho (ICT) de idosos e
relacionar com as caracteristicas pessoais e de salde. Evidencia-se que 0s idosos estdo
aptos a permanecer no mercado de trabalho, e tal fato tem ligacdo direta com seu estado
de saude atual.

“Desaposentacdo e as contribuicbes biopsicossociais para o idoso:
consideracgdes gerontoldgicas” é o 20° trabalho, advindo de 3 pesquisadores todos
ligados & Gerontologia da Universidade Federal de Sdo Carlos. Sdo Carlos, SP. O
objetivo foi analisar a desaposentagdo no ambito da jurisprudéncia e da previdéncia
social e relaciona-la com possiveis beneficios biopsicossociais decorrentes do retorno
do idoso ao trabalho. Diante do crescente aumento da populacdo idosa no Brasil, e a
consequente ampliacdo de pessoas aposentadas, torna-se conveniente a desaposentacao,
tendo em vista que esse evento prolonga o tempo de contribuicdo da pessoa idosa para a
Previdéncia, bem como diminui significativamente os gastos com as aposentadorias.
Além disso, as contribuicdes da desaposentacdo véao além de fatores financeiros, pois
elas colaboram para o bem-estar geral do idoso e melhora da qualidade de vida, uma vez
que, reinserido ao mercado de trabalho, esse idoso tem a possibilidade de estabelecer
vinculos sociais, realizar atividades que estimulem a cognicdo e preservacdo da sua
funcionalidade. Apesar da restricdo por parte do INSS, o Poder Judiciario tem se
mostrado favoravel a desaposentacdo. Sugere-se que seria conveniente realizar mais
estudos que abordem essa visdo, tendo em vista a escassez de publicagdes que se
referem aos beneficios multifatoriais desse processo, e estudos precisos com a
finalidade de que se defina um conceito-padréo para o instituto da desaposentacgéo.
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O 21° artigo deste volume 18(4) foi recebido de 2 pesquisadoras da Gerontologia,
da Universidade Catolica de Brasilia (UCB), trazendo o titulo “Estudo sobre a
incidéncia de pessoas idosas com deficiéncia, com enfoque na cor, raca e sexo, nos
dados do censo IBGE/2010” e consiste em realizar uma andlise do perfil
sociodemografico de pessoas idosas com deficiéncia, a partir da sistematizacdo dos
dados disponibilizados pelo Censo 2010, com um recorte especifico, quanto a
distribuicéo de atributos como cor, raga e sexo.

O 22° artigo advindo de 2 pesquisadoras ligadas a Universidade do Estado de
Santa Catarina, UDESC, sendo 1 fisioterapeuta, e 1 educadora fisica. Com o titulo
“Atuacdo da fisioterapia na deméncia por Corpusculos de Lewy — uma revisao
bibliografica”, o presente trabalho € uma revisdo bibliografica com o objetivo de
identificar e apresentar as producdes cientificas relacionadas a atuacdo da fisioterapia
especificamente na Deméncia por Corpulsculos de Lewy (DCL). Conclui-se que nédo
existem estudos com resultados conclusivos sobre a atuagéo da fisioterapia na DCL.

“Utilizacdo no cotidiano de tecnologias da informacdo e comunicacdo por
idosos participantes da Universidade Aberta da Terceira Idade da Universidade de
Sd0 Paulo” é o 23° artigo, recebido de 5 pesquisadores, sendo 4 terapeutas
ocupacionais da Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo; 1 do Curso
Superior do Audiovisual, Departamento de Cinema, Radio e TV, Escola de
ComunicacGes e Artes e do Programa de Pos-Graduacdo Interdisciplinar em
Humanidades, Direitos e Outras Legitimidades, Faculdade de Filosofia, Letras e
Ciéncias Humanas, da Universidade de Sdo Paulo. Este artigo buscou conhecer de
que modo os idosos utilizam as Tecnologias da Informacdo e Comunicacao (TICs) em
seu cotidiano, as motivacdes que os levam a adota-las e as dificuldades para seu
manuseio. Os idosos apresentaram heterogeneidade quanto ao grau de independéncia e
autonomia no uso das TICs, e relataram distintos fatores que contribuem para a
dificuldade em manuseé-las.

“Interdisciplinaridad y el trabajo en equipo. Una experiencia brasilefia de
investigacion” é o 24° trabalho — um Relato de Experiéncia - recebido de 2
pesquisadoras, sendo 1 das Ciéncias Sociais: Antropologia/PUC-SP; e 1 da
Gerontologia/PUC-SP. Os objetivos deste trabalho foram: (i) discutir o desenvolvimento
da pesquisa dentro de uma proposta interdisciplinar, por uma equipe multidisciplinar;
(i) realgar as dificuldades e ajustes — instrumentais e de ordem pessoal, bem como
demais problemas que se apresentaram, situados na sua implementacdo. Considerou-se,
como determinantes do éxito da investigacdo, o equilibrio entre a proposta
interdisciplinar tedrica e sua aplicacdo pela equipe multidisciplinar. A
interdisciplinaridade exige a pratica do acolhimento. A concluséo é que, apesar de esta
experiéncia ser especifica traz uma contribuicdo mais geral: a interdisciplinaridade
envolve, sem ddvida, teoria e método, mas sobretudo envolve o exercicio do trabalho
em equipe. Portanto, considera-se como fatores determinantes do éxito de uma
investigacdo buscar o equilibrio entre a proposta interdisciplinar tedrica e sua aplicagdo
por parte de equipe multidisciplinar.
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O 25° artigo — hilingue em espanhol e inglés -, o Ultimo do volume 18(4), tem o
titulo “El poder y la vejez. Los relatos y sus politicas” / “Power and old age. The
stories and their policies”, recebido de psicélogo filiado & Universidade de Buenos
Aires, e é resultante de uma palestra “Nuevos paradigmas en gerontologia: el poder en la
vejez”, realizada por este pesquisador por ocasido da XV Semana de Gerontologia/ll
Simposio Internacional de Gerontologia Social realizado na PUC-SP, de 30/09 a
02/10/2015.

Neste artigo com tema inspirador ao titulo deste Editorial, é que, na verdade, se

identificam e se analisam criticamente trés metanarrativas e suas representacées centrais
sobre o envelhecimento e a velhice: o transcurso de vida e o declinio; a temporalidade e
o final de vida ¢ o prejuizo e o “viejismo”. Finalmente, propde-se o conceito de
“Narrativas Alternativas” que questionam e promovem diferengas na produgdo de
relatos e metéforas.

Finalizando este Editorial, os agradecimentos vao, mais uma vez, pelo auxilio
que a revista tem recebido do MCTI/CNPq/MEC/CAPES ¢ da PUC-SP, por meio da
Pro-Reitoria de Pés-Graduacdo, por meio do Plano de Incentivo a Pesquisa (PIPEq) /
Publicacdo de Periodicos (PubPer-PUCSP), 2015, para a edig¢do deste periddico.

Aos pareceristas do Conselho Cientifico de nossa Kairés Gerontologia
especialmente, devem-se os mais sinceros agradecimentos por tornarem possivel o
aperfeicoamento da escrita cientifica dos trabalhos aqui inclusos.

A mais de uma dezena de pareceristas ad hoc, indicados pelos proprios assessores
do Conselho Editorial regular de nossa revista para este numero, oS maiores
agradecimentos por sua boa vontade, presteza e colaboracdo valiosa com esta Editoria.

Por fim, com a palavra os autores, com esta Editoria desejando boa leitura a todos, e
se colocando a disposicao para o que for necessario nos enderecos a seguir:

Flaminia M.M.Lodovici Elisabeth Frohlich Mercadante
flalodo@terra.com.br; flodovici@pucsp.br elisabethmercadante@yahoo.com.br

(Editoras Cientificas da Revista Kairds Gerontologia)

kairos@pucsp.br
http://revistas.pucsp.br/index.php/kairos
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