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Relacdo entre avds e seus netos no periodo da infancia
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RESUMO: A pesquisa analisou a relagdo entre seis avos idosas voluntdrias e seus netos
no periodo da infincia, de acordo com a perspectiva das avos. Apos coleta dos dados
demograficos, realizou-se entrevista semi-estruturada, na qual as avos foram
interrogadas a respeito de sua relagdo com os netos e suas atribuigdes com 0s mesmos.
Formou-se um sistema de categorias para cada pergunta analisando-se os resultados
obtidos. Encontrou-se grande frequéncia de atividades das avds realizadas com os netos
na infancia. As av0s entrevistadas sentem-se satisfeitas com esta relacao.

Palavras-chave: Avosidade; Relacio entre avos e netos.

ABSTRACT:  This research examined the relationship between 6 voluntarie
grandparents and grandchildren in childhood according to the prospect of the
grandparents. After collection of demografic data, was performed by structured
interview, in which the grandparents were asked questions about the relationship
between them and their grandchildren. It was formed a system of categories for each
question. There was high frequency of grandparents activity with their grandchildren
in childhood. Grandparents of the study feel very well with this relationship.

Keywords: Intergerationality;, Grandparents-grandchildren relationships.
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Introducao

Avosidade ¢é definida como lago de parentesco localizado nas filiagdes
trigeracionais do ponto de vista pessoal, familiar e pessoal (Aradjo, 2002 & Guedes,
2000).

Os termos vovozice ou avosidade estdo sendo empregados como denominagio
de uma problematica humana conflitiva: um neto representa promessa de vida em
relacdo a certos ideais e morte em relacdo ao declinio fisico e a consciéncia da finitude
(Aratangy & Posternak, 2005). Avosidade ndo se remete a idade cronoldgica, mas a um
lago de parentesco localizado nas filiagdes trigeracionais do ponto de vista pessoal,
familiar e social (Freitas, 2006).

Avosidade € fun¢do intimamente ligada a funcdo materna ou paterna, das quais
se diferencia, mas que tem papel determinante na estruturagdo psiquica do sujeito. A
funcdo de avd estd sempre presente, independente de o individuo aceitd-la ou ndo
(Freitas, 2006).

Apoios intergeracionais através dos arranjos familiares: pais, filhos e netos co-
residindo crescem também como estratégias de sobrevivéncia (Camarano, Kanso, Mello
& Pasinato, 2004).

Atualmente, nimero menor de netos potenciais entra em relagdo com nimero
crescente de avds. No passado havia muitos avos de idade avancada e saide precdria,
enquanto atualmente a quantidade de avos cada vez mais jovens proporciona maior
contexto relacional (Castro, 1998).

Espera-se que os avds sejam os principais agentes socializadores das criangas
apods os pais. Na infincia, o acesso aos avos € controlado por eles, especialmente para
aqueles que ndo moram perto (Dias, 2003).

A partir dos anos 80, aumenta a importancia das relagdes entre avés e netos.
Com o aumento da expectativa de vida e, consequentemente, das familias
multigeracionais, aumentam as relacdes intergeracionais no seio das familias (Paz,
Goldman, Portela & Arnaut, 2000). A familia € o grupo fundamental responsavel pelas
pessoas idosas (Guedes, 2000). Mais do que dar e receber, hé entre as geragdes algo a

ser transmitido: as fun¢des paterna e materna.

Quando essa funcdo de transmissdo encontra-se bloqueada ou falida, por

questdes referidas a estrutura psiquica do idoso ou por ruidos na comunicagdo familiar,
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podem aparecer sofrimentos psiquicos intensos (Freitas, 2006). A funcdo de avd requer
elaboracdo do questionamento do préprio papel como filha e como mae, para que ndo se
repitam os erros e se compensem as faltas (Gerondo, 2006).

Aproximar geragdes € o objetivo do trabalho social que busca quebrar barreiras
entre geracdes, eliminar preconceitos e vencer discrimina¢des (Dias, 2003 & Neri,
1995). Observa-se que a crianga, convivendo e dialogando com seus avos, aprende a
valorizar sua cultura e seus valores porque o processo de viver e envelhecer € continuo
(Mendes, 2004).

As criancgas sentem-se felizes quando os idosos brincam com elas ou gastam
horas lhes dando total atencdo (Gusmao, 2003).

Na infancia, o acesso aos avés € controlado pelos pais, principalmente para
aqueles que ndo moram préximo (Castro, 1998). A medida que os netos crescem
adquirem mais autonomia e responsabilidade, podendo decidir o tipo de relacionamento
que desejam ter com seus avés (Thomas, 1986).

O relacionamento dos avés com os netos reflete os vinculos entre avds e pais e
entre avd e avO. Estes autores colocam a relacdo entre avé e mde como eixo
fundamental e critico desse vinculo, produto das questdes vivenciadas e elaboradas por
elas quando eram apenas mae e filha. Salientam que este vinculo é que tem recebido
atengdo, sendo objeto de pesquisas, dissertacdes e obras de literatura, cinema e teatro
(Camarano et al., 2004).

E considerada a existéncia de quatro estilos de avés, que variam ao longo da
vida e diferem entre si, segundo cada neto: 1. a permissiva — preocupa-se em fazer o
moralmente correto com seus netos, mas os mimam e sao indulgentes; 2. a simbdlica —
s0 se preocupa em fazer o moralmente correto; 3. a individualista — vé nos netos o
caminho para manter-se ou converter-se em velha e solitdria; 4. a tirana — coloca énfase
no aspecto da relacdo em ser avi-general (Osuna, 2006).

Pouca atencdo tem sido dirigida a figura do avd ou da avd, condicionando-se
maior interesse a outras figuras familiares. O conceito de avd pode ser estabelecido em

quatro niveis ou fases:
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1. nivel atitudinal, corresponde as normas que governam os direitos e obrigacoes
dos avés; 2. nivel emocional ou afetivo, relaciona-se com a satisfacdo com o ambiente
familiar no qual vivem, acentuando-se porque os avds ndo t€ém a mesma
responsabilidade com seus netos que tinham com seus filhos; 3. nivel condutor, refere-
se as atividades que os av0s realizam com e para seus netos; 4. nivel simbdlico, refere-
se aos diferentes significados de avosidade para os avos (Osuna, 2006).

Nas trocas geracionais, os avOs atuais tém caracteristicas diferentes daqueles de
geracdes anteriores. Os avos mais jovens tendem a ser divertidos e participantes,
enquanto os mais velhos sdo mais distantes e demandam ajuda por parte dos netos
(Pinazo, 1999). Esta funcio parece ser mais importante para a mulher do que para o
homem. As avdés tendem a ser ativas e participantes, a se comprometerem
preferencialmente com os aspectos emocionais e a saide dos netos (Rushel, 1998). Os
avos participam do lazer, preocupam-se com os estudos e o trabalho dos netos. Tanto os
avls quanto as avds tendem a se relacionar mais com os netos que sejam filhos de seus
filhos favoritos (Roberto, 1992). Ambos frequentemente sentem-se abandonados pelos
netos quando estes chegam a adolescéncia ou a juventude (Triadé & Villar, 2000).

O objetivo do presente estudo foi avaliar a relacdo entre as avés e seus netos no

periodo da infincia, de acordo com a perspectiva destas avos.

Material e métodos

Estudou-se amostra de seis avds que participaram voluntariamente da pesquisa.
Foi critério de inclusdo que a avo tivesse pelo menos um neto com idade entre 06 e 12
anos.

Coletaram-se os seguintes dados demogrificos das avds: nome, data de
nascimento, naturalidade, endereco, ocupacdo, nimero de netos, idade dos netos, linha
familiar da avd, estado civil, distancia que mora dos netos, e quais netos moram junto
com suas avos.

A seguir, realizaram-se entrevistas semi-estruturadas, com duracio de cerca de
30 min., nas quais as avés foram interrogadas a respeito de sua relagdo com seus netos.
Transcreveram-se estas entrevistas, formando-se um sistema de categorias para cada
pergunta e analisaram-se os resultados obtidos.

Para avaliacdo da relagdo entre as avés e seus netos, de acordo com as
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perspectivas das avds, pesquisaram-se os seguintes aspectos: atividades realizadas em
comum com 0s netos; responsabilidades que t€ém com seus netos; percep¢do da perda de
contato com os netos a medida que crescem; aspectos negativos percebidos nos netos;
trocas significativas nesta relag@o.

Quanto a linha familiar, 4 (66,6%) avés pertenciam a linha paterna, e 2 (33,3%)
a linha materna. A média de idade foi: das avds, 66,1 anos; e dos netos, 6,1 anos, sendo
7 meninos e 5 meninas.

Entre as avoés, 4 (66,6%) eram viuvas; 1 (16,6%) era casada; ¢ 1 (16,6%) era
separada. Em relacdo ao grau de instrugdo, 2 (33,3%) eram analfabetas; sendo que 3
(50%) e 1 (16,6%) tinham, respectivamente, primeiro grau incompleto e segundo grau

completo.

Resultados

Os resultados sdo apresentados em termos de frequéncia e percentual.

Com relacdo a frequéncia de contato com os netos, 5 avés (83,3%) tém contato
didrio com eles e moram no mesmo lote. Apenas 1 (16,6%) nao mora no mesmo lote e
ndo tem contato didrio com o neto, falando por telefone com ele de 3 a 4 vezes na
semana.

Na tabela 1, abaixo, sdo mostradas as atividades das avos realizadas
conjuntamente com 0s netos.

Foram referidos apenas trés tipos diferentes de atividades: contar historias, ver
televis@o e passear. A atividade de assistir a televisdo na companhia dos netos foi a mais

frequente.

Tabela 1. Atividades das seis avds realizadas conjuntamente com seus netos

Atividades em comum n.’ %
Contar historias 01 16,6
Assistir a televisdo 03 50,0
Passear 02 33,3
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Destacamos parte da entrevista nimero 2:
“(...) Brinco muito com eles. Corrijo direito. Gosto mesmo é de

assistir desenho com eles. Eles me fazem rir muito. Quando estou

brincando com eles o tempo passa muito rdpido.”

Todas as avos entrevistadas cuidam de seus netos nos fins de semana, sendo que
cinco delas sentem-se bem com esta responsabilidade; 83,3% das avés levam os netos a
escola e sentem-se bem com esta responsabilidade. Somente trés das avds auxiliam
financeiramente seus netos, também se sentindo muito bem com esta responsabilidade.
Na tabela 2, a seguir, mostram-se as responsabilidades das avds para com seus netos e

como se sentem em relagdo as mesmas.

Tabela 2: Responsabilidades das avds para com seus netos € como se sentem em relacio

as mesmas

Responsabilidades das avos n.’ (%) Sentem-se bem: n.° (%)
Cuidar no fim de semana 06 (100) 05 (83,3)

Dormir em casa com o0s 06 (100) 05 (83,3)

netos

Levar a escola 05 (83,3) 05 (83,3)

Aucxiliar financeiramente 03 (50,0) 03 (50,0)

Pesquisando-se a percepcdo das avés em relacdo a perda de contato com os
netos a medida que crescem, verificou-se que as seis (100%) sentem este tipo de perda.

As seis (100%) avos percebem em seus netos a desobedi€ncia como principal e
Unico aspecto negativo.

A tabela 3, a seguir, mostra a classificacdo das avds entrevistadas, segundo
Wood & Robertson (1976). Observamos que cinco (83%) delas consideram-se
simbdlicas, ou seja, preocupam-se em fazer o moralmente correto. Apenas uma (16,6%)

das avés considerou-se tirana.
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Tabela 3: Classificacdo das avos, segundo Wood & Robertson (1976)

Tipo de avé n.’ %
Permissiva - -
Simbodlica 05 83,3
Individualista - -
Tirana 01 16,6

Em relacdo ao que sentem as avds, na relacdo com seus netos, foram expressos

diferentes sentimentos. Transcrevemos cada resposta a seguir:

e entrevista 1: "...Adoro fazer o que eles gostam. Sinto muito prazer. Sdo a minha

vida!™

e entrevista 2:
e entrevista 3:

e entrevista 4:

alegria”

e entrevista 5:

e entrevista 6

eles.”

Discussao

..Companhia. Carinho e amor.”
"...Sinto muito feliz. Agora, ndo deixo mais os netos.”

...E tudo! Me sinto muito feliz na companhia deles. Eles me ddo

"...850 alegria! Me sinto mais nova quando estou junto com eles”

: "...Quando estou sem eles, é uma soliddo... Ndo quero ficar sem

Concluimos, com o presente estudo, que as av0s entrevistadas estdo fortemente

vinculadas a seus netos, mantendo contato praticamente didrio com eles, sentindo-se

satisfeitas com esta relacao.

A frequéncia do contato com os netos mostra-se fator importante para as avos

irem aumentando os efeitos positivos desta relacdo. A distdncia da moradia da avé da do

seu neto pode ser fator influenciador na solidao relatada pela avé da entrevista 06, por

levar a diminui¢do da frequéncia do contato com seu neto.

As avos ainda contam histdrias a seus netos, como mostra o estudo, mas o meio
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de comunicacdo utilizado mundialmente, a televisdo, mostrou-se importante objeto de
ligacdo entre avo e neto ou neta. Com os netos de menor idade, as avds participam de
atividades como passear, levar a escola e ver televisao.

Observamos que a relac@o entre avos e netos pode ser benéfica para ambos. O
relacionamento entre avos e netos pode ser marcado pelo prazer e por brincadeiras
principalmente no periodo da infancia dos netos. A medida que estes crescem, outros
significados podem adquirir relevancia.

A preocupagdo das avés em ensinar o moralmente correto a seus netos,
demonstra a responsabilidade que as mesmas cultivam na formagdo da personalidade
dos mesmos. As avds entrevistadas sentem-se bem com as responsabilidades que tém
com seus netos, mostrando que estas atividades perpetuam no cotidiano de avds idosas.

Considerar-se uma avé simbolica significa que as avos entrevistadas preocupam-
se em manter os bons principios através de geracdes, valorizar seus costumes e manter
continuo o envelhecer.

O auxilio financeiro das avds para com seus netos apareceu em metade das avos
entrevistadas. De acordo com a literatura, arranjos familiares com a presenca de avos
funcionam também como estratégia para o aumento da renda familiar, auxiliando na
criacdo dos netos (Camarano, 2004).

Os resultados da presente pesquisa demonstram o quanto € benéfica a relacio
entre avls e netos para as avds, concordando com os dados da literatura (Harwood,

Hewstone, Paolini & Voci, 2005 e Osuna, 2006).
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