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RESUMO: Obijetivou-se investigar os assuntos veiculados pela midia jornalistica do
Distrito Federal, a respeito da velhice e COVID-19. Foram analisadas 74 matérias
veiculadas no jornal Correio Braziliense entre 8 de marco e 10 de maio de 2020. A analise
textual, conduzida pelo IRaMuTeQ, resultou em cinco classes de palavras:
Desenvolvimento da Pandemia; Medidas; Ambiente; Atencdo ao Idoso; e Saude e
Pesquisa. A representacdo da velhice foi plural e associada a doenca, protecdo, vida
publica e os programas para idosos.

Palavras-chave: ldoso; Infec¢Bes por Coronavirus; Midia Audiovisual.
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ABSTRACT: The objective was to investigate issues conveyed by the journalistic media
from Federal District regarding old age and COVID-19. 74 articles published in the
newspaper Correio Braziliense from March 8 to May 10, 2020 were analyzed. The textual
analysis was conducted by IRAMUTEQ and resulted in five classes of words: Pandemic
Development, Measures, surroundings, Elderly Care and Health and Research. The
representation of old age was plural and associated with disease, protection, public life
and programs for the elderly.

Keywords: Old-aged; Coronavirus Infections; Audiovisual Media.

RESUMEN: EIl objetivo fue investigar las cuestiones transmitidas por los medios
periodisticos del Distrito Federal, sobre la vejez y el COVID-19. Se analizaron 74
articulos publicados en el diario Correio Braziliense entre el 8 de marzo y el 10 de mayo
de 2020. El andlisis textual, realizado por IRaMuTeQ, resulté en cinco clases de
palabras: Desarrollo pandémico; Medidas; Ambiente; Cuidado de los ancianos; y Salud
e Investigacion. La representacion de la vejez fue plural y se asocio a enfermedad,
proteccion, vida publica y programas para la tercera edad.

Palabras-clave: Anciano; Infecciones por Coronavirus; Medios Audiovisuales.

Introducéo

O novo coronavirus (SARS-CoV-2), responsavel pela pandemia de COVID-19,
despertou inumeras reflexdes sobre a velhice, o envelhecimento e suas interfaces com a
salde publica (Kalache, et al., 2020). Debates veiculados pelos meios de comunicacéo e
redes sociais deram a ténica dos embates sociais e politicos entre a sociedade, gestores e
os formadores da opinido publica. Em paises como o Brasil, no &pice de uma das maiores
crises mundiais de satde publica, ventilava-se entre gestores publicos a nocdo de que as
familias deveriam se responsabilizar pelos cuidados aos idosos, ndo repassando a tarefa
de cuidar ao Estado. Em outras ocasides, veiculava-se a necessidade de criar dispositivos
de cuidado para o enfrentamento da crise e de seus efeitos sobre a sadde e o bem-estar na
velhice (Yang, et al., 2020).

Nesse contexto, a midia oferece o retrato social de como a velhice é abordada,

assumindo papéis que variam em funcdo dos interesses, embates e dilemas sociais
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(Galeno, Chariglione, & Salmazo, 2018). No contexto da COVID-19, as informagoes
veiculadas inicialmente tratavam sobre o risco eminente da contaminagdo em pessoas
idosas e ou com doengas cronicas; o que reforcou as medidas de distanciamento social.
Contudo, com o avancar dos dias e com 0 aumento das discussdes sobre os efeitos
negativos da pandemia sobre a economia, surgiram opinides diversificadas a respeito
dessas medidas: havia quem acreditasse na importancia do isolamento de toda a
populacdo para acelerar a contencao da doenca e outros que preferiam que os individuos
fora do grupo de risco mantivessem suas atividades normais e apenas 0s idosos e
portadores de doencas cronicas permanecessem isolados. A Ultima medida mostrou-
se comprovadamente ineficaz, uma vez que permitiria a contaminacdo de muitas pessoas
e ultrapassaria a capacidade de atendimento do sistema de satde (Duczmal, et al., 2020;
Ferguson, et al., 2020).

Com o passar 0 avanco da pandemia, foram observados casos de contaminagéo
pela COVID-19 em pessoas jovens e sem doencas cronicas, além de complicacdes e
riscos a salde, tornando a situacao ainda mais preocupante (Aquino, Silveira, Pescarini,
Aquino, & Souza-Filho, 2020). A superlotacdo do sistema de satde tornou-se notavel em
varias regides do pais e foi criada outra problematica: quem deveria receber preferéncia
em um caso de falta de leitos de Unidade de Terapia Intensiva (UTI)? A exemplo de
paises como a Italia e Espanha, diante da escassez de leitos em Unidades de Terapia
Intensiva e equipamentos de ventilacdo mecanica utilizou-se a dura Escolha de Sophia:
destinar equipamentos aos mais jovens, com maior tempo de sobrevida e melhores
chances de recuperacao (Petretto, & Pili, 2020).

Contudo, nesta Gtica de guerra discute-se: qual o valor da vida humana? E possivel
escolher quem vive ou quem morre apenas pelo critério etario? Quais as
responsabilidades do Estado diante da pandemia e quais as respostas sociais necessarias
para que o direito de viver e manter a satde na velhice seja garantido? E justo e humano
delegar aos profissionais de salde a responsabilidade de decidir sobre a vida ou a morte?
Estima-se que no Brasil 80% das pessoas idosas sejam atendidas pelo Sistema Unico de
Salde (SUS) e além disso, as desigualdades sociais relacionadas a etnia, sexo e
dificuldades de uso e acesso aos servicos de saude (IBGE, 2018) tornam os idosos
brasileiros mais vulneraveis a pandemia COVID-19 (Kalache, et al., 2020).

Compreender como o idoso vem sendo representado pela midia em tempos de

COVID-19 pode ajudar a mapear interveng6es educacionais sobre envelhecimento, bem
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como levantar discussGes sobre o papel da midia na vida social, na construcdo dos
esteredtipos e visdes acerca do envelhecer. Conforme discutem Petretto e Pili (2020) os
idosos constituem um grupo de risco para 0 preconceito associado a idade, o que pode
exacerbar os efeitos negativos do isolamento social em medidas de saude fisica e mental,
bem como reduzir o arsenal de intervengdes para atendimento desse segmento
populacional. Se por um lado a midia pode ampliar agdes de combate e apoio social ao
COVID-19, por outro pode contribuir para 0 aumento de respostas ndo adaptativas diante
da pandemia (Ahmad, & Murad, 2020; Jimenez-Sotomayor, Gomez-Moreno, & Soto-
Perez-de-Celis, 2020).

Diante disso, o objetivo deste trabalho foi investigar os assuntos veiculados pela
midia jornalistica do Distrito Federal a respeito da velhice e COVID-19 de forma a tracar

um panorama dos debates contemporéaneos sobre o tema.

Meétodo

Delineamento da Pesquisa

Trata-se de uma pesquisa transversal, descritiva, documental e exploratéria, de
carater qualitativo. Foi desenvolvida para apresentar a percepg¢do inicial das matérias
relacionadas aos idosos brasileiros, e mais especificamente, aos idosos do Distrito Federal

sobre os temas mais relacionados a COVID-19.

Objeto de Analise

Foram analisadas as matérias publicadas no Jornal Correio Braziliense (Brasilia-
DF), que possuiam referéncia as condi¢des do idoso durante a COVID-19. As matérias
foram produzidas entre o periodo de 8 de marco de 2020 (data do primeiro caso de
COVID-19 notificado no Distrito Federal) até o dia 10 de maio de 2020. Esse recorte nos
primeiros dois meses buscou a apresentacdo da convergéncia midiatica, ou seja, a
mutacdo dos meios de disseminacdo de informac&o. Por convergéncia, entende-se o fluxo
de contelidos através de uma plataforma midiatica que busca apresentar as diferentes
transformacdes (tecnoldgicas, mercadoldgicas, culturais, sociais etc) dentro de um campo

de interesse (Agostinho, 2019). O periodo escolhido, do ponto de vista epidemioldgico,
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correspondeu as primeiras oito semanas de disseminacdo da doenga, 0 que em termos
epidemioldgicos pode significar o periodo vital para o delineamento das agdes e tomada

de decisoes.

Procedimentos e estratégias de coleta dos dados

Para a coleta das matérias, utilizaram-se as palavras-chave: “idoso”, “velho”,
“velha”, “velhice”, “corona virus”, “COVID”, “Covid-19”; sendo aplicada a modelagem
de busca as palavras que estivessem contidas no titulo, corpo do texto e/ou palavras-
chave. A plataforma utilizada para busca das producgdes foi o site do Correio Brasiliense.
Apos selecionadas, todas as matérias foram lidas, selecionadas e organizadas em um
corpus textual pela pesquisadora principal.

Para a selecdo das matérias e a posterior organizacdo do corpus textual,
utilizaram-se como critérios de inclusdo: a) abordar a pessoa idosa no contexto da
COVID-19; b) estar a matéria publicada no periodo de interesse, independentemente do
caderno tematico em que tenha sido veiculada. Foram excluidas matérias que abordavam
esse tema tangencialmente como, por exemplo: citagdo das palavras “idoso” ou “COVID-
19” para tratar de um relato, depoimento ou citagao que fizessem referéncia a temas como
campanhas de saude relacionadas a outras enfermidades ou questdes politicas. Ao todo
foram encontradas 4676 matérias. Apos leitura e julgamento foram selecionadas 74

matérias.

Analise de dados

O corpus textual de todas as materias foi unificado e para tratamento dos dados
foi escolhido o software IRAMUTEQ. O IRAMUTEQ (Interface de R pour les Analyses
Multidimensionnelles de Textes et de Questionnaires) analisa 0s conteudos textuais por
meio da organizacgdo e sumarizacdo das informagdes consideradas significativas em um
dendrograma, produto de uma Classificacdo Hierarquica Descendente (CHD) dos grupos
de palavras. A partir da CHD o programa realiza uma fatorial de correspondéncia (Analise
Pos-Fatorial) que representa num plano cartesiano as diferentes palavras e variaveis
associadas a cada uma das classes encontradas. A partir dessas analises, foram geradas

categorias de palavras que possuiram mais afinidade entre si e a nuvem de palavras,
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evidenciando o corpus lexical mais prevalente nas matérias e possiveis relagdes entre as
palavras. A nuvem de palavras agrupa as palavras e as organiza graficamente em funcéo
da sua frequéncia. Trata-se de uma analise lexical mais simples, porém visualmente
atrativa, na medida em que possibilita rapida identificacdo das palavras-chave presentes
no corpus textual. No presente estudo essas analises foram apresentadas por meio de

figuras e graficos, e as categorias e grupos lexicais discutidos.

Resultados

Os resultados indicam que os assuntos veiculados na midia no contexto da
COVID-19 foram diversos e envolveram categorias relacionadas a doenca, atores sociais,
medidas em relacdo ao virus e a sua interface com dimensdes da vida publica, e programas
direcionados aos idosos. As matérias foram inicialmente analisadas pelo método de
Classificacdo Hierarquica Descendente — CHD, cujos grupos de palavras indicaram cinco
classes de palavras, sendo a mais prevalente a classe 4 - Desenvolvimento da Pandemia
(25,5%), seguida pela classe 1 - Medidas (21,8%), classe 3 - Ambiente (21,7%), classe 5
- Atencdo ao ldoso (18,8%) e classe 2 - Saude e Pesquisa (11,9%). Observou-se que a
representacdo da pessoa idosa no contexto da Covid-19 foi mais representada pelos temas
associados a contaminacdo desses individuos pelo virus, mais encontrada na categoria
Desenvolvimento de Pandemia.

Na classe Desenvolvimento da Pandemia (25,5%), as palavras com maior
destaque foram “COVID-19”, “vitima”, “mulher”, “internar”, “morrer”, “policia” e
“positivo”, que expdem a visdo de fragilidade e necessidade de cuidados com os idosos
no contexto da COVID-19. Nessas matérias, foram abordados estudos, pesquisas e
experimentos sobre as complicacgdes, sinais e sintomas do COVID-19 nos idosos; além
de relatos de idosos e familiares que vivenciaram a situagao.

Na classe Medidas (21,8%), foram tratados temas relacionados as medidas
governamentais que vém sendo tomadas para promover a salude da populacéo idosa e
evitar seu contato com o virus. As palavras de maior destaque nessa classe foram:
“medida”, “transporte”, “decreto”, “sistema”, “grupo”, “cronico”, “Ministério da Saude”
e “publico”. Observa-se nessa categoria que o virus implicou em mudancas no cenario da

prestacao de servicos e na dinamica social.
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Na classe Ambiente (21,7%), estdo representadas as matérias que trouxeram
noticias relacionadas a casos de pessoas idosas que se recuperaram da Covid-19 ou de
idosos que estdo conseguindo celebrar datas comemorativas durante o periodo da
pandemia, trazendo uma visdo mais positiva sobre a situacdo. As palavras “dono”,
“filho™, “guerra”, “comemorar”, “aniversario”, “celebrar”, “neto” e “video” estdo entre
as palavras de maior destaque nessa classe. Exemplos de idosos que passaram por outras
pandemias foram destacados, bem como a resiliéncia diante das adversidades associadas
a doenca.

A classe Atencdo ao Idoso (18,9%) ha predominancia das palavras “hotel”,
“programa”, “sejus (Secretaria de Estado de Justiga e Cidadania)” ,“iniciativa”, “doacao”,
“idoso”, “atividade” e “hotelaria solidaria”, demonstrando a presenga de noticias sobre a
atuacdo solidaria de varios atores sociais na tentativa de cuidado com a populacdo idosa
no contexto da Covid-19.

A classe Saude e Pesquisa (11,9%) destaca as palavras “dlcool gel”, “mao”,
“mascara”, “entrada”, “usar”, “evitar” ¢ “aberto”, sendo abordadas nesta classe as
medidas de cuidado recomendadas para diminuir a contaminacéo pelo coronavirus.

As palavras mais frequentes no corpus analisado, dispostas no centro da nuvem
de palavras foram: “idoso”, “mais”, “ano”, “ndo”, “pessoa”, “coronavirus”, “Covid-19”,
“como”, “novo”, “casa”, “saude”, “também”, “grupo” e “dizer”. A palavra “idoso”
aparece no centro da nuvem, o que evidencia uma relacdo equivalente desta com as

demais palavras, ressaltando a heterogeneidade dos contetidos das matérias analisadas.
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Figura 1 - Classificacdo Hierdrquica Descendente das 74 matérias veiculadas no Correio

Braziliense entre 8 de margo e 10 de maio de 2020, Brasilia, DF, Brasil
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Figura 2 - Representacdo das classes e frequéncias de palavras contidas nas 74 matérias veiculadas
no Correio Braziliense entre 8 de marco e 10 de maio de 2020, Brasilia, DF
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Figura 3 - Nuvem de Palavras das 74 matérias veiculadas no Correio Braziliense entre 8 de marco

e 10 de maio de 2020, Brasilia, DF
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A nuvem de palavras (Figura 3) possibilitou a identificacéo da palavra-chave. A
palavra mais frequente: “Idoso” compatibilizou-se com a andlise de similitude e com o
objetivo central desta analise. Destacam-se aqui as altas frequéncias nas palavras:

“pessoa”, “mais”, “como”, “ndo”, “satde”, além das variagdes, “coronavirus” e “Covid-
19”. Destacando que estas Ultimas ndo foram padronizadas (inseridas como um termo
Unico) para ndo alterar a escolha semantica dos corpus textuais analisados.

A analise da nuvem de palavras permite ainda dar sequéncia a analise realizada,
coadunando as informac@es apresentadas quanto as classes e a representacao das mesmas.
A nuvem permite identificar de maneira mais visual a representacdo semantica desses
termos. Assim, observa-se que as relagdes das matérias com seus contedos referem-se a
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ideia de intensidade e¢ quantidade, “mais”; modo de execugdo, “como”; e modo de

expressar negacdo ou recusa, “nao”.

Discussao

Os dados do presente estudo indicam que os assuntos abordados a respeito da
pessoa idosa no contexto da COVID-19 na midia jornalistica do Distrito Federal, entre
08 de marco de 2020 e 10 de maio de 2020, envolveram assuntos relativos a doenca e aos
atores sociais; salde, mortalidade, medidas em relacdo ao virus e sua interface com
dimensBes da vida publica; questdes governamentais e programas direcionados aos
idosos.

As palavras mais frequentes na nuvem de palavras permitiram a verificacdo de
aspectos ja discutidos na literatura com 0 mesmo tipo de analise, como: a intensidade e
quantidade de informac@es para o publico idoso (Aragdo, & Chariglione, 2019), a modos
de execucdo e/ou orientacGes para esses idosos (Galeno, Chariglione, & Salmazo, 2018)
e a expressdo de negacdo e, por vezes, de ndo pertencimento a esse publico, numa diade:
idoso-néo (Cesario, & Chariglione, 2018). Importante ressaltar que a nuvem de palavras
se refere a uma medida de frequéncia das palavras e que analises mais aprofundadas
devem ser conduzidas para verificar aspectos relacionados a semantica das matérias.
Apesar disso, a elevada frequéncia do Iéxico relativo a relagdes de intensidade, negacao
e execucdo ressalta aspectos da construcdo das matérias que devem ser melhor
investigados, especialmente quanto a construcdo do papel social da velhice, e 0 modo de
como as informagdes séo apresentadas.

A classe de palavras mais prevalente foi Desenvolvimento da Pandemia, que
trouxe uma visao dos idosos como individuos frageis e que adoecem e tém complicacfes
com maior facilidade. Ao mesmo tempo que essa abordagem tem comprovacéo cientifica
em relacdo a contaminacdo e ao estabelecimento de medidas de prote¢éo, por outro lado
em determinados contextos sociais pode cercear a autonomia e colocar em xeque a
capacidade da pessoa idosa de realizar atividades do cotidiano que seriam possiveis a

pessoas jovens.
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Revela-se, portanto o papel dubio que as matérias podem ter: informar e focalizar
medidas para conter a propagacdo do virus; e ou reforcar atitudes protecionistas e o
preconceito relacionado a categoria etaria (idadismo ou ageismo, em portugués) (Petretto,
& Pili, 2020).

Nesse contexto, Jimenez-Sotomayor, Gomez-Moreno e Soto-Perez-de-Celis,
2020) avaliaram o contetdo das publicacdes no Twitter entre os dias 12 e 21 de margo de
2020 relacionadas ao COVID-19. Os autores classificaram as publicacGes em contetdos:
(1) informativos, (2) relatos pessoais, (3) opinides, (4) busca de conselhos, (5) piadas; e
(6) diversos. Do total de 18.128 tweets, foi analisada uma amostra aleatéria de 351. Os
tipos mais comuns de tweets foram opinifes pessoais (31,9%), seguidos por tweets
informativos (29,6%), piadas (13,4%). Chamou a atencao dos autores o elevado numero
de tweets com conteudos ofensivos e que expunham os individuos ao ridiculo (21,9%), e
0s que menosprezavam a COVID-19 e atribuiram menor importancia dos idosos (21,1%).
Esses dados sugerem a necessidade de delinear intervencdes de educacdo para o
envelhecimento, de forma a favorecer atitudes mais positivas sobre a velhice; e ressaltam
0 papel da midia em disseminar informacgdes de qualidade, que possam auxiliar nas
situacdes de crise.

De encontro a isso, a classe de palavras Ambiente, referiu-se aos relatos positivos
e de empoderamento e valorizacgdo da populacdo idosa observados nas noticias
analisadas: foram expostos, nas noticias, casos de pessoas idosas se recuperando da
COVID-19 e retornando para casa e de comemoracBes de aniversarios e datas
comemorativas adaptadas as condi¢cBes da quarentena. Verificou-se novamente a
necessidade de campanhas para valorizacao desse publico e o estimulo da realizagéo de
atividades fisicas e cognitivas por eles, ndo s6 no contexto da COVID-19, mas
permanentemente. Nesse enfoque, sdo ressaltadas medidas de combate aos efeitos
nocivos do isolamento social e formas de manter a sadde fisica e mental na velhice.

E conhecida a relacéo entre a realizacdo de atividade fisica e o estado de satde
mental, ou seja, a associacdo evidencia menor prevaléncia de indicadores de depressédo e
deméncia para os idosos ndo sedentarios (Benedetti, Borges, Petroski, & Goncalves,
2008). Reafirma-se a importancia de manter-se ativo e que a atividade fisica influencia o

enfrentamento de sindrome depressiva.
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Essas medidas tornam-se ainda mais importantes no contexto atual da pandemia, em que
ja foi constatado que as medidas de isolamento provocam sintomas negativos como de
estresse pos-traumatico, confusao e raiva; e que as complicacGes psicoldgicas podem ser
mais duradouras e prevalentes do que o proprio acometimento pela Covid-19 (Schmidt,
Crepaldi, Bolze, Neiva-Silva, & Demenech, 2020). E fundamental a atuagio das familias
e profissionais de salde na elaboracdo e estimulo da realizacdo de atividades fisicas que
possam ser realizadas dentro de casa ou nas ILPI (Instituicdes de Longa Permanéncia para
Idosos), pelos idosos.

No que se refere ao comportamento dos varios atores sociais: populacéo, governo,
profissionais da salude, foi observado um esforgo coletivo para a protegdo da populacéo
idosa e foram observadas diversas noticias sobre o depoimento de jovens favoraveis a
manutencdo de medidas de isolamento social mais rigidas para a protecao desse publico,
além de relatos de doagdes e trabalhos voluntarios em ILPI (Instituicdes de Longa
Permanéncia para 1dosos), o que € observado nas classes de palavras Medidas e Atencao
ao ldoso. Dessa forma, a solidariedade diante da pandemia e acBes governamentais
fazem-se essenciais para o enfrentamento das situacdes de escassez de recursos e maior
vulnerabilidade social e de saude deste grupo etario (Kalache, et al., 2020).

O delineamento de novas politicas, que possam enfrentar os desafios e as
desigualdades sociais na velhice, tornam-se essenciais diante da COVID-19. A atuacéo
de profissionais técnicos e académicos ligados a sociedades académicas como a
ABRASCO, Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia, e a Associa¢do Brasileira
de Gerontologia, tm desenvolvido discussdes e estudos para fortalecer as préticas de
protecédo e cuidados aos idosos. Ressalta-se a criacdo da Frente Nacional das ILPI que
retine esforcos para o fortalecimento técnico e disseminacdo de orientacdes a gestores e
profissionais que assistem os idosos institucionalizados (Rodrigues, et al., 2020). Isso
porque a populacdo de idosos residente nas ILPI caracteriza-se como mais fragil e
suscetivel aos efeitos adversos da COVID-19. Assim como houve no final da década de
1990, com a mobilizacdo de setores sociais e académicos para o fortalecimento das
resolucdes aos idosos institucionalizados (Galeno, Chariglione, & Salmazo, 2018), é
possivel que diante da COVID-19 esteja o potencial criador para que novas praticas e

trajetorias sociais em relagdo a velhice sejam remodeladas.
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Conforme Hammerschmidt, Almeida, Bonatelli e Carvalho (2020), esse
movimento podera induzir a reforma do pensamento e reorganizacdo das concepcoes
sobre a velhice e a pessoa idosa que, na contemporaneidade refere-se a0 pensamento
disperso, compartimentalizado e excludente. Opera-se, segundo 0s autores, a
metamorfose do individualismo, da opressdo e daexcluséo para a construcdo de
compreensdes mais integrais e alinhadas a dignidade humana.

Ressalta-se, adicionalmente, a necessidade de inserir nas discussdes sobre velhice
e COVID-19 o fortalecimento de acdes e politicas que j& vinham sendo idealizadas como
a Politica do Envelhecimento Ativo, Politica Nacional de Saude do Idoso, e as
prerrogativas disponiveis no Estatuto do ldoso, de forma a minimizar os desafios
impostos pelo processo de envelhecimento, ampliar o potencial de participagdo social das
pessoas mais velhas, e discutir as complexidades da velhice na dindmica individual,
social, econébmica e politica (Portugal, & Loyola, 2014).

A realidade exposta pelas noticias veiculadas pela midia do Distrito Federal
durante o periodo da pandemia ressaltou a necessidade de medidas que ampliem o0 acesso
e valorizacdo da pessoa idosa, ressaltando o papel de governantes. De acordo com as
politicas vigentes, a cidade deve ser limpa, e ter uma legislacao, devidamente cumprida,
que limite o nivel de ruido e odores desagradaveis ou nocivos em locais publicos; deve
haver espacos verdes bem conservados e seguros, com abrigos adequados, banheiros e
bancos de facil acesso; o calcamento deve ser bem conservado, nivelado, antiderrapante
e amplo o suficiente para acomodar cadeiras de rodas, com um meio-fio baixo para
facilitar a transicdo para a rua (Portugal, & Loyola, 2014). Contudo, a pandemia COVID-
19 evidenciou a necessidade de delinear protocolos e politicas sociais e de saude, de forma
a enfrentar os desafios impostos pelas acBes de distanciamento social. Ressaltam-se,
assim, programas de educacgdo sobre o envelhecimento e a identificacdo de grupos de
risco dentro da categoria dos idosos (mais longevos, que vivem sozinhos, menor acesso
a bens e servigos, com menor rede de suporte social, afrodescendentes, mulheres, que
vivem em arranjos trigeracionais, em localidades com maior vulnerabilidade social e que
possuem maior numero de doengas cronicas ndo transmissiveis e transtornos mentais)
(Kalache, et al., 2020; Yang, et al., 2020).
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Por fim, a categoria Salde e Pesquisa expds a presenca de noticias que continham
as orientacdes recomendadas para preven¢do do contagio com o virus, como o isolamento
social, uso de mascaras e higiene adequada das maos. Com relagdo a nuvem de palavras
¢ importante destacar que a palavra mais frequente foi “idoso” rodeada por outras de
tamanhos menores e semelhantes entre elas, mostrando a heterogeneidade dos debates
contemporaneos acerca do idoso e COVID-19.

Em sintese, a representacao da velhice foi plural e associada a doenga, protecdo,
vida publica e os programas para idosos. A velhice passa a ser uma condi¢do associada a
maior exposic¢ao aos efeitos deletérios da fisiopatologia da COVID-19, mas também uma
etapa da vida revestida de significados que nos convida a reflexdes sobre as praticas de
gestdo da velhice e do envelhecimento, de forma que sejam processos bem assistidos e

orientados.
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