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Violence against elderly women:
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Violéncia contra mujeres de edad avanzada:
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RESUMO: Este artigo traz uma pesquisa “estado da arte”, cujo tema € a violéncia contra
a mulher idosa, visando a trazer os aspectos que documentos oficiais e publicagdes
cientificas mundiais, somados a teses e dissertacfes brasileiras, tém refletido sobre a
questdo. A violéncia contra a pessoa idosa apresenta caracteristicas sociais que fazem
com que as mulheres sejam as maiores vitimas. Inscritas na cultura, as representacdes
relacionadas ao género impdem a estas mulheres condi¢6es de vida que impactam no seu
envelhecer.
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ABSTRACT: This article brings a “state of the art” research whose theme is violence
against elderly women and aims to elaborate on which aspects official documents and
scientific publications worldwide, alongside Brazilian theses and dissertations, have
been reflecting to the topic. Violence against the elderly has social characteristics that
lead to elderly women being its biggest victims. Ingrained in our culture, representations
related to gender impose on these women conditions of life that impact their aging.

Keywords: Elder abuse; Gender Based Violence; Aged.

RESUMEN: Este articulo trae una investigacion de "estado del arte”, cuyo tema es la
violencia contra las mujeres de edad avanzada, con el objetivo de mencionar los
aspectos que los documentos oficiales y las publicaciones cientificas en todo el mundo,
sumados a las tesis y disertaciones brasilefias, han reflejado sobre la tematica. La
violencia contra las personas mayores tiene caracteristicas sociales que hacen que las
mujeres sean las mayores victimas. Inscritas en la cultura, las representaciones
relacionadas con el género imponen a estas mujeres condiciones de vida que afectan su
envejecimiento.

Palabras clave: Maltrato al Anciano; Violencia de Género; Anciano.

Introducéo

Envelhecer pode ser considerado como um processo continuo, que se inicia com
0 nascimento e termina com a morte, um entrelacamento de componentes bioldgicos,
psiquicos e sociais que se inter-relacionam, influenciam-se, mutuamente. A estes podem
ser acrescentados 0s componentes transversais de género e cultura. Esta rede, assim
tecida, faz com esse processo seja singular, propiciando diversas velhices e, também,
diversos olhares para este processo.

Nesse contexto, surge o fendbmeno da violéncia contra a pessoa idosa, que ndo é
um problema recente, mas que vem adquirindo maior importancia devido ao incremento,
absoluto e relativo, do nimero de idosos no mundo. Segundo dados da Organizagédo
Mundial de Saude (Organizacdo Mundial de Saude [OMS], 2017), um em cada seis
idosos sofre algum tipo de abuso no mundo.

N&o h& um consenso a respeito da definicdo do fendmeno violéncia; dai varios

autores utilizarem o termo violéncias, que demonstraria seu carater multifacetado e
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complexo (Clemer, 2010). A percepcéo social da violéncia muda com o tempo, espaco
geografico e contexto social; portanto, o que é considerado um evento violento em um
dado momento histérico, pode deixar de sé-lo em outro.

Uma cultura, uma sociedade, define, a cada momento, quais condutas aceita,
tolera ou rejeita, independentemente se tais categorias estdo, ou ndo, estabelecidas no
aparato legal. Considera-se violéncia, portanto, quando um ato ou conduta ultrapassa um
limite ou perturba acordos e regras que ordenam relac@es, adquirindo carga negativa. E
a percepc¢éo do limite e o sofrimento causado que vai fazer com que um ato seja dado
como violento, percepgdo que varia cultural e historicamente (Paniza Prados, & Ortigosa
Perochena, 2015).

A primeira defini¢do que surge para a violéncia contra a pessoa idosa é dada pela
Organizacdo das Nagbes Unidas, ONU, em 2002 (Organizacdo das Nagdes Unidas
[ONU], 2002). E a definigdo mais aceita e universal para o fendmeno, tendo sido
atualizada em 2010 pela Rede Internacional de Prevencdo aos Maus-tratos contra 1dosos
— International Network for Prevention on Elderly Abuse, INPEA, que a indica como
“[...] uma agdo unica ou repetida, ou ainda a auséncia de uma a¢do devida, que cause
sofrimento ou angustia, e que ocorra em uma relagdo em que haja expectativa de
confianga” (International Network for Prevention on Elderly Abuse [INPEA], 2010).

Paniza Prados e Ortigosa Perochena (2015) destacam que os primeiros estudos
sobre a tematica da violéncia contra a pessoa idosa comegaram nos Estados Unidos da
América do Norte, E.U.A., na década de 70 do século passado. Em 2002, a partir do
Plano de Madrid (ONU, 2002) e da Declaracdo de Toronto (OMS, 2002), passa a ser
fendmeno reconhecido como um sério problema social, de dimensdo mundial. Todos
estes documentos destacam que as mulheres idosas sdo particularmente afetadas,
sofrendo violéncias, tanto as ligadas ao processo de envelhecer, quanto as ligadas ao
género.

Género é uma construcdo cultural, um conjunto de propriedades e funcdes que
uma sociedade atribui aos individuos em virtude do sexo ao qual pertencem; portanto, é
categoria social, cultural e historicamente construida. A violéncia de género tem suas
raizes na construcdo cultural de modelos de masculinidade e feminilidade, bem como nas
relacbes sociais entre homens e mulheres que, desde tempos antigos, implicam na
subordinacdo destas. A sociedade apoOia e reproduz a violéncia de género nas relagdes

desiguais de poder, isto é, no poder econémico, politico, simbolico e social desigual entre
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homens e mulheres. E gera defini¢Bes e papéis aceitos, influenciados por esteredtipos,
identidades e expectativas sobre o que homens e mulheres deveriam ser (Caudillo-
Ortega, Hernandez-Ramos, & Flores-Arias, 2017; Céldran, 2013; Hermosillo-Nufiez,
2014).

Violéncia de género implica nas normas e proibi¢cdes que cada sociedade impde
a seus membros, generalizando-a por meio de instituicbes familiares, escolares,
trabalhistas e religiosas (Caudillo-Ortega, Hernandez-Ramos, & Flores-Arias, 2017).
Neste contexto, durante muito tempo, as violéncias contra a mulher foram socialmente
aceitas, com elevado grau de tolerabilidade, impregnando as identidades culturais de
homens e mulheres. Isso faz com que, ainda hoje e apesar da legislagédo protetiva, muitas
mulheres ndo se reconhegam vitimas de abusos (Clemer, 2010).

Assim, a violéncia é tida como parte da normalidade das relacGes entre homens e
mulheres, o que justifica que mulheres e meninas sejam submetidas a espancamentos;
abuso sexual; violéncia relacionada ao dote; estupro do marido; mutilacdo genital e
outras préticas tradicionais; assédio e intimidacdo sexual no trabalho, em instituicdes
educacionais e em outros ambientes; trafico de mulheres e prostituicdo forcada
(Hermosillo- Nufiez, 2014; ONU, 2014).

Portanto, haveria uma maior tolerabilidade social a violéncia contra a mulher
idosa, duplamente vitimada, por ser mulher e por ser idosa. Nesse contexto, esta pesquisa
tem como objetivo apresentar o estado da arte do tem violéncia contra a pessoa idosa,
com énfase em suas maiores vitimas: as mulheres. a violéncia contra a pessoa idosa, com

énfase em suas maiores vitimas: as mulheres.

Metodologia

Este artigo traz uma pesquisa que se insere nas produ¢des denominadas “estado
da arte”. O tema é a violéncia contra a mulher idosa, visando a trazer os aspectos que
documentos oficiais e publicacbes cientificas, somados a teses e dissertacdes, tém
contribuido a tematica, priorizando-se a analise da questdo no Brasil e na regido
geografica onde este pais se insere: América Latina e Caribe.

O levantamento inclui materiais publicados entre os anos de 2009 e 2019;
portanto, nos uGltimos 10 anos. Este recorte foi necessario devido a escassez de

publicagdes (Comision Econdémica para América Latina y Caribe [CEPAL], 2017).
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Iniciou-se a revisdo pela procura de artigos cientificos originais nas bases de dados
REDALYC (Rede de Revistas Cientificas de América Latina e Caribe, Espanha e
Portugal), LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude),
SciELO (Scientific Electronic Library Online) e MedLine (Medical Literature Analysis
and Retrieval System Online). Os Descritores em Ciéncia e Saude (DeCS) selecionados
foram idosas, envelhecimento, violéncia de genero e maus-tratos, associados com o
operador booleano “AND”, nas linguas portuguesa, espanhola e inglesa.

Foram inclusos e analisados os artigos originais que contemplavam os seguintes
critérios: (a) pesquisas sobre o tema violéncia contra a mulher idosa; (b) pesquisas sobre
0 tema violéncia contra a pessoa idosa, mas que permitiam individualizar, nos resultados,
as mulheres; (c) pesquisa sobre o tema violéncia contra a mulher, porém analisadas por
faixa etaria; e (d) textos integralmente disponiveis nas linguas portuguesa, inglesa e
espanhola. Foram excluidos artigos que ndo abordavam esses critérios de inclusédo, além
das repeticdes. Atenderam a estes critérios de inclusdo 29 artigos.

As teses e dissertagcdes foram buscadas no Portal CAPES Brasil (Coordenacéo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior), sendo incluidas duas que atendiam aos
critérios de inclusédo j& explicitados. Nas bases de dados, foram ainda identificados trés
capitulos de livros. Sobre os documentos oficiais, foi realizada busca nas bases de
publicacdes da Comissdo Econbmica para a América Latina e o Caribe (CEPAL) e
Organizagéo das NagGes Unidas (ONU). Acrescentaram-se, assim, cinco documentos
a revisao.

Toda a literatura levantada foi analisada quanto a pergunta da pesquisa: Como
a literatura cientifica reflete o tema violéncia contra a mulher idosa? A apresentagédo
dos resultados sera realizada em um texto Unico, a fim de permitir a apreciacdo geral do

tema.

Desenvolvimento

A grande maioria da literatura pesquisada analisa a violéncia contra a mulher
idosa sob a teoria da violéncia em rede. Esta entende o fendmeno violéncia como
resultante de uma rede na qual fatores sociais estruturais sdo reproduzidos nas relagdes
intrafamiliares e sociais mais proximas. Assim, da mesma forma que a cultura pratiarcal

gera violéncia contra as mulheres, determina abusos para os que envelhecem. Nessa

Manso, M. E. G., & Lopes, R. G. C. (2020). Violéncia contra a mulher idosa: estado da arte.
Revista Kairds-Gerontologia, 23(4), 65-80. ISSNprint 1516-2567. ISSNe 2176-901X.
Séao Paulo (SP), Brasil: FACHS/NEPE/PUC-SP



70 Maria Elisa Gonzalez Manso, & Ruth Gelehrter da Costa Lopes

perspectiva, a violéncia contra a pessoa idosa tem um nitido recorte de género, sendo
influenciada pela socializagéo, de acordo com os sexos, e com a divisdo sexista de
recursos em todos os niveis da sociedade (Celdran, 2013; Paniza Prado, & Ortigosa
Perochena, 2015).

Dessa forma, as relagdes de poder e dominacao imp&em superioridade contra um
inferior e a violéncia é, entdo, facilmente desencadeada. Os atos de violéncia que ocorrem
no macrossocial ttm um impacto no microssocial, uma vez que uma situagéo de violéncia
generalizada é transferida para todas as areas da sociedade, incluindo abusos de idosas
nos domicilios e nas instituicbes. Quando uma superioridade é definida, os inferiores
sofrem inevitavelmente as consequéncias dessa definicdo (Paniza Prado, & Ortigosa
Perochena, 2015).

Esta teoria também examina a distingdo comumente feita entre violéncia publica
versus privada, sendo a ultima socialmente justificada como uma questdo de familia, ndo
sendo permitidos atos de interferéncia externa. Caudilho-Ortega e colaboradores (2017)
destacam que a privacidade do lar torna-se, na verdade, uma desculpa para ocultar os
casos de violéncia.

E importante caracterizar os diferentes termos utilizados na literatura sobre a
violéncia contra a mulher idosa, diferenciando violéncia doméstica e violéncia
intrafamiliar. Miura et al. (2018) destacam que o termo violéncia doméstica é mais
utilizado quando existe referéncia a violéncia de género. J& para a violéncia que ocorre
contra a pessoa idosa, a qual acontece principalmente dentro dos domicilios, o termo a
ser empregado € violéncia intrafamiliar. Esta Ultima é caracterizada como a que causa
qualquer dano fisico, psicoldgico, sexual ou outro, produzido entre 0s membros da
familia, seja cbnjuge ou parceiro, pai, filhos, e todos aqueles que se encontram
permanentemente integrados ao agregado familiar (Huertas-Diaz, 2012).

Violéncia de género contra a mulher é considerada quando ocorre qualquer acéo
ou conduta baseada no género, que cause morte, dano ou sofrimento fisico, sexual ou
psicolégico a mulher, tanto no ambito pablico como privado, e engloba a violéncia
doméstica, a violéncia intrafamiliar e a violéncia conjugal.

Ja a violéncia conjugal é caracterizada como todo o tipo de agressdo praticada
contra conjuge (mulher ou homem), companheira(0) ou namorada(o),

independentemente de orientacdo ou identidade sexual (Clemer, 2010). As violéncias
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que ocorrem em domicilio, na imensa maioria das vezes, tornam-se invisiveis para a
sociedade, como ja mencionado.

Independentemente do tipo de violéncia, sofrer abusos traz repercussdes
sociais, psicolégicas e para a saude da vitima, tais como morte, lesdes graves,
internagdes, delirium, ansiedade, desvalorizacdo, depressdo, sindrome do panico,
estresse pds-traumatico, sentimentos de incapacidade, dependéncia fisica, afastamento
social e dependéncia do agressor. Além desses problemas, a violéncia de género traz
ainda, diretamente, disturbios ginecolégicos e danos a salude reprodutiva, e
indiretamente, predispde as vitimas a se exporem a riscos, tais como realizagdo de sexo
ndo seguro e consumo abusivo de alcool e outras drogas, capazes de acarretar doencas,
tais como canceres, HIV/AIDS, doencas cardiacas, doencas mentais, entre outras. O
estresse pode levar estas mulheres até ao suicidio (Caudillo-Ortega, Herndndez-Ramos,
& Flores-Arias, 2017; CEPAL, 2015; ONU, 2014).

Pesquisa realizada em 12 cidades brasileiras mostra como as mulheres, vitimas
de violéncia de género desde criangas, apresentam comportamentos autoagressivos,
podendo culminar com o suicidio. A subjetividade dessas mulheres, constituida como
dominada pelo outro, perpetua relacionamentos destrutivos e leva a reproducdo de
relacdes de dominacgéo e exploragdo, 0 que vai progressivamente minando suas forgas
vitais (Meneguel, et al., 2015).

Do ponto de vista macrossocial, a regido da Ameérica Latina e Caribe é marcada
por profundas desigualdades, que afetam principalmente o sexo feminino e as zonas
rurais (CEPAL, 2017). Nota-se que as mulheres, ndo sé na regido, mas no mundo todo,
constituem a maioria dos pobres, tendo status social inferior, menos direitos econémicos,
acesso inadequado a educacéo e acumulam trabalho e desempenho de tarefas domésticas,
0 que compromete o seu envelhecer (Zahldl, 2012).

Na regido, as mulheres tém ainda a menor cobertura previdenciaria, sendo que ha
locais onde estas idosas recebem pensdes com valores inferiores aos pagos aos homens
de mesma idade. Outro ponto que caracteriza a Latino América sdo os fenémenos
migratorios, de tal forma que as cidades apresentam maior expectativa de vida que o
meio rural, onde o envelhecer se caracteriza por ser predominantemente feminino
(CEPAL, 2017).

Este é um fendmeno mundial. Na Africa, mulheres idosas com moradia

predominantemente rural, estdo sujeitas a praticas culturais e crencas supersticiosas,

Manso, M. E. G., & Lopes, R. G. C. (2020). Violéncia contra a mulher idosa: estado da arte.
Revista Kairds-Gerontologia, 23(4), 65-80. ISSNprint 1516-2567. ISSNe 2176-901X.
Séao Paulo (SP), Brasil: FACHS/NEPE/PUC-SP



72 Maria Elisa Gonzalez Manso, & Ruth Gelehrter da Costa Lopes

principalmente quando afetadas por deméncias. Nessas areas, a deméncia é
frequentemente percebida como ligada a bruxaria e ndo como uma doenga, o que faz com
que estas mulheres sejam intimidadas, espancadas, apedrejadas, queimadas e mortas
(Sayagues, Muchanga, & Silva, 2011; Santos, & Lodovici, 2011; Silva, 2011), além do
que a crenca impede a busca de ajuda profissional. Como os lares que abrigam pessoas
idosas com deméncia, nesses paises, tendem a ser privados e caros, a assisténcia
profissional a deméncia é praticamente inatingivel para essas idosas pobres (Sossou, &
Yogtiba, 2015; Mkhonto, & Hanssen, 2018).

O incremento da violéncia contra a mulher idosa nas zonas rurais também é
relatado por estudo realizado com mulheres moradoras na zona rural chinesa (Hou et al.,
2018). A violéncia por parceiro intimo apresentou elevada prevaléncia, sendo que
agressdes fisicas, psicologicas e sexuais foram as mais frequentes, afetando
principalmente as mulheres com baixa escolaridade e as mais pobres. O isolamento social
foi o fator mais importante que determinou a violéncia, fator corroborado como
determinante para a ocorréncia de abusos por outra pesquisa realizada com mulheres em
zonas rurais do Reino Unido, Irlanda, Australia e Russia, onde a prevaléncia de violéncia
por parceiro intimo ao longo da vida afetou entre 37% e 41% das mulheres participantes
(Lokhmatkina et al., 2015). Em estudo realizado no Rio Grande do Sul, Brasil, Costa,
Lopes e Soares (2015) puderam perceber que a violéncia contra a mulher idosa, moradora
da zona rural, ainda ndo se destaca nas agendas de politicas publicas, sendo fenémeno
praticamente invisivel aos gestores.

Na Ameérica Latina e Caribe, ha ainda a violéncia contra pessoas idosas de grupos
étnicos originarios. Estes grupos sao considerados vulneraveis, marginalizados, cultural
e socialmente excluidos, porém, dentre estes grupos étnicos, o status das mulheres
indigenas remete a uma situacdo na qual elas s&o as mais pobres entre 0s pobres, com
acesso limitado a educacdo e a empregos bem-remunerados. A violéncia contra estas
mulheres se mantém e se reproduz em redes de tradigOes e costumes, preceitos morais e
religiosos e ignorancia de direitos. Esta condi¢do faz com que, por respeito aos costumes,
elas ndo os denunciem (Caudillo-Ortega, Hernandez-Ramos, & Flores-Arias, 2017).

A maioria das pesquisas que tratam da violéncia contra a pessoa idosa destacam
que ha mais violéncia contra as mulheres do que contra os homens mais velhos, o que
ndo traduziria apenas a diferenca numérica que existe entre homens e mulheres idosas,
com o predominio destas ultimas (CEPAL, 2015; ONU, 2014; Ortiz-Chavez, & Arroyo-
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Rueda, 2017; Touza Garma, & Prado NO6voa, 2016). Assim, trata-se de uma violéncia
com raizes na cultura, que se reproduz ha milhares de anos, baseada em um esquema de
dominacdo masculina, parte da cultura patriarcal. Os fatores macrosociais impdem
desigualdades cumulativas as mulheres, principalmente as idosas, e corroboram que,
efetivamente, ndo se trata apenas de uma questdo numérica, mas sim relacionada ao
género.

Idosastendemater piores condicdes de envelhecimento quando comparadas com
0s homens, apresentando mais lesfes relacionadas as quedas e maiores indices de
deméncia e de depressao, o que as torna mais vulneraveis (Céldran, 2013; CEPAL, 2015).
Muitas ndo tém acesso adequado aos cuidados de saude e ainda subordinam suas
necessidades as de suas familias, ttm menos oportunidade de formar contatos sociais,
recebem nutrigédo inadequada, ndo tém renda suficiente, gastam mais tempo com trabalho
fisico duro, fatores que fazem com que envelhecam com mais incapacidades (Zahldl,
2012; ONU, 2014). Pesquisa realizada em cinco cidades: Kingston e Saint-Hyacinthe
(Canada), Tirana (Albania), Manizales (Colémbia) e Natal (Brasil) demonstra que a
exposi¢do ao longo do curso da vida a violéncia esta diretamente relacionada com a
incapacidade na velhice (Guedes et al., 2016).

Além dessas questdes, as mulheres podem necessitar parar de trabalhar para
cumprir seus papeéis de género, de criar familias, ou de se tornar cuidadoras de seus pais
idosos; outras nunca tém acesso ao emprego remunerado, porque trabalham em tempo
integral em fungdes de cuidadoras ndo remuneradas, cuidando de criangas, pais mais
velhos, conjuges e netos. Dessa forma, a prestacdo de cuidados familiares €, muitas
vezes, obtida a custa da seguranca e saude do cuidador do sexo feminino (Zahldl, 2012;
ONU, 2015).

Em relacdo aos maus-tratos entre casais idosos, trata-se de uma violéncia que
segue a mesma construgdo cultural que ocasiona a violéncia de género, o que pode ter
feito com que uma idosa tenha sido vitima desde a juventude. As mulheres idosas vitimas
de violéncia conjugal, ap6s anos de abuso, tém seu autoconceito e a autoestima afetados
e sentem que, apesar de terem sofrido durante anos, principalmente na esperanca de
proteger a seus filhos, estes ndo reconhecem esse esforco, 0 que as deprime mais ainda.
Temem também por terem que se tornar cuidadoras de seu par abusador (Celdran, 2013).

Pesquisa realizada com mulheres idosas na Alemanha (Stockl, & Penhale, 2014)

ressalta que a violéncia por parceiro intimo é pouco estudada entre este segmento etario.
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Os autores revelam que a prevaléncia de violéncia sexual diminui com a idade, porém,
abusos psicoldgicos e econdémicos permanecem acontecendo. Na Australia, o abuso
econdmico por parceiro tem um impacto significativo sobre a salde das vitimas, entre as
quais predominam as mulheres portadoras de incapacidades e doencas (Kutin, Russel, &
Reid, 2017).

Em pesquisa multicéntrica, envolvendo pessoas idosas do Canada, Albania,
Colémbia e Brasil, Guedes et al. (2015) demonstram que género, condigdes
socioecondmicas, arranjos de vida multifamiliares, e baixo nivel de apoio de parceiros,
filhos e familiares, foram associados a violéncia psicoldgica contra mulheres, ocorrida
no domicilio. Ja em Lima, Peru, a dependéncia econémica da mulher idosa se destacou
como importante fator propiciador de abusos, sendo que estas idosas tinham histérico de
violéncia conjugal e foram vitimas, principalmente de violéncia psicolégica (Martina, et
al., 2010).

As pesquisas selecionadas para esta revisdo, permitem compor um perfil na
Ameérica Latina e, portanto, Brasil, onde mulheres, de baixa escolaridade, agredidas no
domicilio por familiares, sdo vitimadas, principalmente por abusos psicolédgicos e
negligéncia. A adicao as drogas e alcool pelo agressor do sexo masculino foi frequente,
bem como a dependéncia financeira deste em relacdo as idosas (Aguiar, et al., 2015;
Alarcon et al., 2019; Bolsoni, et al., 2016; Carmo et al., 2017; Hohendorff, et al., 2018;
Irigaray, et al., 2016; Moraes Junior, & Alencar, 2018; Paraiba, & Silva, 2015; Rocha,
Cortes, Dias, & Gontijo, 2018; Rodrigues, 2015), Santos et al., 2019).

A literatura destaca que o baixo numero de dendncias, feito por essas mulheres
idosas, parece refletir a construcdo cultural que faz com que nao se percebam vitimas.
Pesquisa realizada em dois municipios brasileiros: Campina Grande (Paraiba) e Séo
Bernardo do Campo (S&o Paulo), encontrou que as mulheres idosas ndo consideram a
violéncia intrafamiliar um abuso, mas que quando inqueridas, referiram negligéncias
diarias: perda de liberdade; falta de alimentacdo, roupas, abrigo e auséncia de cuidados
médicos e de higiene adequadas. Para estas idosas, as situac@es de violéncia geram
tristeza, medo, raiva, sofrimento, isolamento, além das lesdes fisicas por elas sofridas
(Souto, et al., 2015).

As pesquisas referem que existe uma tendéncia de a idosa ndo denunciar seus
agressores, principalmente no caso da violéncia intrafamiliar, atribuindo razdes que véo

desde representac@es culturais ligadas a familia e aos papéis sociais de seus membros;
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influéncias religiosas; sentimento de autoculpa e resignacdo; relacbes de afeto;
sentimento de desprotecdo; dependéncia econémica e social do cdnjuge; desesperanca
para com o futuro; pressdo familiar pela manutencéo do cuidado; construcao cultural do
que acontece em familia e que deve ser resolvido nesse ambito; medo de estigmatizagédo
por denunciar; medo da reagdo do parceiro violento; falta de locais para denunciar;
vergonha e/ou falta de orientacdo adequada. Como a denuncia gera punic¢éo ao violador,
pode levar ao afastamento da Unica pessoa que pode cuidar dessa idosa (CEPAL, 2016;
Faleiros, Loureiro, & Penso, 2010; ONU, 2014; Touza Garma, & Prado N6voa, 2016).

Considerac6es Finais

A violéncia contra a pessoa idosa apresenta caracteristicas sociais que fazem com
que as mulheres idosas sejam as maiores vitimas. Inscritas na cultura, as representagdes
relacionadas ao género impdem a estas mulheres papéis sociais que fazem com que
sofram mais abusos em seus domicilios, junto a sua familia, no ambiente do trabalho, nas
relacdes sociais, nas institui¢des, na distribuicdo de renda e propriedades. Soma-se a este
fato a violéncia simbolica associada a imagem do que é ser velho, expondo estas
mulheres a serem vitimas de uma série de esteredtipos. Assim, as mulheres vivem mais,
mas em piores condicdes.

Ainda vivemos em sociedades nas quais 0 homem é considerado superior a
mulher, construcédo cultural que pode ser considerada determinante e condicionante das
desigualdades estruturais, as quais as mulheres idosas estdo submetidas. Esta construcao
cultural torna o envelhecer uma desvantagem para as mulheres no mundo. N&o se pode
negar que ocorreram avancgos, principalmente nos paises e regides mais desenvolvidas,
mas as desigualdades persistem e sé@o importantes.

Estudar a violéncia contra a mulher idosa perpassa pelo estudo de desigualdades
cumulativas que afetam as mulheres e que ainda estdo presentes na sociedade atual.
Apesar de tema pouco estudado, espera-se, com esta pesquisa, ter contribuido para sua
contextualizacdo e destacado sua importancia. Analisar o envelhecimento implica,
também, em abordar questdes de género, categoria que, junto com a cultura, é
considerada determinante transversal, que permeia e molda a forma como as pessoas

vivenciam as etapas que compdem seu ciclo de vida.
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