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Estabelecer um dialogo entre as diversas disciplinas que compdem as inimeras
possibilidades e necessidades de intervencdo no &mbito dos cuidados com a pessoa idosa
é extremamente importante, tendo em vista que cuidar ultrapassa o limite das patologias,
da fragilidade e da vulnerabilidade que, obviamente, podem acompanhar o curso de vida
de um individuo. Mas considerar apenas esse aspecto tornaria muito pobre e restrito o
exercicio de uma atuagdo na busca pelas possibilidades de um envelhecimento e uma
velhice com salde, com alegria de viver e com significado. Nesse sentido, entender que
a transdisciplinaridade no campo da gerontologia é uma pratica superatual e muito bem-
vinda e nds considerarmos essa busca uma missdo de quem se propds pensar um curso de
especializacdo que conseguisse reunir um corpo docente com o0 maior numero possivel
de profissionais com suas expertises em todas as areas do conhecimento e que viessem
somar ao conhecimento prévio de cada uma das pessoas que. com essa pos-graduacao.
buscam aperfeicoar suas a¢fes no trabalho com pessoas idosas, em cada uma das suas

atividades em institui¢des, organizacOes e no proprio empreendimento pessoal.
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Mesmo tendo enfrentado tempos dificeis por conta das restri¢des que a pandemia
impos a realizacdo de diversos tipos de pesquisa, como entrevistas, intervenc@es e outras
propostas que emergiram dos pos-graduandos ao longo dos semestres, consideramos um
sucesso a producdo dos alunos que desenvolveram seus trabalhos de concluséo de curso
dentro desse panorama.

Deste trabalho-conjunto resultou a edicdo de um volume tematico com a
“transdisciplinaridade” como mote, e ainda foi possivel acrescentar alguns trabalhos de
pesquisa que vieram enriquecer o volume, pois cada autor trouxe um tipo de pesquisa
possivel neste momento, mas todos tiveram a oportunidade de desenvolver um artigo
resultante desse trabalho e que servira para enriquecer este volume da ja conceituada
revista Kairds-Gerontologia, cujos conteudos em muito enriqguecem o conhecimento
dentro dessa area que aos poucos vem se firmando e marcando a sua importancia no
cenario nacional.

Como estamos falando em gerontologia, devemos explanar de quais aspectos 0s
autores irdo discorrer ao longo deste volume, sempre tendo como alvo a populacao idosa,
visando ao seu bem-estar, ainda que estas pessoas estejam em situacao de vulnerabilidade,
mas também buscando preservar e manter as condi¢des de salde e de participacdo dessa
populacdo pelo maior tempo possivel. E todas essas costuras sdo possiveis quando varios

aspectos sdo levados em conta nos campos da saude, educacao, assisténcia, emprego e

participagdo social, entre outras. Assim, esperamos que este contetdo, ora levado a
publico, por meio deste periddico colabore para que outros profissionais que o acessem
utilizem os conhecimentos em suas préaticas profissionais.

Na gerontologia como graduagédo os profissionais tém sido preparados para atuar
e intervir em todo o processo de envelhecimento populacional e individual com um olhar
mais abrangente, mesmo com maior énfase na fase da velhice e cada qual em sua
profissdo escolhida, gerontdlogos, que sdo os bacharéis em gerontologia, ou especialistas
em gerontologia, venham suprir a grande demanda que ainda existe em nossa sociedade
por profissionais para trabalhar com a populacédo idosa e, por outro lado, atuando para
que o envelhecimento cada vez mais seja entendido e tratado com um processo valorizado
para que 0 aumento na expectativa de vida, conquistado em nosso pais, se dé com a

qualidade que merece para uma vida plena.
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Concluindo, desejamos boa leitura dos contelidos ora apresentados e torcemos
para que o conjunto dos profissionais da area do envelhecimento se formem dentro desse

conceito da transdisciplinaridade tdo almejada.

Evany Bettine de Almeida - Gerontéloga pela EACH/USP, docente da Universidade da
Terceira Idade USP 60+, Mestre em filosofia e doutoranda em ciéncias pela mesma

universidade.

Thais Bento Lima da Silva - Geront6loga pela Escola de Artes, Ciéncias e Humanidades
da Universidade de S&o Paulo (EACH/USP), docente do curso de Bacharelado em

Gerontologia da mesma universidade, mestre e doutora em Neurologia, HC-FMUSP.

Ambas sdo as Coordenadoras do curso de P6s-Graduacdo em Gerontologia da Faculdade

Paulista de Servico Social — FAPSS.
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