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RESUMO: O aumento da incidéncia do HIV/AIDS entre os idosos desafia
pesquisadores, gestores, profissionais da salde e movimentos sociais a produzirem
saberes e praticas de saude, a fim de mitigar as vulnerabilidades nessa populacéo.
Analisou-se a producédo cientifica dos Congressos Brasileiros de Ciéncias Sociais e
Humanas em Salde, promovidos pela Associacdo Brasileira de Salde Coletiva
(ABRASCO), entre 1995 e 2013, sob o binébmio HIV/AIDS e idosos, e a contribuicdo
desse subcampo para a Saude Coletiva.
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ABSTRACT: The increasing incidence of HIV/AIDS among the older adults challenges
researchers, managers, health professionals, and social movements to produce
knowledge and health practices to mitigate the vulnerabilities in this population. We
analyzed the scientific production of the Brazilian Congresses of Social Sciences and
Humanities in Health, promoted by the Brazilian Association of Collective Health
(ABRASCO), between 1995 and 2013, about the binomial HIV/AIDS and the older adults
and the contribution of this subfield to Collective Health.

Keywords: HIV; Social Vulnerability; Health of the Older Adults.

RESUMEN: EIl aumento de la incidencia del VIH/SIDA entre las personas mayores
desafia a los investigadores, gerentes, profesionales de la salud y movimientos sociales
a producir conocimientos y practicas de salud para mitigar las vulnerabilidades en esta
poblacion. Analizamos la produccion cientifica de los Congresos Brasilefios de Ciencias
Sociales y Humanas en Salud, promovidos por la Asociacion Brasilefia de Salud
Colectiva (ABRASCO), entre 1995 y 2013, sobre el binomio VIH/SIDA y las personas
mayores Yy la contribucion de este subcampo a la Salud Colectiva.

Palabras clave: VIH; Vulnerabilidad Social; Salud de las Personas Mayores.

Introducéo

De acordo com a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), a populacdo idosa correspondeu a 16,2%
dos brasileiros em 2019, perfazendo 34 milhdes (DIEESE, 2020). Quase um quarto dos
domicilios apresentam pessoas com 60 anos ou mais, responsaveis por 50% da renda
familiar, por meio de aposentadorias, pensdes ou que ainda estdo em atividade laboral
(DIEESE, 2020). No censo demogréafico de 2010, os idosos representavam 10,8% da
populacdo do pais (IBGE, 2010).

As projecOes calculadas pelo IBGE, indicam que a populagdo com 60 anos ou
mais de idade aumentara de 19,6 milhGes em 2010 para 66,6 milhdes em 2050, perfazendo
um acréscimo de 239%, fato que podera impactar o sistema de protecdo social, sobretudo

as politicas publicas de saude (Simdes, 2016).
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Nesse cenario de envelhecimento demografico, a Politica Nacional de Saude da
Pessoa Idosa, implantada pelo Ministério da Satude em 2006, assegurou o direito a saude
no Sistema Unico de Satde (SUS) em linha ao Estatuto do ldoso, ratificado pela Lei n.°
10.741 de 2003 (Brasil, 2010). Em consonancia a atencéo integral a saude no SUS, a
infeccdo pelo HIV (Virus da Imunodeficiéncia Humana) e o adoecimento associado a
AIDS (Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida) devem constar dos objetivos e das
acOes dos planos estaduais e municipais de saude.

No ranking das principais causas de mortalidade elencadas pela Organizagéo
Mundial da Saude (OMS), a AIDS passou da 82 posi¢do em 2000 para a 192 em 20109.
Nas ultimas duas décadas, as analises epidemiologicas indicam uma reducédo de 51% na
mortalidade em decorréncia da AIDS (WHO, 2020). O Programa Conjunto das Nacdes
Unidas sobre HIV/AIDS (UNAIDS) estimou, em 2020, um total de 37,7 milhGes de
pessoas vivendo com HIV e AIDS; entretanto, somente 27,5 milhGes acessaram o
tratamento preconizado com os antirretrovirais. Nao obstante aos avangos no acesso ao
diagnostico e ao tratamento, um contingente de 6,1 milhdes de infectados, desconhecia o
status sorolégico, sendo reportadas um milhdo e meio de novas infec¢cbes no mundo,
comparando-se a cifra de trés milhGes em 1997. No entanto, desde 2010, houve redugéo
de 64% na mortalidade, o que implica envidar esforcos continuos para ampliar a cobertura
e aprimorar as politicas publicas, as acfes programaticas e principalmente as praticas de
salide em curso nos paises (UNAIDS, 2021a).

No ranking mundial aferido em 2020, Essuatini (antiga Suazilandia) ocupa a
primeira posicdo com 26,8% de prevaléncia de HIV/AIDS em adultos, seguida de Lesoto
(21,1%), Botswana (19,9%), Africa do Sul (19,1%) e Zimbabwe (11,9%). Nos paises da
América do Sul, a Guiana tem a maior prevaléncia na 322 posi¢do com 1,3%, seguida pelo
Chile na 59% e o Brasil na 572 posicao do ranking, ambos com 0,6%. Os Estados Unidos
ocupam a 75% posicdo com 0,4% de prevaléncia (UNAIDS, 2021b).

Em 2018, cerca de 1,2 milhdo de norte-americanos foram diagnosticados com o
HIV, sendo 51% na faixa de 50 anos ou mais. O Centro de Controle de Doencas dos
Estados Unidos (CDC) notificou 37.968 novos casos, sendo aproximadamente 17%
(6.454) nas pessoas com 50 anos ou mais, sobretudo na populagédo masculina (71%) de
gays e homens que fazem sexo com homens (66%), heterossexuais (21%) e usuarios de

drogas injetaveis (9%); e uma incidéncia menor nas idosas, perfazendo 29%;
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majoritariamente, heterossexuais (86%) ou usudrias de drogas injetaveis (14%). O CDC
ressalta que, entre 2014 e 2018, houve um decréscimo de 6% nos diagnosticos; todavia
em 2018, um em cada seis novos casos foi registrado em idosos (CDC, 2020). Isso posto,
gera um alarme para as ciéncias sociais em salde: o que tem provocado tal alta
prevaléncia nessa populacdo? Certo é que os fatores de risco sdo 0s mesmos para a
maioria das pessoas de todas as idades, mas as mais velhas tém menos probabilidade de
buscarem a testagem para o HIV, o que representa um desafio para a Saude Coletiva.

No Brasil, 0 Ministério da Saude notificou 1.045.355 casos de AIDS, no periodo
entre 1980 e junho de 2021. A taxa de detecgdo, em 2020, foi de 14,1/100.000 habitantes,
com uma média de 36,8 mil novos casos nos ultimos cinco anos. Estima-se que, no pais,
ha cerca de 920 mil pessoas vivendo com HIV e AIDS, sendo 642 mil em tratamento com
antirretrovirais e, destas, 94% apresentam carga viral indetectavel para o HIV. Entretanto,
foi registrado, somente no ano de 2020, um total de 10.417 6bitos com um coeficiente de
mortalidade de 4,9/100.000 habitantes. Na populagédo com 50 anos ou mais, entre 1980 e
2020, foram aferidos 66.269 Obitos, correspondendo a 18,39% em relacdo as demais
faixas etarias (Brasil, 2021).

No pais, desde 1980, na populacdo com 13 anos ou mais, em ambos 0S Sexos,
desconsiderando-se o0s casos ignorados, a principal via de transmissdo foi a sexual. Nas
mulheres, a transmissao heterossexual correspondeu a 87,82%, ao passo que, nos homens,
essa categoria representou 34,7%; seguida pela homossexual com 24,2%; e bissexual com
9,8%, totalizando 68,73%. A maior concentracdo em ambos 0s sexos, refere-se as pessoas
entre 25 e 29 anos, alcangando 27,3 casos/100.000 habitantes. Na populagédo idosa com
50 anos ou mais, segundo critério epidemioldgico especifico, foram registrados 63.430
casos; na faixa de 55 a 59 anos, 38.416 casos; e, com 60 anos ou mais, 40.555 casos,
totalizando 142.401 notificagfes de 1980 a junho de 2021. Em 2020, as taxas de deteccéo
de AIDS por 100.000 habitantes foram elevadas comparadas aos mais jovens e ao total
do pais (14,1), sendo na faixa de 50 a 54 anos (19,1); 55 a 59 anos (14,9); e 60 anos ou
mais (6,7), evidenciando, assim, a magnitude epidemioldgica e a pertinéncia da
prevencdo do HIV na saude dos mais velhos (Brasil, 2021).

Desde a década de 1990, o conceito de vulnerabilidade, oriundo dos estudos sobre
o HIV/AIDS, em linha com os Direitos Humanos, embasa teoricamente as pesquisas e as

acdes programaticas no campo interdisciplinar da Satde Coletiva.
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Trata-se de uma ferramenta analitica que orienta a avaliacdo dos elementos que
condicionam e determinam o processo saude-doenca, objetivando mitigar os contextos de
vulnerabilidade da populacdo, a partir de trés planos analiticos interdependentes: a
vulnerabilidade individual, a vulnerabilidade programética e a vulnerabilidade social
(Ayres et al., 2009).

Assim, é possivel entender a complexidade da dindmica da epidemia entre os
idosos, quanto a percep¢do de risco, e ado¢do ou ndo de medidas de prevencdo ao
HIV/AIDS e as demais IST (InfeccBes Sexualmente Transmissiveis); as barreiras de
acesso na vinculagdo nos servicos de salde; as especificidades das necessidades de saude
desses usuarios, bem como as lacunas e os desafios programaticos para implementar a
linha de cuidado da saude do idoso em vigéncia no SUS. Ademais, a permanéncia dos
altos indices de estigma e discriminac¢éo no Brasil, vivenciados pelos idosos vivendo com
HIV ou AIDS na familia e em outros I6cus de socializagdo, impactam sobremaneira 0s
cuidados em saude e a qualidade de vida. Portanto, para analisar e compreender a
complexidade dessa problematica, o conceito de vulnerabilidade se ancora no aporte das
Ciéncias Sociais e Humanas em Saude.

O objetivo deste artigo é analisar a abordagem das Ciéncias Sociais e Humanas
em Saude a respeito do bindmio HIV/AIDS e idosos, dado o aumento da incidéncia de
casos e as vulnerabilidades dessa populacéo. Optou-se pela analise da producéo cientifica
apresentada nos Congressos de Ciéncias Sociais e Humanas em Salde, promovidos pela
Associacdo Brasileira de Saude Coletiva (ABRASCO), uma vez que ndo s6 é o maior
evento brasileiro da area, chegando a ter mais de trés mil participantes oriundos de todas
as regides do pais, como abrange diversos setores da sociedade — universidades publicas
e particulares, servicos de saude, institutos de pesquisa, organiza¢cbes ndo
governamentais, entre outros, apresentando olhares complementares e diversificados —
académicos, de profissionais da ponta, da sociedade civil promotora de politicas pablicas
na perspectiva da acdo publica (Silva, 2018). Considera-se o tema relevante e inédito,
uma vez que a sexualidade nessa fase da vida é cercada de tabus, preconceitos e
inviabilizada socialmente; e a producdo de conhecimento realizada na ABRASCO ¢é
reveladora de um estado da arte fundamental para 0 melhor delineamento de questdes e

estratégias de pesquisa no campo da Saude Coletiva.

Barboza, R., lanni, A. M. Z., Alves, O. S. F., & Silva, A. S. (2021). Idosos e HIV/AIDS nos Congressos Brasileiros
de Ciéncias Sociais e Humanas em Salide da ABRASCO: sentidos e impactos para a producéo cientifica na Saude
Coletiva. Revista Kairds-Gerontologia, 24(3), 151-176. ISSNprint 1516-2567. ISSNe 2176-901X.

Sdo Paulo (SP), Brasil: FACHS/NEPE/PUC-SP



156 Renato Barboza, Aurea Maria Zéllner lanni, Olga Sofia Fabergé Alves, & Alessandro Soares da Silva

O campo interdisciplinar da Saude Coletiva agrega 0s subcampos da
Epidemiologia, das Ciéncias Sociais € Humanas em Salde e das Politicas, Planejamento
e Gestdo em Saude. Barboza et al. (2020, p. 122) destacam que “no contexto
contemporaneo € mister incorporar, no subcampo das Ciéncias Sociais e Humanas em
Salde, a abordagem de novos objetos, temas de pesquisa e perspectivas tedrico-
metodoldgicas atinentes as dinamicas sociais, politicas e econémicas que estdo
em curso, considerando-se, necessariamente, o imbricamento das relagdes entre a saide
¢ a sociedade”. Portanto, trata-se de um campo produtor de saberes e de praticas de satde
ancoradas na determinacdo social do processo saude-doencga-cuidado.

A ABRASCO, criada em 1979, desempenhou um papel fundamental no processo
de institucionalizacdo do campo, articulando debates técnicos e politicos que
instrumentalizaram a capacidade de resposta da gestdo em sadde no SUS (lanni, 2018).
Nessa perspectiva, ao considerarmos o envelhecimento como um fenémeno complexo,
heterogéneo e multideterminado, atravessado por processos sociais, econdémicos,
culturais, regionais, étnicos e de género, torna-se premente a investigacdo desse bindbmio
no subcampo das Ciéncias Sociais e Humanas em Saude (Camarano, 2011). O aumento
da longevidade, associado a heterogeneidade da populacao idosa brasileira num contexto
de iniquidades sociais impressas nas condi¢fes de vida e na situacdo de saude,
representam na contemporaneidade, um desafio impar a ser equacionado pelos
profissionais na implementacao das politicas de salde, observando-se a problematica do
HIV/AIDS. Assim, entender o que se tem pensado e proposto no &mbito das Ciéncias
Sociais e Humanas em Salde via congressos da ABRASCO é uma estratégia relevante
para sistematizar saberes para quem se dedica aos campos da Saude Coletiva e do

Envelhecimento.

Metodologia

O artigo é um recorte do projeto “Questdes Contemporaneas nas Ciéncias Sociais
em Saude: o estudo de temas emergentes nos Congressos Brasileiros de Ciéncias Sociais
e Humanas em Saude, ABRASCO 1995-2011”, financiado pelo CNPq (lanni et al.,
2012). As informacBes sobre o tema AIDS referentes & VI edicdo foram analisadas

posteriormente em um projeto complementar (Barboza, & Santos, 2015).
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As edicdes subsequentes, referentes ao VI e VI Congressos, realizados em 2016
e 2019, respectivamente em Cuiaba e Jodo Pessoa, ndo constam da presente analise.

A ABRASCO realizou, entre 1995 e 2013, seis congressos que versaram sobre
temas prioritarios para a institucionalizacdo do subcampo das Ciéncias Sociais e
Humanas em Saude. Foram realizados os seguintes congressos e respectivos temas: o |
Congresso Brasileiro de Ciéncias Sociais em Saude (1995) com o tema: “Cidade e
Satude”; o II Congresso Brasileiro de Ciéncias Sociais em Saude (1999) com o tema:
“Ciéncias Sociais e Saude: Tendéncias, Objetos e Abordagens”; o III Congresso
Brasileiro de Ciéncias Sociais e Humanas em Saude (2005) que abordou a “Ciéncia e
Saude Coletiva: Desafios da Fragilidade da Vida na Sociedade Contemporanea”; o IV
Congresso Brasileiro de Ciéncias Sociais e Humanas em Saude, X Congresso Latino-
americano de Medicina Social, XIV Congress of The International Association of Health
Policy (2007) com o mote: “Equidade, Etica e Direito a Satide: Desafios & Satude Coletiva
na Mundializa¢ao”; o V Congresso Brasileiro de Ciéncias Sociais ¢ Humanas em Saude
(2011) que discutiu “O lugar das Ciéncias Sociais ¢ Humanas no campo da Saude
Coletiva”; e 0 VI Congresso Brasileiro de Ciéncias Sociais e Humanas em Saude (2013),
cujo tema foi a “Circulacdo e Didlogo entre Saberes e Praticas no Campo da Salde
Coletiva”. Os congressos da ABRASCO congregam pesquisadores, docentes, gestores,
profissionais da salde, graduandos e pds-graduandos, representantes de movimentos
sociais entre outros atores que compdem a pluralidade do SUS, visando a debater as
pesquisas e fortalecer as politicas publicas em curso. Portanto, esses congressos
vocalizam a trajetoria de um subcampo interdisciplinar e multidisciplinar, o qual em
Gltima instancia € um lécus privilegiado para o intercambio da producéo cientifica das
instituicdes participantes (Canesqui, 2008).

A pesquisa foi delineada como um estudo retrospectivo, exploratorio-descritivo
de abordagem quantitativa (Minayo, 2004). Os dados foram coletados nos Livros de
Resumos dos seis congressos, disponiveis em versdo impressa ou eletronica. Os trabalhos
cientificos sobre o tema HIV/AIDS e idosos foram definidos como objeto de estudo,
sendo identificados, classificados e organizados em um banco de dados. A selecdo dos
resumos baseou-se nas palavras-chave: AIDS; HIV; soropositividade; vulnerabilidade;
grupo de risco; Doencas Sexualmente Transmissiveis (DST); Infeccdes Sexualmente

Transmissiveis (IST); terapia antirretroviral (ARV); coquetel; homossexuais; bissexuais;
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heterossexuais; gays; sexualidade; salde sexual, salde reprodutiva; direitos sexuais;
direitos reprodutivos; estigma; discriminacdo; prevencdo; preservativo; camisinha;
idosos; envelhecimento; e parceiros sorodiscordantes.

Uma limitacdo da pesquisa referiu-se ao desenho e ao conteddo dos resumos
apresentados, visto que ha limite de palavras. Ao longo das seis edi¢des, a propria
ABRASCO adotou o formato de resumo estruturado. Destarte, analisar Anais de
congressos de maneira mais eficaz depende da qualidade de cada resumo aceito, pois iSso
permite entender melhor os temas, objetivos e métodos de pesquisa, bem como 0s
resultados alcancados. Ainda assim, este estudo é relevante por permitir um mapeamento
dos rumos e desafios das pesquisas com idosos e HIV/AIDS nas Ciéncias Sociais e
Humanas em Saude.

A selecéo dos trabalhos no | e no Il Congressos foi realizada por meio da leitura
de cada um dos trabalhos publicados nos Anais, baseado nas palavras-chave. Para o I,
IV, V e VI Congressos, a selecdo compreendeu a busca ativa das palavras-chave nos CD
Rom e nos sites especificos dos congressos no portal da ABRASCO. No total foram
encontrados 9.378 resumos que compdem o universo de analise da presente pesquisa.

Todos os dados coletados foram organizados em uma planilha Excel, contendo o
registro de cada resumo selecionado. Constam do banco de dados as seguintes variaveis:
congresso, vinculo institucional dos autores (Academia, Servi¢o de Saude/Secretaria de
Saude/Ministério da Saude ou Organizacdo Nao Governamental), estado de origem da
instituicdo, macrorregido, tipo de instituicdo (publica ou privada), tipo de resumo (relato
de pesquisa ou de experiéncia), metodologia, procedimento de coleta de informacoes,
populacdo-alvo, e temas sobre HIV/AIDS e idosos. Os dados foram submetidos a analise
descritiva baseada em frequéncias absolutas e relativas. O projeto foi aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa do Instituto de Saude da Secretaria de Estado da Saude de

Sao Paulo.

Resultados e discussao

Nas seis edi¢Oes dos Congressos Brasileiros de Ciéncias Sociais € Humanas em
Salde realizados pela ABRASCO, entre 1995 e 2013, foram publicados nos livros de

resumos 9.378 trabalhos, abrangendo relatos de pesquisas e de experiéncias.
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A producéo cientifica cresceu entre o | e o IV Congresso, variando de 4,2% a
33,8% respectivamente, aferindo-se um incremento de quase oito vezes no nimero de
resumos publicados. Nas ultimas duas edi¢des houve um decréscimo e a proporcéao foi
inferior a 20% (Tabela 1).

Nesse universo foram encontrados 364 resumos que abordaram a questdo do
HIV/AIDS em todas as edi¢Oes, correspondendo a 3,9% do total dos trabalhos,
concentrados nos trés Gltimos Congressos e com proporcdes semelhantes, variando de
26,1% a 27,2%. Foi encontrado um ndmero exiguo de resumos acerca do bindmio
HIV/AIDS e idosos (N= 17), perfazendo 4,7% dos trabalhos e, em relagéo ao total dos
resumos apresentados nos Congressos da ABRASCO, a producdo correspondeu a
somente 0,18%. Os trabalhos sobre HIV/AIDS e idosos foram identificados nas ultimas
quatro edicdes, sendo pouco mais de um tergo apresentado no IV Congresso (35,3%),
seguido do VI Congresso (29,4%) (Tabela 1).

No que concerne a populacédo investigada, 52,9% (N= 9) dos trabalhos versaram
sobre os idosos vivendo com HIV ou AIDS, ao passo que 47,1% (N=8) discutiram esse
agravo, referindo-se aos idosos em geral.

Apesar da relevancia epidemioldgica da populacéo idosa para o enfrentamento da
epidemia, sobretudo a partir dos anos 2000 até o presente momento, a proporcao de
resumos identificados, os quais em Ultima instancia materializam a difuséo dos resultados
das pesquisas e das intervencdes conduzidas pelas instituicdes, pode-se afirmar que essa
producdo foi diminuta no subcampo das Ciéncias Sociais e Humanas em Saude.

No quadro sanitario brasileiro, tal evidéncia ganha relevo frente a tendéncia
epidemioldgica de crescimento da incidéncia do HIV e do ndmero de ébitos em
consequéncia da AIDS nos idosos. Ademais, 0 aumento da prevaléncia das doencas
crdnicas no pais, como a hipertensdo e o diabetes mellitus e, nos ultimos anos, a inclusdo
da infeccdo pelo HIV/AIDS, face os resultados alcangados no acesso e na adeséo dos
pacientes aos antirretrovirais potentes, ratifica a cronificacdo da doenca (Alencar, Nemes,
& Veloso, 2008).
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Tabela 1. Frequéncia absoluta e relativa dos resumos em geral, HIV/AIDS e HIV/AIDS e
idosos apresentados no I, 11, 111, IV, V e VI Congressos Brasileiros de Ciéncias Sociais e
Humanas em Saude da ABRASCO, 1995-2013

Congressos Resumos HIV/AIDS HIV/AIDS e Idosos

N.° % N.° % N.° %

| 398 4,2 20 55 0 0,0

1 437 4,7 20 55 0 0,0

Il 2.032 21,7 34 9,3 3 17,6

v 3.168 33,8 95 26,1 6 35,3

\Y 1.482 15,8 96 26,4 3 17,6

VI 1.861 19,8 99 27,2 5 29,4
Total 9.378 100 364 100 17 100

Fonte: Anais dos Congressos Brasileiros de Ciéncias Sociais e Humanas em Satde da ABRASCO

A Tabela 2 mostra o ranking das tematicas abordadas nos congressos sob o
bindmio HIV/AIDS e idosos, classificadas em oito temas e/ou objetos de investigacao.
Nesse conjunto, observamos trés enfoques principais na conducao das pesquisas e relatos
de experiéncia. A primeira abordagem compreende 0s temas “representagdes sociais” e
“nivel de conhecimento e percepgdo de risco”, ambos responsaveis por 47% dos objetos
elencados e referem-se aos estudos voltados & explicacdo dos contextos de
vulnerabilidade da populacédo idosa ao HIV/AIDS nos planos individual e social (Ayres
et al., 2009; Oliveira, & Lemos, 2020). Cabe sublinhar que compreender essas
vulnerabilidades que concernem a dindmica psicossocial da infeccdo pelo HIV é
fundamental para orientar as praticas de prevencdo priméria e secundéria conduzidas
pelos gestores e equipes multidisciplinares em todos os niveis do cuidado da saude dos
idosos (Veras, & Oliveira, 2018). A segunda abordagem refere-se as pesquisas que visam
a tracar o perfil epidemioldgico e sociocomportamental, a analise da implementacdo das
diretrizes programaticas em IST/AIDS e o acesso tardio ao diagnostico e adesdo ao
tratamento antirretroviral no SUS, perfazendo 11,8% cada. O estudo desses temas
considerados estratégicos produz evidéncias cientificas que embasam e direcionam o
processo de formulagéo, implementacdo e avaliacdo das politicas publicas e, sobretudo,
das acBes programaticas em vigéncia no SUS, quanto aos avangos e as lacunas na
mitigacdo do HIV/AIDS entre os idosos. Por fim, a terceira abordagem diz respeito aos
outros temas identificados no ranking. Ao examinarmos as especificidades da populacéo

idosa e o incremento da incidéncia da infeccdo pelo HIV, causa espécie a proporcédo
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exigua de estudos, com apenas um resumo em cada tema, sobre as a¢fes de educacdo em
saude, o sofrimento psiquico associado a soropositividade e as propagandas de
medicamentos para disfuncdo eretil.

Tabela 2. Frequéncia absoluta e relativa dos temas de pesquisa sobre HIV/AIDS e idosos

apresentados nos Congressos Brasileiros de Ciéncias Sociais e Humanas em Saude da
ABRASCO, 1995-2013

Temas de pesquisa N.° %
Representagdes sociais 5 29,4
Nivel de conhecimento e percepc¢do de risco 3 17,6
Perfil epidemioldgico ou sociocomportamental 2 11,8
Implementacéo de diretrizes programaticas em IST/AIDS 2 11,8
Acesso tardio ao diagndstico HIV e adesdo ao tratamento 2 11,8
Sofrimento psiquico 1 59
Ac0es de educagdo em salde 1 5,9
Propaganda de medicamentos para disfuncéo erétil 1 5,9

Total 17 100
Fonte: Anais dos Congressos Brasileiros de Ciéncias Sociais e Humanas em Saude da ABRASCO

No que concerne ao ultimo conjunto de tematicas, as quais tiveram pouca
visibilidade nos congressos, cabe frisar a necessidade de pesquisas que tomem como
objeto o papel das tecnologias leves na organizacdo do cuidado em saude dos idosos,
ancoradas em processos com alta densidade tecnolégica, a exemplo da vinculagdo e da
permanéncia desses usuarios nos servicos de satde. Assim, é mister aprimorar em todos
o0s niveis da atencéo especializada em IST/AIDS e nos demais servi¢os do SUS, a partir
das necessidades de salde dessa populacdo, os procedimentos relativos a escuta, a
orientacdo, ao acolhimento e ao aconselhamento conduzidos pelos profissionais.
Ademais, um estudo de revisdo sobre a producéo cientifica referente & educagdo em saide
para idosos, reforca que se deve envidar esforgcos no processo de formacdo dos
profissionais, fundamentada na concepcdo ampliada da salde, portanto, ndo restrita a
dimensao bioldgica da doencga (Silveira et al., 2015).

Nessa Otica, a educacdo permanente das equipes de salde, especialmente no que
tange a temas sensiveis, como a vivéncia da sexualidade na terceira idade, a orientacdo
sexual e a identidade de género, deveriam ser inseridos nos conteudos programaticos da

graduacao, assim como nas agdes conduzidas pelas secretarias municipais e estaduais de
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salde para qualificar os recursos humanos. No Brasil, a abordagem diminuta ou
inexistente desses conteudos nas disciplinas obrigatorias ou eletivas nos cursos de
Medicina, Enfermagem, Servico Social ou Psicologia, entre outros no campo da saude,
segue sendo um desafio a ser equacionado pela Academia, o que fragiliza em Ultima
instancia, os processos de cuidado em salde na perspectiva da integralidade no SUS.

Assim, para reduzir a vulnerabilidade da populagdo idosa as IST/AIDS faz-se
necessario que as condutas adotadas pelos profissionais da satde, considerem a oferta do
diagndstico precoce (tema pouco explorado com apenas 2 trabalhos), associado ao
aconselhamento na rede de Atencéo Bésica, especialmente nas ac¢des intra e extramuros.
Uma dessas agOes sdo as campanhas de testagem, na perspectiva da “prevencgdo
combinada” preconizada pelo Ministério da Satde, as quais compreendem janelas de
oportunidades para orientacdo das situacbes de risco do HIV e outras IST e o
encaminhamento célere dos idosos diagnosticados com HIV, sifilis ou hepatites virais B
e C, vinculando-o0s nos servigos especializados ou nos demais equipamentos de saude,
responsaveis pelo sequimento clinico (Barboza, 2011; Brasil, 2017).

N&o obstante o aumento da incidéncia do HIV/AIDS entre os idosos, 0 ranking
demonstrou 0 quao exiguos sdo os estudos epidemioldgicos para tracar e intervir nos
fatores associados a dindmica da epidemia nesse segmento. Esse fato é consonante a
producdo cientifica dos congressos da ABRASCO, dado que foram encontrados somente
dois resumos sobre a caracterizacdo do perfil epidemioldgico e sociocomportamental dos
idosos soropositivos. Corroborando a andlise da vulnerabilidade programatica e social,
Matsushita e Santana (2001) constataram um incremento na incidéncia dos casos de AIDS
registrados entre 1981 e 1994, sobretudo na faixa etaria entre 50 e 59 anos, comparada a
dos adultos entre 30 e 39 anos. Segundo esse levantamento, a partir de 1995, houve um
aumento consideravel de casos nos idosos de 60 a 69 anos, ocupando, nesse ano Nno
ranking nacional, a quarta posi¢cdo em ndmero de casos notificados no pais.

Confirmando essa tendéncia epidemioldgica, Sousa, Silva e Montarroyos (2007)
apuraram, entre 1990 e 2003, um acréscimo no numero de casos de AIDS em individuos
com 50 anos ou mais em todas as macrorregioes brasileiras, principalmente nas regioes
Sudeste e Sul do pais, onde foram aferidos 10,5 e 8,3 casos por 100 mil habitantes,
respectivamente. Os pesquisadores destacaram que o crescimento da incidéncia ocorreu
lentamente, apds a entrada no mercado, a partir de 1998, de farmacos para o tratamento

da disfuncéo erétil. Esse cenario, provavelmente, contribuiu para o aumento das praticas
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sexuais desprotegidas no segmento dos homens idosos em funcdo da baixa adesao ao uso
do preservativo, expondo-os a infeccdo pelo HIV e outras ISTs.

No que tange a percepcao de risco sobre a doenca, discutida em trés resumos
analisados, ganha relevo a promocéo do autocuidado entre os idosos vivendo com HIV e
AIDS, engquanto um dos elementos a ser inquerido pelos profissionais no cuidado em
salide, com vistas a reducdo da vulnerabilidade no plano individual. Nessa perspectiva,
um estudo desenvolvido em um servico especializado na atencdo as pessoas
soropositivas, evidenciou que a efetivagcdo do autocuidado diminui proporcionalmente
com o0 aumento da idade, assim como entre aquelas que optaram pela ndo revelagdo do
diagnostico no cotidiano (Alencar et al., 2019).

Dentre os temas invisibilizados, destacamos 0 mote do estigma e da discriminacédo
social, que corroboram, na contemporaneidade, para o crescimento do sofrimento
psiquico nos idosos vivendo com HIV/AIDS (Silva et al., 2015). No indice de estigma,
aferido de forma pioneira em 2019 em sete capitais - Manaus, Brasilia, Porto Alegre,
Salvador, Recife, Sdo Paulo e Rio de Janeiro, foram entrevistados 1.784 pessoas vivendo
com HIV/AIDS, na faixa entre 18 e 76 anos. Nesse grupo, 64,1% relataram ter sofrido
alguma forma de estigma ou discriminacdo social; 15,3% foram discriminados por
profissionais nos servi¢os de saude; e 47,9% diagnosticados no ultimo ano, com algum
problema de saude mental, alertando para a importancia das acfes de acolhimento e
tratamento na rede de satde mental no SUS (UNAIDS, 2019). Contudo, causa espécie no
universo examinado no subcampo da ABRASCO, que somente uma pesquisa tomou
como objeto o sofrimento psiquico dos idosos soropositivos, demandando assim, um
olhar mais apurado dos pesquisadores.

No campo do HIV/AIDS, as estratégias de prevencao mudaram significativamente
nessas quatro décadas de enfrentamento da epidemia. As estratégias classicas como o uso
de preservativos masculino ou feminino, concomitantes ao gel lubrificante, continuam
sendo recomendadas e possuem alta eficécia se utilizadas consistentemente. A ampliacédo
do acesso ao diagndstico por meio do teste rapido e do autoteste, foram inovacoes
importantes e devem ser massificadas pelos servicos de salde para detectar e encaminhar
para tratamento as pessoas infectadas pelas IST/AIDS. Na ultima década, a introducéo
de tecnologias biomédicas, como a Profilaxia Pré-Exposicdo (PrEP) e a Profilaxia Pos-

Exposicdo (PEP), configuram estratégias de prevencdo potentes para reduzir
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vulnerabilidades em populag¢Bes-chave e outras consideradas prioritarias pelas equipes de
salde no ambito do territdrio, consonante ao leque ampliado de acdes denominado
“prevencao combinada”.

Essa estratégia ampliada de prevencdo primaria e secundaria contempla o uso dos
meios cléssicos de prevengdo, combinado as intervengdes biomédicas, comportamentais
e estruturais, articulando, assim, as dimensdes individual e coletiva, associadas aos
determinantes da vulnerabilidade as IST e ao HIV/AIDS (Ayres et al., 2009; Brasil,
2017). Nessa Otica, contemplar os idosos entre as populacdes prioritarias na perspectiva
da “prevencdo combinada” pode ser um diferencial para mitigar essas vulnerabilidades.
Ademais, analises interseccionais no campo do HIV/AIDS confirmaram a importancia da
PEP em estudo com homens de diversas orientacdes sexuais, baseado nos marcadores
sociais da diferenca, como raca/cor, orientacdo sexual e geracdo, demonstrando
associacao positiva entre esses dois Ultimos quesitos no acesso e no uso dessa tecnologia
biomédica (Couto et al., 2019).

Nesse sentido, € mister recordar que, para além das questdes clinicas, é
fundamental garantir qualidade de vida as pessoas vivendo com HIV, a partir de uma
perspectiva global como apontam a UNAIDS (2021) e o Ministério da Saude (Brasil,
2017) na meta 90-90-90. Na ldgica defendida pela UNAIDS, a qualidade de vida é
avaliada, com base na meta de diagnosticar 90% das pessoas com HIV, destas vincular
90% nos servicos de salde e com acesso ao tratamento antirretroviral, e destas alcancar
90% de supressao da carga viral, uma vez que os indetectaveis ndo transmitem o virus.

A despeito dos avangos das tecnologias de prevencdo e do incremento na
incidéncia das IST/AIDS, o silenciamento acerca da sexualidade dos idosos entre 0s
profissionais da salde, ainda ndo foi superado na quarta década da epidemia. Essa
situacdo de apagamento e ndo reconhecimento das praticas sexuais na terceira idade
corroboram para uma oferta diminuta e descontinuada de exames de detec¢do do HIV e
de outras IST, materializando vulnerabilidades no plano programatico, as quais devem
ser enfrentadas por meio da educacdo permanente dos profissionais no SUS e na rede
privada (Alencar, & Cerqueira, 2021; Ayres et al., 2009; Oliveira, & Lemos, 2020;
Soares, & Meneghel, 2021). Portanto, a observancia pelas equipes de saide dos direitos
sexuais na perspectiva do envelhecimento ativo e do processo de cronificagdo da AIDS,
compreendem aspectos essenciais para a reducdo das vulnerabilidades e do duplo estigma

associado a velhice e a soropositividade (Barboza, 2012).
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Majoritariamente, as pesquisas e os relatos de experiéncias nos Congressos de
Ciéncias Sociais e Humanas em Saude foram conduzidos pela Academia (N=11) ou por
meio de parcerias destas instituicbes com 0s servicos e as secretarias municipais ou
estaduais de saude (N=4), correspondendo a 73,3% e 26,7%, respectivamente. A
totalidade dos estudos realizados em parceria com 0s servi¢cos de saude, tomaram como
objeto a atencéo especializada em IST/HIV/AIDS. Nos congressos analisados nao foram
identificados trabalhos desenvolvidos por Organizagfes Nao Governamentais sobre o
bindmio HIV/AIDS e idosos.

Verifica-se, na Tabela 3, que as Institui¢des de Ensino Superior e/ou Institutos
Publicos de Pesquisa, pertencem a regido Sudeste (53,3%), seguido das regides Nordeste
(33,3%) e Sul (13,3%). Ndo foram encontrados trabalhos de instituicdes académicas
oriundas das macrorregifes Centro-Oeste e Norte do pais. Adicionalmente, observa-se
que a maioria dos estudos foram produzidos por instituicdes publicas localizadas,
sobretudo, nas regides Sudeste e Nordeste, ao passo que, nas privadas, mais da metade
das investigacdes ocorreram em instituicdes da regido Sudeste. Cabe esclarecer que, nesse
topico, ndo foram considerados, segundo critérios metodoldgicos, dois resumos, sendo
um proveniente de uma universidade francesa em Lyon, apresentado no VI Congresso e
outro, cuja macrorregido nao pode ser identificada.

Os trabalhos foram coordenados por instituicGes académicas pertencentes a oito
estados da federagdo, a saber: Sdo Paulo (33,3%); Minas Gerais (20%); Bahia e Ceara
(13,3% cada); Rio Grande do Sul, Parana e um trabalho em parceria entre os estados da
Paraiba e do Piaui (6,7% cada). A concentracao de resumos provenientes do Sudeste e do
Nordeste, provavelmente, esta relacionada a maior oferta nessas macrorregifes de
instituicdes académicas e de Institutos Publicos de Pesquisa com oferta de cursos de
graduacdo e/ou pés-graduacdo lato sensu e stricto sensu no campo interdisciplinar da
Saude Coletiva. No que concerne a pés-graduacao, a area da Saude Coletiva possui 97
programas em vigéncia registrados na Plataforma Sucupira, coordenados por 60
instituicdes de ensino superior, sendo 22 programas oriundos do Sudeste, 17 do Nordeste,
11 do Sul, 5 do Centro-Oeste e 5 do Norte (CAPES, 2021). Contudo, chama a atencao a
auséncia de trabalhos académicos ou dos “Servigos” procedentes do estado do Rio de
Janeiro que conta com oito instituicbes académicas, varias centendrias e com destaque no

campo da Saude Coletiva no pais e no exterior.
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Tabela 3. Frequéncia absoluta e relativa dos resumos sobre HIV/AIDS e idosos
apresentados nos Congressos Brasileiros de Ciéncias Sociais € Humanas em Saude da
ABRASCO, segundo macrorregido e tipo de institui¢cdo, 1995-2013

Macrorregiao Publica Privada Total
N.° % N.° % N.° %
Sudeste 4 44,4 4 66,7 8 53,3
Nordeste 4 44,4 1 16,7 5 33,3
Sul 1 11,1 1 16,7 2 13,3
Total 9 100 6 100 15 100

Fonte: Anais dos Congressos Brasileiros de Ciéncias Sociais € Humanas em Salde da ABRASCO
Obs.: Nao foram considerados dois trabalhos: um com a macrorregido desconhecida e outro internacional

No que tange a abordagem metodoldgica adotada no desenvolvimento dos
trabalhos, examina-se, na Tabela 4, o predominio da metodologia qualitativa, presente
em 47,1% dos resumos, seguida da quantitativa (35,3%) e das abordagens mistas (17,6%).
O destaque conferido a metodologia qualitativa confirma os achados de outros estudos
que investigaram a producao cientifica no subcampo das Ciéncias Sociais e Humanas em
Saulde, na perspectiva da determinacdo social do processo saude-doenga (Luz, & Mattos,
2010). Entretanto, considerando a complexidade dos objetos de pesquisa, a exemplo da
tendéncia epidemioldgica de crescimento de casos de HIV/AIDS entre os idosos e seus
efeitos no processo saude-doenca-cuidado, assim como no desenvolvimento das Ciéncias
Sociais em Saude no campo da Saude Coletiva, é possivel vislumbrar nesse cenario, o
incremento de outras ancoragens metodoldgicas, sobretudo as abordagens mistas.

E mister ressaltar, que, no cenario contemporaneo, o subcampo em tela tem
incorporado, na sua producdo, novos objetos e temas de pesquisa em consonancia a
evolucdo e a dindmica dos saberes e das praticas sociais em saude. Esse movimento
também ocorre no interior do campo interdisciplinar da Saide Coletiva, demandando,
assim, novas abordagens metodoldgicas no estudo dos fendmenos sociais (lanni, 2018).

Além disso, a definicdo do desenho e do percurso tedrico-metodoldgico resulta
das prioridades elencadas nas agendas de pesquisa e, consequentemente, da oferta regular
de linhas de financiamento especificas pelas agéncias de fomento. Nesse sentido, nos
Gltimos anos, a dréastica reducdo de investimentos na ciéncia brasileira, assim como no
financiamento de pesquisas do subcampo em questdo, afetou sobremaneira a produgéo
cientifica na grande area das Ciéncias Humanas, o que também se aplica as Ciéncias

Sociais em Saude.
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O Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovacdes teve uma reducdo de 29% no
orcamento de 2021, comparado ao ano anterior, 0 que podera comprometer o
planejamento e a oferta de bolsas de pesquisa e a sustentabilidade da producéo cientifica

brasileira nesse subcampo (Escobar, 2021).

Tabela 4. Frequéncia absoluta e relativa dos resumos sobre HIV/AIDS e idosos
apresentados nos Congressos Brasileiros de Ciéncias Sociais e Humanas em Salde da
ABRASCO, segundo a metodologia, 1995-2013

Metodologia N.° %
Quialitativa 8 471
Quantitativa 6 35,3
Mista 3 17,6
Total 17 100

Fonte: Anais dos Congressos Brasileiros de Ciéncias Sociais e Humanas em Salde da ABRASCO

No universo analisado, a entrevista foi a técnica de coleta de dados mais utilizada,
correspondendo a 52,9% do total dos resumos (Tabela 5). Essa técnica é amplamente
adotada nos estudos das Ciéncias Sociais e Humanas “classicas”, bem como nas Ciéncias
Sociais Aplicadas, incluindo o subcampo das Ciéncias Sociais e Humanas em Saude. O
predominio da metodologia qualitativa, comentado anteriormente, legitima a prioridade
atribuida as entrevistas como o principal procedimento adotado na coleta dos dados
empiricos, assim como a definicdo dos pressupostos tedricos que iluminam e orientam a
definicdo das categorias e, posteriormente, 0 processo analitico como um todo. Portanto,
ao considerarmos um tema sensivel como o bindmio HIV/AIDS e idosos no subcampo
em questdo, a opgdo pela técnica da entrevista, nos permite descrever e analisar em
profundidade as percepcdes, concepcdes, valores, sentimentos e as praticas subjetivas e
sociais desses informantes num determinado contexto social, especialmente quanto aos
significados atribuidos as vivéncias ap6s o diagnéstico (Duarte, 2004; Oliveira, & Lemos,
2020).

Na sequéncia, foram identificados estudos baseados no levantamento e anélise de
dados secundarios (11,8%), por meio da pesquisa em prontuarios de usuarios idosos nos
servicos da rede especializada em IST/AIDS ou da Atencdo Basica; ou ainda informaces

extraidas do Sistema de Informac&o de Agravos de Notificacdo (SINAN), no qual a AIDS
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consta da lista nacional de doencas de notificagdo compulsoria e, desde 2007, a infeccdo
pelo HIV.

Além do SINAN, o Ministério da Saude implementou sistemas especificos,
alimentados rotineiramente, sobretudo pelos servigos especializados para registrar as
informagdes dos exames de seguimento laboratorial e da dispensagcédo de medicamentos
antirretrovirais (Tabela 5).

Ainda no que tange aos trabalhos de pesquisa (Tabela 5), constataram-se estudos
de revisdo bibliografica (11,8%), considerados imprescindiveis para se conhecer o estado
da arte acerca do binémio HIV/AIDS e idosos, permitindo, assim, identificar os avancos
e as lacunas da producéo cientifica nessa tematica.

Outrossim, reafirmando a centralidade da abordagem qualitativa, verificou-se o
emprego das técnicas de grupos focais (11,8%) e de estudos de caso (5,9%).

Entretanto, na area da educacdo em salde, encontramos somente um relato de
experiéncia, voltado a descrigdo de oficinas de prevencdo do HIV/AIDS junto aos idosos

(5,9%), coordenadas por profissionais da rede de Atencdo Basica.

Tabela 5. Frequéncia absoluta e relativa dos resumos sobre HIV/AIDS e idosos
apresentados nos Congressos Brasileiros de Ciéncias Sociais e Humanas em Saulde da
ABRASCO, segundo a técnica de coleta de dados, 1995-2013

Técnica de coleta de dados N.° %
Entrevista 9 52,9
Anélise de prontuarios ou banco de dados 2 11,8
Revisdo bibliogréfica 2 11,8
Grupo focal 2 11,8
Estudo de caso 1 59
Registro descritivo de oficinas de prevencdo HIV/AIDS 1 5,9

Total 17 100
Fonte: Anais dos Congressos Brasileiros de Ciéncias Sociais e Humanas em Salde da ABRASCO

Considerando-se a pluralidade das tematicas relacionadas ao estudo das
vulnerabilidades do HIV/AIDS na populacgéo idosa na contemporaneidade e a tendéncia
de diversificacdo das abordagens metodoldgicas no subcampo das Ciéncias Sociais e
Humanas em Salde, pode-se vislumbrar que o leque das técnicas de coleta de dados nas

pesquisas empiricas provavelmente sera ampliado.
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Consideracoes finais

A anélise a respeito do bindmio HIV/AIDS e idosos, conduzida a partir dos
resumos publicados nos Anais dos congressos da ABRASCO, demonstrou uma producéo
cientifica incipiente no subcampo das Ciéncias Sociais € Humanas em Salde.
Majoritariamente, as pesquisas e os relatos de experiéncias foram coordenados por
instituicdes académicas e/ou Institutos Publicos de Pesquisa ou em parcerias entre a
Academia e 0s servicos ou Secretarias Estaduais e Municipais de Saude. Os
pesquisadores sdo oriundos, principalmente, de instituicdes publicas, concentradas nas
regides Sudeste e Nordeste, as quais ofertam a maioria dos cursos de graduacéo e de pos-
graduacdo no campo interdisciplinar da Saude Coletiva. No que concerne a ancoragem
metodoldgica, constatou-se o predominio da abordagem qualitativa e do uso de
entrevistas para a coleta de dados primarios em consonancia ao perfil das investigaces
conduzidas nas Ciéncias Sociais em Saude.

Nas ultimas decadas, ndo obstante a mudanca do perfil epidemioldgico brasileiro
com o incremento da incidéncia de idosos vivendo com HIV e AIDS, associado a
cronificacdo da doenca em funcéo das tecnologias existentes, o esquadrinhamento da
producdo revelou temas e objetos de pesquisa pouco explorados pelas Ciéncias Sociais
em Saude. Assim, questdes como o impacto do sofrimento psiquico da vivéncia da
soropositividade nos idosos; as acdes de educacdo em salde e de prevencgdo primaria e
secundaria; e as vulnerabilidades das praticas de aconselhamento na oferta do diagnostico
precoce pelos profissionais da Atencdo Basica e da rede especializada em IST/AIDS,
evidenciaram lacunas e desafios relevantes para a formacéo académica nas instituicoes
de ensino superior, bem como para os gestores responsaveis pela promogéo da educacao
permanente das equipes no SUS, com vistas a abordagem adequada da sexualidade e a
observancia dos direitos sexuais na terceira idade.

A despeito da producdo cientifica diminuta, a analise propiciou por um lado,
conhecer quais e como sdo investigados os temas sobre o HIV/AIDS em idosos nos
congressos da ABRASCO, demonstrando a pouca visibilidade e prioridade conferidas as
pessoas nessa condicao soroldgica crescente no Brasil no que tange a prevencgéo e atencao

a salde.

Barboza, R., lanni, A. M. Z., Alves, O. S. F., & Silva, A. S. (2021). Idosos e HIV/AIDS nos Congressos Brasileiros
de Ciéncias Sociais e Humanas em Salide da ABRASCO: sentidos e impactos para a producéo cientifica na Saude
Coletiva. Revista Kairds-Gerontologia, 24(3), 151-176. ISSNprint 1516-2567. ISSNe 2176-901X.

Sdo Paulo (SP), Brasil: FACHS/NEPE/PUC-SP



170 Renato Barboza, Aurea Maria Zéllner lanni, Olga Sofia Fabergé Alves, & Alessandro Soares da Silva

Por outro lado, evidenciou um conjunto de vulnerabilidades que expressam
lacunas na organizacdo do processo do cuidado em salde, especialmente quanto a
invisibilidade da sexualidade dos idosos, sobretudo nos servicos da rede de Atencéo
Basica, que deve ser a porta de entrada principal para acolher as necessidades de salde e
promover a vinculagédo dos idosos em interface com os servigos de maior complexidade
tecnologica.

Quando se observa que pessoas com 50 anos ou mais falam menos sobre
sexualidade e comportamentos de risco, percebe-se que elas podem ter um conhecimento
reduzido sobre as IST. Além disso, ndo se pode esquecer que 0s sinais e 0s sintomas
podem ser confundidos com outras demandas de salde ou com mudangas atribuiveis ao
envelhecimento fisiologico. Apesar disso, € menos provavel que as equipes de saude
perguntem aos idosos sobre o seu comportamento sexual e oferegcam triagem sorologica
e aconselhamento, devido ao imaginario social da velhice como uma etapa assexuada.
Considerando-se a historia do HIVV/AIDS no pais, vale a pena pontuar que esta faixa etaria
ndo tem sido alvo das campanhas de prevencgdo conduzidas pelo Ministério da Saude ou
objeto sistematico de investigacao social.

Dessa forma, é possivel inferir que a invisibilidade social da sexualidade da
populacdo idosa, presente também nas préaticas dos profissionais da salde, reflete-se no
numero reduzido de trabalhos que tomam como objeto o bindmio HIV/AIDS e idosos no
subcampo das Ciéncias Sociais e Humanas em Salde. Apesar do quantitativo exiguo, 0s
trabalhos revelam uma fotografia analitica do periodo investigado e alertam 0s
pesquisadores, ndo sé do subcampo em tela, a envidarem esforgos para incorporar nas
agendas de pesquisa essa problematica, mas também dos demais subcampos da Saude
Coletiva, como a Epidemiologia e as Politicas, Planejamento e Gestdo em Saude.

Portanto, recomenda-se o investimento em estudos acerca dos determinantes da
vulnerabilidade ao HIV/AIDS na populacdo idosa, analisando-se em profundidade os
efeitos nos planos individual, programatico e social, para adensar conhecimento cientifico
ao campo dos estudos do envelhecimento e qualificar as praticas em satde no SUS. No
cenario de envelhecimento da populacdo brasileira, o aporte tedrico-metodologico das
Ciéncias Sociais e Humanas em Salde é fundamental para compreender e mitigar os
impactos da epidemia e seus desfechos nessa quarta década de enfrentamento, marcada
pela consolidacdo das tecnologias biomédicas e a ndo disponibilidade até o presente

momento de uma vacina eficaz que previna o HIV.
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Por fim, fica o alerta de que a epidemia de AIDS nos chama permanentemente a
evitar tabus e desafiar os esteredtipos que temos sobre a idade adulta mais avan¢ada como
um estégio distante da atividade sexual e dos riscos associados a ela. Recordemos que em
campanhas internacionais de prevencao ao HIV se alerta para o fato de que a “idade néo
é um preservativo”. Na mesma senda, temos que ter presente que a idade também néo é
um elemento que dispense as ciéncias sociais de investigar ativamente essa populacao e
suas vulnerabilidades ao HIV/AIDS.
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