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As logicas classificatérias: entre
O caos e a ordem

The logical qualifiers: between chaos and order
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RESUMO: O presente trabalho pretende refletir sobre as “diferentes velhices”, na
producdo e reproducdo da existéncia em que se da esta construcdo da velhice. Para isso,
analisamos questdes como a complexidade do processo de envelhecimento, pensando na
existéncia de uma pluralidade de formas de viver a vida, nos varios “jeitos de viver”,
estudando outras sociedades e suas respectivas formas para produzir e elaborar a vida.
Isto compreende um entendimento de uma analise antropoldgica, dos estudos dos
grupos e das categorias de idade, sempre refletindo sobre a situacdo atual da velhice,
resultado de uma construcéo social, uma producéo histérica, do tempo e seu significado
em cada sociedade e implicacdo no contexto histdrico.

Palavras-chave: Velhice; Vida; Sociedade; Tempo.

ABSTRACT: This work intends to reflect on the different "old age™ in the production
and reproduction of existence that gives this old building. For this, we analyze issues as
the complexity of the aging process, thinking about the existence of a plurality of ways
of living life in the various "ways of living”, studying other societies and their ways to
produce and develop life. This includes an understanding of anthropological analysis,
study groups and age categories, always reflecting on the current situation of old age, a
result of social construction, a historical production, time and their meaning in each
society and involvement in the context history.
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Uma das possibilidades de refletir sobre a forma como o nosso pensamento é
constituido é o caminho trilhado por Edgar Morin (1996) quando o mesmo afirma que
tendemos a buscar a explicacdo de um todo através da constituicdo de suas partes. Na
realidade, o autor critica a ideia de se insistir em eliminar o problema da complexidade.
Seguindo esta linha de raciocinio, acreditamos que somos, desde a infancia até a idade
adulta, impelidos a uma forma de pensamento Unica, cristalizada, como se féssemos,
constantemente, atravessados por um pensamento normalizador apavorante. Quando
pensamos na velhice, pensamos na existéncia de uma pluralidade de formas de viver a
vida, nos varios “jeitos” de viver. O presente trabalho pretende refletir sobre as
“diferentes velhices”, na producdo e reproducdo da existéncia em que se da esta
construcdo da velhice.

Como menciona Mercadante (2005), pensar a velhice como uma questdo
complexa nos leva necessariamente as noc¢des de identidade e identidade social do
idoso. Mercadante (2005: 23), citando Edgar Morin (1996), complementa: “Alguma
coisa complexa, indica dificuldade e ndo uma explicacdo”, ndo ha uma resposta simples
a ser buscada, um conceito-chave, “que abra as portas”, que consiga analisar as
situacbes psiquica, existencial, social, econdmica e politica. Estamos frequentemente
confrontados com o desafio da complexidade pelas explicacdes insuficientes dadas
pelas ideias simples. Com isso, Mercadante questiona: “A Velhice seria uma questdo
visivel, empirica? A velhice representaria um ponto Gltimo na vida dos individuos, que
é o resultado de um processo natural, biolégico de envelhecimento e que antecede a
morte?” Na perspectiva da Medicina, a velhice pode ser definida com base em dados
bioldgicos e pelas anomalias ou patologias apresentadas no corpo do individuo, em
sintomas visiveis e manifestos. Entretanto pode-se duvidar desta afirmacdo ao pensar
nas diversas situacdes enfrentadas pelas pessoas em sua rotina diaria, seja no trabalho,
seja na sua vida afetiva, situagcdes essas vividas por um corpo que declina, mas ainda
deseja, tem projetos, aspiragdes. Como afirma Mercadante (2005), a resposta
fundamentada na mudanga do corpo, do organismo biolégico é uma primeira
aproximagédo para o entendimento da velhice, mas continua sendo uma explicagéo
parcial e, portanto, simples.

Adotar uma explicacdo simples significa perder de vista a possibilidade de
analisar os aspectos do processo biopsicossocial do envelhecimento. Além disso, ndo se

pode contemplar a diversidade de culturas que convivem hoje, que se assemelham ou
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contrastam e refletem a heterogeneidade que caracteriza a velhice ou “os varios jeitos de
envelhecer” e remete, portanto, a uma situagdo complexa.

Segundo Mercadante (2005), para compreendermos a velhice, é fundamental
aprofundar o estudo sobre outras sociedades, formas distintas que as diversas
sociedades humanas utilizam para produzir a vida e na elaboragdo de diferentes
periodizacdes que levam a outros significados e légicas culturais, que orientam as
classificacbes das varias formas de acdo e representacdo dos individuos nas diferentes
culturas. A partir de uma perspectiva suportada pela complexidade, Clifford Geertz,
antropo6logo contemporaneo, alerta para a importancia desta diversidade cultural e social

vivida pelos assim chamados velhos:

O avanco cientifico comumente consiste numa complicacéo
progressiva do que alguma vez pareceu um conjunto de nogdes
lindamente simples e que agora parece uma nocao insuportavelmente
simplista. (Geertz, 1978: 45)

Assim, a velhice, se analisada somente como sendo uma questdo bioldgica,
ndo revela o seu lado social. Para Simone de Beauvoir (1990), é preciso entender a
velhice na sua totalidade como um fato bioldgico e cultural. J& para Edgar Morin
(1996), o todo é mais que a soma das partes, implica questdes ndo palpaveis,
invisiveis ao olhar direto e simplista. Ao mesmo tempo, é menor que a soma das
partes, porque a organizacdo de um todo impde construcgdes e inibicdes as partes que
o formam, que ja ndo tem tal liberdade. Este movimento ndo se controla, € da ordem
do inexplicavel este novo arranjo do todo. Isto tudo obriga pensar o “outro” como
condicdo essencial da expressao de uma identidade, seja ela pessoal ou social.

Mercadante (2005), citando Octavio lanni (1987) em seu texto “Imagem e
Semelhanga”, coloca que a relagdo do “eu” e do “outro” na nogao de identidade nao
evidencia o eu ao lado do outro, mas o “eu” contrastando com o “outro”. A
identidade do “eu” ¢ construida pela oposicao a identidade do “outro” e vice-versa.
As relacBes de contrastividade sdo elementos fundamentais na construgdo das
identidades. Beauvoir alerta para essa relagdo “eu e outro”, aquela relacdo que
imprime a letra escarlate no peito, aquela que marca, criadora da identidade de

velho:
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E normal, uma vez que em nés é o outro que é velho, que a revelagio
de nossa idade venha dos outros. Ndo consentimos nisso de boa
vontade. Uma pessoa fica sempre sobressaltada quando a chamam de
velho pela primeira vez. (Beauvoir, 1990: 353)

Com isso pensamos: que identidade serd esta do velho? Serd a identidade do
assim chamado: “Olha... é 0 velho”. Que velho € esse sem nome?

Num primeiro momento se percebe a velhice através do corpo. Um corpo que,
por si sO, ndo revela a velhice, mas uma vez marcado “a ferro”, instalado esta neste
corpo que se surpreende com o envelhecer. E isto se amplia para além do corpo, sobre a
personalidade, o papel social, econémico e cultural do idoso. Nessa correlacdo, a ideia
de tempo: “de pouco tempo de vida”, “do tempo que passou”, “de que nada mais se
deve esperar de um individuo que, com o passar do tempo, s6 deve recair”, € uma das
fundamentais. Como afirma Mercadante (2005), s&o essas ideias relacionando Velhice e
Tempo, que culminam num envelhecer sem projetos, sonhos, perspectivas, e que levam
0 idoso a pensar a se fixar num passado que jamais retorna, mas que s6 o leva a
lembrancas, algumas doces, outras amargas, e que acabam por impedi-lo de seguir,
porque este seguir significa o confronto com a prépria morte.

Mercadante finaliza sua reflexdo mencionando que as ideias acima negam a
possibilidade de um futuro para o velho:

A nocédo de identidade como uma ideia simples generaliza, ou seja,
cria um modelo genérico de velho. A proposta de uma analise que
leve em conta a complexidade implica a desconstrucdo da velhice
genérica, apontando varios jeitos de envelhecer; portanto uma contra
generalizacdo. Se essa nocdo, por um lado, é til para classificar um
grupo de pessoas reconhecidas como velhas, por outro lado, essa
mesma nocao ndo explica em sua complexidade o ser velho como

sujeito pleno de desejos. (2005: 34)

Retornando ao estudo antropolégico, é fundamental compreendermos as formas
pelas quais a vida é periodizada, quais sdo as categorias de idade presentes em uma
sociedade e o carater dos grupos etarios neles constituidos. Este serd& um material

importantissimo para pensarmos a producao e reproducdo da vida social.
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Para a realizagdo deste trabalho, utilizamos os trés conjuntos de dificuldades,
com suas respectivas caracteristicas, apresentadas por Debert (2006) em seu artigo “A

antropologia e o estudo dos grupos e das categorias de idade”:

» Categorias culturalmente produzidas, que tem como referéncia processos

bioldgicos universais;

* Questbes que nas sociedades ocidentais contemporaneas passaram a Ser

problemas sociais;

« Temas em torno dos quais se institucionaliza um discurso cientifico

especializado.

Como afirma Debert (2006) em seu estudo, a velhice estd marcada por estas
caracteristicas. A ideia da autora € mostrar as armadilhas que este estudo compreende,
discorrendo sobre as diversas representacdes e praticas ligadas ao envelhecimento, em
sua prépria sociedade ou em sociedades muito distintas da sua. Para isso, Debert cita
“nove armadilhas”, que nada mais sdo do que pressupostos basicos da pesquisa
antropoldgica sobre questdes ligadas ao envelhecimento, e das quais realizo um breve

resumo neste artigo:

« A velhice ndo é uma categoria natural

A concepgéo da velhice como sendo um fato natural e universal (ciclo bioldgico
do ser humano que envolve o nascimento, o crescimento e a morte), contrapde-se a ideia
de que a velhice é um fato social e historico (a variabilidade das formas de conceber e
viver o envelhecimento). As representacdes sobre a velhice, a posicdo social dos velhos
e o tratamento pelos mais jovens ganham significados particulares em contextos
historicos, sociais e culturais distintos. A mesma perspectiva orienta a analise das outras

etapas da vida, como infancia, adolescéncia e juventude.

» As categorias de idade sdo construcdes historicas e sociais
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Aries (1981) mostra que a crianca como categoria ndo existia na ldade Média,
sua constituicdo ocorre a partir do século XIII resultando no alargamento da distancia
que separava as criangas dos adultos. Para Elias (1990), o comportamento dos adultos
na ldade Média era muito mais solto e espontaneo. A modernidade teria alargado a
distdncia entre adultos e criancas. Ja Duby (1973) diz que a criagdo da etapa
denominada juventude (Franga, século XII) servia de estratégia das familias para
conservar poder e patrimonio.

A “terceira idade”, criacdo recente das sociedades contemporaneas, transformou
o velho em vitima da marginalizacdo e soliddo. As categorias e grupos de idade
implicam a imposi¢gdo de uma visdo de mundo social que contribui para manter ou

transformar as posi¢des de cada um em espacos sociais especificos.

» Diversidade cultural e a busca de universais

Explica a tentativa de descobrir o que haveria de comum em diferentes
sociedades, inevitavel na situacdo dos velhos e no tratamento da velhice, independente
das variacGes culturais. Conforme afirma Debert (2006: 54), a primeira tentativa partiu
de Simmons (1945), ao descobrir padrdes universais de adaptacdo ao envelhecimento
em 71 sociedades ditas primitivas.

O autor chega a conclusdo do que caracteriza os individuos na Gltima fase da
vida: é o viver o maximo possivel, terminar a vida de forma digna e sem sofrimento,
encontrar ajuda e protecdo para a progressiva diminuicdo de capacidades, continuar
participando ativamente dos assuntos e decisfes que envolvem a comunidade, prolongar
a0 maximo conquistas e prerrogativas sociais como a propriedade, a autoridade e o
respeito. Entretanto o envelhecimento apresenta uma ampla variacdo nas formas pelas

quais € vivido, simbolizado e interpretado em cada sociedade.
« ldade cronoldgica, idade geracional, niveis de maturidade
Debert (2006: 56) cita Fortes (1974) para explicar que as idades cronoldgicas

baseadas num sistema de datacdo estdo ausentes na maioria das sociedades ditas ndo-

ocidentais. Nas sociedades ocidentais elas séo um mecanismo basico de atribuicdo de
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estatus (maioridade legal), de definicdo de papéis ocupacionais (entrada no mercado de
trabalho), de formulacéo de demandas sociais (direito a aposentadoria) etc.

A idade geracional é relevante para estruturar a familia e o parentesco. Um pai é
um pai, um irmédo é um irmao, independentemente da idade cronoldgica ou do estagio
de maturidade. Debert ainda complementa, utilizando o mesmo autor: o foco é para a
idade cronoldgica e o principio geracional como elementos da estrutura social e como
valores culturais. Enquanto as geracGes tém como referéncia a familia, as idades séo

institucionalizadas politica e juridicamente.

» Cronologizacao da vida e modernidade

Ao mostrar que o processo de agrupar pessoas em funcdo da geracdo é
totalmente distinto de agrupar pessoas em fun¢éo do estagio de maturidade ou da idade

cronoldgica, Debert (2006: 59) traz Fortes (1974) para a analise das questdes a seguir:

- Na explicitacdo das razdes que levaram a institucionalizacdo crescente do curso da
vida, em funcdo da idade cronoldgica, pesos distintos podem ser atribuidos a dimensdes

diversas.

- A padronizacdo da infancia, da adolescéncia, da idade adulta e da velhice pode ser
entendida como respostas a mudancas estruturais na economia, devidas sobretudo a
transicdo de uma economia que tinha como base a unidade doméstica para uma

economia baseada em mercado de trabalho.

- A regulamentacdo estatal do curso da vida estd presente do nascimento até a morte,
passando pelo sistema complexo que engloba as fases de escolarizagdo, entrada no

mercado de trabalho e aposentadoria.

« Modernidade e o conceito de gerac6es no estudo de mudancas sociais

Segundo a autora, a institucionalizagdo do curso da vida, propria da
modernidade, significou a constituicdo de perspectivas e projetos de vida, por meio dos

quais os individuos se orientam e planejam suas acOes, individual e coletivamente.
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Nesse sentido, é preciso ir além das colocacdes de Fortes, nas quais a geracdo fica
restrita a familia.

A geracdo ndo se refere as pessoas que compartilham a idade, mas as que
vivenciaram determinados eventos que definem trajetorias passadas e futuras.

O curso da vida se transforma em um espaco de experiéncias abertas, e ndo de
passagens ritualizadas de uma etapa para outra. Cada fase de transicdo tende a ser
interpretada pelo individuo como uma crise de identidade e o curso da vida é construido

em termos da necessidade antecipada de confrontar e resolver essas fases de crise.

» Problema social e problemas para a investigacdo antropolégica

A autora complementa sua reflexdo com as dificuldades que as pesquisas sobre
as dimensdes do envelhecimento enfrentam: nas sociedades ocidentais contemporaneas
a velhice é apresentada como um problema social.

Questdes que deveriam orientar a pesquisa de um antrop6logo, como o
envelhecimento fisico ou a idade legal tornaram-se mecanismos fundamentais de
classificacdo e separacdo dos seres humanos. Desprezar esta questdo significa perder a
oportunidade de descrever os processos pelos quais os individuos passam a ser
designados socialmente como velhos, jovens, adolescentes ou criancgas.

N&o cabe ao antropdlogo resolver um problema social, mas compreender como
um problema social é constituido e o conjunto de representacbes gque orientam as

praticas destinadas a soluciona-los.

» A constituicdo de problemas sociais: reconhecimento, legitimagéo, pressao e

expressao

A transformacédo da velhice em problema social ndo e o resultado mecénico do
aumento do nimero de pessoas idosas. Debert (2006: 62), citando Lenoir (1989), afirma
que um problema social ¢ uma construgdo social em que estdo envolvidas quatro
dimens@es: reconhecimento, legitimacdo, pressdo e expressdo. O reconhecimento
implica tornar visivel uma situacdo particular (atencdo publica, acdo de grupos

socialmente interessados). A legitimacdo supde o esfor¢co para o reconhecimento
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publico do problema e inseri-lo no campo das preocupac@es sociais do momento. As
formas de pressao traduzem-se em formas de expressao.

Na transformacdo do envelhecimento em problema social estdo envolvidas
novas definicbes de velhice e do envelhecimento, que ganham dimensdo com a
expressao “terceira idade”.

Uma nova imagem do envelhecimento é constituida a partir de um trabalho de
categorizacdo e criacdo de um novo vocabulario que se opde ao antigo no tratamento
dos mais velhos: terceira idade x velhice; aposentaria ativa X aposentaria passiva; centro
residencial x asilo; gerontologia x ajuda social; animador x assistente social.

Os signos do envelhecimento foram invertidos e assumiram novas designacdes:
“nova juventude”, “idade do lazer”. Da mesma forma, os signos da aposentadoria a qual
deixou de ser um momento de descanso e recolhimento para tornar-se um periodo de
atividade, lazer, realizagéo pessoal.

Ndo se trata de resolver os problemas econdmicos dos idosos, mas de
proporcionar cuidados culturais e psicoldgicos, de forma a integrar socialmente uma

populacgéo tida como marginalizada.

« Aciénciae a analise cultural

Na “Ultima armadilha”, Debert (2006) finaliza sua reflexdo afirmando que a
transformacdo do envelhecimento em objeto de saber cientifico pGe em jogo maltiplas
dimensGes: desde o desgaste fisioldgico e o prolongamento da vida, até o desequilibrio
demogréfico e o custo financeiro das politicas sociais.

A pluralidade de especialistas e abordagens que a gerontologia abarca néo
impede a constituicdo de um campo de saber claramente delimitado, em que cada uma
das disciplinas contribui para definir a ultima etapa da vida como uma categoria de
idade autdbnoma, com propriedades especificas, dadas naturalmente pelo avango da
idade e que exigem tratamentos especializados, como: o desgaste fisico, a cargo dos
médicos; a auséncia de papéis sociais, a cargo dos sociologos; a soliddo, tema para 0s
psicologos; a idade cronoldgica, para os demaografos; os custos financeiros e, por fim, as
ameacas a reproducdo das sociedades e 0s economistas, assunto para os especialistas na
administracdo publica.
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Essa automatizacdo da velhice € um dos obstaculos que o pesquisador encontra
na construcao de seu objeto de pesquisa e que o leva, na maioria das vezes, a limitar seu
campo de trabalho ao estudo da ultima etapa da vida. Quando a andlise cultural estd em
jogo, esse campo tem que ser ampliado, e o interesse € compreender 0s pressupostos
que organizam as representacdes sobre a velhice nesses discursos.

O gerontélogo tem a autoridade legitima para definir as categorias de
classificacdo dos individuos e para reconhecer nos individuos os sintomas e os indices
correspondentes as categorias criadas.

O saber cientifico ndo € um saber exclusivamente técnico, mas um saber que
produz fatos normativos. As qualificagdes e desqualificagdes que ele opera acabam
tendo o estatuto de um direito e de uma defini¢do de normas.

Santos e Damico (2009: 4), citando Bois (2004) e Orda (1995), refletem sobre a

situacdo atual da velhice:

A velhice ¢ uma construgdo social, uma producdo historica, assim
como os demais tempos da vida, e como tal, seu significado é
diferente em cada sociedade e em cada tempo historico. Em nossa
sociedade — ocidental, moderna — vivemos o paradoxo de aspirar uma
vida mais longa ao mesmo tempo em que recusamos as marcas do

envelhecimento e da velhice, suas fraguezas.

Aceitar a velhice em nossa sociedade é algo bem dificil. O uso de eufemismos e
a tentativa de nega-la por aqueles que por ela passam também é muito evidente. Isso
acontece porque vivemos numa sociedade que supervaloriza a juventude em detrimento
dos demais tempos da vida. Nela, ao mesmo tempo em que se buscam diversas
maneiras para prolongar o tempo de vida das pessoas, luta-se contra a velhice.

A velhice também é vista como um problema, pois a sociedade ndo esta
preparada para receber esse contingente populacional que possui demandas sociais

proprias.

¢ A velhice enquanto categoria social

Segundo Maffioletti (2005: 339):
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As categorias de idade - com as quais 0 mundo ocidental moderno esta
familiarizado, pois que as delimitou, organizou e legislou -, baseadas
na medicdo da vida em periodos cronoldgicos, etapas que se sucedem
em ciclos biolégicos e apresentam caracteristicas exclusivas a cada
uma, seriam resultado de um desenvolvimento longo e nem sempre

regular.

Cada sociedade humana, ancorada em sua historia, fa forma de organizacdo e
cultura, constrdi seus proprios critérios, simbolos, significados e valores aos quais seus
integrantes sdo submetidos, ndo sendo a idade, necessariamente, um deles. Para
Maffioletti (2005: 340) citando Aries (1973), a periodizacdo da existéncia, as idades da
vida, tém sido expressas de diferentes maneiras desde a Grécia antiga até os dias atuais.

Ainda de acordo com o autor, a utilizacdo da idade cronol6gica é uma
construcdo relativamente recente, e comecgou a esbocar-se com o vislumbrar da infancia
como um periodo singular da vida que, por sua imaturidade bioldgica e psicologica,
demandava cuidados e orientacdo também singulares. A partir dai, a idade tornou-se
institucionalizada, determinando a inclusdo ou exclusdo do individuo de determinados
papéis sociais.

A expressdo Terceira Idade, segundo Debert (2004), é um termo que
recentemente e com muita rapidez popularizou-se no vocabulario brasileiro. A autora
ainda complementa, citando Laslett (1987), que a expressao originou-se na Franga com
a implantacdo, nos anos 70, das Universités du T'roisiéme Age, sendo incorporada ao
vocabulério anglo-saxdo com a criacdo das Universities of the Third Age em
Cambridge, na Inglaterra, no verdo de 1981. Seu uso frequente entre os pesquisadores
interessados no estudo da velhice ndo é explicado pela referéncia a uma idade
cronoldgica precisa, mas por ser essa uma forma de tratar as pessoas com mais idade,
expressao que ndo adquiriu ainda uma conotacdo depreciativa.

Conforme Debert (2004), a invencdo da terceira idade é compreendida como
fruto do processo crescente de socializacdo da gestdo da velhice: durante muito tempo
considerada propria da esfera privada e familiar, uma questdo de previdéncia individual
ou de associacdes filantropicas, ela se transformou em uma questéo publica.

A universalizacdo do direito a aposentadoria garantiu que a Ultima etapa da vida

correspondesse a inatividade remunerada. E em funcdo disso, a partir dos anos 70, 0s
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velhos - que nos anos 40 e 50 eram tidos como um dos setores mais desfavorecidos das
sociedades europeias - ja ndo podiam ser considerados um segmento populacional
destituido de recursos econdmicos.

Assim, surge uma nova situacdo, em que a velhice ndo é sin6nimo de
decadéncia, pobreza e doenca, mas um tempo privilegiado para atividades livres dos
acanhamentos do mundo profissional e familiar, o direito de vivenciar uma nova etapa
relativamente longa, um tempo de lazer em que se elaboram novos valores coletivos.

Tal transformacdo se deu em grande parte devido ao sucesso mobilizador dos
programas para a terceira idade que produziram um discurso empenhado em rever 0s
esteredtipos negativos da velhice. Nesses programas, o envelhecimento deixa de ser um
processo continuo de perdas e passa a apresentar também ganhos, uma vez que se leva
em conta as experiéncias vividas e os saberes acumulados.

Assim, essas novas imagens do envelhecimento que acompanham a construgédo
da terceira idade ocupam um espaco cada vez maior na midia, respondendo ao interesse
crescente da sociedade pelas tecnologias de rejuvenescimento.

As iniciativas voltadas para a terceira idade transformam o envelhecimento em
uma experiéncia mais gratificante; contudo, esse sucesso surpreendente é proporcional a
precariedade dos mecanismos de que dispomos para lidar com os problemas da velhice
avangada.

Segundo Debert (2004), as novas imagens do envelhecimento e as formas
contemporaneas de gestdo da velhice no contexto brasileiro sdo ativas na revisao dos
esteredtipos pelos quais as etapas mais avancadas da vida sdo tratadas. Essas imagens
também oferecem um quadro mais positivo do envelhecimento, que passa a ser
concebido como uma experiéncia heterogénea em que a doenca fisica e o declinio
mental, considerados fendmenos normais nesse estagio da vida, sdo redefinidos como
condicdes gerais que afetam as pessoas em qualquer idade.

Seria, contudo, ilusério pensar que essas mudancas sejam acompanhadas de uma
atitude mais tolerante em relacdo as idades. Todavia, essa visibilidade alcancada pela
velhice exige reformulacbes das representacdes préoprias do discurso gerontoldgico, no
intuito de denunciar o descaso com que ela é tratada. Entretanto, ao ressaltar formas
inovadoras e bem-sucedidas de envelhecimento ndo se pode ignorar a velhice

abandonada e dependente, transformando-a em consequéncia do descuido pessoal, da
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falta de envolvimento em atividades motivadoras, da adogéo de estilos de vida e formas

de consumo inadequadas.
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