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De Plutarco a Lacan:

uma discussao entre as modalidades de fala e a Psicanalise

Laerte Alves de Paula, Manoel Tosta Berlinck

RESUMO

Este artigo parte de uma ocorréncia enigmatica vivida em contexto clinico para
elencar algumas perspectivas sobre as fungdes da fala no sujeito humano. Percorrendo
apontamentos que remontam desde Plutarco, passando pelas implicagcdes que a teoria
freudiana trouxe para a reflexdo sobre a linguagem e as teorizacdes de Lacan sobre a
fala, vislumbraremos este recurso humano em sua faceta maltipla: como instrumento de

demanda, rivalizacéo e defesa junto ao Outro.

A leitura que Freud faz da chamada experiéncia de satisfacdo, momento
paradigmatico cuja marca deixada traz consequéncias decisivas para a constituicao
psiquica, é tomada como ponto de partida para uma reflexdo sobre como o uso da fala
acompanha as diferentes etapas de subjetivacdo da experiéncia com o objeto perdido:
entre sé-lo, té-lo, perdé-lo, buscar reencontré-lo, a fala diz tanto da relagcdo de desejo

com esta busca quanto dos temores suscitados pelo desamparo da queda que a funda.

Palavras-chave: fala, Outro, psicanalise

Introducao

Diante de uma paciente que jamais se dirigia ao analista e que, por muitos meses
trouxe um discurso sem interrupgdes ou questdes, que procurava apagar as intervengoes

que o analista buscava fazer, ou neutralizar seus convites, o problema desta pesquisa
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voltou-se para a tentativa de compreender as diferentes modalidades de fala existentes e

as possiveis fungbes primordiais que cumprem no psiquismo.

A construcdo de um raciocinio para tal pesquisa partiu de uma indagacéo inicial
sobre os impedimentos para a capacidade de escuta, para logo se dialetizar e dispor-se a

investigar a propria possibilidade de construgéo de escuta.

Partir de um impasse clinico e fazer dele a causa de uma pesquisa que ofereca a
producdo de um discurso singular sobre o sofrimento psiquico do humano é a premissa
assumida pela Psicopatologia Fundamental. Tal metodologia convida a tomar aquilo que
é escutado — em toda sua obscuridade — a respeito de uma manifestacao de pathos, para
que possa ganhar palavra adequada e transformar uma vivéncia enigmatica em
experiéncia pensavel. Desta forma, o presente trabalho se coaduna com o método
clinico, ao buscar na inquietacdo produzida durante um atendimento o desejo para sua

pesquisa, privilegiando o resgate da dimensao subjetiva e singular de pathos.

Diante disso, quais leituras sdo possiveis para se pensar a natureza da fala? A
partir da teorizacdo sobre a experiéncia de satisfacdo, paradigma sobre o qual Freud
abordou o advento da linguagem no infans, propde-se colocar em relevo a ideia de
operacdo da palavra como uma forma de dirigir uma mensagem ao Outro — lugar da
cultura, da Lei, e base de todo enderecamento — a0 mesmo tempo em que permite toma-

la como recurso que tenta dar conta da espera de reencontro com o objeto perdido.

Que uma fala sirva para negar o Outro, para agredi-lo, chama-lo, para obter seu
compadecimento, para tamponar ou denunciar seu furo, tal brecha nos convida a
entender as condi¢des nas quais a fala se institui na crianca e, a partir dai, extrair suas

consequéncias.

Preocupamo-nos em investigar as possibilidades de leitura para o estatuto da fala
no sujeito em sua relagdo com o mundo externo e com o Outro, e assim pensar nos
modos de sua significagdo, em sua forma e conteddo. Pesquisamos algumas
modalidades possiveis de leitura que permitirdo uma abertura de dialogos a fim de
pensar ndo somente o lugar da linguagem no sujeito, de forma ampla, como de oferecer

apontamentos para refletir sobre seu lugar no tratamento clinico e na transferéncia.



58

O Caso Clinico

A paciente chega ao consultério quando conta com vinte anos. Apresenta-se de
forma retraida, procurando apagar algumas expressdes suas: cobre o rosto com longos
cabelos, sua voz é extremamente baixa, seus ombros curvam-se sobre o peito. A queixa
trazida apontava para uma falta de vitalidade em suas relagdes sociais e uma inibigao
que a impedia de se aproximar e consumar encontros amorosos com 0s garotos. De
familia conservadora e religiosa, trabalhava como secretaria de um médico, havia

terminado seus estudos do ensino médio e ndo sabia o que desejar para seu futuro.

Quando comecga a vir as sessdes, nunca havia beijado alguém. Porém, poucas
semanas apos o inicio das primeiras entrevistas, menciona que iniciou um namoro com
um garoto que trabalhava préximo ao seu emprego. Tal relacdo dura poucos meses e é
intercalada por diversos episddios de términos e reconciliagdes, frequentemente
marcadas por cilmes entre ambos e por questdes recorrentes da parte dela sobre se
amava ou nao este rapaz. Apds um desses rompimentos, conhece um segundo garoto e
iniciam novo namoro gque cedo enveredou pelo mesmo destino do anterior. Neste caso,

contudo, a relacéo se sustentou pelo decorrer do restante do tratamento.

O surpreendente enigmatico se apresenta em um impasse de ordem
transferencial: a imensa maioria das intervengdes do clinico, feitas ao longo de vérios
meses, pareceram ndo produzir efeito algum sobre o discurso da paciente: ora eram
ignoradas — e o relato inicial reocupava todo o espaco, inalterado — ora eram destituidas
de possibilidade de influéncia sobre a cadeia associativa. Alguns tipos de intervengéo
foram experimentados, com pouco sucesso: pontuacdes intermitentes, siléncio absoluto,
interrupcdes em seu relato, confrontacBes diretas. Ainda assim, a presenca e as palavras
do analista eram contornadas de modo a ndo terem reconhecimento no discurso

associativo.

A paciente seguiu vindo regularmente as sessdes e realizava o pagamento de
forma assidua. Compareceu as sessdes durante pouco mais dois anos. Nos Ultimos

meses do tratamento, parte desta dindmica se arrefeceu e ela conseguiu ocupar posi¢do
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ligeiramente diversa da inicial. De um lugar rigido e sem implicacdo, onde os sentidos
pensados para seu sofrimento estavam situados nas falhas do outro, ao longo do
processo a paciente pode formular o reconhecimento de que contribui — ainda que de
uma forma obscura — para reforcar o préprio impasse de que se queixa: pode criar
armadilhas para o outro (principalmente seus namorados, mas por que ndo seu analista

também?) para depois lamentar rela¢fes desvitalizadas.

Diversos angulos podem servir de convites a reflexdo. Optamos por marcar este
ponto, que implica a relacdo entre a fala e a figura do Outro, em torno do qual podemos
investigar premissas essenciais para instrumentalizar e refinar a escuta do analista,

suscitando uma elaboragéo sobre as fungdes da linguagem.

Por onde nasce a palavra

Nascer &, depois de ter tido todas as coisas, repentinamente carecer de todas as coisas, e em
primeiro lugar do ser — j& que a crianga ndo existe nem como corpo constituido, nem como
mundo.

Blanchot, 2007, p. 226

Para iniciar tal investigacdo, adentraremos o estudo sobre as condigdes de
surgimento da linguagem. Abordamos a quest&o a partir do estado de neotenia* em que
0 bebé chega ao mundo, passando pela experiéncia de satisfacdo, conceituada por

Freud, introduzindo, assim, a questdo da demanda.

“O pensamento, afinal, ndo passa do substituto de um desejo alucinatorio”
(Freud, 1996b, p. 595-596). Com esta frase, Freud marca de forma original e decisiva
uma posicdo que destitui a primazia do cogito cartesiano e coloca o0 pensamento e a
linguagem como subordinados a uma circunstancia dramatica e essencial: 0 psiquismo —
e, a partir dele, a palavra — vem cumprir uma funcdo de organizar e dar forma a um

lugar vazio, a saber, 0 espago entre o bebé e o corpo perdido da méde. O que era um

!Segundo o livro Etimologia de termos psicanaliticos, diz-se de um bebé que “nasceu prematuramente, N0
sentido de que apresente, em relagdo a qualquer espécie do reino animal, uma prolongada deficiéncia de
maturagdo neurologica e motora, que o deixa num estado de absoluta dependéncia e desamparo”
(Zimerman, 2011, p.186).
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Unico corpo, em meio a um funcionamento alucinatorio, inevitavelmente caira desta

condicdo e daré lugar a dois corpos separados.

Neste ponto, introduzimos o lugar que Freud atribuia a apreensdo da linguagem

em relacdo ao tempo de desenvolvimento do recém-nascido:

A inervacdo da fala €, a principio, uma via de descarga [...] é uma

parte da via que conduz a mudanca interna, que representa a Unica

descarga enquanto ndo se redescobre’ a acfo especifica’. Essa via

adquire uma funcdo secundaria ao atrair a atencdo da pessoa que
auxilia (geralmente o préprio objeto de desejo) para o estado de anseio
e aflicdo da crianca; e, desde entdo, passa a servir ao propdsito da
comunicacdo, ficando assim incluida na agéo especifica. (1996a, p.
421, [grifos do autor])

Desde entdo, a palavra se torna resposta a uma verdadeira vertigem identificada
a partir da perda de um pedaco do corpo que se supunha ter: o seio, até entdo fusionado
ao ser da crianga, torna-se percebido como fragmento descolado de si, sujeito a
erréncias e intermiténcias. Tal abertura viria a produzir um impacto que inaugura as
condicdes para o surgimento da palavra: a linguagem vira habitar este espaco de luto, de
espera e de reivindicacdo. A palavra — e seus recursos poéticos — podera tornar-se o
instrumento, parcial, mas infinito, para dois movimentos da subjetivacdo: (1) tentar

reencontrar o objeto e; (2) tentar nomear algo da perda que sobrevém deste processo.

Assim, podemos fazer uso de alguns autores que ajudardo a pensar estas
implicacdes. Em Gltima instancia, esta incursdo nos interessa porque ajuda a iluminar o
guanto a linguagem esta submetida ao paradigma proposto a seguir: a fala diz dos
modos possiveis de relagdo com o Outro e, portanto, é determinada pela maneira como

essa instancia pdde ser descoberta, introjetada e subjetivada.

“Notemos a escolha da palavra: redescobrir a agdo especifica. Trata-se de, através da fala, reencontrar a
acdo que possibilite a descarga e a vivéncia satisfagcdo originalmente experimentada.

*Nas palavras de Freud: “o organismo humano &, a principio, incapaz de promover essa acéo especifica.
Ela se efetua por ajuda alheia, quando a atencdo de uma pessoa experiente é voltada para um estado
infantil por descarga através da via de alteracdo interna. Essa via de descarga adquire, assim, a
importantissima funcdo secundéria da comunicagdo (1996a, p. 370)
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Diversas sdo as possibilidades de abordagem: advento da fala, qualidades da
fala, dindmica entre fala e escuta, o processo de aquisicdo da linguagem, etc.

Empreenderemos aqui o esforco de tematizar e investigar algumas delas.

A Tagarelice

E preciso habituar-se a fazer uma parada, a criar um intervalo entre a pergunta e a resposta

[...] afim de ndo arremessar na quest&o e assim enterra-la

Plutarco, 2008, p. 38-39

Ancoraremos nosso primeiro ponto de apoio em um texto com quase dois mil
anos de existéncia. Sob forma de obra moral, centrada nos problemas do que chamara
de logorreia, Plutarco (45-120), filésofo grego do primeiro século da Era Crista, redigiu
seu famoso trabalho Sobre a Tagarelice. O autor estd empenhado aqui em pensar em
uma terapia que tratasse este jorro desmedido de palavras. Logorreia (no grego:
Aoyoppora) € derivada de l6gosrhoia, juncdo do prefixo logos (discurso, forma, palavra)

e do sufixo rhoia (fluxo continuo).

De forma arguta, Plutarco ird referir-se a este tipo de tagarelice como uma
“surdez voluntaria” (2008, p. 13), o que ja nos permite encontrar uma articulagéo digna
de nota: a relacdo entre fala e escuta. Aquele que se atira de forma incontinente a fala

demonstra uma dificuldade ou impossibilidade de ocupar a posic¢ao de escuta.

Plutarco julgava a tagarelice uma enfermidade, e pensava na filosofia e na escuta
como forma de terapia para a cura desse mal. Dira que “¢ delicado e dificil para a
filosofia empreender a cura da tagarelice. Pois seu remédio, a palavra, é feito para
aqueles que ouvem, e os tagarelas ndo ouvem ninguém, ja que estdo sempre falando” (p.
13).

Diante daquele que ndo se dispde a escutar, insistir resultaria inatil. “Eu nao
poderia encher o que nada recebe, vertendo palavras sébias...” (p. 13), diz o filésofo. O
que Plutarco reconhece ai é justamente o desafio de uma recusa, uma resisténcia do
falante a suspender seu fluxo verbal. Entendemos que esta suspensao teria o carater de

uma capacidade de espera, recurso de dificil acesso ao tagarela.
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Dira o autor que, dependendo do contexto, “a linguagem, o mais agradavel e o
mais humano dos simbolos, torna-se, por aqueles que a empregam mal e
negligentemente, inumana e insociavel” (p. 17). Aqui, encontramos outra pista
levantada: a no¢do de que a linguagem, o mais humano dos simbolos, pode ter um
emprego socidvel e um insociavel. Em Plutarco, parte do que regula este emprego €
justamente a parcimonia, a razoabilidade, a prudéncia — termo caro aos gregos — da
palavra. Parece apontar justamente para a dimensdo imaginaria da palavra, esta tendo
um determinado peso, possuidora de uma certa concretude. Uma fala incontinente ou
que ndo dé espago para a interlocucdo viria sobrecarregar ou soar violenta ao ouvinte,

que possivelmente se desinteressaria de fazer lago com o tagarela.

Apesar do foco moral do autor, podemos localizar aqui o reconhecimento de
uma fecunda problematizacdo: a boa dosagem da fala, a linguagem como simbolo
humano, a natureza de laco social da palavra e a dificuldade do tagarela em escutar, o
outro ou ele mesmo. Plutarco faz notar que o tagarela funcionaria como um tipo
refratario. “E preciso habituar essa gente a escrever ¢ a dialogar consigo mesma” (p.
43). O que estaria fazendo sendo propondo, dezenas de séculos antes da formalizacéo da
psicanalise, que um dos destinos do falante € poder se incluir como interlocutor de si

mesmo?

Tais colocacGes fazem pensar no tipo de ética que o autor articula: para que um
tenha voz, é preciso que haja um outro em posi¢do de escuta-la. E o que tornaria uma
voz ‘escutavel’? O que tornaria uma voz impactante? Pensamos em um critério
econémico: falar demais banaliza a presenca e o impacto da voz. O excesso da presenca
da palavra é o que justamente reduz sua marca, posto que impossibilita que se crie
presenca a partir da auséncia — condicdo para 0 acesso ao registro simbdlico. Diriamos
que, para usar a fala como simbolo sociavel, seria preciso também saber abster-se dela.

Plutarco aponta justamente para o papel central do exercicio de renuncia a palavra. Por

*Optamos por escutivel para diferencia-la de audivel, assinalando assim uma discriminagdo entre escutar
e ouvir. Haveria distingdo entre ambas: ouvir, como a capacidade orgénica, fisica, de captar o som em seu
estado bruto, como ruido disforme. A escuta corresponderia a capacidade ativa de se apropriar do ruido e
imprimir-lhe uma forma. A escuta faria parte de um gesto de observagdo. A mesma discriminagdo se
aplica aos termos ver e observar.
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ultimo, para poder falar, seria preciso aprender a falar sozinho, ou seja, a se incluir

como interlocutor de si mesmo, suportando ouvir o outro, o estranho que ha em si.

Em Vie Secréte, o escritor Quignard (1998) dialoga com esta mesma ideia:

O siléncio permite escutar e ndo ocupar o espaco que deixa desnudo a alma
do outro. [...] Calando-se, nem um nem o outro se escondem por tras de seus
pensamentos, nem colocam o pé no continente do outro pais. No siléncio,
tornando-se um estrangeiro dentro de um estrangeiro, eles se tornam intimos.
Este € o estado de uma estranheza intima. No abraco verdadeiro, descobre-se
que o corpo fala uma lingua estrangeira extraordinariamente muda. Enquanto

se fala, ndo se compreende. Mas se escutamos, apreendemos o outro (p. 86)

Desta forma, escutar seria imprimir um corte, dando forma a matéria. Seria
admitir uma perda do todo para se apropriar de um objeto parcial. Corresponderia,
assim, a recortar a realidade, a descolar-se do seio e a suportar a tensdo antes de uma
préxima investida. De todo modo, fica caracterizado que a escuta € um estado de espera,
a espera de uma forma, aspecto que serd bem tematizado a seguir. Para nossos
propositos, cabe dizer que consideramos esta escuta como 0 meio do qual o tratamento
analitico se serve para a producdo de uma experiéncia, assumida através de um percurso
tal em que o sujeito seja capaz de também escutar o que diz — e movimentar-se a partir
deste ponto — sendo também um outro para si mesmo. Escutar-se é ter a capacidade de
reconhecer esta tal estranheza, de modo que, para reivindicar algo ao outro através da
linguagem, o sujeito precisaria poder comportar em si um espaco de vazio, de siléncio e
reserva, um campo apto a abstinéncia. Que implique o sujeito como escutante de seus

préprios enigmas e que contemple a presenca obscura e contraditoria de si mesmo.

A fala como esfor¢o de negacéo da perda

Encontramos em um trabalho de Abraham, contemporaneo de Freud e um de
seus colaboradores mais proximos, uma tentativa de leitura de um fendémeno que agora
se mostra oportuno: quando a associagdo de um paciente trabalha sob o regime do

processo primario.
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Abraham buscou compilar em A particular form of neurotic resistance against
the psycho-analytic method (1927) parte de seu aprendizado clinico no que diz respeito
a ideia de resisténcia dentro do tratamento analitico. A leitura deste trabalho nos permite
inferir que o autor estd dedicado a pensar na resisténcia que se apresenta sob a forma de
uma postura aparentemente colaborativa do paciente: aqueles que falam muito,
associam bastante, mas deixam pouco ou nenhum espaco para a participacdo do clinico.
Diz ele que “os pacientes dos quais estamos falando [...] tém a tendéncia de falar de
forma continua e ininterrupta, e alguns deles se recusam a serem interrompidos por
qualquer notagdo por parte do médico” (p. 304). Continua: “sua comunicagdo ¢
superabundante em termos de quantidade”, mas ‘“apenas dizem coisas que S&o
egosintonicas” (p. 305). Em seu primeiro esfor¢o de anélise destes fendmenos, Abraham
jé oferece uma notacao valiosa, ao sublinhar tal comportamento como uma “tendéncia a

submeter a analise sob o controle do principio do prazer...” (p. 305).

Ao final do texto, conclui ele que, desta forma, “a analise ¢ um ataque sobre o
narcisismo do paciente” (p. 310). Retenhamos esta frase por alguns instantes: a analise ¢
um ataque. Abraham diz a andlise, ndo se refere a nenhuma em particular, mas a
qualquer analise, visto que tal processo acessa uma forca instintual que pode destruir
quaisquer esforgos terapéuticos. Neste contexto, o psiquismo se esforga por destituir de
poder de influéncia aquilo que é vivido como ameaca, isto é, aquilo que pode

transforma-lo.

Os apontamentos de Abraham favorecem uma abertura a escuta do caso clinico
aqui registrado. Ndo é incomum que o analista seja colocado de saida neste lugar
ameacador, e seria fundamental que ele possa estar advertido da hostilidade que sua
mera presenca pode suscitar. Quanto ao sintoma dos casos que Abraham descreve, a
questdo desta qualidade de fala, a tagarelice por onde introduzimos este capitulo, se
apresenta em diversos outros autores, que apontam para tal impasse. Se por um lado a
fala e a associacao-livre sdo o meio através do qual o trabalho deve ser realizado, por
outro, elas podem se constituir justamente em defesas rigidas contra qualquer tipo de

transformac&o psiquica, e a atribuicdo intensa ao analista de um lugar ameagador.

Soler (2009) realiza uma interessante articulacéo sobre este discurso na clinica:
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Acreditamos ter aprendido com Freud que a associagdo livre, o blablabla, é a
via de acesso Unica e obrigatdria, mas esquecemos, € esse é outro argumento
de peso, que 0 mesmo Freud percebeu que o “material” associativo podia ser
um recurso do “ndo quero saber de nada”, a cortina de fumaga propicia para
bloguear a dindmica da andlise. Por isso, chegou a aconselhar a
eventualmente desconsidera-lo [...] como tagarelice de defesa, por assim
dizer (Soler, p. 117).

Este ndo querer saber de nada ao qual Soler se refere é justamente ndo saber do
corte que desejamos iluminar: a da ligacdo natural com o primeiro Outro, 0 corpo
materno acoplado ao ser do infans. Saber, aqui, é saber da perda que originou o
psiquismo e que causou a origem da palavra. Ha falas que evitam se confrontar com esta
dimensdo e o espaco analitico é local privilegiado onde este medo pode ser

testemunhado e, nos melhores casos, subjetivado.

A fala pode, portanto, trabalhar em ambos os registros psiquicos, subordinada
tanto ao principio de prazer quanto ao principio de realidade. N&o estariamos
interessados aqui em delinear qualquer tipo de fronteira, mas apenas em apontar para a
possibilidade de leitura que tal articulacdo nos permite: havera uma fala mais dedicada a
buscar recriar as condicdes de sua vivéncia de satisfacdo alucinatéria, procurando
dominar a realidade ou enaltecendo os processos de devaneio, em contraste a uma fala
que assuma o reconhecimento de indicativos deste objeto perdido e impossivel. Trata-se
de um impasse eminentemente clinico: o veiculo do tratamento, a linguagem, serd meio
essencial através do qual se manifestam as defesas narcisicas do sujeito. E na fala e nos
gestos que o sujeito diz de suas dinamicas psiquicas e do quanto ele suportou saber de
sua perda fundamental. A fala reflete, portanto, as condi¢fes do aparelho psiquico que a

engendra.

A fala como experiéncia de perda e o tempo do entredizer®

Toda palavra perde sua coisa. Alguma coisa falta a linguagem. Também é preciso que o que lhe é

excluido penetre a fala e que ela sofra com isto.

*Expressdo extraida de Maurice Blanchot no livro “A Conversa Infinita — Vol. I’ (2010).



66

Quignard, 1993, p. 67

Assumir uma lingua, segundo o caminho que temos construido, tem o carater de
uma perda de satisfagcdo. Tem também o carater de uma alienagdo. O sujeito aliena seu
ser em um sistema linguistico que Ihe precede e, para existir entre 0os homens, precisara
aceitar este convite-imperativo que a civilizacdo Ihe impde: Ou a nossa lingua, ou a
loucura e o sem-sentido! Ndo € diferente da assuncdo da imagem, que se ilustra com a
teoriazacao lacaniana do estadio do espelho: ou a unidade alienante, ou a fragmentagao
radical! Dito por outro angulo, ao escolhermos — e estamos admitindo se tratar de uma
escolha, ainda que inconsciente — tornarmo-nos falantes, tal gesto tem o carater de um
assentimento em alienarmo-nos para tentar, através da linguagem, encontrar objetos

substitutos para a satisfacdo primeva, de antes da lingua.

Quignard tece uma construcdo pungente para estas implicagdes:

De um lado, todo pensamento, originalmente, € mentiroso. De outro, toda
palavra ¢ falsa. [...] “Ersatz” ¢ a palavra de Freud. Sonho e mentira sdo as
palavras onde nossa lingua brinca. Outrora diziamos sublimar, sublime. O
pensamento esta dedicado a ficcdo porque estd condenado a negar alguma
coisa ausente. Os dois materiais onde 0 pensamento humano se constitui s&o
a auséncia, a distancia com o real, a negagdo, a distdncia com a auséncia
(Quignard, 1993, p. 69-70).

Com Gori (1998), por sua vez, tomamos contato com esta dimensdo de forma
mais direcionada: “Essa alguma coisa que escapa ¢ uma falta que poderia ser, em tltima
analise, uma falta materna. A auséncia da palavra presentifica a auséncia da mae” (p.

41). A conclusdo seguinte se impde: falar € uma forma de chamar a mae.

Algo podemos dizer aqui em relacdo a este objeto primeiro. Em seu Seminario 7,
Lacan (1959-1960) esclarecera sobre a impossibilidade de encontro com o objeto, o que
entendemos como indicador de como a linguagem acompanharé este impossivel: “E
claro que o que se trata de encontrar ndo pode ser reencontrado. E por sua natureza que
o objeto ¢ perdido como tal. Jamais ele sera reencontrado” (p. 68). Com isto, o sujeito
pode até tentar alcangar das Ding, o objeto absoluto, através da linguagem, mas esta
tarefa sempre resulta insuficiente, malograda. O que nos leva a crer que a linguagem, tal

como assinalamos com Quignard na abertura deste capitulo, apesar de néo ser capaz de
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suturar esta falha em sua estrutura, é passivel de assumir esta perda em si mesma, sendo

capaz de dizer algo, um pedaco, desta experiéncia.

Ademais, tirariamos bom proveito deste tema se articulassemos tal construgédo
sobre a perda a dimensdo do desejo, tal como concebida por Lacan. O desejo se
manifestaria justamente numa fala embebida, penetrada, atravessada por esta noc¢ao de
perda, em um espaco de hidncia aberto por entre a demanda, que faz oposi¢do ao
empuxo de se restituir a satisfacdo mitica: “O desejo ¢ definido por uma defasagem
essencial em relacdo a tudo o que €, pura e simplesmente, da ordem da direcdo
imaginaria da necessidade — necessidade que a demanda introduz numa ordem outra, a
ordem simbolica” (1957-1958, p. 96). Isto quer dizer que quando este objeto, que a fala
deseja nomear, é descolado de sua dimensdo puramente imagindria e totalizante, e
aponta para seu carater inapreensivel e de dimensao ndo-toda visivel, estamos no campo

do desejo.

Outro autor bem-vindo a este capitulo é Blanchot (2010), dedicado a pensar na
palavra plural, e que oferece algumas reflexdes para nossa articulagdo. Quando diz que
“falar, ¢ sempre falar a partir deste intervalo entre a palavra e a violéncia radical,
separando, mas agora numa relacéo de vicissitude, uma da outra” (p. 113), esta dizendo
da violéncia que caracteriza a tomada da palavra como alternativa ao destino hostil. A
palavra tem o potencial para constatar esta soliddo do sujeito em relagdo ao encontro

com o objeto:

A palavra afirma o abismo existente entre ‘eu’ e ‘outrem’ e ela ultrapassa o
intransponivel, mas sem aboli-lo nem diminui-lo. Além do mais, sem esta
infinita distancia, sem esta separacdo do abismo, ndo haveria palavra, de
maneira que é correto dizer que toda verdadeira palavra lembra-se desta

separacdo pela qual ela fala (Blanchot, p. 114).
Afirmacdo similar é feita por Longo (2011):

A linguagem €é o termo entre 0 eu e o0 outro. Entre o sujeito que fala e seu
ouvinte existe um anteparo, uma prote¢cdo, uma espécie de muralha que se
ergue, mesmo quando hé siléncio. Entre dois seres humanos existe sempre a

muralha da linguagem” (Longo, p. 7, [grifo nosso]).
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Ou seja, a mesma linguagem que possibilita ao sujeito chamar sua mae,
denunciar sua fome e suas dores, apresentar-se aos outros, incluir-se em grupos,
experimentar formas de satisfacdo, em outras palavras, demandar amor e restituicdo
narcisica —, ela também contempla que, em sua origem, 0 objeto que fomenta a vida e
impulsiona os movimentos do sujeito, lhe é inacessivel e indizivel, incapaz de ser
inscrito na linguagem: “Ha ai um paradoxo da linguagem: embora ela possa se estender
infinitamente, tem o limite de ndo poder dizer tudo” (Longo, p. 47). Pois Fingermann
(2005) afirma que a submissdo a este sistema cumpre a chamada funcdo paterna, de

interdicdo e de aceitacdo desta lei sob a forma de assuncéo da linguagem:

Esta identificacdo primordial ao pai é, portanto, a incorporacdo de uma lei, a
assimilacdo da lei de substituicdo de um representante a coisa perdida — das
Ding — isto é, a incorporacdo do Simbolico como pacto e sistema de signos,
substituindo a coisa perdida (p. 30).

Decorre desta ideia que o registro simbolico sera o corolario deste paradigma:
para aceder ao simbdlico, ha que se ter perdido a Coisa. Sua marca, prova desta perda,

seria a linguagem e seus recursos poéticos, polissémicos, mito-poiético epopeicos.

De posse deste material, tomamos contato com uma interpretacdo que pode ser
acolhida pela fala: de que ela é causada por uma procura da qual ndo somos agentes
autbnomos. Um plano do qual ndo temos noticia, a ndo ser por nossos tropecos de
sentido. Habitamos um corpo que pulsa segundo uma légica que ndo determinamos,
mas na qual podemos exercer alguma influéncia. Ha algo de universal ai — de cultural e

histérico também — ainda que aberto a singularidade de cada sujeito.

Modos junto ao Outro

Podemos tentar avangcar um pouco mais no dialogo com a problematica da fala.
Dias (2013) reconhece que a voz é aquilo que € utilizado para fazer resisténcia ao poder:
“A fala faz barreira & voz do Outro” (comunicagdo pessoal, junho de 2013). Trata-se de
uma frase enigmatica ou, pelo menos, que sublinha algo distinto das ideias que vimos

desenvolvendo até aqui. A fala se origina a partir da tentativa de ligacdo com o Outro, €
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0 que poderiamos entender desde o desenvolvimento do raciocinio freudiano. Agora
lemos que a fala faz barreira & voz do Outro. Seriam ideias de alguma maneira

compativeis, a0 menos, ou somente antagbnicas?

E se considerassemos uma abertura? Tentemos decompor 0s componentes da
fala: faceta egoica, da ordem da sintese e da unidade e; faceta inconsciente, de ordem
polimorfa e metonimica. A partir da leitura que fazemos de todos os interlocutores
presentes neste trabalho, pensamos que a fala conjuga estes dois aspectos. Blanchot fala
de “dois tipos de experiéncias da palavra, uma que ¢ dialética, a outra que nao o ¢: uma,
palavra do universo, tendendo para a unidade e ajudando a realizar o todo; a outra,
palavra de escrita, carregando uma relagéo de infinidade e de estranheza” (2010, p. 135)

Todavia, retomando nosso raciocinio, podemos ler a frase de Dias, como uma
descricdo de um embate imaginario: a voz teria destaque naquilo que se presta para fins
egoicos, vindo disputar sua determinacdo junto ao Outro. Falar seria uma forma de
manter o Outro sob controle. Desta forma, podemos pensar na fala tanto como resposta
a um convite ao aculturamento feito pelo Outro, como uma tentativa de dominio, de
manipulacdo do Outro: Enquanto falo, silencio o Outro. Enquanto falo, neutralizo o
Outro. Neutralizo o poder que o Outro teria caso fosse incitado e autorizado a falar.
Com minha fala, minimizo que o Outro traga novos elementos diante dos quais eu teria
de me reposicionar. Na medida em que falo, mantenho o Outro em um lugar tal que ndo
preciso sair do meu lugar. Sdo diversas as possibilidades de posicdo diante do Outro e

das quais a fala pode vir a dar testemunho.

Dias dialetiza este lugar da fala tanto como demanda quanto como esperanca: “A
voz que insiste busca um ponto de ancoramento. Que alguém dé um corte em sua fala. E
esta a espera de quem fala compulsivamente” (idem). Temos um novo angulo aqui.
Desta forma, e tentando articular as contribui¢cdes de Dias com as de Freud, podemos
pensar que a fala compulsiva seja lida como um pedido (sempre inconsciente e mal
formulado) pela acéo especifica da qual Freud fala em seu Projeto para uma psicologia
cientifica (1996a). A fala compulsiva estaria, entdo, a deriva, presa a uma espera da qual
ndo pode se apropriar: uma fala que ndo pode se deixar saber que pede algo ao Outro.
Tal fala teria um efeito que denominaremos de efeito borracha: procura apagar 0s
vestigios da demanda que evita fazer ou que faz e deseja apagar.
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Assim, permitimo-nos reconstruir a posicao da paciente de nosso caso clinico:
Espero algo do Outro, mas ndo me atrevo a dizé-lo, pois seria por demais humilhante a
minha fragil identidade, que tenta se manter autarquica. Ao silenciar o Outro com
minha fala, denuncio que este Outro exerce grande influéncia sobre mim, a ponto de eu
precisar cald-Lo. Diante do Outro, digo que esta tudo bem, ou que tanto faz. Quero que
o Outro me peca, jamais o contrario. Tal figura tdo sedutora e tdo poderosa, preciso
rebaixa-la para tornar o reconhecimento de sua presenca algo suportavel. Ha pacientes
que sdo capazes de falar por meses a fio apenas para ndo darem ao analista, Outro-

hostil, 0 espaco e o poder de dizer algo.

Fédida, por sua vez, traz contribuicGes para pensarmos no papel que a fala pode
desempenhar para o falante e, assim como Dias, trata de pensar no siléncio diante do
Outro como tendo o estatuto de um impasse, um perigo, uma espera a qual o falante

viria tentar escamotear, com fins de defesa psiquica.

Em seu trabalho A adic¢do da auséncia — A atencdo de ninguém (1997), Fédida
dedica-se a avaliar esta hipdtese na qual o psiquismo se caracteriza por um
funcionamento autocratico, avesso a qualquer perspectiva que configure uma influéncia
vinda de um outro. N&o somente isto, mas o texto também frisa que, diante do analista,
o0 paciente falaria para evitar que o siléncio venha a denunciar o carater de espera que 0

acompanha. Fédida inclui “a figura do psicanalista terapeuta representando ‘por

exceléncia’ a ameaga mais forte de alteracdo a partir da espera que suscita” (p. 31, [grifo

do autor]).

Fédida utiliza-se de um caso clinico que, apesar de sua singularidade, oferece
material tdo fértil para este trabalho que ndo nos furtaremos de nos servir de suas

analogias, no intuito de realizar um didlogo com suas ideias.

Da perspectiva do analista, ao sustentar o espaco onde o0 paciente podera
elaborar suas associacOes, ao oferecer sua escuta, tal oferta adquire um carater de
seducdao do qual fala Fédida: “a fala junto a alguém comporta um tipo de esperanca
desmedida da qual deve se proteger” (p. 33). Aqui fica patente este aspecto de

hostilidade da fala, que procura proteger o psiquismo da ameagca da presenca e do poder
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de influéncia que o outro pode ter. Nas palavras do autor, “falar a alguém que lhe escuta

faz deste o sedutor involuntario de uma espera” (p. 33).

Ao analisar uma de suas pacientes, Fédida faz uma pontuacdo que julgamos
interessante, menos pelo efeito comparativo de dois casos clinicos que pelo insight
oferecido. Diz de uma paciente que “falou, com efeito, com todos os meios de que
dispde a fala para recusar” (p. 33, [grifo do autor]). Quais as implicagdes ao
considerarmos esta perspectiva? Entendemos que, desta forma, encontramos respaldo
para pensar na fala como podendo comportar 0 movimento de recusa de que falam
Abraham e Dias, por exemplo. A fala aqui € um objeto tosco, diriamos: um escudo ou
uma palma que mantém cerrada a boca do Outro. A palavra, que Plutarco elegeu como o
mais humano dos simbolos, aqui se reduz a um uso que s6 podemos chamar de
rudimentar, na medida em que revela um estado de vulnerabilidade narcisica que

reclama tal defesa priméria.

O autor mostra-se interessado em investigar tanto a nogdo de toxicomania na
transferéncia, como as implicacfes da concepc¢do do autocratismo psiquico, ou seja, um
psiquismo avesso a influéncias externas — dai a adic¢do da auséncia: “é exatamente
disto que se trata no autocratismo toxicomano que se ople a qualquer ameacga de

influéncia da presenca de um outro, e mesmo de sua existéncia Unica ‘enquanto outro’”

(p. 31).

Em didlogo com as ideias freudianas, Fédida empreende uma leitura mais
sofisticada quando fala de um movimento de apego as fontes primeiras de satisfacéo.
Assim comenta o fendmeno: ‘“Nao hd davida de que a alucinagdo negativae,
aparentando-se ao fenémeno histérico [...] entre no primeiro modelo da experiéncia de
satisfacdo e pertenga, por isso, ao endopsiquico de uma percepg¢do do objeto” (p. 32).
Fédida afirma que esta situacdo seria reflexo de um “estado primitivo do aparelho

psiquico’” (p. 32).

Se o individuo permanece apegado a um funcionamento rudimentar do aparelho

mental, é porque as satisfacfes que a realidade teria a Ihe oferecer ndo entram em seu

®Diz-se do fendbmeno que designa a auséncia de percepcdo de um objeto presente no campo do sujeito.
Freud tratou deste tema primordialmente no texto Gradiva de Jensen (1907).
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campo perceptivo. Das duas, uma: ou a realidade pode ser-lhe profundamente
perturbadora, forcando-o a nega-la; ou as ofertas de objetos disponiveis ndo cativam o
sujeito o suficiente. Neste Ultimo caso, diriamos, a oferta ndo é contabilizada. Foi por
este viés que, durante o atendimento do caso clinico relatado, o analista se indagou:

como chegar a entrar em um campo perceptivo aceitavel pelo psiquismo da paciente?

Retornamos ao texto de Fédida. O artigo caminha no sentido de valorizar dois
pontos: a tendéncia autocratica do Eu, acentuada no funcionamento toxicomano, e a
ideia de que a presenca do outro pode ser entendida como de uma profunda e
angustiante hostilidade, precisando, assim, ser esvaziada de qualquer poder de
influéncia. “Falar com alguém, conceder a alguém a virtude de incitar a falar — a contar
€ a se expressar — ¢ absolutamente vertiginoso” (p. 35). Em outro trabalho de sua
autoria, O Estrangeiro, vemos esta hipotese sobre o autocratismo apresentada em toda

sua abrangéncia:

A cura que o doente tenta obter de si e por si proprio € considerada por Freud
como uma das caracteristicas do ‘autocratismo’ (Selbstherrlichkeit ou

Eigenmachtigkeit) do eu, incapaz de ceder a quem quer que seja — e, portanto

a pessoa do médico — qualquer poder de acgéo para curar sua vida, poder que

apenas a propria pessoa deteria (2006, p. 132, [grifos do autor]).
E, pouco depois, temos a continuacdo do mesmo raciocinio:

No trabalho analitico com tais casos é especialmente surpreendente [...] 0
considerdvel esforco dispendido para esvaziar a pessoa do analista de
qualquer presenga (sindbnimo de contato e de influéncia) e a tentativa, através
do lamento e do sintoma, de negar-lhe qualquer poder de acdo benéfica
(2006, p. 133).

Entretanto, ndo percamos algo de vista: se 0 psiquismo se constitui junto a figura
do Qutro, a instancia que se propde autocratica fica adstrita ao Eu, que se pretende
senhor de sua morada, o que nos impde que pensemos em duas hipéteses. Ou a
experiéncia de satisfagdo foi vivida de forma bastante precaria, legando ao sujeito tragos
muito péalidos do objeto fundante, ou entdo, ao contrario, a vivéncia de satisfacdo
ocorreu de forma decisivamente intensa, de modo a magnetizar o sujeito, de tal maneira,

na busca de reencontrar tal objeto, que ele operaria de forma reativa, defendendo-se de
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um lugar de vulnerabilidade, na tentativa de dissimular seus interesses. A clinica oferece
diversos testemunhos do quanto esta relagdo com as origens fundamentais, encontros

com pathos, pode ser perturbadora e suscita poderosos mecanismos defensivos.

Convem observar neste ponto que, se por um lado a paciente descrita apresentou
um funcionamento que se assimila as descrigdes dos autores que vimos utilizando, por
outro lado reconhecemos que parte desta resisténcia cedeu em um dado momento,
revelando, ao menos, a possibilidade de mobilidade psiquica e de uma nova posicao

viavel junto ao outro.

Antes de concluir, cabe uma ultima mencdo a um autor para pensar no estatuto
da fala como modo de espera, sobretudo no encontro analitico. Stein, psicanalista
francés, diz que “a transferéncia ¢ erdtica a medida que a no¢do de erotismo implica a
seducdo pela fala. O roteiro transferencial é duplamente de seducdo: a titulo da

representacdo de um ato sexual e da expectativa de uma fala” (2011, p. 97, [grifo

nosso]). Isto nos faz pensar em nosso caso clinico: enquanto fala, nega o que ha de
sexual na expectativa de outra fala, que ndo a sua. Ou caberia dizer: enquanto fala,

neutraliza o que ha de estranho-sexual no outro. O siléncio é sexy, diz a misica’.

Conclusao

Colher esta sequéncia de elementos ajuda o clinico a ndo perder de vista a série
de complexas operacGes de que depende a constituicdo da linguagem e suas
determinag6es inconscientes. Mais do que isso, ajuda-o a levar tal dimensdo dramaética
em conta a medida que procura refinar a escuta das coordenadas transferenciais das

quais suas intervencgdes dependerdo no decorrer da analise.

Para o caso clinico que suscitou tais questionamentos, o texto abre uma gama de
articulacGes que permitem uma leitura mais aprofundada das implicagOes transferenciais
e dos cuidados que o clinico deve tomar ao escutar a resisténcia que sua presenca

suscita no discurso do analisante.

"Silence is Sexy, nome de &lbum e de misica da banda alema Einstiirzende Neubaten.
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Que o analista desconheca a ferida que marca o nascimento da palavra, significa
que sua posicdo pode deixar de escutar precisamente o ponto fundamental que

determina as possibilidades de um tratamento pela fala.

Com as camadas de entendimento que tal articulacdo favorece, prepara-se o
terreno onde a transferéncia pode ser pensada em toda sua amplitude. Sera a partir
destas coordenadas, que dizem respeito a posicdo que um sujeito ocupa em relacdo ao
discurso, que o analista podera pensar na dire¢do de um tratamento e nas possibilidades

de manejo que o jogo transferencial Ihe conferem.
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