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Resumo

Como a morte vem sendo construida a partir dosurdiss produzidos pelos
monges oficiantes de ceriménias memoriais no Tempkshinji, da tradicdo Zen Soto, é
0 material de pesquisa e assunto deste artigoliearmdé origem japonesa trouxeram em
sua bagagem cultural o costume de reverenciar tepassados. Por isso, procuram 0s
templos budistas a fim de estabelecer o elo dedmado presente com o passado. Nestas
cerimbnias 0s monges realizam sermdes a respeitmda. Verifica-se uma mudanca de
atitude, abandonando a pedagogia confucionistdodgaboriedade por um entendimento

budista da inconstancia dos fendmenos.

Palavras chave: morte, cerimdnia memorial, budidmadismo zen.

Abstract

As death has been built from speeches producedioksnwho perform memorial
ceremonies at Busshinji Temple, from Soto Zen tiadli it is the material of research
and subject of this article. Japanese families d¢imouwwith them in their cultural
background the practice to worship their ancesteosthis reason, they look for buddhist
temples in order to establish the link from thespre to the past. During the ceremonies,
the monks preach about death. It is noticed a ahaofgattitude, abandoning the
Confucionist teaching of liability for a buddhishderstanding of impermanence of

phenomena.
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1.Notas preliminares: o simbolico e o conceitual

O presente trabalho pretende mostrar e demonatreonstrucdo dos
discursos produzidos nas cerimbnias memoriais nople Busshinji, Sdo Paulo, a
respeito da morte e a maneira de transmissao cusaementos budistas a respeito deste
assunto conforme a tradicdo Soto Zen. Levemos emsideEracdo também o momento
histérico em que ocorrem as nossas reflexfes, asfesir a um budismo do tipo étnico,
cuja finalidade inicial fora a de servir a colati@de de imigrantes japoneses radicada no
municipio de S&o Paulo e interior.

Quando se fala em momento historico, levamos emsideracdo a
comemoracdo do centenario da imigracdo japonesag eom acontecimento propicio
para o estudo dos discursos e sua aproximacamlidace das condi¢cdes apresentadas.
Claro que a idéia de morte veio sendo montadaegrde que chamamos de culto aos
antepassados. Realizado no ambito privado e igunéémaiblico, ao se estender aos
templos budistas, estas cerimdnias tornaram-seimshtos de fortalecimento dos lagos
afetivos que ligam os vivos com os seus antepassado

No espaco doméstico, as familias que conservanpeitica de cultuar os
gue ja partiram, tém um altar de Buda, em propargdenores na sala ou hum ambiente
privado. Diariamente costumam fazer oferendas emdale agua limpa, arroz, velas e
incenso. Num processo de repeticdo, os demaisidaesiireproduzem (ou nao) o ritual
iniciado pelos mais velhos. Ainda que deixem desrfapelo menos ficam cientes do
procedimento. Pelo menos, o oferecimento do incénsstimulado pelos outros. Isento
de maiores explicacdes do sentido de tais procedas®o espaco e no tempo simbolico,
a transmisséo acaba esbarrando no vazio produgid@@réncia de incentivo.

Provavelmente as criangas teriam menos resisg&mgia lidar com o
universo magico, como o apresentado no campoagstigiNao obstante, em idade adulta

0 interesse torna-se ténue, pois a relacdo congradiaacabou sendo substituida pelas
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motivacdes de satisfacdo imediata. Provavelmentdto aos antepassados se afastou do
mundo material e, consequientemente, enfragueceu.

Se podemos dizer que da idade adolescente palta,aawelacédo com o
mundo tornara-se gradativamente desencantada, emaa“inocéncia”’ a que se permitia
ter desapareceu, o pensamento racional e utifdaosou por sua vez categorias e
conceitos valorativos distantes do mundo total. fJoase fala em morte, deve ser
entendido como uma porcéo a ser apreendida peldortotal. Neste manifestam todos
os fenbmenos a que o homem submete-se em vidascimaato, a infancia, a idade
adulta, a velhice, a doenca e a morte.

Assim posto, pode-se dizer que o culto aos argepdas sustenta-se na
manutencdo de uma tradicdo em que 0s signos satitemos de palavras e atos.
Entretanto, a mentalidade fragmentada do mundaeasqmos condicionados distanciou
o entendimento racional e gradativo (dos moderdasatitude intuitiva e imediata (dos
antigos). Eis que aparece o instante de criseodascimento e desinteresse.

Em vista a esta situacdo, durante os sermdessosrsos sdo produzidos
na tentativa de concatena-los ao entendimento dwofcipantes das cerimonias
memoriais. Nem sempre este canal de comunicac&mrse possivel, seja pela falta de
dominio de uma linguagem apropriada (destas ceiasfinseja pela dificuldade de
desmontar um discurso que avanca além do campeitweaic

Muito mais do que o préprio ato cerimonial, o s&mtem se
transformado num ponto de convergéncia do munduiasige palavras (simbdlico), para
o mundo dependente das palavras (conceitual). $eundo sem palavras o importante
sao 0s movimentos executados, o canto dos sutieferta de incenso, flores, frutas e
alimentos no altar, quando se adota uma postur@odéemplacdo, no outro caso
guestiona-se 0s motivos e causas para que justifigais procedimentos. Entdo surge

um grande dilema: Por qué?

2.A raiz confucionista

N&o existe uma razéo suficientemente justific@paeh que uma cerimonia

memorial seja realizada. Nem mesmo faz parte dooramudista o incentivo a tais
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procedimentos. Entretanto, no caso das tradi¢cdestals de origem chinesa, coreana e
japonesa estas praticas tém ocorrido de maneistasdn nos Ultimos séculos. Teria sido
justamente este costume, no interior da religiadidba, o motivo principal para a
constituicdo de terreno fértil para a vinda de migwios budistas ao Brasil. Pensar que
de imediato, os templos foram construidos paraendainento do publico em geral é
desconhecer os fatos.

Conforme a pesquisa de Arlinda Rocha Nogueirap$&foram os templos
budistas e praticamente nenhum santuario foi erigaBrasil antes dos anos cinquenta”
(Nogueira,1984, p.162). Provavelmente, antes demdodo existiam templos e
sacerdotes que realizavam 0s servicos memoriais, wgea filiagdo direta com as
matrizes dos templos no Japéao. Isso significa gam énstituicdes religiosas nacionais,
mantidas pela comunidade local em carater temorari

Acreditava-se neste tempo que o retorno ao Japatasa a qualquer
momento, bastando para isso que o0s imigrantes sémescondicdes econdmicas
favoraveis. Teria sido esta a ideologia que madivarcrescente onda migratoria para o
pais. Uma vez que tal intento ndo se concretizana, o Japédo tinha sido derrotado na
guerra e o imigrante encontrava-se ainda despa@jadecursos, ficar no Brasil tornou-se
condicdo inexoravel. A guerra provocara uma mudaacatitude mental, que aconteceu
de maneira nem sempre pacifica.

Atitude esta que é transferida igualmente paranopo religioso: pede-se
a vinda de missionarios japoneses e a instalac@eng@os sedes das inUmeras tradicbes
budistas. O que ocorrera, afinal, no campo mermgsiied imigrantes: morrer no Brasil e
manter o culto aos seus mortos no pais que oseaaolAntes, o sentimento tinha sido
diferente. “Para os japoneses, apds a morte sua ra@lgnessava para o Japao. Assim, a
morte no Brasil era encarada como simples acideige, que fugia as expectativas”
(Nogueira, p.162).

Para estes imigrantes o culto aos antepassadhasuim papel importante,
pois se tratava de uma pratica que possibilitavatena harmonia na familia através do
sentimento gratiddo e dever filial. Notadamentéassaracteristicas sdo comuns do
confucionismo. No Japéo, a influéncia do confugom se deu de maneira enfatica a

partir do século XVII, moldando a maneira de sehdmem japonés. Periodo de grande
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paz e desenvolvimento cultural, que se estende g8ésulos seguintes, o
neoconfucionismo ir4 nortear os padrdes de comperito naquele pais. Educadores
como Hayashi Razan (1583-1657) irdo ditar normas [@a vida social, num pais
unificado, que sente os efeitos da formacao daslexl

Confdacio tinha desenvolvido uma pedagogia socalual ensinava os
valores éticos como respeito para 0s mais velhas ps pais e professores, para 0s
dirigentes politicos. O culto a figura emblematicalmperador também bebeu da mesma
fonte confuciana. Respeitar os antepassados faria ga ética pregada pelo pensador

chinés, que tinha um carater ndo apenas religinas,social.

Os métodos de Confucio eram diferentes dos de ®8cmaas seu objetivo era o
mesmo, a definicdo da moral com o fito de aplicé&laida no Estado. E ,em parte, a
enorme influéncia de ambos veio a exercer sobsoeedades do Leste e do Oeste deve-
se ao fato de terem eles vivido a sua propria agpera da virtude, que defenderam de
forma tdo coerenteMorton, 1986 p.60)

Da mesma forma que ndo se questionava o porqdév&elealdade ao
Imperador, demonstrar gratiddo aos pais, 0 mesnda\se em relacdo aos antepassados.
Nada mais natural! Entretanto, nunca o cético Gnafdomentou a respeito da morte e
da suposta fugacidade da vida. Questdes desta ematupoderiam parecer
demasiadamente metafisicas no pensamento e atwag@&oeta na vida, pelo viés
confuciano. Assim, os oficiantes budistas, no cdaoEscola Zen Soto, outrora se
preocupavam em desenvolver um discurso duranten@seconforme o senso comum.

Dizia-se que a retribuicdo de um filho continuap&s a morte dos pais,
realizando cerimfnias memoriais no dia e més em apgErera 0 passamento em
determinados anos. Ensinava-se como deviam masteitares domésticos, com as
devidas oferendas diarias. Pela manha trocavaageado altar, ofertando um palito de
incenso. No almocgo, a primeira porcdo de arrozduaratevia ser dirigida no altar dos
antepassados.

Todo este procedimento tinha um proposito pedagognas cujo motivo

era de ordem pessoal. Vista assim, a morte podemaconsiderada apenas uma
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circunstancia. Caberia aos descendentes, com mdéseé o filho mais velho, a
responsabilidade de “cuidar” dos pais falecidos &e que conservava no lar o altar
domeéstico, realizando diariamente as obrigacde® @mofertas. Os outros irmaos viam-
se desobrigados a manter tais procedimentos. RBuemida era igualmente o irméo
primogénito aquele que assumia as obrigagbessfilkaidando e zelando pelo bem estar
dos pais.

Os costumes oriundos do confucionismo foram trérdws por via oral e
incorporados no cotidiano, que ao penetrar no wsvédudista, que lidava com o
transcendental, mesclou os interesses da vida@iGiim a metafisica da morte. Pouco se
falava da morte, pois os motivos maiores eram azutfear os antepassados, o suficiente
para esgotar o assunto em relacdo a um tema quehaaomo estar separado. Pode-se
dizer que a morte era uma questao a ser diluidsuanmmportancia atraves da assisténcia
familiar, na primeira instancia, e das amizadesegaunda instancia.

Em se tratando num pais como o Japéo, de cultbraldy a religido de
matizes diferentes como o budismo, o0 xintoismo epeslagogia confucionista
interpenetraram-se no ambito da constituicdo familNdo falamos em manifestacdes
religiosas puras, mas antes cultura com argumentatigiosa. Diferente em se tratando
da experiéncia dos povos de cultura ocidental, uad g dogma cria uma “verdade” em
detrimento a qualquer outro postulado. “Pois elreqe, como tendéncia predominante,
a necessidade de se isolar de doutrinas estraohesrentes e de manter o dominio pela
propaganda, e, com isso, a importancia da douis@iminadora” (Weber,1994, p.316).

Quando se fala em culto aos antepassados, coseinegpeitar também o
templo a que a familia estava filiada desde os ésm@motos. S&o inuUmeras as
denominacdes dos templos budistas ou tradicéespgualgum motivo os ancestrais
mantinham ligagBes. Quer dizer: solicitavam os igesv funebres e as cerimdnias
memoriais. No primeiro momento, esta maneira darlidom os antepassados foi
transferida para o Brasil. Por isso, a instalagtraldicdo Zen Soto, que acontecera em
1955, através do Prelado Gyokuen Takashina, atemg@edido de antigos membros que
desejavam filiar-se novamente aquela linhagem mmasoto brasileiro. Esta fidelidade a
tradicdo € um elemento vindo do pensamento confistan N&o se filia a uma tradicéo,

desconhecendo-se a filiacdo dos ancestrais.
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3.Representacdo da morte

Ainda que motivacdes de ordem confucionista estefaesentes nos
sermdes budistas, verifica-se na Ultima década pm@acupacdo de dar explicacbes a
partir da compreensdo budista da vida e da morigar fpreso a argumentacao
confucionista ndo € capaz mais de estimular osd@ndus freqlentadores das cerimbnias
memoriais. Claro, leva-se em consideracdo a mudalosa tempos. Dizer a um
descendente de 3a.geracao de que a cerimOnia raéoevre ser realizada, por atender a
um costume em respeito aos antigos ndo é satistaf@utrora, a simples palavra de um
monge era suficiente para sanar qualquer david@-Be entdo: “se vocé ama seus pais,
guer demonstrar gratiddo por eles, cultue a mendétes”.

Enquanto a pratica confucionista da vida comesandir a debilidade de
sua argumentacdo, o budismo tenta penetrar no exado e desenvolver um discurso
mais préximo dos ensinamentos proprios. Para issessita adotar um método didatico,
gue vai desde a desconstrucdo dos signos matatéads varias vertentes explicativas da
morte.

Quando a morte acontece, um monge oficiante édmgnte chamado
para proceder os servicos funebres. Todo um ritualealizado, cuja linguagem
fundamenta-se unicamente nas praticas (e ensinashedesenvolvidas por aquela
tradicdo. N&o se trata de entendimento leigo. Masiniciado no budismo, inclusive
leigo, podera saber a respeito do que acontecac@rdo com a tradicdo Zen Soto, todos
devem se tornar discipulos de Buda para que se ptregjar atravessar “a outra margem
do rio”. Isso pode acontecer durante a vida ougsamporte. Assim, o falecido recebe os
dezesseis preceitos e € em seguida mandado panadw rdos seres iluminados para se
tornar um deles. A palavra BudHptoke em lingua japonesa, se aplica também em
relacdo aos falecidos. Quer dizer que um deserd@rmge abandonou o corpo, inicia
um processo de desapegos, culminando na transf@ondate num Buda.

Algumas vezes, durante o funeral, o monge ofieiargxplica
aproveitando-se de algumas lacunas o que esté&ndorrO monge A disse, no decorrer

do ato funebre, que o falecido receberia um doctomenselo da transmissao, que de
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forma ininterrupta iniciara-se com o Buda Shakyaimpa@ssando por todos os patriarcas
da india, depois China, Jap&o, e penetrando noil Bassvés de seu portador.

Explicacbes a parte, possivelmente os que ndo @gigicados com o ensinamento da
Escola Zen Soto, continuardo na ignorancia. Masgesaymo tentativa. Um funeral faria,

para o leigo, parte de um mundo simbdlico que stimgiria aos especialistas. Talvez
ndo fosse de interesse imediato, ao contrario dasm@nias memoriais e do culto aos
antepassados.

O primeiro procedimento apos o funeral é a ceriméremorial de 70. dia,
seguido dos 49 dias. Este periodo trata-se dadasgreparacdo do falecido em sua
derradeira viagem para a libertagdo, no reino dwesSlluminados. Nao se refere a um
paraiso, como percebem os das religibes mosaidgsin®\ falam em paraiso, pela
traducdo aproximada da pala@akuraky outros ainda erdodq ou Terra Pura.

A cerimbnia de 7o.dia é a primeira de uma sériesd® semanas
consecutivas, culminando na 7a. como sendo Ultjoracorresponde a 49 dias. O monge
oficiante B tem desenvolvido um discurso ilustrativapaz de oferecer subsiduos para a
compreensdo. Disse ele que o Buda Shakyamuni eagijie 0s homens estavam presos
numa malha de desejos, e conseqientemente, n&bipenca verdade. Por isso, resolveu
formar um territério no qual os interessados paherireinar a mente do desapego. Teria
aconselhado ele que estes, no cakéhu (monges), abandonassem o0s lagos que 0s
atavam a tais apegos. Formou-se entdo a comunidadenonges, que passou a
denominar-sesangha

Seja em vida ou com a morte, a lluminagao se tarnandi¢do para a
libertacdo e consequente experiéncia do DharmanHetse por Dharma a Lei Cosmica
gue rege o universo. Conhecer o Dharma, mas ignséémwe/encia-lo, € defrontar-se com
a verdade. Assim sendo, em se tratando de alguéenckrnado, em seu processo de
abandono, continua apegado a uma mente criada goeldicionamento do mundo
fenoménico. Para que esta situacdo se modifiquegramo de 49 dias é necessario para
gue o processo do desapego se consolide. EsteeBoal@ do bardo, fase intermediaria
entre o mundo da matéria e o mundo etéreo. Venesdd9 dias, acredita-se que o
falecido teria almejado conquistar uma mente plilvarto dos resquicios das paixdes.

Somente assim, poderia se encaminhar para o masd8utias.
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Esta explicacdo tem por base uma narrativa mitig@, propésito &€ dar
sustentacdo a uma pratica comum entre os budMtasaso, justifica-se o sentido da
realizacdo do memorial dos 49 dias. Mas no semidtico, os 49 dias, para a familia,
envolvem motivacdes de natureza subjetiva comoasijdeconhecimento, amizade e
despedida. Se uma espécie de luto tiver que a@ntgee seja realizado durante os 49
dias. Ndo um luto no sentido morbido, de alimeataristeza e a soliddo. E um pouco
diferente: ndo se comete exageros durante estedperpreservando um clima de
tranquilidade, com o intuito de promover a harmonia

Quando se realiza a cerimonia dos 49 dias, toddarniliares, amigos e
colegas comparecem como forma de despedida. Maiguéntidade de comparecimento,
guanto maior for o grau de relacdes criadas pebprimr ou pela familia. A familia se
sentira imensamente gratificada quando muitos coeopeem. E quando a familia
podera demonstrar o seu agradecimento oferecetmiios 0s que compareceram cha e
alguma lembranca a fim de marcar o acontecimermiga sta uma forma da familia se
sentir confortada diante da situacao inusitadaocamerda. Lidar com a morte, visto por
este prisma, € repartir a dor e receber a soldide de todos. No caso, o cha é o
momento de descontracdo, em que se bebe e cometodos 0s amigos proximos.
Nestas cerimbnias, apos o ato solene de matizthudisontece um outro, o do cha, em
gue prioriza o encontro dos parentes e amigosldoida.

Enquanto na cerimdnia, a presenca do monge €sdesdevido a sua
especialidade no terreno desconhecido pelos ledgogsmo ndo acontece durante a hora
do cha. Posto de outra forma: o religioso cuidaadssintos do além, durante a cerimbnia,
enguanto os leigos se prontificam em receber assyurante o cha. Um ciclo completo
se forma em que a morte se completa com a vidajdaae completa com a morte. Para
0s mortos oferecem-se o incenso em sua fluidezfr@as e alimentos como
representacao de algo bom que temos, as palawasm®to dos sutras. Para os vivos, a
oferta deve ser mais organica: alimento e cha.mysei homem repete o0 movimento
circular da natureza de vida/morte, morte/vida sgue possa deter a roda da
impermanéncia de toda existéncia.

Maneiras de se comportar, ainda que em nivel swente, continuam se

reproduzindo como parte de uma linguagem que sstrédrpelo homem produtor de
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cultura. Conforme Michel Foucault, a linguagem deee pensada como uma coisa da
natureza. “A linguagem estd a meio caminho entrBgasas visiveis da natureza e as
conveniéncias secretas dos discursos esotéricasieEnatureza fragmentada, dividida
contra ela mesma e alterada, que perdeu sua trénsg@aprimeira: € um segredo que
traz em si, mas na superficie, as marcas decif&l@juilo que ele quer dizer. E ao
mesmo tempo, revelacdo subterranea e revelacdopquep a pouco, se restabelece

numa claridade ascendente” (Foucault, 1992, p.51-52

4. Forcas do além

Tendo por base a teoria da interdependéncia, guelém da matéria, o
monge oficiante C tem realizado um serméo capaquabrar padrdes conceituais de
separacdo do mundo visivel e 0 mundo invisivel.f@ame ele tem dito, uma ceriménia
memorial possibilita ajudar os entes que se enaontra outra margem do rio. Basta
dedicar alguns minutos numa ceriménia, recitarutsas, fazer oferendas, que assim o
antepassado se fortalecera enquanto ser da llufiwindtle se tornara um Buda melhor”,
segundo as suas palavras. O que podera signgsa? Um Buda melhor? Que idéia ele
tem a respeito de Buda?

Na maneira proposta, Buda se refere a qualquerquemao desencarnar
inicia a derradeira viagem de abandono e percepg&erdade. A morte seria visto como
um inicio, um renascer em direcdo ao conhecimedt@bandono do corpo seria 0
comeco deste processo. Assim, através do cultsgumesta aos antepassados, seja no
lar, seja nas cerimdnias feitas nos templos, ccitide tratado agora como Buda (ou
Hotoke ira beneficiar-se dos oficios realizados em stencao. Ter beneficios pode ser
entendido como sentir-se fortalecido em sua prétic@entivado a continuar avangando.

Segundo o monge oficiante C, a dedicacdo dos vermasajudar o0s
antepassados é capaz de transformar, inclusiveaasces cometidas em vida em boas
acOes. Todo ser errante, entenda-se ser humangulheo em sua prépria ilusdo
comete uma quantidade de acbes. Estas, por sueepercutem em todas as esferas do
Universo e deixa marcas. Chamemos estas acOesriba.kdem a morte € capaz de

destruir um karma produzido.

10
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Ao se participar de uma cerimdnia memorial, ensionanesmo monge, ao
gerar uma acao benéfica pela doacdo em forma dfewae demais atitudes de
reconhecimento e compaixdo, a0 mesmo tempo em jgda a antepassado em seu
treinamento para a lluminacgéo, acaba retornandel@guie provocou a acao. Talvez ndo
ocorra este movimento no tempo imediato e de fommecanica, mas havera
impreterivelmente um retorno da ag¢do impetrada. €emo maxima os Trés Preceitos
Puros, que devem ser praticados pelos budistastagam mal. Faca o bem. Ajude todos
0S seres.

Em todo discurso produzido, havera explicacdeslizentes com a nossa
experiéncia e entendimento, e outras vezes se menzasiadamente arduo para a
assimilacdo conceitual. Perseguir solucdes plasstomforme nossa busca pelos canais
cognitivos de assimilacdo, ndo se aplica de todeanapo religioso. E na linguagem que
deve se buscar os sentidos do mundo em toda sugiadalole. Diz Foucault a este

respeito:

Mas, se a linguagem ndo mais se assemelha imediatanas coisas que ela
nomeia, ndo estd por isso separada do mundo; caatisob uma forma, a ser o lugar
das revelagdes e a fazer parte do espaco ondedadey ao mesmo tempo, se manifesta
e se enuncia. Certamente que ndo € mais a natmezaa visibilidade de origem, mas
também ndo é um instrumento misterioso, cujos pedsomente alguns privilegiados
conheceriam (Foucault,1992 p.52,53).

E impossivel produzir um discurso que seja comws leigos e aos
estudiosos do assunto, praticantes do budismo congpidos em levar adiante ndo
apenas 0s ensinamentos mas submeter a prépriaitt@inamento para a libertacao.
Aquilo que se fala no serméo para uma platéia amade para uma cerimdnia memorial
sao os primeiros passos de entendimento do budiBmoodo preciso, se fala sobre a
verdade a respeito da morte. Como disse o0 mongamie A, o sermdo da cerimbnia

memorial € oportunidade de mostrar a verdade pprales que estao iludidos.

5. Quebrando a ilusédo
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Normalmente o texto que se canta durante as cei@n@nemoriais é o
Shushogino qual o primeiro capitulo serve de ilustragggsim que se da inicio, declara
gue “se ha Buda dentro do nascer e morrer, ndo asé&en e morrer’. E assim
“simplesmente compreenda que nascimento e morteeséai o Nirvana” (Sotoshu
Nanbei Betsuin Bushinji Kyoten, p.21). Declarac@e ge uma vez por todas coloca em
cheque a prépria idéia de nascimento e morte cesis,rcriticando a dualidade presente
neles. Portanto, quando Buda esta presente nate emas a dualidade nascimento e
morte. O Buda, em referéncia, significa ver a véedalém da dualidade, dos conceitos
criados pela linguagem em curso. Nenhuma interé&ésobrenatural se faz necessaria,
apenas o entendimento. Ter o entendimento € o mgsenexperimentar o Nirvana.

Numa destas interferéncias, o monge oficiante [Bcoo em seu serméo
gue néo existe diferenca entre nascimento e nemenosso mundo, disse, para que haja
nascimento € preciso haver a morte, para haverrge ré@reciso que haja nascimento.
N&o sendo o nascimento uma negacdo da morte, rmaorta negacdo do nascimento.
Nascimento e morte sdo componentes de uma Unica@lana@eijas faces parecem
demonstrar o contrario. Acreditar nas separacdgsmanto e morte € negar o principio
de unidade. Eis a questéo principal: a unidade.

Aquilo que separa € conseqiéncia de nossa meritiéddi Esta divisdo
apareceu por causa da arbitrariedade de nossas igée avalia, valoriza, compara,
interfere, cria preferéncias e denomina. Como e@otbmonge oficiante B, o céu ndo esta
separado do inferno. Em se tratado de idéias, éestdinguagem da contradicdo entre
iguais. Se em Platdo as idéias tinham consist&miaelacdo ao mundo efémero da
matéria, sendo determinante em relacéo a estadadesfoi sempre idealizada. Idealizar
0 céu como separado do inferno é realiza-los eriguaenca no mundo concreto. Mas a
origem teria se dado de forma abstrata.

Criticando a formac&o mental como produtora de limgaagem inserida
na antitese da dualidade, o monge oficiante A ataetamente a raiz de todo equivoco.
Disse ele que o alto e o baixo, o dentro e o f@dia e a noite, a claridade e a escuriddo
sdo categorias criadas mentalmente. Seriam paeptaminacdes arbitrarias, presentes

na linguagem, usadas para dar um sentido aos fe@neie se manifestam no mundo.
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Em questdo, o alto e o baixo existem enquanto foiseriminatérias que comprovam
a sua existéncia no plano da linguagem, para sarrafum acontecimento no campo do
fenbmeno. Mas esta existéncia ndo se da na reeJidathdo portanto apenas termos
transitorios e inconstantes.

Ao penetrar no discurso do monge oficiante A, sof@as acabam
surgindo, cuja intencionalidade nao foi provoca@imsina Foucault que devemos

interpretar as palavras e 0 que elas ocultam eriirgueagem nem sempre objetiva.

Saber consiste, pois em referir a linguagem a laggam. Em restituir a grande
planicie uniforme das palavras e das coisas. Erarfalo falar. Isto €, em fazer nascer,
por sobre todas as marcas, o discurso seguido dweatario. O que € préprio do saber
ndo € nem ver nem demonstrar, mas interpretar. @times das Escrituras,
comentarios dos antigos, comentarios 0 que relataws viajantes, comentarios das
lendas e das fabulas: ndo se solicita a cada unsededliscursos que se interpreta seu
direito de enunciar uma verdade; s0 se requer delpossibilidade de falar sobre
ele(Foucault, 1992 p.56)

Quando o arcabouco tedrico da dualidade tornaagd,fo momento é de
destruicdo, para em seguida dar lugar a idéia ddade. Uma vez que se fala que o
nascimento e a morte nao se defrontam, a mort@reisa ser negada, mas pensada a
partir de novas perspectivas de entendimento. Assimundo dos vivos ndo precisa
estar separado do mundo dos mortos. Pode-se faldorena de linguagem no mundo
dos mortos como sendo um lugar além da outra madgerio. Maneira figurativa para
se referir a um possivel mundo dos mortos. Entietae a unidade pode ser levada em
consideracdo, entdo o mundo dos mortos ndo sez&EN&o No Nosso préprio mundo.
N&o se trata do mundo material apenas, mas de tsdmstros.

Nesta forma de pensar, a cerimbnia memorial séfigas Pode-se
relacionar com os mortos através de uma ponte $itabdque é o ato religioso
mencionado. Somente a partir da ciéncia de queivetéo ndo se encontra separado, ao
contrario engloba tudo que existe, a cerimdnia meihganha eficiéncia. Por outro lado,

se alguma forma de separacdo realmente existiss) eenhuma comunicacado seria
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possivel. De alguma forma, tudo aquilo que realgsamo plano do mundo visivel aos
nossos sentidos, acaba por repercutir no Univatsoo.

Aquilo que incomoda o0 nosso entendimento é justéena idéia que se
tem a respeito de espirito. O modo de pensar atiedb teria passado pela imposicéo
racionalista do lluminismo. Na concepcdo ocidentalespirito seria uma unidade
autbnoma distanciado de qualquer relacdo cOsmigaprdvavel existéncia de uma
consciéncia universal. Disse Jung a este respeaio“g desenvolvimento da filosofia
ocidental nos dois ultimos séculos teve como radalb isolamento do espirito em sua
prépria esfera e a ruptura de sua unidade origioal o universo. O proprio homem
deixou de ser o microcosmo, e sua alma ja nédo g smntilla’ consubstancial ou uma
centelha da 'anima mundi” (Jung, 1991, p.1).

Mais do que uma experiéncia fisica, a morte naeopgio budista da
tradicdo Zen Soto, deve ser entendida como lingnagee tenta denominar uma
determinada situacdo. Ao se modificar esta lingoagambém € possivel mudar a idéia
gue se tem a respeito dela. Todo serméo pos-caami@morial acontece visando tornar
a morte menos traumatica ao dirimir a sua impoidacemo um fator de relevancia. Que
dizer, a morte ndo existe, ndo passa de um prockssmnsformacdo dos elementos
organicos para inorganicos, do visivel para o imeis da matéria para a ndo matéria, do
cogniscivel para o incogniscivel.

Qualquer tentativa de explicar ou apreender ognistivel é frustrada.
Mas podemos falar a respeito da vida, pois a negsariéncia neste momento se realiza
nela através de uma atuacdo compartilhada do aorgda mente. Dizer que a vida
pertence somente a mim, explica 0 monge oficianted® passa de um grande engano.
N&o existe vida separada. Nao existe vida indivjdyze ndo dependa de outras vidas.
Estas outras sao as do Universo inteiro, no gqu@dllem as montanhas, as plantas, os
animais, 0S n0ssos pais, amigos, enfim de todosgsieercam e compartilham conosco
da vida. De acordo como ele propde, a vida € ume irterconectada na qual tomam
parte todos os seres animados do Universo.

Ainda que uma das unidades minusculas deste gremg® cosmico
deixe de existir no circuito nervoso do sistemeaida ndo desaparece pois 0 movimento

continua promovendo sua propria restauracdo. O enofigiante B diz que a vida de
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alguém gque morre permanece presente no corpo @ ragtieles que vivem. Na mente
enquanto atitude emocional, como a lembranca, hsmdmento, sentimentos de
afetividade. No corpo como atuacao concreta na, vidalizando aquilo que foi

transmitido como exemplo a ser seguido.

Pela primeira vez talvez na cultura ocidental, ddse-se essa dimensao
absolutamente aberta de uma linguagem que ndo puale se deter porque jamais
encerrada numa palavra definitiva, s6 enunciara sadade num discurso futuro,
inteiramente consagrado a dizer e que ira dizersmease préprio discurso ndo tem o
poder de se deter sobre si e encerra aquilo queaizo uma promessa legada ainda a

um outro discurs@Foucault, 1992, p. 57).

De certo, o entendimento nem sempre € possiva, galiscurso bem
construido pode agradar mas a mentalidade se eac@nta amarrada numa espécie
maniqueista de conflito entre pontos aparentendistanciados. Fazemos, é claro, parte
de uma cultura sustentada por um modelo raciom&diatista e arbitrario. Nao se trata
de defender uma determinada visdo de mundo. Hés/idé mundo apenas. No caso da
representacao budista a respeito da morte, egtaitna visdo que trata da questdo de
maneira objetivamente transformadora. Talvez umedomenos candnica, de acesso
possivel apenas pelos especialistas das ciéncidsasgcmuito pelo contrario. Nem
mesmo a morte deve ser subjugada nas explicacOesaeerdade revelada, de cunho
profético.

Um entendimento requer ao mesmo tempo quebradiégmconceituais
e 0 ingresso no universo da linguagem em que aidisdfoi construido. Deixaria de
existir um mundo exterior aquém de nossa capaciskwsorial. A mente deve abarcar o
mundo e transforma-la em linguagem. “O homem paeajsenas tomar consciéncia de
gue esta contido na sua propria psique e que nammem estado de deméncia podera
ultrapassar estes limites. Também deve reconhesendorma de manifestacdo de seu
mundo ou de seus deuses depende, em grande partgyadprépria constituicdo

espiritual” (Jung, p4).
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6. Notas finais

De alguma forma, o tema da morte sempre incomadonteligéncia
humana nos varios campos do conhecimento. Ningusahe pesolver esta questdo. A
morte poderia significar o fim ou talvez o come$em falar nas disciplinas modernas, a
morte fora incorporada como um assunto da mistcard povo: suas religibes, suas
crencgas, seus mitos. Assim, se uma explicacadfezai@s necessidades emocionais e
filoséficas de um grupo, entdo temos a concepcaandde construida através da
linguagem.

Evidentemente a forma como ela é pensada podérér snudancas,
conforme a época e necessidades. Dizia-se entr@d€0s que 0S guerreiros mortos em
campos de batalha seriam depois recolhidas pelasivias e conduzidos para o paraiso
— Valhala. Hoje tal discurso néo teria sucessoc&fm do budismo, o viés da explicagdo
confucionista também perdeu crédito. Dizer hoje degemos respeitar os velhos,
inquestionavel pelo ensinamento confucionista, detse mais uma atitude de
misericordia do que um dever civico. Os velhos mudadesde entdo. Hoje, séo idosos,
ranzinzas e merecedores de nossa ajuda. Mas Cormfifici que os velhos séo sabios,
guardadores da memodria, tém o conhecimento e dramazios de mestres.

N&o quer dizer que exista uma preocupacdo punigtadiscursos do
budismo, no caso do templo a que nos referimogetanto, verifica-se um discurso
inserido na experiéncia da leitura dos textos asti@isse em outra parte deste opusculo
gue determinados assuntos eram mais permeaveisitgoaEs iniciados. Por iniciados
entendo os estudantes de budismo, que se propuadramar no templo sob a direcao
de um mestre. S80 pessoas que pesquisam a prdgrta, mum processo continuo de
autoconhecimento. Nado que possamos identificarretif@s significativas entre os
iniciados e os totalmente alheios ao assunto. MAsooirso pode ser diferente.

A presente comunicacgao teve por propdsito ideatifos tipos de sermdes
(discursos) a respeito da morte, levando em corsjéle o culto aos antepassados e as
cerimonias memoriais. Nao se fala tanto em cul® adepassados, como conforme 0s
ditames do confucionismo. Mas ceriménias memodaiginuam existindo em respeito a

uma tradicdo, muito mais por uma caréncia emocidiaalte da inevitabilidade da morte.
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Ainda as cerimdnias memoriais e também o cultcaatspassados no ambito doméstico
conseguem promover uma estabilidade familiar nosguefere ao desconhecido.

Se por um lado verifica-se uma tendéncia ao dasiste quanto a
continuacdo de uma tradicdo que valoriza o culte aotepassados, por outro, as
cerimonias memoriais servem de retomada de umagéligaque fora rompida
anteriormente. No caso, entdo, a cerimonia éreligare, no ambito da religiosidade
oficial. Reforcar um discurso no sentido de explgorqué do culto aos antepassados,
de fato, no primeiro momento pode surtir efeitosmara abandonado posteriormente.
Entendemos que o culto aos antepassados sejadpantaa atividade domiciliar, restrito
a familia. Por isso, esta além da linguagem jgsiifa por uma l6gica, ainda que todos os
argumentos sejam aceitos. Esta linguagem familimraéional, no nivel inconsciente,
abrigo de todos os sentimentos mais profundos queerste se manifesta através de
simbolos no campo das possibilidades dos gestbsides. Nada disso se explica ou se
faz necesséario uma explicacao.

Mas o discurso a respeito da morte continuardied@sno templo budista,
no caso aquele que referimos neste estudo, segtduos sermdes das cerimoOnias
memoriais, seja também fora dela. Qualquer raz&oimplique na construcdo de um
discurso sobre a morte, naturalmente estara falamaiomuito mais énfase sobre a vida.
N&o na vida enquanto antitese, mas principalmeatpreparacdo diante do inevitavel.
Seria mais conveniente se dizer que depois dorioveavera o outono, mas o inverno €

antecedido pela primavera. Nada mais natural,éeateerdade, a Roda do Dharma.
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