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Resumo: Este artigo identifica como categoriasraenutilizadas por Daisetz Teitaro
Suzuki (1870-1966), em seus textos escritos pa@dente, as de experiéncia religiosa e
histéria. Elas foram fornecidas pelo dialogo intelal mantido por Suzuki com William
James e Henri Bergson. Tais categorias sdo em@aegad suas analises da cultura
japonesa, do budismo, do Zen budismo e para a caggzaentre as religides. Elas séo
instrumentos para duas intencdes do autor: a rafdorbudismo japonés e fundamentam
seu discurso budista construido numa linguagemped&os ocidentais.

Palavras-chave: D.T. Suzuki; Zen Budismo; hist@iaeriéncia religiosa.

Abstract: This article identifies as central catég® used by Daisetz Teitaro Suzuki
(1870-1966), in its texts writings for the occidetite one of religious experience and
history. They were supplied by the intellectual lagme maintained by Suzuki with
William James and Henri Bergson. Such categories used in its analyses of the
Japanese culture, of the Buddhism, of the Zen Bisddland for the comparison among
the religions. They are instruments for the authtwo intentions: the reform of the
Japanese Buddhism and they base it its Buddhisichgauilt in a close language to the
Westerners.
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Introducéo

Este artigo trata de alguns aspectos presente®swgos do japonés Daisetz
Teitaro Suzuki (1870-1966) que escreveu sobre o BEahismo. Lynn White Jr., nos
inicios dos anos sessenta, comparou 0 impacto ride@e dosEssays in Zen
Buddhism”de D. T. Suzuki, publicados em 1927, com as t@esitatinas de Aristoteles
feitas no século Xlll ou as de Platdo, no século(Mthite Jr., 1963, p. 299). Exageros a
parte, o autor apontava a importancia de Suzuki,cgum seus escritos, retirou o budismo,
pela primeira vez, do confinamento dos estudositersid académicos no século XIX, e o
levava para um publico amplo, que neles se insppata transformar, protestar,
reformular seus padrdes existenciais. Entre osrest@poneses, ele se distingue por
escrever em inglés, para o publico ocidental. Blzada de noventa, voltou a cena por
sua identificagdo por com a Escola de Quioto (SA885, p. 116-131).

Margareth Dornish divide a vida intelectual de Siiam trés fases: uma primeira,
a de preparacao, ocorrida na ultima década dos&tXle que vai até a Segunda Guerra
Mundial; a segunda, durante a Guerra e a terceipastir de 1949, marcada por intensa
divulgacédo de suas idéias (Dornish, 1970, p. 1B8kcos trabalhos analisam a obra de
Suzuki, a maioria sdo artigos, ressaltando algyitad(Farkas, 1966; Merton, 1972, p.
58-64; Sakamoto, 1978, p. 33-42; Smith, 1972, @-1481; Smith, 1977, p. 141-154;
Shéjun, 198, p. 132-16).

Daisetz Teitaro Suzuki nasceu em 1870. EstudoWmugersidade Imperial de
Toquio. Praticou o budismo sob a dire¢cdo do fanmosstre Soyen Shaku, abade dos
mosteiros de Engaku-ji e Kencho-ji, de Kamakurgue se destacou na modernizacao do
Zen budismo japonés. Em 1896, Suzuki passou porini@asa experiéncia religiosa (o
satori), e nesse mesmo ano, acompanhou seu mestre g&hmaCongresso Mundial
das Religides, cidade que permaneceu, trabalhamdwaglucbes (Shaku, 1971; Emyo,
1973) para o inglés e para o japonés, entdo escde@itlines of Mahayana Buddhism

Retornando ao Japdo, em 1920, Suzuki, foi conwate@ino professor na
Universidade Otani de Kyoto, onde permaneceu ajgogentadoria. Em 1921, iniciou a
edicdo de uma revistdhe Eastern Buddhistledicada a estudos de erudi¢cdo budista,
reformulada em 1962 e que continua a ser editada.
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Em 1933, Suzuki doutorou-se em literatura pela ehsidade de Otani. Os seus
livros mais conhecidos foram publicados em ingtésn periodo de aproximadamente
vinte anos:Essays in Zen Buddhism, First Ser{@®30); Studies in the Lankavatara
Sutra (1930); Essays in Zen Budhism, Second Se({¥334); Introduction to Zen
Buddhism(1934); Manual of Zen Buddhisrf1935);Zen Buddhism and Its Influence on
Japanese Cultur€1938). Antes da guerra, falece sua esposa Bedidaoe, autora de
Mahayana Buddhism(Humphrey, 1961, 10)Em 1949, Suzuki publicourhe Zen
Doctrine of No-Mind Em 1957, publicoMisticism: Christian and BuddhisCom 86
anos, foi ao México num simpdésio sobre Zen e psitsa e algumas conferéncias foram
depois reunidas em livro por Erich Fromm.

Sua obra era pouco conhecida antes da SegundaaGdendial, exceto por um
circulo restrito de eruditos, mas, depois destajraesformou na via de acesso ao
budismo Zen mais conhecida no Ocidente. Parte palgadade de seus escritos advém
da sua descoberta peBeat Generationocorrida na década de cinquenta (Pecanha,
1988,45). Na década seguinte, sua leitura fonratta pelodippiese pelos tedricos da
contracultura. (Prebisch,1978, 162-164; Needlerh@i5,46). Outro grupo de leitores foi
constituido por intelectuais do porte de Martin dégjger' e Carl Gustav Jung que
escreveu o prefacio datroducdo acZen Budismd@Suzuki, 1961, 5-27; Jung, 1980,60-
81). Muitos se inspiraram em seus escritos pdietiresobre o Zen budismo, como Alan
Watts (Watts, 1961, 12) e Christmas Humphrey (1315, Seus livros repercutem

também em leitores brasileiros, como Ernani Bar{esh,9) e Nelson Coelho (1978,17).

A experiéncia

Neste artigo, privilegiamos os trabalhos escritiostaimente para os ocidentais.
Identificamos, como principais categorias expliadique Suzuki se vale para expor suas
idéias aos ocidentais, as'texperiéncia religiosa e" historia’ .

Tudo indica que o conceito de experiéncia relmitenha sido absorvido por
Suzuki deAs Variedades da Experiéncia Religipgaublicado em 1902 por William

1 "(...) A German fried of Heidegger told me thaealay when he visited Heidegger he found him repdi
one of Suzuki's book : 'If | understand this marrectly’, Heidegger remarked, 'this is what | haeg to
say all my writings' ". (...). BARRET, William. Imiduction: Zen for the west. lien Buddhism. Selected
Writings of D. T. Suzuki. Edited by William Barret. New York: Doubleday ArahBooks,1956, p.xi.
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James, que entendia a religido como um fato pgjamce refutava que fosse uma doenca.
James mostrava que a experiéncia religiosa eraneatnente comum em sua época, uma
saida dos estreitos limites que a ciéncia pretesmaigrrar um mundo rico e complexo
(James, 1963, 493-4).

Suzuki leu William James e em muitas ocasidesa;xitSuzuki, 1956, 536 e 581)
e emprega a nocao de “experiéncia’ em varios mayeeninicialmente, considera que
tudo é fruto da experiéncia (Suzuki, 1978, 133), pele ¢Quando (o Zen) fala da
experiéncia pessoal, isso quer dizer abordar o datgprimeira mao e ndo por um
intermediario, qualquer que possa ser.... Do masedo que a Natureza tem horror do
vazio, o Zen tem horror de tudo o que pode sesaptar entre o fato e n0s mesmos. De
acordo com o Zen, ndo h& ponto de apoio no fatonelsmo, combate entre o finito e o
infinito, a carne e o espirito” (Suzuki, 1976, 47).

A experiéncia responde as indagacdes sobre o sedd#idvida, desafiada pela
insatisfacdo. Ela propicia a descoberta da pleajtadravés da aquisicdo de um novo
ponto de vista, gatori, a lluminacdo (sanscritanutara-samyak-samboghSemsatori,
para Suzuki, ndo haveria o Zen: "Sustento... quidaado Zen comeca com a abertura do
satori (chinéskai oy" (Suzuki, 1965, 19 e 21). &atorifornece a unido das oposicdes e
contradicdes num todo organico e harmonioso, nedoa@ individuo (Idem, 292-3).

Ora, ao se apoiar no conceito de experiéncia oslgiSuzuki apropria-se de uma
construcdo mental elaborada por autores ocidergadela se valendo em multiplas
dimensdes. Serve, ao mesmo tempo, para apresdntdistno numa linguagem familiar
aos ocidentais, e também para indicar aos japoregessibilidade de modernizar os
discursos budistas com um instrumento advindo dégrips ocidentais, promotores da
modernizagdo no mundo contemporaneo. Era vélida panfirmar a perenidade e a
defesa dos valores budistas, ante os mesmos aigle®, afinal, também era um
instrumento intelectual de protecao contra a dddggagéao do budismo feita por alguns
pensadores ocidentais.

Desse modo, muito textos d&msaioscontém argumentos que fazem pensar
serem respostas do pensador budista japonés sofdilfrancés Henri Bergson, autor de
Les deux sources de la morale et de la religi@ergson, 1950, 980-1250), ja que

Suzuki ndo o desconhecia. (Dilworth, 1985,95). téldéisro, Bergsordivide as formas
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religiosas em estaticas e dinamicas, e nestasasitanquadra o budismo, apontando, por
um lado, o papel relevante da lluminagdo, mas, quiro lado, considerando-o uma
religiosidade inconclusa, porque néo teria acaac¢@&o, amor (Bergson, 1950, 1164).

Ora, Suzuki retoma e contesta Bergson que afiroa@aa ioga induziria a estados
comparaveis a hipnose (Suzuki, 1956, 32). Como n Ze vale de treinamentos
semelhantes aos da ioga, Suzuki rejeita a afirmaeégsoniana considerando-a nada
explicar: “Alguns seres acreditam que é cientifien a certos fenbmenos um termo que
vem a ser posto em moda, e ficam satisfeitos cenabes servissem de uma maneira que

ilumina seu entendimento” (Suzuki, 1965, 38-9).

A historia

A segunda categoria que identificamos na argum@atde Suzuki é a historia.
Discordamos da conclusdo de Margareth Dornish queuks desprezava a historia
(1970,54). Nas obras que Suzuki escreveu para ocidertais, ele revela um
extraordinario interesse e preocupacdo com a lastina entendida como uma forma de
consciéncia, ora como prética cientifica. De maneirginal, Suzuki congrega histéria e
experiéncia religiosa, quando afirma: "O que os enoos estudiosos do Zen tém a fazer
€ um exame completo da propria experiéncia Zersdaitmas pelas quais se manifestou
na Historia" (Suzuki, 1978, 130).

O conceito de experiéncia religiosa é centralisterma de Suzuki, permitindo-lhe
compreender a razdo de ser da religido em gergadicularmente, o budismo.
Continuando o debate com Bérgson, observa que "@didé# o tem por fundamento a
experiéncia mistica. Sem ela, todas as suas stipgneas metafisicas ou teoldgicas
desmoronam-se..... A maneira de integrar a exp@aiéarna-se, assim, frequentemente,
a causa das perseguicdes as menos religiosas guendas as mais sangrentas. Qualquer
gue seja a experiéncia religiosa permanece sem@mel@ia que sustenta e dirige o
sistema metafisico. Isso explica a diversidadentkrpretacdes intelectuais mesmo no
interior somente do corpo do budismo, o Zen agw &dd acola, enquanto que a
experiéncia, do ponto de vista psicologico, perrmantindamentalmente a mesma"
(Suzuki, 1957, 724).
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Deste modo, toda religido com uma longa histbdauma somatoria de
experiéncias, e 0 que os discipulos do fundadolicaxp € avisdo que dele possuem
Para Suzuki, este fendbmeno seria universal, oadorérclusive no cristianismo (Suzuki,
1965,59). O budismo seria constituido por todas)gseriéncias e especulacbes dos
discipulos do Buda e, em particular, as sobre sopatidade de seu mestre e suas
conexfes com a prépria doutrina. Desse modo, siadseria uma construgdo historica
porque ndo surgiu “acabado” do Buda. E precisarlam conta o crescimento da
doutrina: “Na medida em que o budismo € uma raligiéia, e ndo uma mumia histérica
recheada de materiais mortos e destituidos deladi# deve ser capaz de absorver e de
assimilar tudo o que vem em ajuda de seu cresaimis®o € o que ha de mais natural
para ndo importa que organismo dotado de vida.sB egla pode ser discernida sob
formas e interpretacdes divergentes” (Idem, 60-61).

Estas afirmacdes de Suzuki podem ser compreendmas contraponto aos
estudiosos ocidentais que afirmavam ser a modaidddhayana, predominante na
China, Coréia e Japao, uma degenerescéncia dommgisegado pelo proprio Buda.
Essa avaliagdo ocidental era ditada pela oticdipstr da religido, predominante nos
finais do século XIX e reproduzida muitas vezesnesso séculd. Para tais pensadores,
s6 os discursos contidos no Canon Pali represantariverdadeiro ensinamento de Buda
porque seus sermfes exporiam um ascetismo moralidtsoéfico, que ajudaria a
resolver as oposicOes entre suas concepcOes icestie a religido. Os mitos, o
maravilhoso, o ritualismo, a devocdo etc., eramostidcomo degenerescéncia
supersticiosa.. A posicado de Suzuki é de defedaudismo Mahayana, especialmente do
budismo japonés. Aceitar a avaliacdo ocidentahsamcordar que o budismo de seu pais
era decadente, algo despropdsito no contexto lust@aponés de crescimento econdmico
e imperialismo.

Entretanto, se a reflexdo de Suzuki é defensi@a,quer dizer adesado passiva a
tradicdo budista, e apdia o julgamento critico pemabudismo moderno (Suzuki, 1965,
68-9). A critica se funda na compreensao dos elermdaormadores de toda religido com
uma longa histéria. Neste exercicio, € primordegdasar a figura do fundador do seu

ensino, porque € a personalidade do fundador gterngiea seu ensinamento. O

2 Como por exemplo, SOOTHILL, W. -Ees trois religions de la ChineParis: Payot, 1946, p. 93.
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fundador néo tinha consciéncia nem de seu eng@neque criava um sistema religioso
novo. Ademais, os discipulos do fundador, enquatgoera vivo, ndo separavam sua
personalidade do seu ensinamento. Somente aposta dete € que sua personalidade
passa a ser o nucleo central do proprio ensingerdm de tal modo que essa
personalidade servia para explicar o sentido dassieamento” (Idem, p.53).

Ha indagacdes formuladas por Suzuki indicando qaresgva numa espécie de
programa para os budistas contemporaneos e p&$iddo progresso, como: 0 que
constitui a esséncia do budismo? Como conceberdaBQual é a natureza constituinte
do Buda? O ensinamento de Buda explicaria a viddbutismo e sua evolugcdo na
histéria? Haveria no ensinamento oral de Buda, glgolhe dava vida e persistia como
substrato, caracterizando a histéria do budisnavésrda Asia? (Idem, 60)

Tal programa |he proporciona repensar o budismeamemporaneidade e, ao
mesmo tempo, defender o budismo japonés das sriticidentais do século dezenove.
Devido o processo de mudancas historicas ocorndasapdo a partir de meados do
século XIX, idéias ocidentais ajudaram na critiegalenta ao budismo, por parte dos
adeptos da modernizacdo do pais. Isto se manifast@acao xintoista e nacionalista que
descartava toda doutrina religiosa estrangeir&ysn@ a do budismo, apesar de estar no
Japao por quase mil e duzentos anos! Deste moblagdismo japonés era atacado no
estrangeiro e dentro do pais. Suzuki o defendeamor, num momento crucial (Kiyota,
1984, 251-59; Moore, 1975,271-365; Siefert, 1968,182; Vié, 1982). E vale-se de
elementos do pensamento ocidental, para fundamardaesisténcia.

Para isso, insere o budismo de seu pais na higiéral das transformacdes do
budismo e, nota, que apesar, das circunstancig®ités, o Japao manteve fidelidade a
ele. A experiéncia do Zen budismo é a do budismbadylana e o seu desenvolvimento
histérico se processou no povo chinés cuja psi@log mentalidade, observa, difere
enormemente do pensamento indiano, de onde o baigisswinha. Avalia que era uma
contribuicdo do génio chinés para a historia dducalde modo geral. Gragas aos
japoneses, o espirito do Zen foi conservado e é&trdca completou-se (Suzuki, 1978,
129). Essa é uma das teses mais queridas de Sazigit € a maneira chinesa de aplicar
a Doutrina da lluminagéo budista indiana a viddigga Ela é repetida, inGmeras vezes,

no decorrer de sua obra. Ela se alicerca na pramesliferenca cultural entre chineses e
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indianos, sendo os primeiros praticos, moralistasme mentalidade histérica, enquanto
os segundos seriam metafisicos, transcendentatagaen acima das coisas mundanas
(Suzuki, 1961, 24).

O processo que resultou no Zen chinés é um commeldtural (Idem, 27). O
budismo levou, além de suas praticas, a sua litergue necessitava ser traduzida e que
era fruto das grandes tendéncias Hinayana e Mahalpapois das traducdes passou-se
na China para outra regido de conhecimentos (Suz#$65, 135-7), a etapa de
aprofundamento espiritual. Em sintese, a histonabddismo Zen na China seria
constituida pela historia de seus lideres budistde seus dramas espirituais marcada
pela transposicdo cultural do budismo da india.csicas foram mantidas em novas
praticas.

Suzuki alerta que néo pretende realizar um esttitico e cientifico da historia
do budismo Zen. Objetiva colocar o leitor a pahddoria tradicional do Zen tal como
contada por seus seguidores no Japéo e na Chama, (RD9). Remetendo, para suprir
lacunas historicas, as grandes linhas gerais dérinigla propria religido. Deste modo,
procura o elo légico entre a doutrina Mahayanalakmihacdo na india, e sua prética
buscada pelos chineses no cotidiano (Suzuki, 1ZZ8i5e 240).

Realizando a leitura minuciosa de fontes tradai®ncomplementada pela critica
erudita, inclusive percebendo as mudancas dasrpal@ conceitos utilizados por seus
autores, Suzuki constréi uma histéria "modernaamaZen e re-examina a histéria dos
patriarcas Zen na China, de Bodhidharma a Hui-nersgxto, ao qual dedica um estudo
particular (1989). Com isto percebe as transformesgd Zen na China, e o predominio
de determinadas orientacfes sobre outras, danalafiguracdo atual ao Zen japonés.

Com sua maneira peculiar, Suzuki escreve a hastdoi Zen budismo, ndo se
preocupando com precisdes de ordem cronolégicaistenstica, mas tracando uma
histéria extremamente coerente, das transformagdesnas ocorridas no Zen e
descrevendo instituicdes (1961, LOBExamina uma série de casos pessoais de realizacado
espiritual, onde seus atores empregavam conhe@maeritlectuais e vontade. E nota a
gue a histéria do Zen seria marcada pela tendé&eiabscurecer a experiéncia do

cotidiano e transforma-la em reflexiva. Com iste, uwim lado, nasceria a obtencéo
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artificial daquilo que os mestres primordiais przidm de maneira espontanea, mas, por

outro lado, o Zen alcancaria uma quantidade maqgressoas.

As intencionalidades

Esta construcéo da histéria do budismo Zen por.C5ukuki, se insere em duas
intencionalidades: uma, a reforma do budismo orjépce, a outra, a comunicacao do
budismo aos ocidentais em categorias e num disquis¢the fossem familiares.

A premissa basica é considerar o budismo como foadt da propria cultura
japonesa (Suzuki, 1958,viii)). Num texto de 1930zuki analisa as fases historicas do
budismo japonés, buscando seus valores, desde®pdmordios (Suzuki, 1957, 1352).
Do século Xll ao século XIX, foram séculos de psem estimulos, as organizacdes
tornaram-se poderosas, a hierarquia eclesiasticaouege mais refinada e mais
complicada, as autoridades tradicionais eram m&@weraticas, a fé e a devocdo mais
formais e a especulacéo se petrificou, perdendad@simo sua vitalidade (Suzuki, 1957,
1362).

No periodo da segunda metade do século XIX aB®,18s budistas sairiam da
letargia, quando desmoronou o feudalismo, o xinmtoisecobrou forgas pela intervencéo
oficial, ocorreu uma perseguicédo atenuada ao budesras subvencdes das autoridades
locais ou centrais foram suprimidas. Em meio séouldou a situacdo. Houve estimulo e
revitalizacdo sustentada pela qualidade permandgmtéudismo, forca poderosa que
alimentou os japoneses, enquanto nacdo e comddads. Sem ele, o Japdo ndo poderia
ter o seu estado atual de cultura e de ilumingudis,deixou uma impressao permanente
sobre as artes, os costumes e a cultura (Idem;4)362

Suzuki, ao identificar o budismo como fonte vivaadentacdo do povo japonés,
via nisto o argumento para pressionar os liderdgtas japoneses a uma modernizacao
de sua religido. Para tanto, se apdia em doisuimsintos: o modelo do universo religioso
chinés a ser refletido pelos seus conterraneose demensagem budista aos estrangeiros.
Se estes se interessavam € porque havia no bugipomés algo de valor que devia ser
preservado.

Tanto quanto a utilizagdo de categorias de pendanogiginadas no ocidente, o

pensador japonés tem para si uma espécie de nissdiwulgar o budismo japonés no
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Ocidente. Isso aparece em varios de seus livrogiasem momentos diferentes. O seu
texto mais populatntroducéao ao zen budismsao artigos publicados no Japéo durante a
guerra de 1914 e que em 1934 foram transformados lmio (1963, 3). Em 1950,
confessa, num texto, que seus encontros, com jamaesicanos e ingleses, fizeram que
reestudasse sua compreensdo do Zen e a expusessevaudiscurso (1977, 11).

Estas duas intengbes se lastreiam numa concepgdla am budismo. Suzuki
afirma que o budismo é originalmente democratigoético (1958,1357). Isto pode ser
entendido também como uma critica ao budismo japaleéentdo ser extremamente
voltado para si mesmo. A democratizacdo ndo epas0o budismo, mas acompanharia
a sociedade inteira (1971, 96). Lembremos quefaéEer Suzuki, predominava a
Guerra Fria. Neste contexto histérico, propugna quBudismo permitiria o dialogo
Ocidente-Oriente, (Suzuki, 1957, 1363-4) criando espirito de tolerancia (Suzuki,
1968,86).

Daisetz Teitaro Suzuki ndo exp6s um budismo estetde académico e erudito,
ou mesmo, um budismo de uma s6 escola, mas pratereditrar um budismo abrangente.
Lembro que Suzuki poucas vezes em seus escrittss dea meditacdo Zen, nem a
descreve, nem aponta os textos japoneses onda estgjda. Isto dava a sua visdo do
budismo um caréater peculiar e distante do que rsm&do pelos templos e mosteiros.
Sem duavida, estava também relacionada com as dramefbes do budismo japonés
contemporaneo. Isso transparece na sua compregas$astoria. O historiador chinés Hu
Shih (1961, 2-30), discordou de Suzuki sobre o Ipaporico do Zen na China.
Considerava que o Zen era uma revolta contra ssimalindiano, estrangeiro e estranho
a China, enquanto que Suzuki via o Zen como a fermais eficiente, de assimilacdo do
budismo pelos chineses (Suzuki, 1956, 135).

A polémica retratava a oposicéo de duas maneg@empreensao da experiéncia
religiosa. Suzuki propugna uma experiéncia Zenyeitgla de toda a nomenclatura
advinda das instituicbes budistas e despojada wmigudgem tradicional oriental,
compondo como que o centro de toda experiéncigiosdi auténtica. Aqui estaria o
critério basico para compreender o budismo, oianistmo e as demais religides. Dai seu
interesse em estudar Eckkart (1976), ou o seughidom Thomas Merton (1972, 93-
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127). A isto se opunha Hu Shih que considerava o &smo um produto puramente
histérico (Hu Shih, 1961, 136).

Finalmente, Suzuki considera a compreensao hiatérimesmo critica -, como
proviséria; s6 a experiéncia religiosa seria dtfiai Isto o faz retornar ao budismo como
religido, retornar a sua tradicéo religiosa (SuzL865, 61).

E provavel que a pretensio de universalidade expast escritos de Suzuki sobre
0 Zen tenha sido um dos motivos de seu sucesto gms seus leitores ocidentais. Sua
analise historica deixa de lado fatores econdmeodrevemente, toca em aspectos
politicos e sociais do Oriente. Afinal, ele mesroofessara ndo querer ser um historiador,
mas nado deixa de langcar mao da histéria, num vendagaradoxo porque pretendendo

Seus escritos ser universais sua leitura revelaati@ularidade.
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