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O BRINCAR, FESTA DA APRENDIZAGEM
THE PLAY, LEARNING PARTY
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Resumo

Tratamos do brincar com o proposito de refletir sobre seu papel na festa da aprendizagem,
compreendida como o processo prazeroso da geracdo e compartilhamento de conhecimentos.
Depois de um breve voo sobre o brincar e sua visdo na historia e no cenario da aprendizagem,
trés itens focalizam o brincar das criangas e sua importancia no aprendizado; o tempo de brincar
na infancia e o brincar na escola. Em seguida ¢ focalizado o brincar na educa¢do ao longo da
vida e, finalmente, a festa da aprendizagem.
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Abstract

In this article the idea was try to play with the purpose of reflecting on their role in the
celebration of learning, understood as the pleasurable process of generation and haring of
knowledge. Then a brief flight over play and his vision in history and in the learning landscape,
three items focus on the play of children and their importance in learning; the time to play in
childhood and play in school. Next is focused on playing in lifelong education and finally the
celebration of learning.
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1. O BRINCAR NA HISTORIA E NO CENARIO DA APRENDIZAGEM

Desde “distrair-se com jogos infantis, entreter-se com objetos ou atividades ludicas, simular
situagoes da vida real, distrair-se, folgar, recrear-se”, gracejar, zombar e até fazer sexo sao
significados que atribuimos, em portugués, para o brincar’. A ideia de brincar acende em nos a
sensacdo de folguedo, festa, alegria, que mobiliza nossa energia, nosso corpo € a imaginagao.

Em Pernambuco, fala-se de brincar o carnaval, no sentido de participar dos folguedos da
festa — cantar, pular, fantasiar-se, sair em bloco, divertir-se livremente.

A palavra brincar também ¢ usada para designar alguma coisa que nao ¢ séria ou verdadeira:
“e ndo estou brincando”! Por que ligamos a palavra ao mesmo tempo a uma sensagao alegre,
divertida, ludica e a penalizamos com o rétulo de ndo ser séria?

Ludico, do latim /udos, remete a jogo, exercicio, imitagdo, divertimento, ao ato de brincar.
E extrapola o universo infantil, incluindo também as a¢des dos adultos. Massa, (2015), em sua
pesquisa sobre a ludicidade na aprendizagem, lembra que, “em latim, o oposto de jogo & serius.

Para Aristoteles (apud BROUGERE, 2003), o jogo é entendido como uma oposigdo ao
trabalho, necessario para que o individuo repouse e recomponha a sua energia para o trabalho.
Nesse sentido, 0 jogo ndo se associa ao prazer ou ao lazer, considerados como a expressao da
felicidade e da virtuosidade.

“Essa polarizagdo, na qual a atividade ludica é vista como o contrario da seriedade, é
presente em varias culturas e varios momentos historicos.” (MASSA, 2015:4)

De fato, a visdo do ludico, do jogo, do brincar insere-se e revela a visdo de mundo prevalente
em diferentes épocas. Na Antiguidade greco-romana os jogos € o teatro eram valorizados e
filosofos valorizavam as manifestagdes ludicas para a formagao dos sujeitos.

“Em primeiro lugar e acima de tudo, a educacdo, nds o asseveramos,
consiste na formagdo correta que mais intensamente atrai a alma da
crianga durante a brincadeira para o amor daquela atividade da qual, ao
se tornar adulto tera que deter perfeito dominio. ” (PLATAO, 1999:92)
“Assim, pois, excelente homem, ndo uses de violéncia na educagéo dos
filhos, mas procede de modo que se instruam brincando: poderas por
este meio discernir melhor os pendores naturais de cada um. ”
(PLATAO, 1965, p. 137-138)

Na Idade Média, o divertimento parecia perigoso para a Igreja — nessa época descem trevas,

repressao e proibigdes sobre divertimentos e festas, que nao as religiosas. Os jogos viriam a ser
novamente valorizados na Idade Moderna, assim como todas as formas de fomentar a
criatividade. J4 a Revolucdo Industrial, a partir de meados do séc XVIII, passou a privilegiar o

trabalho e a producdo, o homo faber sobre o homo ludens, numa visdo de mundo utilitarista,

3 Michaellis - Dicionario da Lingua Portuguesa on line
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reservando ao ludico um espago meramente instrumental. No séc. XIX, até as criangas, que
antes ja eram utilizadas como mao de obra pelas corporagdes, foram integradas a faina fabril e,
desde muito pequenas, eram forgadas a trabalhar em jornadas de até 16 horas por dia. Reduzem-
se 0s espacos para atividades ludicas e para brincar livremente,

Na visdo contemporanea embora nao tenhamos superado essa dicotomia no chamado
mundo do trabalho, vimos resignificando fortemente o brincar, o lidico, o jogo, como
possibilidade de experimentar, de criar, de transformar o mundo. Neste século XXI, vemos
movimentos em defesa de direitos sociais, que usavam estratégias de enfrentamento, utilizando
também a festa para chamar a atencdo e conquistar apoios. Shows de artistas populares
substituiram os comicios na época de eleigoes.

O Prof. Luckesi, do Programa de P6s-Graduagdo em Educagdo da Universidade Federal da
Bahia, desenvolveu a ideia do ladico como parte da experiéncia interna do individuo que a
vivencia:

“O que a ludicidade traz de novo ¢ o fato de que o ser humano, quando
age ludicamente, vivencia uma experiéncia plena. Com isso, queremos
dizer que, na vivéncia de uma atividade ludica, cada um de nds esta
pleno, inteiro nesse momento; nos utilizamos da atencdo plena, como
definem as tradi¢Ges sagradas orientais. Enquanto estamos participando
verdadeiramente de uma atividade ludica, ndo ha lugar, na nossa
experiéncia, para qualquer outra coisa além dessa propria atividade.
Nao ha divisao. Estamos inteiros, plenos, flexiveis, alegres, saudaveis.”
(LUCKESI, 2000).

Estar inteiro, pleno, ¢ a melhor condi¢ao para desenvolver potencialidades, para aprender,

passaporte para a festa da aprendizagem. Como € que temos tratado essa questdo na infincia e

ao longo da vida?

2. BRINCAR: MELHOR APRENDIZADO DO MUNDO

A falta de tempo, o excesso de consumo e a pouca consciéncia sobre o valor do brincar,
entre muitos outros fatores, impulsionam a necessidade de lembrar aos adultos que o brincar €
muito importante como atividade intrinseca ao desenvolvimento humano e que esta se perdendo
diante de um mundo acelerado e focado em resultados de curto prazo.

O brincar ¢ essencial para a vida das criangas e uma ag@o politica e de contracultura na
atualidade.

No brincar livre, por um lado, a crianga tem o sentimento de que “o tempo esta parado”,
trazendo um contraponto a velocidade do mundo, que afeta nosso cotidiano, satde e a relagdo

com o que nos cerca. E nesse brincar que a crianga tem a possibilidade de exercer a
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concentragdo, a atencdo e a devocdo a acdo realizada, permitindo o desenvolvimento de uma
maior sensibilidade e profundidade.

A agdo do brincar livre promove o desenvolvimento fisico, motor, a socializagdo, ¢ o
desenvolvimento psiquico e cognitivo. Ou seja, promove fluidez, movimento, transformacao,
concentragdo e introspe¢ao. Nesse sentido, hd também uma contribuicdo em um movimento de
desenvolvimento para interior, em relacdo a si mesmo, como para o exterior, em relagao ao
mundo ao seu redor. E ¢ a partir dessa unido que a crianga acessa a plenitude do brincar.

Piaget (1978) distinguiu trés tipos de brincar, os jogos de exercicio, que surgem na forma
de exercicios motores com finalidade prazerosa, com o objetivo de explorar e exercitar os
movimentos do seu proprio corpo; os jogos simbolicos, o faz-de-conta, que simboliza ou
representa situagdes, onde a crianga revive e trabalha prazeres ou conflitos, e os jogos de regras,
onde ha relagdes sociais ou individuais onde aparece a cooperacao, a articulagdo de esforgos.
Para Piaget, o jogo ¢ essencial na vida da crianga, pois nele prevalece a assimilacdo e por meio
dele a crianga se apropria daquilo que percebe da realidade. Ele defende que o jogo nao ¢
determinante nas modificacdes das estruturas, mas pode transformar a realidade, ja que, durante
a brincadeira, todos os aspectos importantes da vida da crianca tornam-se tema do jogo.

Para Walter Benjamin (2002:85), o brincar significa sempre libertacdo. Ao brincar, as
criangas criam seus proprios mundos diante de uma realidade externa imensa e ameagadora.
Assim, s3o as proprias criancas que tratam de transformar brinquedos, momentos, e atividades
em uma ag¢ao ludica, com suas proprias fantasias.

Winnicott (1975) vé o brincar como a possibilidade de explorar a criatividade e de conhecer
coisas novas, ampliando seu repertério, assim pode reproduzir vivéncias, ressignificando-as
quer tenham sido prazerosas ou nao, desenvolvendo o autoconhecimento. Nesse sentido, o
brincar contribui para o desenvolvimento do ser como possuidor de defeitos e qualidades,
favorecendo o exercicio da nogdo de seus potenciais e de trabalhar com suas limitagdes. Além
disso, a brincadeira estabelece o elo entre a realidade interna e externa do sujeito, mantendo-o
integro (Winnicott, 1982:164).

A brincadeira assume um papel essencial como produto e produtora de sentidos e
significados na formacao da subjetividade da crianga. Vygotsky (2011) vé a agdo do brincar
como aprendizagem, um processo social, na qual as interagdes com os adultos e a linguagem
fazem o desenvolvimento cognitivo acontecer. Para ele, o brincar ¢ a atividade que preenche
necessidades da crianca. Nesse sentido, o maior autocontrole da crian¢a ocorre na situagao do
brincar e, no jogo, a subordina¢do a uma regra pode ser uma fonte de prazer, estimulo a

superagao e percepcao de suas potencialidades.
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Wallon (2007), em sua pesquisa, aborda a ideia de oposi¢ao entre o brincar e o trabalho
sério, mostrando que a préatica revela, ao contrario, que o brincar permite o desenvolvimento
das funcdes mentais das criangas e a construgdo de suas relagdes interpessoais. Dessa forma,
fica evidente que o ludico livre deve ser visto como constituinte do sujeito e, portanto, pratica
essencial no trabalho com as criangas em sala de aula.

O brincar, portanto, ndo ¢ s6 atividade que deve acontecer para o desenvolvimento cognitivo
da crianca, através de brinquedos estruturados e jogos dirigidos, mas deve acontecer também
de forma livre, pois € ai que a crianga podera desenvolver sua criatividade, seu imaginario, seus
limites ¢ suas relagcdes com seu interior e social.

A brincadeira “da alegria, liberdade, contentamento, descanso externo
e interno, ¢ paz com o mundo (...) A crianga que brinca sempre, com
determinacdo autoativa, perseverando, esquecendo sua fadiga fisica,
pode certamente tornar-se um homem determinado, capaz de auto-
sacrificio para a promog¢ao de seu bem e dos outros... O brincar, em
qualquer tempo, ndo ¢ trivial, ¢ altamente sério e de profunda
significacdo” (Kishimoto, 1999, apud Froebel, cit NALLIN, 2005:15).
Todas as oportunidades de brincar sdo prazerosas e vividas em festas, nas escolas em casa,

com amigos, primos ou na singularidade do ato isolado. O brincar livre, longe do brinquedo
fruto do consumismo, abre espaco precioso para o desenvolvimento pleno. E preciso garantir

esse tempo.

3. O TEMPO DO BRINCAR

As agendas das criangas de hoje estdo cada vez mais semelhantes a dos adultos, que partem
do principio que quanto mais cedo forem estimuladas aos aprendizados cognitivos e modelados,
mais tém chance tém de tornarem-se bons profissionais no futuro e terem o tal do sucesso:
escola, judo, ballet, natacao, aulas de inglés, de chinés, de kumon, de futebol ... Nada de ocio
criativo!

Na visdo de adultos, guiados pelas falsas propagandas que ndo passam de espelhos do
sistema acelerado em que vivemos, as criangas precisam ser cooptadas para o modelo do
sucesso futuro. Assim sdo privadas do direito ao tempo de brincar, de descobrir a vida com a
magia e com a beleza que ela tem.

O desrespeito ao ritmo humano necessdrio para o desenvolvimento do ser traz
consequéncias negativas e mais profundas do que se imagina e que passam despercebidas,
inclusive, pela falta de tempo para observar essa ruptura do processo natural e seus efeitos
nocivos. A crianga que nao tem tempo de observar a natureza, de brincar com os elementos e

compreender o tempo e o processo da vida de um vegetal, de um animal, perde a visdo e a
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valoracdo desses seres. A vida ndo estd nas telas do computador — ali s6 alguns fragmentos,
retratos. A vida tem calor, cheiro, tempo, fragilidade...

Na escola, pesquisas notaram que ha escasso tempo para desenvolver um aprendizado pelo
brincar nos programas de educagao infantil, ja que se acredita que o processo de escolarizagao
e a preparagdo para a vida adulta devem ser feitos com rapidez e, assim, o brincar € substituido
por atividades dirigidas.

Os proprios educadores tém dificuldade em superar a dicotomia entre brincar e estudar —
novamente o sério em contraposi¢cao ao ladico, ficando o brincar literalmente acantonado a
alguns espagos e mantido sob controle, de modo que ndo penetra as demais tarefas escolares
(FORTUNA, 2000)

Em casa, nem sempre ¢ permitido o brincar livre, ou porque ¢ compreendido como perda
de tempo ou porque estraga coisas, incomoda outras pessoas ou porque ¢ “perigoso se
machucar”!

Vivemos a febre dos brinquedos eletronicos voltados para o desenvolvimento do
aprendizado meramente cognitivo, com estimulos antecipados: ndo ha tempo para criar,
explorar e imaginar suas proprias brincadeiras. Para muitas outras criangas o tempo depois da
escola ainda ¢ de trabalho em casa ou em situagcdes mais complexas. Também nao ha mais
tempo para o convivio com as tias, com os primos, com as madrinhas e padrinhos, para alguns
nem mesmo com os avos. As familias encolheram e os aglomerados das grandes cidades nao
facilitam a circulagao das criangas.

Isso, sem considerar toda a velocidade instantinea das muitas telas - televisao, tablets,
celulares que trazem os jogos, a internet - que passaram a permear nao s6 a vida dos adultos,
mas também das criancas, que acompanham a onda de atualizagdes infinitas dos aplicativos de
jogos e afins.

Se na era da “modernidade s6lida”, tinhamos um punhado de certezas e a impressao de
controle sobre a natureza, a tecnologia, a economia e até as relacdes, onde tudo, inclusive os
valores, se transformavam em ritmo lento, previsivel, a era das incertezas, da “modernidade
liquida” como denominada por Zygmunt Bauman (2001), dissolveu essa solidez e sensacao de
seguranca. Nesta nova realidade, querermos estar em diversos lugares ndo estamos de fato em
lugar algum. A instantaneidade favorece um tempo sem consequéncias, de realizagcdes
imediatistas, de aparente acesso facilitado a tudo, sem compromissos nem paciéncia, nem
mesmo para as relacdes — também elas se liquefazendo.

Assim o tempo da infancia foi comprimido, desapareceu o “dar tempo ao tempo “. O culto

ao veloz se impOs ao tempo de perceber, de admirar, de se encantar, de verificar as
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possibilidades de uma flor, de descobrir de que péssaro ¢ este canto, de sentir medo do
desconhecido, fascinio pelos fendmenos da natureza, alegria de perceber que estava certo, ou
de ser surpreendido pela reagdo do bichinho fugindo do barulho. E o tempo de tudo rapido e
descartavel, muito contraditorio com o tempo do desenvolvimento. A crianga, que ndo percebe
o mundo como o adulto, vé-se tomada pela ansia do utilitarismo e da otimizacdo do viver de
seus pais ou de seus responsaveis, minando assim toda possibilidade que habita a expectativa
do que ela poderd vir a ser.

O tempo de estar presente na vida dos primos, dos amigos, dos vizinhos, de ir as festas de
aniversario, sejam elas ainda com o bolo da tia, ou brigadeiros feitos pela turma ou em buffets
superlotados, precisa ser respeitado. Assim como estar em festas da comunidade, do bairro, da
cidade. Essas relacdes de pertencimento perdem o colorido quando ndo ha tempo para o
convivio, ndo ha tempo para o sentir-se parte de algo, quando ndo existe tempo para criacao de
vinculos. Essa auséncia provoca na crianga um sentimento de ndo pertenga, ela ndo tem onde
ser protagonista. E essa ¢ uma fonte da fragilidade das relagoes liquidas e de profunda sensagao
de inseguranga, que vai buscar compensa¢do de outra ordem.

O tempo de ver o mundo, a natureza, o tempo da observagao das plantas, do tatu bolinha,
das minhocas, do desabrochar das flores e de perceber os aromas do capim molhado, de
contemplar as bolinhas de sabao, de sentir a 4gua gelada nas cachoeiras ou na chuva - significa
vida preservada. Esse tempo & prazer, ¢ satide e ¢ resiliéncia. E construgio de conceitos sobre
como estar aqui, no Planeta.

“A observagao dos ciclos da Natureza, o movimento do amanhecer ¢
do entardecer, as fases da Lua, as estagdoes dos anos; a relagdo com
plantas; a gestagdo ... Sdo experiéncias que nos falam de um tempo
circular, que nos ensinam a esperar, a receber.(...) E preciso
reaprender a aguardar o nascer do dia, o cair da noite, a chegada de
uma estacdo, as fases da lua, o desenvolvimento de uma ideia. Os
ciclos da vida incluem o tempo da espera dos sistemas. Vivemos neles
e eles em nods. 7 (MARIOTTI, 2000)

O fisico lliya Prigogine diz *“ que o universo é um narrador parecido com Sherazade, que
conta uma historia para logo se interromper e contar uma outra historia. Existe a historia
cosmologica, no interior da qual se encontra a historia da matéria, a historia da vida e,
finalmente, a nossa propria histéria” (PRIGOGINE, 2003: 50). E preciso aprender a ouvir essa
historia com todos os sentidos. E preciso “aprender a estar aqui no planeta”, como nos diz

Morin (2001:76), compreendendo a dinamica da vida.

4. O BRINCAR NA ESCOLA
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O aspecto ludico da aprendizagem esta presente na legislacdo nacional, de muitas formas.
A Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB) determina que a educagao infantil ¢
parte educagao basica, constituindo sua primeira etapa, devendo ser oferecida em creches e pré-
escolas, com a finalidade de promover o desenvolvimento integral da crianca até seis anos de
idade.

Jé& as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Infantil incentivam as institui¢des
a promover, para além da educagao formal, praticas de cuidado, em uma integracao entre os
aspectos fisicos, psicoldgicos, intelectuais e sociais da crianga, incluindo a ludicidade ¢ a
criatividade, a brincadeira, Nos Referenciais Curriculares Nacionais para a Educa¢ao Infantil,
¢ abordada a importancia do brincar, onde a brincadeira ¢ definida como a linguagem infantil
que vincula o simbolico e a realidade imediata da crianga. A BNCC (Base Nacional Comum
Curricular) documento nacional lancado no final de 2017, define seis direitos de aprendizagem
e desenvolvimento para as criangas de 0 a 5 anos e 11 meses (Conviver, Brincar, Participar,
Explorar, Expressar e Conhecer-se) e propoe dois eixos estruturantes para a pratica pedagogica
por meio de interagdes ¢ brincadeiras.

Por fim e ndo menos importante, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) deixa claro
o direito ao lazer, a diversdo e a servicos que respeitem a condi¢ao peculiar da crianga como
ser em desenvolvimento.

“Lei 8069 de 13 de julho de 1990. Art.16: O direito a liberdade
compreende os seguintes aspectos: I ir e estar nos logradouros publicos
€ espacos comunitarios, ressalvadas as restricoes legais; Il opinido e
expressdo; III crenca e culto religioso; IV brincar, praticar esportes e
divertir-se; V participar da vida familiar e comunitaria, sem
discriminag@o; VI participar da vida politica, na forma da lei; VII buscar
refagio, auxilio e orientagdo. ”

O cendrio legal no Brasil contempla na legislacdo brasileira a promog¢do do

desenvolvimento da crianga pela educagdo ludica. A realidade, contudo, estd aquém do que
consta no papel. Muitas criangas s6 sdo incentivadas ao brincar na escola, no acesso a educacio
infantil, ou até mesmo no inicio da pré-escola, com cerca de quatro anos. Ali passa a participar
de mais atividades dirigidas, em exercicios repetidos de discriminagdo visual, motora e auditiva,
por meio do uso de brinquedos, desenhos e musicas, bloqueando a possibilidade organizacional
da propria crianga diante da brincadeira e perdendo tempo de acesso a criatividade e tendo
escasso tempo para o brincar livre, onde estd o maior potencial para seu aprendizado.

Isso pode acontecer por diversos motivos, como pela falta de consciéncia da importancia
do brincar e até por auséncia do tema do Brincar ser contemplado no processo de formagao dos

professores de educagao infantil.
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Ao mesmo tempo, a escola busca responder a ansiedade de pais que querem ver em seus
filhos como pessoas de sucesso, atrelados a ideia de que a escola ¢ um local da educacao formal,
por exceléncia, nao devendo perder tempo com atividades livres, como o brincar.

De um lado, tem-se o universo da brincadeira e, de outro, o universo do estudo, do trabalho,
da seriedade. Ou se estuda ou se brinca, ndo se pensa na riqueza da interacao dos dois.

O pesquisador Herry Wallon (op.cit) aponta a oposi¢do que se da entre o brincar e o trabalho
sério e mostra que a pratica revela, ao contrario, que o brincar permite o desenvolvimento das
fungdes mentais das criancas e a construgdo de suas relagdes interpessoais. Dessa forma, o
ludico livre deve ser visto como constituinte do sujeito e, portanto, pratica essencial no trabalho
com as criangas em sala de aula.

Fortuna (2000:148) lembra que jogar "responde a necessidade de garantir uma posicao
ativa, de ser sujeito de uma experiéncia, dominando-a. Quer como esfor¢co de compreensao,
como nos brinquedos de construg¢ao e destrui¢do, quer como ab-reagdo a intensidade de uma
experiéncia, o brincar, para usar uma célebre frase de Klein, transforma a angustia em prazer
(ed. org. 1955).”

Se prevalece a dicotomia entre brincar e estudar, ¢ desperdicada a “verdadeira contribui¢do
que o jogo d4a a Educacdo” que “é ensina-la a rimar aprender com prazer. ” (FORTUNA,
2000:153)

Os educadores que garantem, de forma ativa, o direito da crianca ao brincar livre dentro da
escola, promovem um processo de transformag¢do ndo so curricular, como politica e
aprendizado, mas como cidadas de direito.

Educadores e educadoras que rompem com a formalidade na pratica
pedagogica sdo aqueles que colocam “coragao” no caminho pedagogico
e insistem, inventam e reinventam possibilidades para que os seus
educandos aprendam, porque, para desenvolver-se, importa que
aprendam significativamente sobre tudo que se passa diante de seus
olhos. Muitas vezes, isso parece ser dificil, mas se o coragdo estiver 1a
tudo se torna facil, inventa-se e flui (LUCKESI, 2006, p. 4).

5. O BRINCAR NA EDUCACAO AO LONGO DA VIDA

Paulo Freire diz que “o homem, como um ser historico, inserido num permanente
movimento de procura, faz e refaz constantemente o seu saber” (FREIRE, 1981:47).
Aprendemos no convivio, uns com os outros, ao longo da vida.

Essa educagdo difusa acontece no cotidiano, enquanto as pessoas convivem nos pequenos
nucleos familiares, na comunidade, no trabalho, na propria escola, em espacos politicos,

religiosos, de lazer, enfim, em todas as atividades humanas.
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Somos todos educadores e educandos, aprendendo a conhecer, aprendendo a fazer e,
sobretudo, aprendendo a viver juntos e a ser no mundo.

Em cada espago, fisico ou virtual, ocorrem encontros, de cooperacao ou de conflito, onde
sao compartilhadas informacdes, onde valores, praticas, tecnologias sao refor¢cados, absorvidos
ou questionados, onde conhecimentos sao construidos e desconstruidos.

Além disso, as transformag¢des do mundo do trabalho trouxeram a necessidade de
atualizacdo constante de visdes e tecnologias, fazendo com que as pessoas percebessem a
necessidade de continuar a frequentar espacos escolares, de estudos e pesquisas, quer para
diversificar quer para aprofundar conhecimentos.

Embora os encontros de aprendizagem possam ocorrer € ocorram em toda parte, a escola
ainda tem a inten¢do de ser um espaco privilegiado para seu acolhimento.

No entanto, tanto em espagos escolares, de estudos e pesquisas, como na comunidade, no
trabalho e até na familia, os jovens e adultos foram progressivamente restringindo o espacgo do
brincar, do jogo. Se a oposi¢do entre “ludos” e “serius” se faz presente no mundo das criangas,
tolhendo até mesmo o tempo de brincar, ela ¢ um verdadeiro muro no mundo adulto.

“A brincadeira ndo faz parte somente do mundo das criangas — apesar de reinar nessa fase
-, mas também faz parte dos adultos, e se ela esta tao longe de nossa realidade, algo ndo esta
certo. ” (GARCIA, 2017)

O serius mora no positivismo, que marcou profundamente nossa educagao e socializagao,
onde a unica visdao de mundo valida ¢ a cientifica, filha de uma racionalidade instrumental e
linear, que separa natureza e cultura, emocao e racionalidade, mente e corpo. Encaixota os
saberes e os fazeres. O aparato escolar e académico e o mundo do trabalho sdo, nessa visao,
espacos da cultura, da racionalidade e da mente, onde “nao estamos de brincadeira”.

Progressivamente, a maior parte do nosso tempo foi capturado por esses espacos da escola
e do trabalho e pelo transito entre eles. Comegamos cedo, como ja vimos, até na educacdo
infantil. Nao saimos mais da escola, pois depois da graduagdo, vem a especializacdo, o
mestrado, o doutorado, o pds-doc. Muitas vezes, nao ¢ pelo prazer de conhecer, de pesquisar,
mas porque precisamos brandir qualificagdes cientificas. Também ndo podemos parar de
trabalhar — apesar de ndo encontrarmos mais empregos. E necessario ter renda para consumir
e ser reconhecido, ndo como cidaddo, mas como consumidor. Assim, tornamo-nos
empreendedores nao por vontade, mas por necessidade.

“[...] o pensamento intelectivo,racional e analitico, que se expressa por
meio da linguagem escrita e falada, tende a sobrecarregar um lado do
nosso corpo e uma parte de nés mesmos. Isso porque, em nossas aulas,
reunides e espagos de trabalho, nos mantemos sentados e focados no
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mental-cabega, estimulando mais o lado esquerdo do cérebro. E comum
nos sentirmos desgastados, desmotivados e exauridos depois de um
tempo. ” (GIANELLA & MOURA, 2009:19)

Adultos cansados ndo t€m energia para brincar com as criangas, nem como as criangas. No
maximo, vao para a academia, também sem prazer — para liberar endorfina. O espago dos jogos
coletivos se reduziu drasticamente. Sumiu o futebol de varzea. Pessoas exaustas, cumprindo
as tarefas domésticas, sentados no sofa ou em bares, olhando para a tela do celular...

Mas estamos vendo, com maior ou menor sofrimento, que as velhas receitas ja nao
funcionam, sequer a separacdo casa-trabalho. Vivemos num tempo de complexidade avangada.
Segundo MORIN (2006), a complexidade ¢ um tecido de constituintes heterogéneos
inseparavelmente associados, como a Teia da Vida (CAPRA, 2001). Para ler, conhecer,
compreender e atuar nesse cendrio de complexidade, descobrir solu¢des novas para os
problemas que se avolumam — podemos até ser extintos com a crise climatica - € preciso mais
do que uma ou um conjunto de disciplinas, de ferramentas de trabalho — precisamos brincar!

[...] € preciso que o aprendiz possa viver outras experiéncias. Faca
outras combinagdes e conexdes entre elas, para que se constitua um
sujeito capaz de aprender utilizando suas possibilidades imitativas e
criativas, capaz de representa-las através de varias linguagens e capaz
de compreender também através de varias linguagens a experiéncia e a
vivéncia do outro, para incorpora-las a sua quando se sentir fascinado
por ela (BARBOSA, 2006:19)

O brincar na aprendizagem nao elimina o esforgo, a persisténcia para as descobertas. A

verdadeira busca tem curiosidade e entusiasmo na alma, ¢ como um pianista que ama a musica
e por isso se dedica a técnica para honrar esse amor. Rubem Alves (2011) utiliza uma bela
metafora: cada um de nods traz na mao direita uma caixa de ferramentas, as coisas da ordem da
utilidade e, na mao esquerda, uma caixa de brinquedos, as coisas da ordem da frui¢do. E que,
para aprender, ndo podemos contar apenas com as ferramentas, mas € necessario acionar os
brinquedos.

E embora estejamos bastante respaldados por autores que trabalharam a mudanga de
paradigma, como MAFFESOLI (1998), MATURANA (2001), MORAES (2004), MORIN
(2003) e por pesquisadores que desenvolveram e experimentaram metodologias, como
GIANELLA (2008) que amparam a importancia e as possibilidades do brincar, do jogo como
facilitacdo das relagcdes na comunidade, nos espacos de educagdo, nos espagos de trabalho,
ndo tem sido facil escapar da armadilha dos habitos e, talvez, da inseguranca de se despir das
certezas do velho paradigma.

“Brincar, jogar, agir ludicamente, exige uma entrega total do ser
humano, corpo e mente, ao mesmo tempo. A atividade ludica ndo
admite divisdo, e, as proprias atividades ludicas, por si mesmas, nos
conduzem para esse estado de consciéncia. Se estivermos num saldo de
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danga e estivermos verdadeiramente dancando, ndo havera lugar para
outra coisa a ndo ser para o prazer e a alegria do movimento ritmado,
harmonico e gracioso do corpo. Contudo, se estivermos num saldo de
danga, fazendo de conta que estamos dangando, mas de fato, estamos
observando, com o olhar critico e julgativo, como os outros dangam,
com certeza, ndao estaremos vivenciando ludicamente esse momento.”
(LUCKESI, 2000:21)

6. A FESTA DA APRENDIZAGEM

Consideramos que a aprendizagem ¢ uma festa pelo prazer que permeia o processo da geragao
e compartilhamento de conhecimentos: o entusiasmo e persisténcia na busca, o
deslumbramento da descoberta, dos achados, a compreensao ou solu¢iao de uma questio, aquela
stbita captacdo das relagdes procuradas ou inesperadas. E o deslumbramento tanto da crianga
que percebe que estd lendo, como do estudante que consegue produzir musica em seu
instrumento ou do pesquisador que obtém a confirmacdo de sua hipotese. O encantamento que
toma a cada um de nés ao, simplesmente, obter a compreensao de um fato ou situagdao que nos
estava oculta, como se fosse a solu¢do de um mistério. Ah, entdo ¢ isso!

Se antes o individuo olhava para seus conhecimentos acumulados e para o que os professores,
os livros, a escola, a internet poderiam acrescentar, agora € preciso que olhe também para outras
diregdes, que abra todo o seu sofisticado aparato de conhecer, seu corpo, seu olfato, a
sensibilidade de seu toque, suas emogdes, para contatar pessoas cujas mochilas de saberes e
praticas de conhecer sdo diferentes e aceitem o convite para a festa de compartilhamentos
proveitosa para todos.

Simples assim? Freire ensina que “pensar é ndo estarmos demasiado certos de nossas
certezas”. (FREIRE, 1996, p. 28). A crianca pode encantar-se facilmente pelo novo, pela
diversidade, basta estimular a sua natural curiosidade. Mas o adulto ja tem o escudo dos seus
medos, de ideias e restrigdes longamente sedimentadas por reforgos de opinido, pois
procuramos as informagdes que reiteram a nossa visao e fugimos das informacdes que podem
abalar nossas convicgoes.

Assim, ndo basta acenar com o brilho do diferente, que encanta e amedronta. E preciso
cuidado com o outro, propor estratégias que ajudem o adulto a abrir sua armadura, permitir-se
duvidar de suas certezas e isso ndo se faz apenas racionalmente, por meio da cogni¢do, pois ¢
14 que mora a desconfianca. E preciso cuidar desse processo, evitar receitas, prescrigdes, que
sao instrumentos do antigo paradigma, mas fazer convites, possibilitar aproximagoes,
delicadamente.

“Uma aula lidica ¢ uma aula que se assemelha ao brincar -
atividade livre, criativa, imprevisivel, capaz de absorver a pessoa
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que brinca, ndo centrada na produtividade. Como brincar, na
concepgao de Winnicott, ¢ um modo particular de viver, € preciso
aprender a brincar para viver com prazer e, por extensao, aprender
com prazer. Assim como um jogo ¢ tanto melhor quanto maior
seu potencial instigador e seu espaco para a agdo, a aula ludica ¢
aquela que desafia o aluno e o professor e situa-os como sujeitos
do processo pedagdgico. A tensdo do desejo de saber, a vontade
de participar ¢ a alegria da conquista impregnarao todos os
momentos desta aula. Deste modo, arrebatados, professor e aluno
evadem-se temporariamente da realidade, mas somente pelo
tempo suficiente de pensar, imaginar, inventar, pois o material
necessario a atividade criativa ¢ a propria realidade.*
(FORTUNA, 2000:155)

Do ponto de vista das liderangas, abrir espaco para o brincar para o trabalho ou para a sala de

aula ¢ uma aposta, como diz Fortuna (op cit), pois, se o brincar ¢ um espago de liberdade, ¢
preciso que os brincantes possam se interessar € descobrir interesses imprevistos. Assim, a festa
da aprendizagem requer coragem e confianca no outro, libertando curriculos e programacdes
de carapacas que nao lhes permite cumprirem seu papel de mapa, de guias do processo e
transformam programas em zonas de conforto, acomodacdo e tédio, para instituigdes,
educadores e educandos.

“A metodologia do livre percurso de aprendizagem proporciona
que o individuo experimente, tenha experiéncias onde o corpo, o
pensamento e as sensagdes se manifestem espontaneamente no
processo de aprender, de construir conhecimentos, por meio de
fazeres e saberes que despertem e desenvolvam o encanto
misterioso do sonhar, do brincar, equilibrando razao e emogao.
(INOJOSA, 2012:37)

Brincar ¢ um tempo de descobertas, de criatividade. Quando estamos somente brincando

podemos experimentar livremente, podemos sair da nossa couraca e, melhor, encontramos o
outro também despido de sua couraga de certezas. E olhamos nos olhos, € rimos, € tocamos uns
aos outros sem a cerimonia das convengdes. A alegria do brincar, o deslumbramento provocado
pela construgdo do conhecimento com alegria, nos afasta do fascinio pela suposta seguranga

das gaiolas e nos leva para a festa.
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