Alguns estudos sobre a formacdo
do psicologo — 1974-1994

Sergio Ozella

Ao ser convidado a escrever um artigo sobre a formagao do psicélogo
que permitisse ao leitor uma reflexdo sobre temas de pesquisa na area, resolvi
aproveitar um levantamento, realizado a partir da década de 80, sobre a pro-
ducdo em psicologia e psicologia social nos dltimos anos. Dentre os temas
destacados nesse levantamento, que cobriu um periodo de 20 anos, entre
1974 e 1994, e resultou em 994 artigos, encontravam-se “O ensino de psi-
cologia e a formagio do psicélogo” e “Psicologia e psicologia social na Amé-
rica Latina”. Em 1996 desenvolvi, juntamente com um grupo de alunos, um
projeto vinculado 2 Iniciagao Cientifica, que fez uma anélise da produgao na
América Latina. Dessa andlise foram destacadas 12 categorias de estudo e,
dentre elas, o tema da “Formacao do psic6logo na América Latina”. Foi a par-
tir deste ultimo item que resolvi fazer uma descrigdo e algumas reflexdes so-
bre o tema, e que resultou neste artigo.

Devo alertar que o estudo ndo pretende ser exaustivo, sendo um recorte
da produgio sobre o tema na América Latina, incluindo o Brasil. Esse recorte
se caracterizou por ser um levantamento que se restringiu ao material loca-
lizado na biblioteca do Instituto de Psicologia da Universidade de Sao Paulo.
De um total de 190 artigos identificados, foram estudados 146, sendo que
para o estudo em questdo (formagdo do psicélogo) foram trabalhados 21 tex-
tos. Destes, foram agrupados quatro assuntos, desenvolvidos em forma de
pesquisa ou artigos reflexivos:

Implantacio e situagdao dos cursos de psicologia (5 textos);
Formacio e atuagdo profissional (10 textos);

Visiao dos alunos sobre a formagao (3 textos);

O professor de psicologia (3 textos).
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O objetivo deste trabalho é, inicialmente, seguindo essa categorizacao,
fazer uma breve descri¢ao-sintese dos problemas pesquisados em cada um dos
grupos, destacar os pontos convergentes e/ou divergentes, as conclusdes e su-
gestdes oferecidas pelos autores e, finalmente, fazer uma reflexao sobre pro-
blemas ji exaustivamente estudados e encaminhar para aspectos ainda polé-
micos e que mereceriam maior atencdo dos pesquisadores em educagio,
particularmente, no ensino da psicologia.

Dessa forma, a pretensao nao é responder e resolver os problemas da
drea, mas levantar questdes visando preencher lacunas no conhecimento a
respeito do curriculo dos cursos de Psicologia no Brasil e na América Latina;
da relagdo entre a formagao e a atuagdo profissional e a existéncia ou nao de
uma articulacio entre elas; da integracao entre pesquisa e ensino; da prepa-
ragdo do professor de psicologia; da identidade do profissional e do aluno de
Psicologia e sua relacio com a formagdo, entre outras.

Implantacao e situacao dos cursos de psicologia

A década de 70 marca uma grande expansdo dos cursos de psicologia,
tanto no Brasil quanto na América Latina (Ozella, 1991, 1996). Essa situagao
se reflete nos artigos que recuperam a histéria da implantagao e desdobra-
mentos dos cursos de psicologia, particularmente no México (Meneses, 1976;
Lafarga, 1977; Polo e Iniesta, 1977), com uma preocupag¢ao menor no Brasil
(Centro de Informacdo e Pesquisa Ocupacional, 1978 e Saldanha, 1980), to-
dos produzidos exatamente nos anos 70.

Essa proliferagao dos cursos de psicologia vem acompanhada por preo-
cupagdes com o baixo nivel académico e com o excesso de profissionais nao
necessariamente absorvidos pelo mercado de trabalho, entre outras conse-
quéncias, que foram bem sintetizadas por Polo e Ifiesta (1977): pouca clareza
dos objetivos profissionais das novas escolas; falta de professores capacitados,
falta de instalacGes adequadas, caréncia de bibliografia atualizada, falta de re-
cursos gerais para a pesquisa, egressos com baixo nivel profissional e, em con-
sequéncia, podendo levar a uma deformagao do perfil profissional.

Os mesmos autores fazem algumas propostas visando a necessidade de
definir o papel profissional do psicélogo, bem como modelos curriculares que
atendam a esse perfil. No primeiro caso, destacam a necessidade da transfor-
macio do mercado pelos novos profissionais, a inser¢ao social dos psicélogos



nos problemas prioritrios do Pafs, formacio de professores a curto e médio
prazos, a melhora dos padrdes académicos, a proibigao da expansao de cursos
e diagnéstico e avaliagdio permanente dos cursos. No segundo caso sugerem
uma definicio de prioridades sociais, regulamentagao de requisitos minimos
de treinamento profissional, bem como da prética profissional. O que causa
espécie é que esse diagndstico e as propostas numa tentativa de superagao,
apesar de terem sido realizadas por autores mexicanos ha 20 anos, sdo iden-
tificados em todo o continente latino-americano ainda atualmente.

Um ponto comum entre os trabalhos publicados nesse periodo é que a
expansio se referiria, particularmente, ao ambito da rede particular de ensino,
nas regides mais desenvolvidas (geralmente nas capitais). Sem didvida, uma
maior aten¢do na autorizagio da criagdo de novas escolas (que acaba extra-
polando os 6rgdos representativos profissionais) seria recomendada, mas ca-
beria também uma posicio menos dogmatica e mais parcimoniosa em relagio
a responsabilizar essas duas condigbes (expansio e rede particular) pelo estado
da formacio dos profissionais em psicologia. A expansao traz implicita a
questdo do aumento do quadro de professores para dar conta da tarefa da for-
magcio e esse aumento requer um plano de preparagio adequada, o que pa-
rece ndo estar sendo efetivado nos programas de pés-graduagao. Entretanto,
no que se refere ao ensino da rede particular, o estudo de Bastos e Gomide
(1989), que sintetiza os principais resultados da pesquisa apresentada na obra
Quem ¢ o psicologo brasileiro, realizada pelo Conselho Federal de Psicologia entre
1986 e 1987 e publicada em 1988, conclui que as diferengas entre as escolas
publicas e privadas “ndo sio muito contundentes, pois dos 14 quesitos estu-
dados, em apenas 4 deles apareceram diferengas estatisticamente signifi-
cativas” (p.13). Dentre essas diferengas, a favor das institui¢oes publicas se
destaca uma formagao mais voltada para a pesquisa enquanto que processos
psicolégicos basicos estariam sendo melhor desenvolvidos pelas escolas da
rede privada. Nio quero deixar a impressdo de que estou aqui defendendo a
expansio, principalmente das escolas particulares, mas em alguns casos a ba-
talha contra essa expansdo parece mais uma forma elitista de defender um es-
paco profissional de forma corporativista, como se a suspensdo da abertura de
novos cursos de Psicologia fosse resolver, de imediato, a qualidade da forma-
¢ao do psicélogo.

Sem duvida, é fundamental um plano mais global, que defina principios
gerais para a superacio do problema do qual participem efetivamente os Or-
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gaos estatais, os Orgaos representativos de classe, as instituicoes de ensino (no
minimo) de modo a comprometer a categoria dos psicélogos e dos professo-
res. Os ultimos congressos organizados pelos Conselhos Regionais e Federais
de Psicologia tém encaminhado as discussdes na dire¢ao de principios gerais,
mais do que a solugao de problemas pontuais, normativos e circunstanciais.

Formacao e atuagao profissional

A adequagdo ou ndo do curriculo oferecido pelas institui¢des formadoras
para a atuagao necessaria dos profissionais em psicologia dominou os estudos
desenvolvidos na década de 80. Isto parece demonstrar um momento de re-
flexdo e avaliagdo, ja que duas geracdes ja haviam sido formadas desde a cri-
agao dos cursos de Psicologia, tanto no Brasil quanto no continente sul-ame-
ricano. Isto acrescido pela preocupagao citada acima com a grande expansio
da categoria profissional.

Quatro temas puderam ser destacados como os que mais preocuparam
os estudiosos nessa relagio formagdo x atuagdo profissional: a relagio teo-
rialpratica; a adequagio entre formagao-atuagio e a realidade social; atuagio critica
e reprodugdo; o espaco para a pesquisa.

A relagio teoria/pritica — Esse é um tema sempre presente em qualquer
discussao sobre a formagao do psic6logo. Apesar de haver um consenso sobre
a necessidade da superagdo da dissociagdo entre teoria e pratica (Bock, 1989),
a discussao se torna estéril quando a questdo da implanta¢do de alternativas
se coloca. Mesmo quando as propostas se dirigem para a necessidade de trei-
namento pratico, ja nos primeiros semestres, garantindo disciplinas obrigatd-
rias que fornegam conhecimentos basicos e praticos (Rodrigues, 1978; We-
ber e Carraher, 1982), as propostas ficam no nivel da revisio de métodos e
teorias a serem ensinados (Lartigue e Harrsch, 1981).

Uma questdo que me parece de fundamental importincia se refere ao
que se considera a pratica do psicélogo, a sua atuagdo profissional. Quando
se propde que a teoria e a pratica devem estar vinculadas e que o curso ofe-
rega um treinamento pratico, de que atuagdo se esta falando? Qual é o mo-
delo de atuacao profissional que se passa nos cursos de Psicologia? A série de
artigos produzidos na década de 80, por Carvalho (1984, 1988), d4 uma clara
idéia de como essa questdo é importante quando se fala da formacio de um
profissional em psicologia.



Parece oportuno abordar em seguida um outro tema, muito préximo
deste que se estd tratando e que permitird uma discussao mais abrangente.
Trata-se da questdo da relagdo entre a atuagao profissional do psicélogo e as
necessidades da sociedade.

Adequagio entre formagiolatuacio e realidade social — A quem o psicélogo
efetivamente presta seus servicos? Qual é o papel social do psicélogo? Lar-
tigue e Harrsch (1981) j4 afirmavam que a psicologia deveria servir a todas
as classes sociais, mas que na pratica isto nao acontecia. Apresentam um mo-
delo de curriculo que deveria levar o estudante a ter um contato direto com
os problemas sociais do Pais; entretanto, baseiam suas propostas nos valores
cristios e mantém as quatro 4reas tradicionais de atuagdo do psicélogo, ou
seja, Educacio, onde estariam incluidos os excluidos, a Clinica, ligada a ques-
tao da satde mental, a Social, atendendo a trabalhos junto 2 comunidade e
grupos e onde estaria incluida a pesquisa (e apenas aqui!) e a drea de Traba-
lho, voltada mais as organizacdes do que ao trabalhador.

Ja em 1982, Patto, assumindo de forma pioneira, junto com Lane, na
psicologia brasileira, uma maneira materialista dialética de pensar a realidade,
critica a atuacdo conservadora do psicélogo (n@o reconhecida por ele) e iden-
tifica na evolucdo da psicologia como ciéncia e na formagao do psiclogo um
vazio filoséfico e sociolégico que o leva a um fazer destituido do pensar. Esse
conservadorismo e essa desarticulagdo entre a atuagio e a realidade social é,
novamente, identificada por Bastos e Gomide (1989) e discutida por Ozella
e Kato (1993) e se caracteriza por uma grande énfase no trabalho na drea Cli-
nica, particularmente a psicoterapia (e seus derivados) e no dmbito do con-
sultério, em oposi¢do a atuacio institucional. Os resultados apresentados pelo
trabalho de Bastos e Gomide (1989) e confirmados por Piccinini, Pessin,
Stortz e Jotz (1989) mostram um psicélogo que se reconhece com pouco co-
nhecimento da realidade socioeconémica, conhecimento este que nao foi am-
pliado durante o curso de Psicologia. Com essa situagao de alienagdo, ja agora
reconhecida pelos profissionais, como atender a proposta de Bock (1989) para
um curso de psicologia que deveria expandir a drea de atuagao do psicélogo
para o mercado futuro e nio se ater apenas a0 mercado atual. Como ampliar
a atuacdo do profissional de psicologia para além dos muros de um consul-
tério particular? Como formar um profissional cidadao, critico e comprome-
tido com a transformacdo, como propde a autora?
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Atuacao critica e reproducao — Ha um reconhecimento tacito, entre os va-
rios autores aqui citados, de que a psicologia que é passada nos cursos aparece
como uma ciéncia pronta e acabada, com conceitos estabilizados (apesar de
diversificados nas varias “psicologias” existentes), com técnicas prontas para
serem aplicadas. O aluno ndo sairia do curso com davidas a serem investi-
gadas e esclarecidas. Essas dividas estariam sendo resolvidas durante o desen-
volver do curso, a partir dos primeiros anos de ensino. Elas poderiam indicar
uma falta de conhecimento, o que n@o seria permitido ao professor, que, afi-
nal, domina plenamente sua area e tem as respostas para as indagagdes dos
alunos.

Essa forma de “ensinar” Psicologia produz um profissional preparado
para fazer sem uma reflexdao de sua agdo, um repetidor sem critica, um téc-
nico mero reprodutor de um saber muitas vezes importado e distante da rea-
lidade em que o sujeito de sua agao esta inserido. Alguns pontos interessantes
sao0 identificados pelos autores que propdoem algumas sugestdes numa tenta-
tiva de superagdo. Elas serdo aqui apresentadas de maneira simplificada e po-
derdo ser melhor entendidas mediante consulta aos trabalhos originais.

Patto (1982) identifica a falta de uma formacao filoséfica, sociolégica
e antropoldgica consistentes, que permitiriam uma visao mais critica das pro-
prias teorias psicolégicas que sao passadas ao aluno sem nenhuma contextu-
alizacao ideolégica. Essas disciplinas, apesar de comporem o curriculo pleno,
sao oferecidas, em geral, sem uma vinculagdo com o conhecimento psicold-
gico durante os semestres iniciais, ndo propiciando ao aluno uma visao mais
integrada para a compreensdo do seu objeto de estudo: o homem.

Seguindo um raciocinio semelhante, Weber e Carraher (1982), fazendo
uma reflexdo sobre priorizar reformas curriculares ou definir diretrizes basi-
cas, identificam a auséncia de disciplinas sobre a produg¢do de conhecimento
em ciéncias humanas e na psicologia. Denunciam a informagao de uma “linha
psicoldgica” sem sua fundamentagdo histérica (e sem davida sem a identifi-
cacao da ideologia que a permeia). Nesse sentido propoem, dentro de dire-
trizes gerais para a formagdo, um espago que permita que seja oferecido um
conhecimento bésico da ciéncia psicolégica e das ciéncias que a fundamen-
tam, bem como uma reflexdao epistemoldgica mais consistente.

Essas proposi¢des viriam atender a insatisfacao demonstrada pelos psi-
célogos investigados na pesquisa realizada pelo Conselho Federal de Psicolo-
gia, sumarizada por Bastos e Gomide (1989). Nela os psic6logos avaliam que



a fundamentacio filoséfica e metodoldgica, bem como as informagoes sobre
as ciéncias fundamentais para a psicologia, como biologia, sociologia e antro-
pologia foram insatisfatérias na sua formagao.

Um estudo muito interessante, realizado por Weber, Rickli e Liviski
(1994), apresenta algumas reflexdes interessantes e que podem trazer novas
aberturas sobre a discussao da formagao do psicélogo. Os autores identificam,
ja em 1976, uma critica que permanece até hoje no comentdrio de Ribes
(apud Weber et alli, 1994), de que os “curriculos deveriam se preocupar em
desenvolver posturas, ou seja, o estudante precisa aprender o como e o porqué
ser psicélogo, ao invés de simplesmente aprender a manejar técnicas” (p. 76).
Da mesma maneira, Carvalho (1987, apud Weber et alii, 1994) afirma que
“o curso de psicologia deve produzir profissionais capazes de criar, criticar e
usar criticamente o conhecimento em sua area...gerando profissionais capazes
de construir a psicologia e ndo apenas repeti-la” (p. 76). Até aqui as idéias
apenas confirmam o que foi acima exposto. O interessante é que a partir de
um estudo de Carvalho (1987, apud Weber et alii, 1994) e comparando com
seu proprio estudo, os autores constatam que os alunos de primeiros anos es-
tao mais dispostos e abertos a modificar seus conceitos sobre o conhecimento
psicolégico e a criar uma atitude mais critica em relagdo a esses conhecimen-
tos, ndo estando ainda comprometidos com uma linha de pensamento espe-
cifica. Entretanto, apesar de no inicio haver essa tendéncia, ao final do curso
os alunos acabam por demonstrar uma concep¢ao quase leiga da psicologia,
muitas vezes semelhante aquela que tinham antes de ingressar no curso. Os
autores consideram que nao hd continuidade no processo de visao critica
(eventualmente) iniciado nos primeiros anos. Ndo se transformam pesquisas
(quando realizadas) em pratica cotidiana; ndo sao encaminhadas formas de
transformar contetidos em agdes e ndo sdo propostas alternativas de trabalho
psicolégico. Dessa forma os cursos de formagio servem como elementos de
manutengio da situacio atual. Acrescente-se a isso, ou talvez seja essa a causa
principal, o fato de os psicélogos ndo terem clareza do que seja uma atuagao
psicolégica e mesmo um fendmeno psicolégico (Bock, 1997).

O espago para a pesquisa — Este também é um dos temas mais recorrentes
na discussdo da formagao do psicélogo e no qual o consenso confirma a pra-
tica. O ensino é enfatizado nos cursos de graduagao em detrimento da pes-
quisa e da extensdo. Mesmo quando a pesquisa encontra espago (geralmente
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nas institui¢cdes publicas ou nas PUCs), ela segue um modelo experimental
positivista, conforme destacam Weber e Carraher (1982) e Mello (1989).

O professor nao pesquisador, ndo produtor de conhecimento e nao di-
vulgador de seus estudos, fatalmente, tem como consequiéncia uma formagao
tedrica e livresca, na qual tanto alunos como professores se tornam meros
consumidores de conhecimentos ja elaborados e, freqlientemente, por autores
nao nacionais. Dessa forma, fecha-se o circulo vicioso que se iniciou com a
prética desvinculada da realidade social, a atuagdo sem reflexdo, o fazer sem
pensar do profissional em psicologia determinado por uma formagao livres-
ca, sem critica e importada.

Um estudo sobre a concep¢ao de pesquisa, de alunos de graduagao em
psicologia, realizado por Moura, Bosco, Diniz e Santos (1993) chega a con-
clusdes semelhantes, apesar do mesmo ter sido realizado em duas institui¢oes
publicas, onde, presumivelmente, o ensino da pesquisa encontraria um maior
espaco. Os alunos, mesmo considerando (no seu discurso) a pesquisa impor-
tante para a psicologia, nao participam de projetos de pesquisa, nao léem pe-
riddicos ou nem mesmo conhecem periddicos na area, desconhecem pesquisas
e reconhecem que hé pouca divulgacao e énfase no curso pelos proprios pro-
fessores. Identificam a pesquisa com laboratério de psicologia experimental e
com a 4rea da psicologia social, quando se lembram de alguma pesquisa du-
rante O curso.

Um aspecto que chama a atengao na relacao formagao e atuagio profissional
é o fato de que apesar de os psiclogos avaliarem positivamente sua prepa-
racdo, particularmente na area Clinica, exatamente nesta drea quase todos re-
correrem a uma formacgio complementar. Isto foi identificado por Bastos e
Gomide (1989) e confirmado por Weber, Rickli e Liviski (1994), entre outros.
Nada contra uma reciclagem profissional muito positiva em qualquer area.
Entretanto, essa formagdao complementar, geralmente, inicia-se logo apés a
formacdo regular, como uma forma de dar base para sua entrada no mercado
de trabalho e, muitas vezes, mesmo durante a formacao na graduagao. Essa
formacdo extra ndo se restringe apenas ao aperfeicoamento tedrico (em menor
escala) e pratico, mas abrange também a drea comportamental e de perso-
nalidade através de psicoterapias. Como se coloca, entdo, a discussao sobre
a formacio se a universidade adquire um cardter apenas de passagem visan-
do a aquisi¢dao de um titulo que lhe dé condigbes de iniciar sua especializagao
e aperfeicoamento profissional, como destacam Langenbach e Negreiros



(apud Bastos e Gomide 1989). Tanto este trabalho como o de Bock (1991) fa-
zem algumas reflexdes importantes sobre essa situagao particular na psicologia
e encaminham para estudos mais aprofundados que clarifiquem esse fenémeno.

Visao dos alunos sobre a formacao

Uma 4rea de pesquisa ainda pouco aproveitada e que foi marca da dé-
cada de 80 ¢ a investigagdo da opinido dos alunos de Psicologia sobre a sua
formacao. Ela serve de referéncia e parametro para analises tanto tedricas
quanto empiricas dos estudiosos dessa linha de pesquisa. Apesar de seguir um
método mais quantitativo que permite um menor nivel de aprofundamento
esta forma de abordar a formagdo parece ser interessante, principalmente se
for retomada dentro do método qualitativo.

Na nossa amostragem, trés trabalhos se fizeram representar: Paulon e
Carlos (1983) estudaram a opinido dos alunos do Instituto de Psicologia da
PUC-RS sobre aspectos da sua formagao; Santos (1989) realizou um estudo
com alunos recém-ingressados em uma institui¢ao publica da cidade de Sao
Paulo, investigando suas opinides sobre “o que faz um psicélogo” e “qual a
funcdo social deste profissional”; Carvalho (1989) faz um depoimento sobre
um conjunto de pesquisa sobre a formagdo do psicélogo que vinha desen-
volvendo durante, aproximadamente, cinco anos.

Os trés estudos, de modo geral, confirmam, cada um dentro de seus ob-
jetivos especificos, o estado da formagdo dos profissionais em psicologia que
vem sendo comentado neste artigo, isto é, sua énfase na visao da psicologia
como uma especializa¢io eminentemente clinica e individualizada, marcada
por uma tradigao originada no “modelo médico”, que é confirmada e refor-
cada pela propria atuagao dos psic6logos-professores. Uma visao da psicologia
como um conhecimento pronto e acabado, apesar de sua grande diversidade
teérica. Uma formacio na qual existe uma lacuna em, particularmente, dois
pontos entre outros: pouca énfase na pesquisa e distanciamento entre forma-
cdo e realidade social. Um curso com bons subsidios teéricos mas com uma
pratica deficitaria.

Entretanto, gostaria de ressaltar um aspecto que chamou a atengao em
cada um dos estudos: no caso de Paulon e Carlos (1983), quando solicitados
a opinar sobre o0 que deveria ser aumentado, diminuido ou mantido no cur-

riculo, os maiores indices em cada uma das categorias foram: deve ser aumen-
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tado — Técnicas de Entrevista, Psicopatologia, Psicologia Clinica; deve ser
mantido — Rorschach, Psicologia da Personalidade, Etica Profissional e Psico-
logia Organizacional; deve ser diminuido — Metodologia Cientifica em Psi-
cologia. Preferi nao fazer comentérios, deixando que os préprios dados falem
por si mesmos.

No estudo de Santos (1989) dois aspectos se destacam: no que se refere
a questao sobre “o que faz o psicélogo”, independente de uma area especifica,
os termos utilizados sdo “ajustar o individuo a sociedade”, “ajudar o individuo
a compreender a si mesmo”, “apoio” e “orientacio” (p. 16). Finalmente, no
quesito sobre a “funcao social do psicélogo” os alunos, em geral, nao espe-
cificam que fungdo social o profissional poderia atender, e, quando parecem
encontrar alguma, ela se caracteriza pelo “ajustamento”, “ajuda”, “aconselha-
mento”, o que confirma a visao individualista e médica do modelo que lhes
é passado.

As reflexdes de Almeida (1989) parecem, em sintese, encaminhar (no-
vamente) para necessidade de uma formagao que leve o profissional a ter um
papel mais ativo de a¢ao pensada e nao apenas reproduzida, e me chama a
atencao o destaque para a reflexao sobre o a natureza do fendmeno psicoligico
com o qual o profissional estd lidando, mas que nao parece muito claro para
ele, conforme o estudo de Bock (1997) demonstra.

O professor de Psicologia

Interessante que dentre os trabalhos localizados na drea de formagao
apareceram tao poucos tendo como tema um dos elementos principais, se nao
o principal (pelo menos atualmente), para esse objetivo — o professor. Mesmo
assim, apenas um material é brasileiro e dois se referem a editoriais e n@o a
trabalhos de investigacdo. Além disso, ele se restringe basicamente a década
de 70. Talvez isto se explique por nao constar do levantamento de periédicos
especificamente relacionados 2 Educagdo mas, particularmente a Psicologia.
Fica uma duvida a ser refletida...

Em fungao dessa condigdo farei apenas alguns comentirios que sinteti-
zem algumas conclusdes ou sugestdes dos autores e que possam indicar linhas
de investigacdao nesse tema.

Lafarga (1976), em um editorial sobre “quem que é o professor de psi-
cologia”, no México, faz algumas consideracdes sobre a juventude desse pro-



fissional, com formacio livresca, sem pratica e desconectado da realidade so-
cial. Alerta para um problema que pode ser discutivel e comparado com a
situacdo atual e com a condi¢do brasileira. Afirma Lafarga que “os melhores
(professores) formados... estdo... mais capacitados para serem professores de
psicologia do que profissionais da disciplinas a servigo da sociedade que pre-
cisa deles” (p. 3). O mesmo Lafarga (1977) propde um curso de formagdo de
professores-psicélogos que, além de uma visao da psicologia como ciéncia, te-
nham uma perspectiva de sua aplicagdo as necessidades e demandas da so-
ciedade. Como estaria esta situa¢io no caso do Brasil? Serd que nossos pro-
fessores estdo sendo preparados para exercerem o magistério? Ou serd que
eles estdo, ao contrario, se formando (bem ou mal) para serem psicélogos
mais do que professores?

A formacio do profissional em psicologia parece ser ainda um campo
aberto a muitas investigacdes. Apesar de encontrarmos, nos estudos até hoje
realizados, alguns pontos de consenso, principalmente no que se refere as cri-
ticas, o mesmo ndo se pode dizer quanto as proposicoes e alternativas ofere-
cidas. Ou por nio estarem ainda consistentemente apresentadas ou por esta-
rem em um nivel meramente especulativo, sem fundamentagao suficiente.

Nio devemos esquecer que trabalhamos, ainda hoje, com um curriculo
“imposto” hd mais de 30 anos. Apesar disto, ndo me parece ser este 0 maior
problema, ja que ele é suficientemente maleavel (talvez até demais), permi-
tindo a proposi¢io de cursos dos mais alienados e conservadores aos mais
avancados e comprometidos com as necessidades concretas de uma ciéncia vi-
sando a transformacdo social. Entretanto, a primeira alternativa parece a que
mais comparece na formagao do psicélogo.

Weber, Rickli e Liviski (1994) foram muito felizes nas suas conclusoes
sobre a formacio do psicélogo, as quais transcrevo no encerramento deste

trabalho:

De forma geral, percebe-se que a formagao académica em Psicologia contribui
hoje para manter a situacdo da maneira como ela se apresenta. Enquanto uma
variedade de setores da sociedade demanda os servigos do psicélogo, os cursos
continuam formando-o para atuar apenas com alguns poucos grupos. A ima-
gem que continua sendo “vendida” dentro dos cursos é a do profissional que
vai adaptar o ser humano 2 sociedade, tornando o patolégico, sadio e o des-

viante, normal.
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A funcao social da Psicologia que pode ser a de criar melhores condi¢bes de
vida, de facilitar as relagbes humanas nos mais variados ambientes, de possi-
bilitar aos individuos que se conhecam e se reconhecam enquanto partici-
pantes de um contexto amplo e dindmico, se esvazia. A ciéncia e a profissao
acabam por se resumir, se limitar a uma atuacao que pretende ser apenas cu-
rativa ( nem sempre eficiente) ideologizada e, muitas vezes, alienante. (p. 85)

Resumo

O artigo apresentou um painel sobre os estudos realizados sobre a formagao do
psicilogo durante o periodo de 1974 a 1994, na América Latina a partir de um le-
vantamento de artigos e pesquisas publicadas nos periédicos de psicologia da Bibli-
oteca do Instituto de Psicologia da Universidade de Sao Paulo. Quatro temas basicos
foram considerados para analise: implementacao e situacao dos cursos de psicologia, forma-
¢ao e atuagao profissional; visao dos alunos sobre a formagao; e o professor de psicologia. Cons-
tatou-se uma formagao bastante deficiente, basicamente voltada para a édrea clinica,
um profissional desvinculado da realidade social de seu pais, um fazer reprodutivo

e alienado que cria um circulo vicioso na formacao de novos quadros.

Abstract

The article presents studies on psychologist's training between 1974 and 1994 in Latin
America.

It is based on a survey of articles and pieces of research published in psychology journals
of the Library of the Psychology Institute of the University of Sao Paulo. Four basic themes
were considered for analysis: implementation and situation of psychology courses; training and
professional work; students’ perception about their training; psychology teachers. The results
showed a very deficient training, oriented mainly to the clinic; a professional who is not
conscious of the social veality of his/ber country; a repetitive and alienated work which creates

a “vicious circle” in the training of new psychologists.

Resumen

E! articulo se propuso hacer un panel de los estudios realizados sobre la graduaciin del
psicologo durante el periodo de 1974 a 1994 en América Latina partiendo de un

levantamiento de articulos y pesquisas publicadas en los periodicos de psicologia, de la



Biblioteca del Instituto de Psicologia de la Universidad de Sao Paulo. Para analisis fueron
considerados cuatro temas basicos: implantacién y situacion de los cursos de psicologia;
graduacion y actuacién profesional; vision de los alumnos sobre la graduacion y el profesor de
psicologia. Se constaté una graduaciin bastante deficiente, basicamente dirigida a la drea
clinica, un profesional separado de la realidad social de su pais, un quehacer reproductivo y

alienado que crea un circulo vicioso en la formaciin de nuavos cuadyos.
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