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Memorias da Psicologia nos anos 70-80

Odette de Godoy Pinheiro’

O grande patriménio do velho estda no mundo maravilhoso da memoria,
fonte inesgotavel de reflexdo sobre nés mesmos,

sobre o universo em que vivemos, sobre as pessoas e os acontecimentos
que ao longo do caminho atrairam nossa atencao.

Norberto Bobbio
O tempo da memoria

Professora durante 40 anos no curso de psicologia da PUC-SP, posso
me considerar depositaria de suas memorias, e tornando-as ptblicas penso
estimular os que ora enfrentam novos desafios a encontrar formas criativas
de os superar.

Em se tratando de memorias, ou lembrancas, cumpre dar a elas o seu
devido valor, pois o que se segue é a minha versao dos fatos relacionada com
os papéis que me foram atribuidos e a minha forma pessoal de exercé-los.

Minhas atividades como professora no curso de psicologia da PUC-SP
se iniciaram em 1966.Trazia como repertorio, além dos conhecimentos,
uma postura de rigor cientifico adquiridos no curso de especializacao em
Psicologia Clinica coordenado pelo prof Dr Enzo Azzi. Mesmo respondendo
por uma disciplina técnica (Técnicas do Exame Psicoldgico, TEAP) era
impossivel permanecer alheia a efervescéncia dos movimentos sociais e
especificamente do movimento estudantil que encontrava brechas para

sacudir as instituicOes e brigar por uma sociedade de direitos, contra a

*  Fundacdo Aniela e Tadeusz Ginsberg. Ex-professora da Faculdade de Psicologia da Pontificia

Universidade Catolica de Sao Paulo.

Psic. Rev. Sao Paulo, volume 28, n. especial, 537-542, 2019



538 Odette de Godoy Pinheiro

ditadura militar instaurada em 1964. No ambito da universidade o que
mobilizava alunos e professores era o projeto de reforma universitaria e
rejeicao ao modelo proposto pelo MEC, fruto do acordo MEC USAID, tido
como um modelo tecnicista e privatista, promulgado de forma ditatorial.

Nesse contexto, em 1968 (0 ano de movimentos de jovens no mundo
inteiro) professores e alunos do curso de psicologia da PUC-SP propuseram
uma experiencia revolucionaria, em que comissoes paritarias passaram a
coordenar atividades académicas que substituiam a grade curricular vigente.
Foram organizados ntucleos teméticos em que se inscreveriam alunos inte-
ressados, do primeiro ao ultimo ano, integrando professores de diferentes
disciplinas. O ntcleo no qual me inscrevi tinha como tema Linguagem

A ideia de nucleos entendidos como um conjunto de teorias e praticas
voltadas para um tema, experimentada em 1968, permanece até hoje na
estrutura curricular do curso de graduacdo em Psicologia da PUC-SP,
embora muitas vezes, tenham sido esquecidos os principios que os funda-
mentaram. Esses principios, no meu entender, ndo podem ser reduzidos
a simples estratégias de ensino, pois propéem uma ruptura das relagdes
de poder de um saber instituido sobre a realidade vivida pelos atores do
processo educacional, construindo um conhecimento sempre renovavel e
aberto.

Em 69, definidas as linhas da reforma universitaria pelo MEC
(lei 5540/68) a PUC-SP passou a rever os seus cursos € a sua estrutura,
reformulando o estatuto e os regimentos. Neste momento se encontram o
movimento libertario e contestador do qual a paridade era o simbolo e o
instituido pela ordem legal. Na Psicologia sao os mesmos atores que entram
em cena para interpretar a lei, discutir a estrutura académica e o novo curso
de Psicologia, e que procuram resgatar as ideias ventiladas em 68. Na nova
estrutura definida pelo estatuto passa a existir a Faculdade de Psicologia.

Em 1972 passei a integrar a Comissao de Coordenacao de Curriculo
de Psicologia que faria a proposta de novo curriculo pleno, se adequando a
novas regras definidas pelo MEC e ao Curriculo Minimo vigente.

Os professores puseram a sua criatividade a funcionar para inter-
pretar a lei colocando-a a seu servigo, reafirmando principios pedagogicos

e resgatando o que a experiencia de 68 trouxera de inovador. Uma das
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ideias era a flexibilidade do curriculo com disciplinas eletivas. Diante de
uma ciéncia e profissdo em construcao, a rigidez curricular poderia se trans-
formar em camisa de forca, incapaz de absorver mudancas decorrentes da
producdo de conhecimento nas diferentes areas e das transformagoes das
préaticas profissionais e seus espacos na sociedade. As disciplinas eletivas
oferecidas deveriam representar as linhas de pesquisa dos departamentos
e deveriam ser oferecidas a partir do segundo periodo.

Em 1975, passei a fazer parte de outra comissao que deveria
implantar o chamado curriculo de Formacao Profissional (do 7°. ao 10°.
periodo). A primeira proposta que mantinha a subdivisao em quatro areas
de atuacao (clinica, educacao, trabalho e comportamental) foi questionada
pelos alunos que reivindicavam maior flexibilidade curricular. A ideia de
nicleos apareceu como alternativa e ap6s muitas discussoes passou a ser
implantada. A partir do 7°. periodo os alunos escolheriam a cada semestre
os nucleos ofertados pelos departamentos teoricamente de acordo com seus
interesses combinando areas de atuagio e/ou linhas teoéricas. Teoricamente,
pois logo apareceram limites tais como sobreposi¢do de horarios, impos-
sibilidade administrativa de manter ndcleos pouco escolhidos com turmas
pequenas. A flexibilidade na pratica deixou de ter o seu valor pedagogico e
a situacdo criada, a cada semestre, parecia mais proéxima de um mercado
em que professores apresentavam seus produtos e os alunos os disputavam
utilizando os mais diferentes critérios: desde o verdadeiro interesse pelo
contetdo até o nimero de créditos oferecidos. Percebiamos como a ideia
revolucionaria de 68 se transformara em proposta conservadora, dado que
ofertas de nicleos novos eram rejeitadas por oferecerem riscos que alunos
e professores, por motivos diferentes, nao queriam correr.

Em 1985, eleita diretora da Faculdade de Psicologia, iniciei a gestao
tendo como proposta principal a revisao do curriculo implantado em 1972,
tarefa em que me empenhei durante dois mandatos (de 1985 a 1994).
Durante os anos foram sendo feitos alguns ajustes devido a dificuldades
que a realizacdo da proposta deixou evidentes. As normas que regiam os
contratos dos professores nem sempre favoreciam a flexibilidade curricular
e as sucessivas crises economico financeiras da PUCSP impunham reducao

de horas de contratos e maior controle sobre o namero de alunos em
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cada disciplina. Os professores ao oferecer disciplinas eletivas ou niicleos
queriam ter a priori certeza de seu funcionamento. Os alunos, embora
percebessem os problemas, temiam perder as vantagens de poder escolher
disciplinas e professores que preferiam.

Assumi a direcao da Faculdade no 2°. semestre de 1985 e, embora a
revisao curricular fosse a agenda prioritaria, as atas do Conselho Departa-
mental atestam que s6 em 1988 o processo foi efetivamente desencadeado
e assumido pelos representantes docentes e discentes

Aponto como desencadeador do processo a extingdo do Ciclo Basico
em 1988. A Psicologia foi talvez o inico curso que manteve por mais um ano
as disciplinas comuns a todos os cursos com ementas revistas. Estivamos
nos negando a fazer ajustes parciais desfigurando ainda mais o curriculo
proposto em 1972. Era necessaria uma revisao ampla e fundamentada que
nao descartasse o curriculo anterior, mas o aperfeicoasse. O desafio era
favorecer o debate democratico em que as divergéncias viessem a tona
de forma organizada e planejada. Nao poderia ser um trabalho técnico de
gabinete e nem ser discutido exclusivamente em assembleias.

O Conselho Departamental, constituido por chefes de departamento,
de Laboratorio e de Clinica e por representantes de alunos, deveria coor-
denar o processo e aprovar o fluxograma dos trabalhos. Caberia a diregao
divulgar decisoes, resumir as questoes polémicas, alimentando assim as
discussoes dos departamentos. Foi um processo longo e dificil. Iniciado
em maio de 1988 e aprovado pelo Conselho Departamental no segundo
semestre de 1989. Havia embates entre os departamentos e com os repre-
sentantes dos alunos que questionavam a forma como era conduzido o
processo, querendo discutir cada ponto em assembleia, o que atrapalhava
o andamento dos trabalhos. Mas puderam ser explicitados os conflitos de
interesse e divergéncias teoricas e metodolégicas, bem como as diferentes
visbes de ensino e universidade, e as exaustivas discussoes possibilitaram
o aparecimento de convergéncias, nem sempre consensuais.

Para definir principios e objetivos foram propostos temas de
discussao tais como: psicologo generalista X especialista, relacao teoria/

pratica, formacao geral e profissional, formacao e mercado de trabalho.
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Em seguida foi discutida a estrutura do curriculo: niveis de apren-
dizagem, contetdos e eixos programaticos.

A proposta final manteve a flexibilidade com a oferta de disciplinas
eletivas e de nicleos. A estrutura do curso foi modificada nos seguintes
aspectos:

« desapareceu a antiga divisdo entre formacao geral e profissional para
garantir uma integracdo maior no sentido vertical;

« aestrutura dos primeiros periodos ficou claramente explicitada através
da definicao de disciplinas ou conjunto delas, em fun¢ao de sua natureza
e relacdo com os objetivos;

« 0s cursos eletivos, em naimero menor, passaram a ser definidos em dois
tipos: tedricos e tematicos, devendo ser revistos a cada dois anos pelos
departamentos e aprovados pelo Conselho Departamental; a definicao
de temas antecederia a proposta das disciplinas eletivas devendo haver
para cada um dos temas tantas disciplinas quanto o nimero de alunos;
na grade horaria essas disciplinas apareceriam no mesmo horério,
devendo o aluno escolher a que mais se aproximasse de seu interesse;
da mesma forma as disciplinas teéricas eram agrupadas. Os horarios

passaram a ter uma logica antes inexistente.

A partir dos principios que nortearam a proposta final, ficou estabe-
lecido que nos 7°. e 8°. periodos todos os alunos deveriam ter, obrigatoria-
mente, conhecimentos tedricos e praticos referentes a possiveis atuagoes do
psicologo, relacionadas as instituicdes onde vem sendo inserido o trabalho
do psicologo e definidas as atividade que se desenvolvem nesses locais.
Chegou-se a uma proposta de quatro agrupamentos; 1) o que se refere as
instituicoes cujo objetivo é a sattde mental 2) as institui¢des cujo objetivo
€ a saude em geral 3) as que tem como objetivo o trabalho e a producao
4) as que tem como objetivo a educacdo e a formacao. Correspondendo a
cada agrupamento haveria um conjunto obrigatorio de disciplinas e esta-
gios (nucleos) cursados por todos os alunos nos 7°. e 8°. periodos e mais
nucleos eletivos a serem cursados nos 9°. e 10°. periodos. Os ntcleos obri-

gatorios seriam semestrais e os eletivos anuais. Todos os ndcleos passaram
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a oferecer o mesmo nimero de créditos em estagio e disciplinas teoricas,
desaparecendo, portanto, o critério espirio de escolher niicleos pelo maior
ou menor numero de créditos que ofereciam.

Foi introduzido o Trabalho de Conclusao de Curso que deveria dar
ao aluno a oportunidade de integrar os conhecimentos adquiridos durante
o curso investigando e aprofundando temas de seu interesse.

Em se tratando de memorias destaquei os aspectos que para mim
foram mais significativos e acredito que alguns pontos sdo mantidos até o
presente, Nao gostaria de passar para os leitores um saudosismo pensando
no tempo que se foi em que éramos mais jovens, e em que a PUC-SP era
outra. Acho que as dificuldades que enfrentamos continuam existindo e
muitas se referem a uma instituicao privada e confessional que ainda nao
conseguiu superar suas contradi¢oes. Mas acredito que ainda se mantem o
espirito democratico que d4 a ela uma caracteristica propria: uma instituicao

viva e em movimento.
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