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RESENHA
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Em tempos nos quais o vocabulario psicopatologico tem sido mais
difundido na cultura, os diagndsticos psiquiatricos (como o de autismo) tém
crescido de maneira vertiginosa (Almeida & Neves, 2020); e a medicalizacao
da vida tem se feito cada vez mais presente (Silva & Canavéz, 2017), surge
o livro de Carrilho (2025), com o titulo de A Transferéncia Irénica na
Esquizofrenia, editado pela Blucher. Nele, floresce uma espécie de resgate
nao s6 de uma nosologia Outra, mas enquanto eleva¢ao dos sujeitos aqui
(re)tratados a sua dignidade humana e teérica.

Na esteira de pensamento proposto pela autora, cabe enfatizar que
o viés patologizante ndo se limita ao diagnosticar o sujeito, mas também
de prescindir do seu dizer e suas posicoes diante do Real, que emergem

no contexto clinico — ha, em tempos neoliberais, a sutura do Sujeito do
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Inconsciente e a patologizacdo da diferenca, ignorando o “pdthos” da
etimologia da palavra, focando-se, assim, nos efeitos medicamentosos que
podem surgir no processo de eliminar aquilo que permite ao paciente se
dizer e nos convocar a escutar sobre sua forma de estruturacao.

Nesse sentido, Citando Carrilho (2025, p. 33, grifo nosso):

No DSM, hé uma infinidade de supostas sindromes e desvios que desconsi-
deram os processos proprios de desenvolvimento histoérico e conceitual de
cada uma das categorias descritas, e se obtém como justificativa para sua
manutencdo dentro dos manuais a reposta de um conjunto de sintomas
mediante a exposi¢do de determinado psicofdrmaco. Porém, ndo é devido
a boa resposta a um antigripal que se pode determinar que uma pessoa
apresenta gripe

Nessa teia de significantes escrita com base em uma caligrafia
singular, a reflexdo presente nessa obra se constitui no ato de recolher a
histéria da esquizofrenia, anteriormente chamada de “deméncia precoce”,
e, na sequéncia, as singularidades que se apresentam na clinica das
psicoses, em que, de modo irdnico, apesar de historicamente os sujeitos
psicoticos terem sido delegados ao silenciamento por parte de préaticas e
politicas manicomiais, eles persistiram em nos dizer, mesmo em momentos
silenciosos, ndo s6 histérias e estérias, mas como a ironia (que por vezes
permeia a cena analitica) pode ser um dos componentes de enlagamento
transferencial do analisante com o analista.

O trabalho de historicizar o diagnostico da esquizofrenia na psiquia-
tria classica até a concepcao psicanalitica; apresentar como a linguistica e
a logica estdo ao nosso servigo na construcdo de nossa praxis e, por fim,
utilizar de cenas clinicas para possibilitar uma transmissao ética e compro-
metida com a antimanicomialidade e a psicanalise (re)abre as portas para
um respiro diante das praticas que silenciam o Sujeito do Inconsciente e
priorizam a observacao dos fenémenos comportamentais e suas respostas
aos psicofArmacos — praticas essas que meramente trocam a camisa de forca
fisica pelas quimico-comportamentais

Por isso, a especificidade de pensar a ironia no laco transferencial
com a esquizofrenia faz lembrar do que se constitui o fazer clinico: ndo um

manual servido de uma gama de fenomenos e repostas psicofarmacologicas,
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mas, justamente, da escuta da singularidade. A leitura de qualquer manual
nao diz sobre os sujeitos os quais se deparam no cotidiano, seja ele no
consultorio ou nas instituicdes — o que nos comunica é justamente permi-
tir-se escutar aquilo que, muitas vezes, foi tachado de “patologico” ou até
“bizarro”.

Ademais, em um pais como o Brasil, o qual se consegue estru-
turar uma politica como o Projeto Terapéutico Singular (PTS), fruto da
luta antimanicomial, como constata Dias (2024), o trabalho de Carrilho
(2025) reforca uma face importante da psicanalise brasileira: a escuta e a
montagem do caso com base nas particularidades do sujeito de maneira
antimanicomializante e, dessa forma, poder atuar com base nos dizeres do
analisante — e nao por manuais diagnosticos. Nesse caminho, o analista
conduz o tratamento, mas nao conduz o paciente.

Na obra de Carrilho (2025), fica claro que a praxis psicanalitica
consiste em montar o caso aliado ao sintoma, aliado a “loucura”, convidan-
do-a a circular pelo laco social e nao tendo como horizonte o seu apaga-
mento — é esse o direcionamento ético-politico psicanalitico: sustentar
que as diferencas possam existir e serem acolhidas, evitando processos
normatizantes e que silenciem quaisquer indicios das particularidades dos
Sujeitos que se presentificam na clinica.

Por fim, com a sua escrita, Carrilho (2025) também faz uma outra
aposta, mesmo que velada: a troca entre pares, como na escrita de um
livro, é um ponto crucial para a constituicao da clinica e da formacao do
psicanalista. Por isso, a importancia também de se escrever e produzir texto
para manter-se vivo o debate acerca da loucura. Portanto, pode-se retomar
Lacan (1977/2012, p. 19) para se concluir que “a psicose € o que um analista
nao deve recuar em nenhum caso” — e é isso 0 que a autora transmite, para

nao se recuar! Que se enlace, inclusive, por meio da ironia.

2 Como exemplo dessa taxacdo, temos o texto de Mace et al. (1988), que nomeia as falas
delirantes e alucinatérias de “bizarras”. Além disso, os pesquisadores desenvolviam técnicas
para reduzir a frequéncia dessa modalidade de fala, silenciando os pacientes.
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