
  

Título em português (fonte Arial 14) 

Título em inglês (fonte Arial 14) 

Título em espanhol (fonte Arial 14) 

 

Nome dos autores (sem negrito, letra 12) 

(este item preencher somente quando o texto for aprovado) 

 
Resumo em português (fonte Arial10) 

Resumo em inglês (fonte Arial 10) 

Resumo em espanhol (fonte Arial 10) 

 

Palavras chaves em português (fonte Arial 10) 

Palavras chaves em inglês (fonte Arial 10) 

Palavras chaves em espanhol (fonte Arial 10) 

 

O corpo do texto deve ser em Arial, 12, justificado, espaçamento 1,5. As normas 

de citação devem seguir a APA 7ª edição. Para usar esse modelo, comece sua 

introdução no primeiro parágrafo. A APA 7ª edição não usa o Título Introdução. Se 

preferir, copie e cole seu texto neste modelo, apagando este texto. Pede-se que os 

autores evitem extensas notas de rodapé, dando preferência para incluir as explicações 

no corpo do texto. As seções podem ser dividias em sub-titulos. Utilize tab para o início 

dos parágrafos. Abaixo há exemplos. 

 

Título nível 1 

Um título de nível 1 (centralizado, negrito, linha separada, começando com letra 

maiúscula) é usado para uma grande seção do artigo, tais como Revisão de literatura, 

Método, Resultados ou Discussão. Um título de nível 2 (margem ajustada à esquerda, 

negrito, linha separada, começando com letra maiúscula) é usado para designar uma 

subseção de uma grande seção; um título de nível 3 (recuado com a tecla tab, negrito, 

termina com uma vírgula, começando com letra maiúscula) designa uma subsecção de 

um título de nível 2, e assim por diante. A maioria dos artigos  não usa mais que três 

níveis de títulos. 

Os cinco níveis de títulos são mostrados abaixo. 



  

 

Nível 1: Seção maior, começando com letras maiúsculas 

Nível 2: Alinhamento a esquerda 

Nível 3: Texto corrido, acabando com um ponto. Um espaço e continua o 

parágrafo. 

Nível 4: Como os outros, mas em itálico. 

Nível 5: Como acima, mas sem negrito. 

 

Citações e Referências no corpo do texto 

O artigo deve usar os formatos de citação e referência constantes no Manual 

APA, sétima edição (para um resumo, clique aqui). O sistema de citações no texto é 

usado para dar crédito às palavras, trabalho e ideias dos outros em que você está 

construindo o seu argumento (autor, data).  

 

Título número 2 
 

 Corpo do texto Lorem ipsum dolorsitamet, consecteturadipiscingelit, sed do 

eiusmodtemporincididunt ut labore et dolore magna aliqua. Ut enim ad minimveniam, 

quis nostrudexercitationullamcolaborisnisi ut aliquipexeacommodoconsequat. Duis 

auteirure dolor in reprehenderit in voluptatevelitessecillumdoloreeufugiatnullapariatur. 

Excepteursintoccaecatcupidatat non proident, sunt in culpa qui 

officiadeseruntmollitanim id estlaborum 

Corpo do texto Lorem ipsum dolorsitamet, consecteturadipiscingelit, sed do 

eiusmodtemporincididunt ut labore et dolore magna aliqua. Ut enim ad minimveniam, 

quis nostrudexercitationullamcolaborisnisi ut aliquipexeacommodoconsequat. Duis 

auteirure dolor in reprehenderit in voluptatevelitessecillumdoloreeufugiatnullapariatur. 

Excepteursintoccaecatcupidatat non proident, sunt in culpa qui 

officiadeseruntmollitanim id estlaborum 

Corpo do texto Lorem ipsum dolorsitamet, consecteturadipiscingelit, sed do 

eiusmodtemporincididunt ut labore et dolore magna aliqua. Ut enim ad minimveniam, 

quis nostrudexercitationullamcolaborisnisi ut aliquipexeacommodoconsequat. Duis 

auteirure dolor in reprehenderit in voluptatevelitessecillumdoloreeufugiatnullapariatur.  

https://revistas.pucsp.br/index.php/psicorevista/libraryFiles/downloadPublic/1299


  

 

Tabelas 

As tabelas devem constar no corpo do texto. O formato APA para tabelas omite 

as linhas de grade. As tabelas devem ser numeradas e a legenda deve vir acima delas, 

em itálico. 

Exemplo: 

Tabela 1 

Correlações entre estatísticas descritivas e variáveis do estudo 

 

  

M (SD) 

 

Variavel 

 

Variavel 

 

Variavel 

 

Variavel 

 

Variavel 

 

Variavel 

Sexo 1.53 (.50)  .07 -.09 .02  .14  .06 

Idade 31.88 (10.29)    .08 .19*  .20*  .01 

Altura 1.60 (1.57)    .04 -.14 -.09 

Peso 67.44 (1.06)     -.29* -.06 

Fonte: artigo ou pesquisa, autor ano 

Figuras  

As figuras devem constar no corpo do texto. As figuras devem ser numeradas e 

a legenda deve vir abaixo delas, em itálico. 

 

 

Figura 1. Título da figura em letra 10 



  

Referencias (devem vir em ordem alfabética) 

 

Para maiores informações sobre o formato de referências consultar o manual 

de normas da APA, 7ª edição ou confira o Guia Rápido de Referência APA 7ª edição 

que está disponível no site da Psicologia Revista:  

https://revistas.pucsp.br/index.php/psicorevista/libraryFiles/downloadPublic/1299 

 

https://revistas.pucsp.br/index.php/psicorevista/libraryFiles/downloadPublic/1299

