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RESUMO

O artigo lanca um olhar sobre as deficiéncias fisicas,
sensoriais e cognitivas da pessoa humana,
substituindo a ideia de Deus como seu causador
direto ou indireto pela teoria da aleatoriedade. Define
a deficiéncia como expressdo do carater limitado do
ser humano em geral. Propde uma abordagem
pastoral e uma postura ética diante das pessoas com
deficiéncia.
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ABSTRACT

The article casts a glance at the physical, sensory and
cognitive disabilities of the human person, by
replacing the idea of God as its direct or indirect
causer by the randomness theory. It defines disability
as expression of the limited character of human being
in general. It proposes a pastoral approach and an
ethical stance before people with disabilities.
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Theological Anthropology; Human Rights.
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INTRODUCAO

Uma das novas questfes antropoldgicas que vém interpelando a Igreja nas Ultimas décadas € a
das deficiéncias das pessoas. A teologia se defronta com o tema em suas reflexdes sobre direitos
humanos, uma vez que vem sendo amplamente difundida a conscientizacdo sobre a dignidade
das pessoas com deficiéncia, seu direito & incluséo e acessibilidade. Por outro lado, a Igreja se vé
na responsabilidade de participar nos debates da bioética, em que se discutem desde polémicas

na area da genética até a evolucao das técnicas de tratamento das deficiéncias.

Além disso, ndo obstante os grandes e rapidos avangos cientificos do ultimo século, as
deficiéncias das pessoas continuam sendo um grave questionamento teol6gico: como é possivel
que Deus seja, a0 mesmo tempo, onipotente e misericordioso, se sob seu olhar ha tantas pessoas
sofrendo por causa de deficiéncias de todo tipo? Se ele é poderoso o suficiente para evita-las,
por gue se mostra impotente diante delas? Se ele é realmente bom e ama o ser humano, por que
ndo intervém para socorré-lo das deficiéncias? E necessaria uma verdadeira mudanca de
paradigma quanto a interpretacdo das deficiéncias: abandonar a teodiceia com sua no¢do de um
Deus intervencionista que tem o mundo criado como apéndice de si mesmo, em vista de uma
visdo mais cdsmica e menos feudal de Deus; um Deus que, ao criar o mundo, sai de si mesmo e
permanece diante dele como Outro, ainda que préximo; um Deus, enfim, que nos tenha ndo
como suas marionetes, mas como interlocutores livres e filhos amados. De fato, € urgente

reconciliar a ideia cristd de Deus criador com a ideia cientifica de natureza.

A antropologia teoldgica, ao revolucionar a compreenséo de quem seja Deus diante da criacao,
automaticamente também renova o conceito de natureza humana. Como afirma Susan A. Ross,
“a dignidade humana esta localizada ndo apenas em nossos cérebros, mas em nosso ser inteiro™,
Ao investigar 0 que seja esse “ser inteiro”, a teologia colabora efetivamente com as demais
ciéncias, especialmente as bioldgicas, que ja foram tdo longe a ponto de mapear minuciosamente

toda a genética humana, mas que nem sempre dao conta, apenas com Seus proprios
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instrumentais, de perceber, do embrido de alguns dias a pessoa com a deficiéncia mais grave, o

ser humano como fim em si mesmo, no dizer de Immanuel Kant.

1. A CAUSA DAS DEFICIENCIAS NA TEOLOGIA TOMISTA

Na Suma Teoldgica, Tomas de Aquino se pergunta: “A morte ¢ outras deficiéncias corporais sdo
efeitos do pecado?”. A resposta é sim; porém, o pecado é causa da morte e outras deficiéncias

n&do per se, mas per accidens. Ele explica:

Acidentalmente uma coisa é causa de uma outra se ela remove o obstaculo. [...] Uma
vez suprimida esta justica original pelo pecado do primeiro pai, assim como a natureza
humana foi ferida, quanto & alma, pela desordem das poténcias, assim também se
tornou corruptivel pela desordem do mesmo corpo [...]. Assim, removida a justica
original, a natureza do corpo humano ficou entregue a si mesmo®.

No estado original, a dimenséo espiritual da pessoa sustentava seu corpo. O desenvolvimento do
corpo acompanhava a bem-aventuranca do espirito®. Com a queda, a dimenséo corpérea da
humanidade passou a ser conduzida apenas pelas leis naturais, terrenas. Ora, se na natureza
observam-se imperfei¢bes de todo o tipo, também na constituicdo humana passou a haver toda
espécie de imperfeicdes. Aquino afirma que o ser humano, como cada bem criado, “tem sua

medida, beleza e ordem, e o pecado o diminui, sem suprimi-lo totalmente’.

Logo, as deficiéncias corporais, por causa do pecado original, afetam o ser humano pelo mesmo
motivo que a morte o afeta, e também o envelhecimento, as doencas, os acidentes, catstrofes
naturais etc. Numa reflex&o teoldgica mais condizente com todo o conhecimento que se tem hoje
sobre a humanidade, importa afirmar que as deficiéncias na pessoa ndo provém de nada além da

prépria natureza humana, que é limitada desde os seus primordios.

Sao Tomaés conclui dizendo: “O pecado atual ndo causa essas deficiéncias, como o pecado

original™®. Ora, isso significa que, de acordo com as Sagradas Escrituras e com sua interpretacao
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pela teologia catdlica, as deficiéncias corporais ndo sdo definitivamente consequéncia de algum
pecado atualmente cometido. SO se pode entender o pecado como causador das deficiéncias
corporais enquanto pecado original, isto &, de maneira indireta e universal. Portanto, ndo se
justifica uma explicacdo da deficiéncia que a atribua a qualquer forca que ndo a propria
natureza; nem insinuando ser ela punicéo, castigo ou maldi¢cdo, nem mesmo numa interpretacéo
positiva, do estilo autoajuda, ao dizer que determinada pessoa com deficiéncia foi “destinada” a

nascer ou passar a ser assim com alguma finalidade boa.

Embora a ocorréncia de algumas deficiéncias em algumas pessoas possa ser diretamente
explicada por questbes de hereditariedade ou mesmo causada por algum fator conhecido
(excesso de fumo, alcool e drogas durante a gravidez, por exemplo), a maior parte parece ser
aleatéria. “Para muitas pessoas com deficiéncia, a explicacdo pela aleatoriedade faz mais sentido
do que imaginar um homem velho no céu que decide que certas pessoas devem experimentar a
vida com uma deficiéncia”’. A deficiéncia aparece na vida de algumas pessoas como evento
aleatorio, parte constitutiva do processo evolutivo natural. Todas as apela¢fes para um Deus ex
machina para tentar explicar a ocorréncia das deficiéncias sdo indevidas. Mesmo as
interpretacdes religiosas como a da deficiéncia como sendo uma missdo especial que tal pessoa
recebeu de Deus para suscitar o cuidado dos demais sdo, em geral, prejudiciais. A pessoa
humana, pela sua dignidade intrinseca, jamais pode ser considerada um meio para algum fim, ja
que ela é fim em si mesmo. Portanto, qualquer explicacdo da deficiéncia humana como causada

por Deus, direta ou indiretamente, falha gravemente por instrumentalizar o ser humano.

Entdo, considerando a deficiéncia a partir da Antropologia Teoldgica, constata-se que ela — seja
fisica, sensorial ou cognitiva — s6 pode ser corretamente interpretada dentro do quadro do
desenvolvimento humano em geral. De fato, toda pessoa — que ndo vier a morrer antes —
certamente serd um dia alguém com algum tipo de deficiéncia. A velhice inevitavelmente traz
consigo enfraquecimento dsseo, muscular, auditivo, visual etc. De modo que se pode afirmar
(ndo clinica, mas filosoficamente) que um deficiente visual de meia idade, por exemplo, ndo
teve mais do que uma antecipagdo crénica do processo natural de perda da visdo, que acomete

boa parte da populacdo idosa. Um jovem que ficou paraplégico num acidente automobilistico
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compartilha da mesma condic¢do que um homem que passou a se locomover por cadeira de rodas

devido a alguma complicacdo da salde provocada pela idade avancada.

As pessoas com deficiéncia, portanto, ndo estdo a margem de uma “humanidade normal”, antes
de tudo porque simplesmente ndo existe — depois da queda original — tal normalidade ou
perfeicdo nos seres humanos. “Aqueles que ndés chamamos de deficientes, e particularmente
aqueles que nos consideramos gravemente deficientes, realcam o carater vulneravel e

questionavel de toda a existéncia humana™®.

Se o0 pecado original causou as deficiéncias corporais, entdo por que alguns humanos estdo mais
sujeitos a essas deficiéncias do que outros? Tomas de Aquino afirma que isso se da “secundum
diversitatem naturalis complexionis”, ou seja, segundo a diversidade da complei¢do natural.
Compleicéo significa composi¢do ou formacdo do corpo. Ou seja, 0 motivo por que algumas
pessoas tém mais deficiéncias corporais do que outras (ou simplesmente as tém mais cedo) é
totalmente natural e ndo esta diretamente relacionado a uma vontade particular de Deus. Alguns
nascem ou, por doenca ou acidente, tornam-se deficientes pelo mesmo motivo por que uma

folha tem cor, forma, textura e tamanho diferente das outras, mesmo sendo da mesma arvore.

As deficiéncias devem ser vistas ndo como “defeitos de fabrica¢do”, ja que o ser humano nao ¢
um produto industrializado, mas uma pessoa, marcada, como absolutamente todas as outras, por

caracteristicas que Ihe sdo Unicas”.

2. ARELATIVIDADE DO CONCEITO DE DEFICIENCIA

Segundo a ONU, h& uma diferenciacdo basica entre os termos deficiéncia, incapacidade e
invalidez. A deficiéncia ¢ a “perda ou anomalia de uma estrutura ou funcdo psicoldgica,
fisiologica ou anatomica™'’. Ela pode ser temporéria ou permanente, pode ser de nascenca ou
adquirida em alguma fase da vida; pode ser fisica, motora, sensorial, intelectual ou cognitiva,;

pode ainda ser autismo etc.
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Mas o proprio conceito de deficiéncia € amplamente discutido. Se as deficiéncias, em geral,
forem consideradas incapacidades para algumas atividades, entdo, a rigor, ndo somente o surdo
ou o paraplégico, por exemplo, sédo pessoas com deficiéncia, mas todo ser humano, ja que todos
temos habilidades para certas coisas e somos incapazes de outras. Alias, uma pessoa cega nao é
propriamente deficiente num quarto escuro, nem diante de um elevador com teclas de comando
disponiveis em Braille!’. O que, entdo, define o padréo e as circunstancias das capacidades que

uma pessoa dita “normal” deve ter?

Pailin denuncia o que considera uma concepcao elitista de deficiéncia, segundo a qual alguém
deseja que a pessoa com deficiéncia tenha condicdes de fazer as coisas que ele proprio faz e
como ele faz. Isso é um paradigma que precisa ser mudado. Convenciona-se que o bom é andar
com as proprias pernas, e que, por isso, quem esta incapacitado para tal deve ser infeliz e digno

de pena. Pailin se pergunta, a este respeito:

O que acontece quando alguém que enxerga sente pena do cego; 0 que escuta, pena do
surdo; aqueles que podem cantar no tom, pena daqueles que ndo podem; aqueles que
gostam de escalar, pena daqueles que tém vertigem com altura; aqueles que sédo
intrigados com desafios filosoficos, pena daqueles que ndo conseguem ver 0s
problemas; aqueles que apreciam vinho tinto, pena daqueles que tém ressaca ao bebé-lo
e assim por diante? Aqueles que lamentam estdo, na verdade, dizendo aos outros: “Que
pena que vocé ndo pode experimentar o que eu valorizo. Como resultado, sua vida me
parece deficiente™?,

O texto-base da Campanha da Fraternidade do ano 2006 — cujo tema foi Fraternidade e Pessoas
com deficiéncia — fazia a seguinte pergunta: “Sera que deficiéncia necessariamente devera ser
traduzida por sofrimento?”3, E apresentava uma carta que a mde de uma menina com
deficiéncia visual enviou ao paroco depois de ouvi-lo, numa homilia, comentar uma passagem
biblica que falava de cegos. O presbitero referiu-se, por trés vezes, a cegueira como sendo um

sofrimento. A mae comenta:

Ter uma deficiéncia, seja ela visual, auditiva, fisica, mental, é apenas uma caracteristica
na vida de uma pessoa, uma caracteristica marcante porque determina diferencas no
modo como essa pessoa se relaciona com o mundo & sua volta, mas apenas uma
diferenca, como todas as outras menos aparentes que todos nds possuimos. E é facil
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constatar que em nenhum momento deficiéncia significa sofrimento, e que, auséncia de
deficiéncia ndo significa garantia de felicidade™®.

E preciso cuidado na hermenéutica dos varios textos biblicos que se referem as pessoas com
deficiéncia como simbolos de sofrimento e necessitados de compaixdo. Embora essa linguagem
fosse 0 senso comum na antiguidade, hoje é inapropriada. Como a tal mae expressou na carta,
frequentemente confundimos o diferente com o que é anormal e digno de pena ou, pior, de
repulsa. Mas o diferente é sempre diferente em relacdo a alguma referéncia. E se minha
referéncia de normalidade sou eu mesmo e quem é semelhante a mim, logo, quem ndo é como
eu, sempre me parece estranho e deficitario. E nesse mesmo equivoco que nascem todos os tipos

de preconceitos injustos: o racismo, 0 machismo, a homofobia, a intolerancia religiosa etc.

Susin,” ao comentar o conceito de alteridade em Emmanuel Levinas, explica que o ocidente
herdou a mentalidade grega que privilegia a nocdo de identidade sobre a de alteridade. Na
mitologia, Ulisses € afastado dos seus, faz uma longa viagem em que sempre almeja voltar, e
permanece sempre o “mesmo” (idem, em latim, significa mesmo; é de onde vem a palavra
identidade). De acordo com Levinas, a escolha que a sociedade ocidental fez pela identidade em
detrimento da alteridade influenciou fortemente sua antropologia, marcada pelo individualismo

e pela dificuldade de lidar com o diferente.

A presenca de uma pessoa com deficiéncia costuma trazer certo desconforto a alguns, que nunca
sabem bem como se comportar. HA 0 receio de se reagir normalmente, ou como diante de
qualquer outra pessoa sem deficiéncia, pois isso poderia parecer insensibilidade e arrogancia.
Alguns se colocam logo em atitude de prontiddo para ajudar, como se a pessoa com uma
deficiéncia fosse completamente deficiente ou ndo tivesse qualquer autonomia. Tudo isso revela
que ndo fomos preparados para nos relacionar naturalmente com o diferente de nds. Revela
também a dificuldade que o senso comum tem de considerar aquele ser humano primeiramente
nao “um deficiente”, mas uma pessoa, que, como qualquer outra pessoa, ¢ limitada e imperfeita

em todos os sentidos.
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O que é fundamentalmente importante a respeito de cada um de nos é o que nds somos,
e ndo o0 que noés temos feito nem o que nds somos capazes de fazer. O conceito de
“deficiente” como tal ¢ tdo significante ou insignificante como aquele de “finito” como
uma descricao do ser humano®®.

A deficiéncia das pessoas nos faz lidar com os limites humanos. O ser humano €é limitado; néo
apenas tem limites. Por isso, convencionou-se que ndo se deve dizer mais, como antigamente,
“excepcional” ou “portador de deficiéncia”, mas sim “pessoa com deficiéncia”, para evidenciar
que a deficiéncia ndo é um acessorio que algumas pessoas carregam, mas € expressao da

realidade universal do ser humano como ser limitado.

O argumento do modelo de limites ndo é dizer que ndés deveriamos querer ser
deficientes, ou mesmo que nds deveriamos abracar todos os nossos limites e rejubilar
por causa deles. A importancia desse modelo é sua afirmacdo de que os limites, tanto
quanto a diversidade de habilidades, devem ser vistos como elementos constitutivos de
nossas compreensdes de nés mesmos e do outro, como caracteristicas chave para
reflexdo na antropologia teolégica®’.

3. UMA TEOLOGIA PARA AS PESSOAS COM DEFICIENCIA?

Teblogos que estudam as deficiéncias da pessoa, tais como David A. Pailin, Deborah Beth
Creamer e Hogan Griff, perguntam-se sobre a necessidade de uma espécie de Teologia da
Libertacdo especifica para esta “categoria”, assim como acontece com os demais excluidos:
pobres, mulheres, homossexuais, indios, afrodescendentes etc. Alguns desses tedlogos preferem
ndo seguir essa linha, por acreditarem que as pessoas com deficiéncia necessitam, do ponto de
vista teoldgico, ndo de autoafirmacdo enquanto sujeito — isso ja vem sendo feito pelos
movimentos sociais —, mas sim da correta integracdo do conceito de deficiéncia na antropologia
teologica como um todo. “O que € necessario € nao uma teologia preocupada com as pessoas
deficientes como um grupo distinto de pessoas, mas uma tal teologia do humano que leve em
consideragdo o estado ‘deficiente’ de algumas pessoas e as reconheca claramente como parte da

humanidade’*®.
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A partir da revelacdo cristd, essa integracdo tem, como metodologia teoldgica, duas chaves
biblicas a disposi¢do: a no¢do de imagem e semelhanca de Deus e o mistério da Encarnagdo do
Verbo.

Comecemos pela ideia de imago et similitudo Dei, de Gn 1,26-27. Pailin explica: “A
reivindicacdo de que 0s seres humanos sio “a imagem de Deus” ndo significa que todos os seres
humanos, simplesmente para serem classificados como propriamente humanos, devem ter
algumas qualidades a partir das quais a “imagem” de Deus pode ser refletida™'®. Se assim fosse,
as pessoas com deficiéncia seriam apenas parcialmente imagens de Deus. “Ser ‘a imagem e
semelhanca de Deus’ pode ser tomado ndo se referindo a alguma qualidade observavel pela qual
os seres humanos fossem discriminados dos outros seres, mas para declarar um status que

pertence as pessoas simplesmente pelo acidente do seu ser”%.

O que faz do humano um ser “a imagem de Deus” é o amor e o interesse que Deus tem por ele.
Nao ¢ a propria pessoa que se faz “a imagem de Deus” por alguma capacidade ou qualidade que

traga em si, mas antes é Deus mesmo que a considera sua imagem, ao crid-la e ama-la.

Pailin afirma que a expressdo semelhanga de Deus, da mesma forma, ndo se refere a quaisquer
caracteristicas ou habilidades necessariamente presentes no ser humano, mas antes significam
pertenca a mesma familia, como se pode comprovar no Génesis: “Quando Addo completou
cento e trinta anos, gerou um filho a sua semelhanca, como sua imagem, e lhe deu o nome de
Set”®. Logo, ao dizer que o homem e a mulher sdo criados & semelhanca de Deus, o autor
sagrado esta afirmando que Addo e Eva pertencem a familia de Deus ou, como Paulo quis citar

~ .. 22
do poema grego, sdo “da raga divina”*“.

Semelhanca, ali, ndo poderia mesmao significar outra coisa, ja que Deus € puro espirito e ndo tem
corpo nem cérebro pelos quais pudéssemos ser parecidos com ele de qualquer forma. Logo, ndo
existe um padréo de imagem, em comparacdo a qual se poderia medir quem se assemelha mais e

guem se assemelha menos com Deus.

A pessoa humana € tocada pela santidade de Deus, assim como uma estatua religiosa pode ser

uma mediacao da divindade para alguém que assim a considera, ainda que essa estatua ndo tenha
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em si as qualidades de Deus. De fato, quando o profeta critica e ridiculariza o culto aos idolos,
nédo o faz por eles serem imagens deficientes de Deus — “eles nada sabem nem entendem, porque

os seus olhos sdo incapazes de ver e os seus coracdes nao conseguem compreender”23 —

mas
porque sao mediacoes de falsas divindades, “apenas uma mentira”?*. Portanto, o que faz com
que um ser humano seja “a imagem e semelhanga” de Deus ndo ¢ o nivel de desenvolvimento de
suas potencialidades fisicas ou intelectuais, mas apenas aquilo que ele é em si mesmo como
objeto do amor gratuito de Deus. Em outras palavras, o que reflete a imagem de Deus é o ser da
pessoa humana, e ndo seu fazer, seu ter ou seu poder.

Passemos ao mistério da Encarnacao do Verbo. Nele se afirma que Jesus de Nazaré € o Filho de

2
Deus que “se fez carne” >

, @ Segunda Pessoa da Trindade que se fez homem para salvar a
humanidade. Sdo Gregorio de Nissa e outros Padres da Igreja ensinam que o que ndo foi
assumido pelo Verbo néo foi redimido, ou seja, a natureza humana como um todo foi assumida
por Cristo e, por isso, redimida por ele. Assim sendo, o que pela queda original se tornara mau
(a gravidez, a diferenciacdo dos sexos, a terra, o trabalho e a morte®®), a partir do Verbo
Encarnado volta a ser bom. Assim também, o que na Antiga Alianca era considerado impuro e
maldito (o sangue, o cadaver, as deficiéncias fisicas, as relagdes sexuais), a partir do mistério da

Encarnagcéo volta a ser santo.

Diz a Carta aos Hebreus: “Pois, ndo veio ocupar-se cOm anjos, mas, sim, com a descendéncia de
Abrado. Convinha, por isso, que em tudo se tornasse semelhante aos irmdos, para ser, em
relacdo a Deus, sumo sacerdote misericordioso e fiel”?’. Se na primeira chave teolégica que
estamos propondo se diz que o ser humano ¢ “a semelhanca de Deus”, nesta segunda, da
Encarnacdo, diz-se o contrario: que Cristo se tornou “semelhante aos irmaos”. Enquanto no
misterio da criacdo os seres humanos se assemelham a Deus, no mistério da Encarnacéo, porque
pelo pecado os humanos perderam tal semelhanga, Deus “torna-se semelhante aos seres

5928

humanos e ¢ reconhecido em seu aspecto como um ser humano”*", em vista do mistério pascal,

que recria a humanidade. Ensina o Concilio Vaticano II:
Pela sua encarnagdo, ele, o Filho de Deus, uniu-se de certo modo a cada ser humano.
Trabalhou com méos humanas, pensou com uma inteligéncia humana, agiu com uma
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vontade humana, amou com um coragdo humano. Nascido da Virgem Maria, tornou-se
verdadeiramente um de nds, semelhante a nés em tudo, exceto no pecado?.

Se Cristo ¢ “em tudo” semelhante aos seres humanos, menos no pecado, isso quer dizer que ele
assumiu todos os aspectos da humanidade, inclusive a tentacdo, o sofrimento e a mortalidade™.
Logo, pode-se concluir dai que, em sua encarnacdo, ele assumiu também toda a diversidade
humana, com suas etnias, suas culturas, suas linguas, suas deficiéncias, doencas, tragédias etc.
Portanto, até mesmo o que da natureza humana era mal visto na pedagogia da Lei de Moises foi
redimido e santificado por Deus na Nova Alianca, porque assumido pelo Verbo no mistério da

Encarnacao.

4. JESUS E AS PESSOAS COM DEFICIENCIA

Jesus de Nazaré, obviamente, era filho de seu meio e de seu tempo. E sabido que, na cultura
judaica da antiguidade, as pessoas com deficiéncia eram vistas como amaldicoadas por Deus,

castigadas por causa de um pecado cometido por elas mesmas ou por algum ancestral.

No Antigo Testamento,

pureza e santidade sdo conceitos estreitamente relacionados. Nascer com uma
deficiéncia, adquiri-la ou simplesmente conviver intimamente com ela inabilitava
automaticamente a pessoa para o culto pleno. Deus e a deficiéncia se encontravam em
margens opostas. Naturalmente, a imagem do impuro juntava-se a do maldito, com
todas as consequéncias possiveis para a pessoa e sua familia: vergonha, humilhacéo,
culpa, isolamento, exclusdo®.

Ja no Novo Testamento, a deficiéncia é mais vista como possessdo ou pelo menos influéncia de
demonios, segundo a concepcdo grega. Mesmo o evangelista Lucas, que era medico de
profissdo, escreve sobre “uma mulher possuida havia dezoito anos por um espirito que a tornava

enferma; estava inteiramente encurvada e ndo podia de modo algum endireitar-se”*.
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Em seu ministério, Jesus contesta esses paradigmas. Ele toca pessoas com deficiéncia fisica e
sensorial, com hanseniase, com transtornos mentais entdo atribuidos a possessdes demoniacas;
ele se deixa tocar pela mulher com hemorragia e pelas mulheres adulteras; conversa com pagaos,
samaritanos e condenados a morte, partilha a mesma mesa que os pecadores publicos. Tudo isso
sem qualquer receio de se tornar impuro como prescrevem os capitulos de 11 a 17 do livro do
Levitico.

Algumas atitudes de Jesus, em seu ministério de pregacdo, cura e exorcismo, deixam claro que
sua primeira intencao ¢ quebrar o antigo paradigma da exclusdo dos “impuros” da comunidade.
Por isso, independentemente de restabelecer fisicamente a pessoa, ele devolve a ela a dignidade
de filho e filha de Deus, dando-Ihe a possibilidade de voltar ao convivio social. Isso fica claro no
pedido para que os curados de hanseniase procurassem imediatamente os sacerdotes (cf. Mc
1,44; Lc 17,14), a fim de que fossem logo declarados “puros” e reinseridos na sociedade.
Também transparece na abordagem do homem com a méo atrofiada, na sinagoga; antes mesmo

de cura-lo, Jesus lhe diz: “Levanta-te ¢ vem para o meio™*,

A passagem da cura daquele homem com paralisia que foi levado numa maca até Jesus pelo
telhado aberto® talvez seja a que mais revela a postura do Mestre diante da deficiéncia das
pessoas. Na versdo de Mateus, Jesus lhe diz primeiramente “Tem animo, meu filho™®. Aquele
homem é primeiramente reanimado e consolado. Jesus primeiramente lhe devolve a vontade de
viver. Pode-se pensar aqui nas pessoas que, por causa de uma deficiéncia, sentem-se excluidas e
de fato se isolam do convivio social. Em segundo lugar, entdo, vem o perddo dos pecados e
apenas em terceiro lugar — certamente apenas por estar a deficiéncia relacionada ao pecado na

cultura judaica — é que acontece também a cura fisica.

Em Mc 2,5, Jesus diz “Filho, teus pecados estdo perdoados”; na versdo de Lc 5,20, ele diz:
“Homem, teus pecados estdo perdoados”. Em ambas as versdes, Jesus restabelece a propria
identidade da pessoa com deficiéncia: chama de “filho” a quem ndo podia, segundo a Lei,

considerar Deus como seu pai; chama de “homem” a quem era considerado subumano.

Hogan, comentando essa passagem do evangelho, observa que Jesus parecia minimizar as

deficiéncias, ndo as vendo como um “problema”:
9
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De uma forma misteriosa, Cristo considerava as deficiéncias como irrelevante, uma
atitude que desconcertava até os apdstolos. Frequentemente nos Evangelhos nés vemos
as multidées maravilhando-se com a cura que tinha acontecido; mas a atencdo de Cristo
estd focada em coisas espirituais (“teus pecados estdo perdoados”). Comparados com as
coisas essenciais — como fé e salvacdo — caminhar, ouvir e falar sdo, para Ele,
acidentais. Se nés realmente ouvirmos o que Ele esta dizendo, nds nos tornaremos tao
interessados em Sua atitude em relacdo as nossas deficiéncias como nés estamos nas
“curas” em si mesmas, e n6s comegaremos a pensar de uma maneira diferente®.

Jesus ndo vé as deficiéncias como obstaculos a salvacdo das pessoas, e nem mesmo Vé
incoeréncia ao imaginar pessoas no céu com suas deficiéncias: “Melhor ¢ entrares mutilado para
a Vida do que, tendo as duas mios, ires para a geena™’. Nesse versiculo também fica claro o
quanto Jesus relativiza o drama das deficiéncias fisicas, sensoriais e cognitivas em comparacéo

com o gravissimo problema que € o pecado.

Enfim, o Concilio Vaticano II ensina que “sé no mistério do Verbo encarnado se esclarece
verdadeiramente o mistério do ser humano. [...] Cristo, novo Adao, na propria revelacdo do
mistério do Pai e do seu amor, revela o ser humano a si mesmo e descobre-lhe a sua vocagédo
sublime™®. Portanto, é na pratica de Jesus, na forma como ele lidava com as pessoas, que se

pode conhecer mais profundamente quem € o ser humano.

5. ALGUMAS QUESTOES DE FRONTEIRA

Quando Jodo Batista mandou perguntar a Jesus se ele era 0 Messias esperado, Jesus mandou
dizer a Jodo: “os cegos recuperam a vista, os coxos andam, os leprosos sdo purificados e os
surdos ouvem, 0s mortos ressuscitam e 0s pobres sdo evangelizados™®, fazendo referéncia as
profecias messianicas, e dando a entender que aquelas curas eram antecipa¢do do Reino dos
céus, no qual, portanto, ndo0 mais existiriam tais deficiéncias. E importante notar que as
deficiéncias mencionadas aqui sdo apenas as fisicas e as sensoriais. Porém, especialmente
quando se fala de deficiéncias de nascenca ou cognitivas, a deficiéncia ndo é algo separado da

pessoa, ndo € algo que a pessoa esta fadada a carregar ou pode deixar de levar consigo, pois faz
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parte do que a pessoa €. Uma pessoa com deficiéncia visual congénita, por exemplo,
simplesmente ndo sabe o que significa enxergar. Ela constroi a sua existéncia simplesmente sem
qualquer referéncia a essa habilidade sensorial, que para quem enxerga parece imprescindivel. A

visdo nem € um sentido de que ela sente falta, pois é algo que nunca foi sua realidade.

Assim sendo, é inevitavel o questionamento sobre a situagdo da pessoa com deficiéncia depois
da vida terrena. “Qual ¢é a relagdo salvifica entre Deus e 0S seres humanos no caso de pessoas
que sdo classificadas como sendo ‘deficientes’?”*® Qualquer tipo de resposta definitiva seria
uma mera hipotese, ja que se trata de especulacdo sobre um mistério além das possibilidades da

teologia.

Jesus se referiu ao estado da pessoa na bem-aventuranca ao responder aos saduceus que lhe
interrogaram sobre a situacdo matrimonial, no céu, de uma hipotética mulher que se casara, na
terra, com sete irmados: “Os que forem julgados dignos de ter parte no outro mundo e na
ressurreicdo dos mortos ndo tomam nem mulher nem marido; como também ndo podem morrer:
sdo semelhantes aos anjos™. Portanto, a vida no estado pds-morte sera completamente diferente
dessa vida na terra. Nossa existéncia terrena estd profundamente marcada pela experiéncia do
devir, como dizia Platdo, e faz de nds um ser-para-a-morte, no dizer dos existencialistas.

No dizer de Joao Paulo II, “o sofrimento ¢ [...] algo mais profundamente enraizado na propria

humanidade”*?

. Assim sendo, 0 que seré a nova forma de vida, no pds-morte, sem tudo isso? O
que serd viver sem adoecer, sem envelhecer, sem a possibilidade de morrer, sem mais
confrontar-se com o pecado, sem qualquer sofrimento e sem qualquer espécie de deficiéncia?

O autor do Suplemento da Il Parte da Suma Teoldgica, ao falar da situacdo do corpo humano no

estado da bem-aventuranca, afirma que os corpos dos ressuscitados “serdo impassiveis™*, isto &,
ndo mais poderdo sofrer de forma alguma. Segundo ele, nos corpos ressuscitados dos santos, a
exemplo do que aconteceu com o corpo glorioso do proprio Jesus, as feridas do martirio

permanecerdo, mas apenas por completarem a alegria dos que morreram por causa de Cristo.

Portanto, pode-se especular a situagdo ressuscitada das pessoas com deficiéncia considerando

dois pressupostos: 1) com a ressurrei¢do nao subsistird no corpo humano nada que o limite de
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qualquer maneira, nada que lhe cause sofrimento ou privagdo; mas 2) “a gloria ndo destroi a

2544

natureza”"", e, portanto, subsistird da deficiéncia aquilo que fizer parte da propria personalidade

do ser humano.

Pailin afirma que, ao ingressar na eternidade, a pessoa com deficiéncia experimenta uma
mudanga totalmente diferente de uma cura: “O abismo entre o modo de existéncia pessoal na
vida terrena e no p6s-morte € tal, que é mais apropriado dizer que passa a existir uma nova
pessoa do que dizer que o self anterior sofreu uma transformacao que pode justificadamente ser
comparada a recuperacio de uma doenca™®. Logo, as deficiéncias das pessoas, mais uma vez
aqui, aparecem ndo como um problema teoldgico a parte, mas integradas ao conjunto das
limitagdes humanas, considerando que o corpo humano, que “¢ semeado desprezivel, ressuscita

, . . . 4
reluzente de gléria; semeado na fraqueza, ressuscita cheio de forga™*®.

6. CRUZ, PESO OU FARDO

O que séo as deficiéncias do ponto de vista espiritual? Considerando a linguagem paulina sobre
a fragilidade humana em geral, podemos aplicar-lhe os conceitos de cruz, peso ou fardo.

Segundo a ideia de carregar a cruz desenvolvida pelo préprio Jesus — ou pelos evangelistas a
partir da experiéncia pds-pascal como reinterpretacdo da morte do proprio Jesus numa cruz —
ndo se pode imediatamente considerar uma deficiéncia como uma cruz que a pessoa € fatalmente
obrigada a carregar. Jesus disse: “Se alguém quer vir apds mim, negue-se a si mesmo, tome sua

»#1 A cruz, portanto, esta mais relacionada com as consequéncias do seguimento

cruz e siga-me
a Jesus, isto €, a perseguicao e as afrontas que naturalmente acometem aqueles que decidem dar
testemunho de Jesus. E exatamente aqui que surge a identificacio do martirio (= testemunho)
com o morrer por causa de Jesus. Ha4 um sentido salvifico no gesto de carregar a cruz. E por
isso que ndo convém falar da deficiéncia como uma cruz, ja que ndo ha um sentido ou uma
especial razdo de ser para a existéncia de uma deficiéncia, pelo menos dentro do quadro
interpretativo da aleatoriedade, que adotamos neste trabalho. A cruz tem uma finalidade, ja a
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deficiéncia ndo. A cruz € uma etapa da vida do discipulo, uma etapa que almeja e caminha para
alcancar superacao. J& a deficiéncia deve ser aceita ndo como uma fase temporéria, nem como

algo a ser superado, mas como uma realidade definitiva, algo integrado ao ser da pessoa.

Paulo interpreta seu ministério apostélico como verdadeiro carregar a cruz ao ver 0S
sofrimentos dele decorrentes como participacdo no sofrimento redentor de Cristo. Vejamos
algumas das vérias referéncias que o Apdstolo faz a essa participacdo: “Trazemos em nosso
corpo a agonia de Jesus, a fim de que a vida de Jesus seja também manifestada em nosso
corpo™®, “para conhecé-lo, conhecer o poder da sua ressurreicdo e a participacdo nos seus
sofrimentos, conformando-me com ele na sua morte, para ver se alcan¢o a ressurreicdo de entre

os mortos”;*® “completo o que falta as tribulacdes de Cristo em minha carne pelo seu Corpo, que

¢a Igreja”so.

Mas é possivel transformar o sofrimento provocado pelas deficiéncias em uma espécie de
apostolado. Assim, é também possivel ver o sofrimento de pessoas com deficiéncia como
carregar a cruz. Jodo Paulo Il, tanto em escritos como Salvifici Doloris como em sua vida
pessoal de sofrimentos causados pelo atentado de 1981, pelas enfermidades, pela idade avancada
e pela deficiéncia provocada por tudo isso, interpreta o sofrimento em geral como possibilidade

dessa participacdo no sofrimento de Cristo, dando-lhe um sentido.

Isso pode acontecer quando o discipulo de Cristo decide lidar com seus sofrimentos com um

\

espirito de sacrificio a maneira do mesmo Cristo, “amorizando” o seu proprio sofrer ao
direciona-lo para o bem dos outros e para a salvacdo do mundo, vivendo-o ndo no lugar de
vitima ou merecedor de pena, mas de forma positiva, ainda que dificil. Ao encher assim sua
deficiéncia de contetdo, muitas pessoas com deficiéncias dolorosas podem ser ajudadas na
tarefa de ressignificar a sua historia. Diz o papa Jodo Paulo I1:

Precisamente o sofrimento, impregnado do espirito de Cristo, é o0 mediador
insubstituivel e autor dos bens indispensaveis para a salvacdo do mundo. Mais do que
qualquer outra coisa, o sofrimento é aquilo que abre caminho a graca que transforma as
almas humanas. Mais do que qualquer outra coisa, é ele que torna presentes na histéria
da humanidade as for¢as da Redencdo. Naquela luta “cosmica” que se trava entre as
forgas espirituais do bem e as do mal, de que fala a Carta aos Efésios, os sofrimentos
humanos, unidos ao sofrimento redentor de Cristo, constituem um apoio particular as
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forgas do bem, abrindo caminho a vitéria destas forgas salvificas. E por isso a Igreja vé
em todos os irmaos e irmds de Cristo que sofrem como que um sujeito multiplice da
sua forca sobrenatural®.

Além da categoria cruz, S&8o Paulo também nos oferece dois outros conceitos que podem ser
Uteis na compreensdo da deficiéncia da pessoa. Ao escrever aos galatas, ele apresenta os
seguintes preceitos:

Carregai 0 peso uns dos outros e assim cumprireis a Lei de Cristo. Se alguém pensa ser
alguma coisa, ndo sendo nada, engana a si mesmo. Cada um examine sua prépria
conduta, e entdo tera o de que se gloriar por si s6 e ndo por referéncia ao outro. Pois
cada qual carregara o seu préprio fardo®.

Aqui ele usa primeiro a palavra fapoc (baros), que significa peso, 6nus, e depois a palavra
poptiov (phortion), que significa peso, fardo, carga. Algumas versées em portugués traduzem
ambas as palavras por fardo, fazendo com que, obviamente, o texto parega incoerente. Essas
duas palavras eram usadas no vocabulario nautico, baros significando a sobrecarga que um
navio leva, o peso extra que o impede de navegar em seguranca, e phortion significando o peso
apropriado que o navio naturalmente deve levar, sem o qual ele também ndo consegue navegar
bem. Ou seja, phortion é o fardo que cabe unicamente a cada um levar, faz parte do que a pessoa
é; enguanto baros é o peso excessivo, que a pessoa ndo da conta de carregar sozinha.

Essas duas palavras podem nos ajudar a compreender os diferentes sentidos que a deficiéncia da
pessoa pode ter. Quando estamos falando da deficiéncia como aquilo que a pessoa é, e sem a
qual ela ndo seria o que ela é, referimo-nos a algo que ndo pode ser tomado como um
sofrimento. Mas podemos também nos referir a outros tipos de deficiéncia, que sdo um peso

excessivo a pessoa, que Ihe causam dor e desconforto e que exigem cuidados especiais.

A pessoa com deficiéncia, na medida do possivel, tem o direito de lidar com sua propria
deficiéncia como sendo phortion, isto &, seu fardo pessoal, ndo no sentido negativo, mas como
responsabilidade, assim como qualquer pessoa sem deficiéncia também tem o seu. Isso acontece
quando a sociedade cumpre com sua obrigacdo de retirar os obstaculos para que a pessoa com

deficiéncia possa “carregar seu proprio fardo”. Isso se refere a rampas de acesso para as pessoas
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que se locomovem com cadeira de rodas ou informagdes em Braille para os cegos, por exemplo.
Por outro lado, as pessoas com deficiéncias mais graves devem ser respeitadas em seu direito
aos cuidados especiais de que precisa, para que se cumpra “a Lei de Cristo”, que € “carregar o
peso uns dos outros”. Isso significa tratamento médico, de enfermagem, fisioterapico,

pedagogico, psiquiatrico etc.

/7. UMA PROPOSTA DE ABORDAGEM PASTORAL

Diante dessa reflexdo antropoldgico-teoldgica, é necessario encontrar caminhos metodologicos
para se lidar pastoralmente com as pessoas com deficiéncia no contexto em que vivemos. Os
evangelistas apresentam Jesus e 0s apostolos pregando o Reino de Deus com um subsequente
ministério de cura de todo tipo de deficiéncias. H& exegetas que entendem tais narrativas
taumatdrgicas mais como um género literario com finalidade de fortalecer a credibilidade da
pregacao. Outros explicam essa peculiaridade do periodo apostélico como uma especialissima
“graga fundante” da Igreja. Seja como for, o fato € que seria absolutamente irracional propor
hoje, como cuidado pastoral das pessoas com deficiéncia, uma insisténcia no pedido de
“milagres” para cura-las. Até porque os milagres ndo podem ser uma realidade ordinaria, mas
intrinsecamente extraordinaria. Quando Jesus enviou os discipulos dizendo “curai 0s doentes,

2953

ressuscitai os mortos, purificai os leprosos, expulsai os demonios™”, ele ndo estava propondo a

pratica da chamada “cura divina” buscada pelas seitas neopentecostais.

E importante notar que o verbo curar, neste versiculo, vem do grego fsparcio (therapéuo), de
onde veio a palavra terapia, usada largamente na area biomédica, e foi traduzido para o latim
curare, que significa cuidar, de onde vem a expressdo “o cura de tal lugar” para designar “o
paroco”, isto €, o pastor de um lugar, aquele que cuida pastoralmente de uma comunidade.
Portanto, a Igreja cumpre plenamente essa missdo quando cuida das pessoas como Jesus ensinou

e pediu®.
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Cuidar das pessoas com deficiéncia, antes de significar construir e manter instituicoes de
assisténcia a essas pessoas, ou mesmo de fazer campanhas de conscientizagdo a respeito,
significa primeiramente oferecer estruturas que favorecam o acesso das pessoas com deficiéncia
aos templos (inclusive ao espaco celebrativo principal) e outros edificios pastorais, oferecer
servicos de comunicacdo litlrgica e catequética para cegos e surdos e inserir essas pessoas

plenamente nos ministérios (ordenados e extraordinarios) da Igreja.

Ainda antes disso, porém, uma abordagem pastoral devida as pessoas com deficiéncia seria
adotar uma postura e uma linguagem de respeito a elas. Assim, da mesma forma como se deve
evitar o verbo “denegrir”, por ser ofensivo as pessoas de cor preta, assim também convém nao
usar expressoes como “surdos a palavra de Deus” ou “cegos as manifestagcdes de Deus” para

referir-se a postura pecaminosa.

Em diversos textos biblicos os termos cego, surdo e paralitico assumiram sentidos
alegdricos extremamente pejorativos: tornaram-se imagens para falar dos impios (cf. Is
29,18; 35,5); o povo infiel era chamado de “cego” as agdes de Deus na historia, “surdo”
a Lei e aos Profetas, “paralitico” diante de uma realidade que exigia mudancgas ageis.
Assim, ter uma deficiéncia ou um familiar nessa condi¢do trazia mais do que
dificuldades de ordem econ6mica: era tornar-se o préprio sacramento da
infidelidade™.

E comum ouvir alguém amaldicoar uma pessoa que o ofendeu desejando vé-la “entrevada numa
cama”, ou interpretar o acidente que causou uma deficiéncia a pessoa ma dizendo o cliché “Aqui
se faz, aqui se paga”. Isso mostra como uma deficiéncia fisica ainda corresponde, no imaginario

popular, a maldicéo ou castigo.

Também se ouvem com frequéncia palavras de consolo aos familiares de alguém que morreu em
decorréncia de um acidente ou uma doenga: “Foi melhor assim do que se ele ficasse paralitico”,
insinuando que uma vida como deficiente fisico ndo valeria a pena ser vivida. Ou ainda
transformam-se nomes de deficiéncias em xingamentos, como alguém que reprova a desatencéo
do subordinado perguntando: “Vocé esta cego?”. Quando um casal que tinha previsao de ter um
bebé com sindrome de Down vem ao sacerdote pedir uma missa de acdo de gragas porque a

crianga nasceu “normal”, o que pode estar por detrds desse agradecimento ¢ a ideia de que Deus
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os teria livrado de uma “desgraga”. Essas e muitas outras expressdes surgem naturalmente no dia
a dia, geralmente ndo com intencdes maldosas. Mas revelam que 0 senso comum carrega uma
série de preconceitos e equivocos a respeito das diversas formas de deficiéncia. Os agentes
pastorais se quiserem realmente zelar pela dignidade das pessoas com deficiéncia, devem estar

atentos para evitar esse tipo de expressoes carregadas de significado pejorativo.

Outro espaco importante onde a Igreja pode atuar em prol das pessoas com deficiéncia € no
aconselhamento pastoral e na celebragdo do sacramento da peniténcia. E necessaria aos
ministros uma formacdo filoséfica e teoldgica adequada para 0s nossos tempos, com entradas
suficientes nas areas da antropologia, psicologia e mesmo da sociologia e da biologia, que lhes
possibilite conhecer a realidade das pessoas com deficiéncia, seus desafios e seus sonhos. Um
atendimento eficaz, que ajude a pessoa a interpretar adequadamente a sua condicao, superando
0s estigmas sociais e culturais, fortalecendo satisfatoriamente sua autoestima e sua esperanca e

superando o preconceito, pode ser profundamente libertador.

CONCLUSAO

A sociedade precisa entender que as deficiéncias ndo sdo “problemas das pessoas com
deficiéncia e seus familiares”. Primeiro porque ndo sdo propriamente “problemas”, mas fazem
parte da manifestacdo do carater diverso e limitado da vida humana em geral; e também porque
uma das obriga¢des basicas de uma sociedade é proteger a vida e a dignidade de cada um de
seus membros. Portanto, iniciativas como o oferecimento de acessibilidade urbana ndo séo

“beneficéncia” feita pelo poder publico, mas uma questdo de direitos respeitados.

A teologia tem um papel fundamental nesta reflexdo sobre as deficiéncias das pessoas, ja que o
fundo da angustia geralmente presente na vida das pessoas envolvidas com esse tema € religioso.
As perguntas existenciais dessas pessoas geralmente equivalem ao drama do Livro de J6, que

medita sobre a existéncia do mal. “Por que Deus permitiu que eu nascesse ou adquirisse essa
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deficiéncia? Como entender como Pai amoroso esse Deus Criador que responsabilizo por eu ser

assim?”

Um ministro da Igreja ndo tem obrigacdo de dar uma resposta definitiva a essas perguntas. Alias,
ndo tem nem mesmo o direito de formula-la, j& que nem a Biblia nem a tradicdo da Igreja tém
uma resposta satisfatoria para oferecer. Mas nao podera fugir a responsabilidade de tratar dessas
questdes, de escutar e acolher humanamente o sofrimento de quem vem com essas perguntas. E
imprescindivel uma postura de humildade teoldgica, sem respostas prontas e apressadas; uma

postura de com-paixao e de miseri-cordia, isto ¢, de quem “chora com os que choram”®.

A proposta deve ser sempre um convite a experiéncia do discipulado, ao seguimento a Jesus. Ao
caminhar com ele, o discipulo vai formulando suas préprias respostas, ja que ele é o Logos de
Deus que se fez humano e, portanto, ilumina também a racionalidade humana e seus mistérios

mais profundos.
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