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O que importa € a intencdo: a reconfiguracao
do “self religioso” na conversao de mulheres

o0 isla na mesquita da luz.!

What matters is the intenion: the reconfiguration of
the “religious self” through the conversion of women
To islam in the mesquita da luz

Liza Dumovich Barros™

Resumo: Este artigo analisa o processo de reconfiguragao do “se/f religioso” das
mugulmanas convertidas da comunidade sunita do Rio de Janeiro, representada
pela Mesquita da Luz, através da corporificagio de novos ideais e disposicoes
morais informados pelo isla. Ressalta também os componentes desse processo,
que sdo a “crise de vida”, o afeto por um homem mugulmano, a performance das
praticas disciplinares prescritas pela tradi¢do islamica, segundo a defini¢io local,
e o efeito que elas exercem sobre o self religioso corporificado daqueles agentes.

Palavras-chave: Antropologia da Religiao, conversao ao isla, conversao feminina,
self religioso, corporeidade.

Abstract: This paper analyses the process of reconfiguration of the religious self of
female converts to Islam in the Sunni Muslim community of Rio de Janeiro,
represented by the Luz Mosque (“Mesquita da Luz”) through the embodiment
of new ideals and moral dispositions informed by Islam. It also highlights the
components of this process, such as “life crisis”, the affection for a Muslim man,
the performance of the disciplinary practices prescribed by the Islamic tradition,
as it is defined by the local community, and their effect over the embodied re-
ligious self of those agents.
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Introducao

O que importa é a intengio, dizem as mugulmanas convertidas da Mesquita
da Luz, sé a propria pessoa e Allah sabem o que tem dentro do coragao. A intengao de
adorar a Deus é um elemento da experiéncia religiosa e um meio para a reconfi-
gura¢io do “selfreligioso”* das mulheres que se convertem ao Isla na comunidade
sunita do Rio de Janeiro. Ao mesmo tempo em que o termo se refere ao que estd
dentro do coragdo, e ndo A aparéncia, como garantia da sinceridade religiosa dos
agentes, as mulheres se reconhecem mutuamente como mugulmanas auténticas
ao demonstrarem publicamente a sua “inten¢do verdadeira”, isto é, o compro-
misso com a orienta¢iao do seu se/f para a transformacio religiosa. Este artigo se
fundamenta no trabalho de campo que realizei durante nove meses para a minha
dissertagio de Mestrado, cujo objetivo foi analisar o processo de conversio femi-
nina na Mesquita da Luz. Nesse periodo, conheci 41 mulheres mu¢ulmanas, das
quais 29 sio convertidas®. Dessas brasileiras de origem crista e sem ascendéncia
drabe, tive acesso a 20 trajetdrias de conversao.

A reconfiguragio do “self religioso” das muculmanas convertidas da Mes-
quita da Luz, através da incorporagio de normas e priticas da tradigao islAmica
e, portanto, de mudanga na sua performance moral, é um processo que se inicia
antes mesmo da shabada, o rito de conversio ao Isla*, e da participagio na comu-
nidade sunita do Rio de Janeiro. Ela comega quando essas mulheres encontram
a religido, num contexto especifico de “crise de vida™ e por intermédio de uma

2 Por “self religioso”, entendo o complexo de sensagdes, emogdes e percepgdes que sdo formatadas a partir de
principios religiosos e corporificadas através da experiéncia religiosa, conferindo ao sujeito uma determinada
forma de ser e estar no mundo. (P.G.H.R. PINTO. Mystical Bodies.).

? Francirosy Ferreira (F.C.B. FERREIRA. Entre arabescos, luas e tdmaras; Ibid.: Redes islamicas em Sdo Paulo
.... In: Revista Litteris) defende o uso da categoria “revertido” ao invés de “convertido” para se referir aqueles
que adotaram o isld como religido. No meu universo de pesquisa, ouvi diversas vezes a explicacdo de que todo
ser humano nasce mugulmano, submisso 4 vontade de Deus, mas o meio familiar e cultural onde ele nasce
podem desvirtud-lo da “senda reta”, ao conduzi-lo a outra identidade religiosa, como no caso dos brasileiros.
Desta forma, a conversio ao isla seria nao a adogdo de uma nova religido, mas o retorno a um szatus religioso
“original” e mesmo “natural”. Porém, “reversao” ou “revertido” sdo categorias nativas cuja producio é, clara-
mente, recente na comunidade sunita do Rio de Janeiro. “Reversio” e “revertida” eram categorias acionadas
quando minhas interlocutoras reproduziam o discurso ideal, atentas a forma de apresentacio das informacoes
A pesquisadora. “Convertida” ou “conversio” apareciam nas interagdes mais espontineas, sobretudo na fala
das recém-convertidas, ainda nio familiarizadas com as categorias do discurso oficial da comunidade. Era
possivel, ainda, ouvir a expressio “tornar-se mugulmana” nesses relatos. As vezes, as trés maneiras de se referir
3 adesdo ao isla apareciam na mesma fala, denunciando o fluxo entre esses termos.

* A shahada, ou profissio de fé, é o primeiro pilar do isla, que reconhece a unicidade de Deus e a profecia de
Muhammad. Ela marca o rito de passagem de um individuo ao universo religioso do isli. (P.G.H.R. PINTO.
Isla: religido e civilizacio: uma abordagem antropolégica, p.54).

> Chamo de “crise de vida” o perfodo de instabilidade emocional vivido pelo sujeito, caracterizado pela insa-
tisfagdo, pelo conflito e sofrimento, que é, a0 mesmo tempo, um momento de reflexividade, abrindo caminho
para novas experiéncias.
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relagao afetiva, com um homem mugulmano estrangeiro, embebida de um ima-
gindrio orientalista® e romAntico’.

O objetivo deste artigo é analisar o mecanismo pelo qual a devogao religiosa
das muculmanas convertidas da Mesquita da Luz é construida, a partir de um
paralelo entre a constitui¢ao imagindria da fantasia amorosa e a experiéncia fisica
da relag¢io com o Isla. Por um lado, essas conversdes compreendem um relaciona-
mento amoroso, inicialmente imagindrio, posto que on/ine, entre as mulheres e um
homem mugulmano, que pode progredir para o casamento, incluindo a poligamia,
e, na maioria das vezes, para o “desencanto” do objeto de afeto. Por outro, esses
processos se constituem de mudangas no comportamento moral, da adogio de
simbolos religiosos, da performance de prdticas disciplinares® e da corporificagio
de principios doutrinais e prdticos da tradi¢ao isldmica, de acordo com a definicio
local, sempre negociada com outros horizontes e interpretagoes da religido a que
as muculmanas convertidas tém acesso. Desse modo, a conversio das mulheres
da Mesquita da Luz é um processo que articula a recria¢ao e atualizagio do Isla
enquanto uma tradi¢do discursiva’, no contexto da comunidade sunita do Rio de
Janeiro, e a internalizagido do quadro normativo, de acordo com as imaginagées
religiosas dos sujeitos.

Neste texto eu aponto, primeiramente, para a teoria antropolégica que trata
da conversio religiosa e sua relagio com a crise de vida, assim como da conexio
entre corporeidade e experiéncia religiosa; em seguida, trago um esbo¢o do con-
texto da etnografia; e, por tltimo, demonstro, através de dados etnograficos, o
processo de reconfiguracdo do “self religioso” das mugulmanas convertidas da
Mesquita da Luz.

Crise de vida e conversao religiosa

Somente em fins dos anos 1990 e comego dos anos 2000 o campo da investi-
gacao antropoldgica sobre o Isla no Brasil comegou a se avolumar, como aponta Vera
Marques'", mas o fendmeno da conversao ao Isla ainda é parcamente explorado. A

¢ ENW.SAID. Orientalismo.

7 C.CAMPBELL. A4 ética roméntica e o espirito do consumismo moderno; CH.LINDHOLM. Charisma.

8 T.ASAD. Genealogies of religion

? T.ASAD. The Idea of an Anthropology of Islam, pp.5-15. De acordo com Talal Asad, uma tradi¢do se funda-
menta num repertdrio discursivo — no caso do isla, o Alcorio e as colecdes de Hadith — destinado a orientar
os praticantes quanto 2 forma e ao fim de uma prética estabelecida. Esses discursos tém uma histéria, pois
se referem ao passado — quando a prdtica surgiu e comecou a ser transmitida — e ao futuro — pois o sentido
da prética precisa ser preservado, ainda que ela se modifique ou seja abandonada — através do presente — sua
relacdo com outras préticas, institui¢oes e contextos socioculturais.

10 V.L.M. MARQUES. Conversio ao Islam, p.16.
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maioria das investigacoes se concentra na formacio das comunidades mugulmanas,
nos imigrantes drabes e seus descendentes, atestando ndo sé o foco de interesse
académico, mas, acima de tudo, a novidade da conversao ao Isla como objeto de
estudo. Algumas pesquisas etnogréficas no Brasil abordam essa questio dentro
de temas mais gerais ligados a crenca, como os sentidos e simbologias constituti-
vos da identidade mugulmana''; as relagées entre a religido e a cultura islimicas,
contrastando tradicao e modernidade'?; a construcio da identidade muculmana
no Brasil’?; a insercio do Isla no campo religioso de Porto Alegre'; o tipo de
identidade que o Isla vem adquirindo no campo religioso brasileiro®; etnicidade
drabe e identidade religiosa nas comunidades mugulmanas diaspéricas no Brasil';
dilemas e tensdes na constru¢io da identidade religiosa'’; as relagdes de poder e
a construgdo das identidades religiosas'®; a construgao das identidades negras e
africanas"; codificacio e racionalizacio religiosas®, as quatro Gltimas referentes
a comunidade sunita do Rio de Janeiro, representada pela Sociedade Beneficente
Mugulmana do Rio de Janeiro (SBMR]) e, apés 2008, também pela Mesquita da
Luz. Porém, ainda sdo escassas as pesquisas focadas na conversao ao Isla?.

Uma importante pesquisa centrada na conversio - especificamente, a fe-
minina - ao Isla é a de Vera Marques®?. A autora analisa o processo de conversao
de brasileiras sem ascendéncia mugulmana ou 4rabe a partir de sua pesquisa na
comunidade mugulmana de Sao Paulo e regido metropolitana. Ela recolheu infor-
magoes relativas as biografias, aos processos de conversio, com suas dificuldades
e facilidades, e aos motivos para a adesdo ao Isla de 15 entrevistadas. O resultado
dos seus questiondrios apontou para o que ela chamou de diferentes motivagoes
para a conversao ao Isla, como a falta de uma identidade religiosa que superasse os

""F.C.B. FERREIRA. Entre arabescos, luas e témaras.

2V.L.M. MARQUES. Conversio ao Islam.

B C.M. de CASTRO. A4 construcio de identidades muculmanas no Brasil.

“L.S.PEREIRA. 4 discreta presenca dos mugulmanos em Porto Alegre.

®V.P.de OLIVEIRA.O isla no Brasil ou o isla do Brasil? In: Religido e Sociedade.

'*P.G.H.R. PINTO. Bodily Mediations: Self, Values and Experience in Syrian Sufism. In: HEISS, Johann
(org.). Verinderung und Stabilitir; Ibid. Arab Ethnicity and Diasporic Islam. In: Comparative Studies of South
Asia, Africa and the Middle East.

YM.S.MONTENEGRO. Dilemas Identitdrios do Islam no Brasil.

'® G.F.CHAGAS. Conhecimento, identidade e poder na comunidade mugulmana sunita do Rio de Janeiro.

¥ C.CAVALCANTE Jr. Processos de construgio e comunicagdo das identidades negras e africanas na comunidade
mugulmana sunita do Rio de Janeiro.

M. PEREIRA Jr. A ciéncia revelada.

2 G.H.R. PINTO. Isla: religido e civilizacdo: uma abordagem antropoldgica, pp.201-219; V.L.RAMOS. Con-
versio ao Islam.

2V.L.M. MARQUES. Conversdo ao Islam: o olbar brasileiro ...; 1bid. Conversio ao Isld no Brasil ... In: Lu-
soropie; 1bid. Sobre prdticas religiosas e culturais isldmicas no Brasil e em Portugal.
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problemas pessoais e familiares, as experiéncias dramdticas, os questionamentos
acerca da existéncia de Deus, as motivagoes relacionadas a questoes politicas ou
étnicas e o interesse pelo estudo das religides.”> Vera Marques indica, ainda, como
motivagdes possiveis, o fato de ser o Isld uma religidio mais completa, as dividas sobre
a Trindade crista, um retorno a tradicdo, no caso de descendentes de mugulmanos
migrados, e a motivagao pelo casamento (no contato com o marido mugulma-
no), por exemplo. Para ela, sejam quais forem os motivos, os percursos sugerem uma
narrativa que leva (e eleva) a construgio de si [...], por vezes, com a certeza de um
chamamento de Deus.** A autora conclui, ainda, que a conversio ao Isla, tal como
pode ser observada na comunidade mugulmana de Sao Paulo e regido metropo-
litana, leva a uma radical organizacio da identidade, mudangca de visio de mundo,
rompimento com o passado e exteriorizagdo da nova religido.”.

Diferente de Vera Marques, ndo encontrei, na comunidade sunita do Rio
de Janeiro, nenhum caso de mudanca radical na visio de mundo das convertidas,
tampouco um rompimento com o passado. Existe, sim, uma reorganizagio das
suas vidas e uma reconfigura¢io da identidade e do se/f religioso, além de uma
releitura do passado. Embora algumas conversoes sejam experimentadas de ma-
neira bastante intensa, no hd nem o total abandono do passado nem a aderéncia
a uma realidade totalmente diversa. Ao invés da eliminagdo das experiéncias e
dos principios que o individuo carrega, a conversao revelou-se um processo dia-
lético, em que ideais e interesses pessoais se articulam com principios islimicos
apreendidos para a reinterpretagio de acontecimentos passados, relagoes sociais
ou da sua prépria identidade.

Outro trabalho de relevincia sobre o tema da conversao, embora nao exclu-
sivamente feminina, ao Isla no Brasil, é o de Paulo Pinto?°. As histérias de adesio
a0 Isla recolhidas pelo autor nas comunidades muculmanas do Rio de Janeiro,
de Sao Paulo, Recife, Porto Alegre e Curitiba serviram como base para a criagao
da seguinte tipologia:

1) Conversio matrimonial’”’, quando as pessoas se convertem para casar, ou
por estarem casadas, com um mug¢ulmano ou uma mu¢ulmana;

BV.L.M. MARQUES. Conversio ao Isla no Brasil. In: Lusoropie, pp.293-294.

21bid. Sobre praticas religiosas e culturais isldmicas no Brasil e em Portugal, pp.149-152.

»Ibid. V.L.M. MARQUES. Conversao ao Isla no Brasil. In: Lusotopie.

*%P.G.H.R. PINTO. Isa: religido e civilizagio, pp.201-219.

¥ Em comunicacio pessoal, em 2012, Paulo Pinto informou que, recentemente, reelaborou sua tipologia da
conversio, excluindo o tipo “matrimonial” e incluindo o tipo “instrumental”. Ele entende que a conversio
antes caracterizada como matrimonial pode se referir tanto A “conversio afetiva” quanto a “conversio instru-
mental”, que compreende casos em que as pessoas se convertem com um fim prético, seja para casar ou para
conseguir um emprego, por exemplo. O tltimo tipo de conversio se caracteriza por durar apenas enquanto
o objetivo se sustenta, ao passo que, no tipo anterior, a adesao ao isla permanece, em geral, mesmo nos casos
em que as relagées se rompem.
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2) Conversdo afetiva, quando as pessoas passam a conhecer o Isla a partir de
relagdes pessoais com mugulmanos;

3) Conversdo intelectual, quando membros da classe média ou estudantes se
interessam em conhecer o Isla e acabam por se identificar com a religido;

4) Conversio ideoldgica, quando ex-militantes de esquerda veem no Isla um
aliado na luta contra o imperialismo.

O dltimo tipo nio aparece na minha etnografia, ainda que algumas mulhe-
res tenham feito criticas as injustigas sociais e as relagoes de género constitutivas
do modo de vida “ocidental” e capitalista. No entanto, em nenhum momento,
ouvi de minhas interlocutoras um argumento ideolégico para a sua decisao de se
tornar muculmana.

Apenas trés casos pertencem ao terceiro tipo. As mulheres buscaram infor-
magao sobre o Isla por curiosidade: a primeira recorreu a internet quando assistia
ao capitulo de uma novela em que havia personagens muculmanos, a segunda foi
a propria Mesquita da Luz apés ler uma matéria sobre a religido numa revista, e
a terceira comegou a pesquisar sobre o tema apds assistir a uma aula de geografia
do Oriente Médio.

Nenhuma de minhas interlocutoras afirmou ter se convertido para casar.

% ou que eram casadas com um

Pelo contrdrio, as que possuiam “pretendente”
muculmano fizeram questdo de pontuar que sua decisio de se converter nio
teve nada a ver com o seu relacionamento, até porque, a0 homem, é permitido
contrair matriménio com mulheres cristas e judias. Porém, existe uma interse¢ao
entre o primeiro e o segundo tipos. Se, por um lado, as mulheres nao constroem
sua trajetdria de conversao como sugere o tipo matrimonial, proposto por Paulo
Pinto®, por outro, elas claramente chegaram até o Isla a partir de uma relagao
pessoal com um mugulmano, da qual esperavam a concretizagio pelo matrimo-
nio. Essa relagdo é caracterizada pela confluénceia de dois elementos do psiquismo:
afetividade e sensualidade®. Em 14 das 20 trajetérias biogréficas que recolhi, é o

131

afeto sensual® por aquele homem que aparece como o elemento mediador central

destas conversoes.

28 “Pretendente” é a categoria nativa usada para indicar um provével futuro cdnjuge, seja no caso dos homens
ou das mulheres.

»1bid.

O G.SIMMEL. Filosofia do amor, p.117.

31 O afeto pelo homem mugulmano é marcado por um orientalismo roméntico, aqui definido como a idealiza-
¢do descontextualizada do “oriente” e suas representagdes e, portanto, composta na tonica das maximizagoes
das qualidades, como bom, belo, honesto e verdadeiro, por exemplo. O oriente como uma localidade exética
¢ ele préprio fruto de uma representagio romantica (Said, 1990), e o isla é o veiculo pelo qual as mulheres
convertidas globalizam os desejos e fantasias que configuram e informam o seu self; ao deslocd-los para o
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Na minha etnografia, um outro dado que chama atencio é o que mostra
que, das 20 mulheres mugulmanas convertidas, 17 passavam por situagoes de
crise quando entraram em contato com o Isla pela primeira vez. Essas crises de
vida podem ser classificadas em trés tipos, muitas vezes em sobreposicdo: 1) crise
por separagao conjugal; 2) crise por problemas de sadde; e 3) crise por queda do
padrao de vida. A distingao entre esses trés tipos de crise de vida, entretanto, se
justifica apenas por uma questdo metodoldgica, pois, nas trajetdrias das mulheres
mugulmanas convertidas da Mesquita da Luz, essas situa¢oes de desestabilidade
e mudanc¢a podem se sobrepor. Geralmente, a separagio conjugal vem acompa-
nhada de problemas de satide e queda do padrio de vida, independentemente de
ser um a causa do outro, embora todos estejam, de alguma forma, relacionados.

Wohlrab-Sahr, em sua pesquisa sobre a conversao ao Isla na Alemanha e
nos Estados Unidos, percebe uma conexdo estreita entre processos de crise biogrdfica
¢ a decisdo de conversdo. Sob a perspectiva da teoria funcional, a autora descreve a
relagio entre crise e conversao como a relagdo entre um problema de referéncia e
a solucio do problema, sem, no entanto, reduzir a conversao a um procedimento
de autoterapia consciente. Ela define conversio como a transformagio simbélica de
experiéncias de crise, através do estabelecimento de novos limites, regras e interpre-
tagoes — uma nova ordem a partir da qual se reavaliar — e de uma metodizagio de
conduta de vida, por meio da reorientagio religiosa, proporcionando outras formas
de reconhecimento. **

A crise de vida tomada como uma fase de mudanca na trajetéria biogrifica
de um individuo é uma nogio desenvolvida por Victor Turner na sua andlise do
drama social. Para o autor, uma crise de vida é um ponto importante no decorrer
da histéria de um individuo, como a transicio de uma fase da vida ou do status
social para outra.”® Essa transicao é marcada por cerimoénias e rituais destinados
a reajustar e readaptar os grupos no processo social.

A relagdo entre crise de vida e religido foi devidamente apontada por Cli-
fford Geertz. Segundo esse autor, experiéncias de sofrimento e de um sentido
de injusti¢a, quando intensas, podem causar o horror da desorientagdo, pela
auséncia de significado, e instaurar o caos, ao se deparar com o inconcebivel e o
inexplicdvel. O desafio da religido, nessa perspectiva, nio é evitar o sofrimento,
mas tornd-lo suportdvel. Segundo Geertz, os simbolos religiosos, ao estabelecerem

“universo exético” do “oriente”. O encanto pela “cultura 4rabe/islimica” media o encanto pelo “principe das
ardbias”, 0 homem mugulmano que as resgata de suas situagées de crise, enquanto o espago online, onde se
constroem suas relagoes afetivas, propicia e exacerba as idealizagées.

?MWOHLRAB-SAHR. Symbolizing distance ...., : In: NIEUWKERK, Karin van. Women Embracing
Islam, pp.76-81.

3 VTURNER. Floresta de simbolos, p.35.
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disposi¢oes e motivagdes duradouras, conduzem a uma compreensio do mundo
e, consequentemente, a uma aceitagao das realidades, que incluem sentimentos e
emocoes adversos*.

Essa andlise de Geertz remonta a sociologia de Max Weber, para quem a ne-
cessidade de salvagio é determinada, de algum modo, pelo problema da teodiceia,
a incompatibilidade entre o poder infinito de um deus, criador ético e onipotente,
e o0 fato da imperfeigio do mundo que ele criou e governa.” Para Weber, a 4nsia pela
salvagao tem implicagdes para o comportamento pratico na vida, 3 medida que
leva a determinado rumo e conduta, de acordo com a religido e o sentido dessa
orientagao.

Corpo, self e experiéncia religiosa

Sob a mesma perspectiva de Geertz e Weber, Thomas Csordas concebe que
toda cultura precisa lidar com a anggstia e o sofrimento humanos e que a religiao
tem um papel na cura desses males, ao desenvolver formas préprias de “psicote-
rapia”. Contudo, como um contrapeso ¢ complemento aos autores acima, Csordas
examina o mecanismo pelo qual essa cura é realizada. A premissa de que parte é
a de que o sentido transformativo da cura religiosa reside na prépria experiéncia
do processo de cura e, por isso, tem o self como o locus da eficdcia terapéutica.>® De
acordo com sua definicio, self é a capacidade de se orientar e engajar no mundo,
caracterizada por esforco e reflexividade. Se reflexividade implica uma percepcio
continuamente renovada, e esfor¢co uma atualiza¢io constante das préticas, o
processo de orientagdo e reconstituigao do se/f nunca estd completo. Portanto,
observar processos de reconfiguracio do selfé examinar uma série de interpretacoes
Jluidas da relagio entre experiéncia corporal, mundo e habitus, sintetiza Csordas”.

A conexao entre corpo, self e comportamento social também foi analisada
por Pierre Bourdieu, ao desenvolver a no¢ao de habitus, de Marcel Mauss®®, na sua
teoria da prdtica. Para Bourdieu, as estruturas sociais constitutivas de um ambiente
produzem o habitus, sistema de disposicoes durdveis, que funciona como principio
gerador e estruturante de prdticas e de representagdes proprias a um grupo ou classe,
determinando as possibilidades de a¢ao e condicionando as préticas sociais dos

3 C.GEERTZ. A interpretagio das culturas.

S MWEBER. Economia e sociedade, p.351.

3¢TH.J.CSORDAS. A corporeidade como um paradigma para a antropologia. In: Ibid. Corpo/Significado/
Cura, pp.4-5.

71bid., p.x; pp. 14-15.

F¥M.MAUSS. As técnicas do corpo. In: MAUSS, Marcel. Sociologia e antropologia. Ainda que a nogio de
habitus, em Mauss, implique alguma relagio entre corpo e self; o autor nio identifica as conexdes entre essas
duas categorias na produgao da corporeidade e do comportamento social.
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agentes. Por disposi¢oes, o autor se refere aos resultados de uma a¢ao organizadora
que designa uma maneira de ser, um estado corporal, enfim, uma propensio a ser
e agir de uma certa forma.”” Como essas disposi¢oes sio corporificadas através
do exercicio da observagao e prética de um sistema de técnicas do corpo, elas sao
uma “natureza adquirida”, funcionado como uma matriz de percepgio e a¢io,
que podemos designar por “se/f”. Para o autor, portanto, o habitus, moldado pela
estrutura de uma dada conjuntura econémica e social, produz uma maneira de
ser e agir, ou seja, determina o se/f dos agentes. No entanto, na minha etnografia,
percebi que o engajamento do sujeito na performance de praticas disciplinares pode
transformar e remodelar certas disposi¢oes constitutivas de seu habitus.

A performance moral e religiosa das mugulmanas convertidas da Mesquita da
Luz comega quando elas se engajam numa mudanga na apresentagao do self segun-
do a sua compreensao sobre a fachada pessoal® ideal de uma mulher mugulmana,
alterando elementos da sua aparéncia e maneira, de modo a torna-la compativel
com a informagao que pretendem transmitir sobre o seu préprio self. Mas, como
sugere Gananath Obeyesckere, a performance nao pode ser compreendida como
uma simples representacio teatral, ou seja, segregada do seu valor experiencial,
da sua realidade enquanto crenca compartilhada por um grupo, como fazem as
andlises intelectualistas que consideram a cren¢a um dominio exclusivamente
privado. Segundo o autor, a crenga é central para a autenticidade da experiéncia,
assim como o é para a legitimagdo piiblica dessa experiéncia.”' Na mesma perspectiva,
Thomas Csordas*? afirma que performance nio se resume a uma encenagio ricual
ou litargica, mas inclui um processo endégeno. A performance é, entdo, a forma
da experiéncia. A reelaborac¢ao da fachada pessoal das muculmanas convertidas
da Mesquita da Luz implica o contato com novos simbolos e exige a manipula¢io
de novos elementos, pertencentes a tradigao islamica. Desse modo, a sinceridade
e honestidade da representagio dos atores, de que fala Goffman*, ou, em outras
palavras, a autenticidade da performance moral e religiosa® das mulheres ¢é re-
conhecida quando os simbolismos e principios da religido sao transmitidos, ou
melhor, exteriorizados de modo a parecerem “naturais”, ou seja, parte do seu self.
Mas, para isso, elas devem ser socializadas na nova comunidade.

A “naturaliza¢io” do sistema de simbolos e principios sociais de uma cultura
¢ analisada por Mary Douglas. Para a autora, os simbolos culturais e principios

¥ P.BOURDIEU. Esquisse d’une théorie de la pratigue, p.256.
“T.GOFFMAN. A representacio do en na vida cotidiana, p.31.
' G.OBEYESEKERE. The work of culture, pp.26-27.
“2TH.J.CSORDAS. The sacred self, p.78.

“1.GOFFMAN. A representacio do eu na vida cotidiana, p.67
“G.OBEYESEKERE. The work of culture, p.26.
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sociais sdo corporificados através da socializagio do individuo, de modo a tornar
o corpo humano um reflexo do corpo da sociedade. ¥ Por um lado, o corpo in-
ternaliza os principios e, por outro, os comunica através de disposi¢oes e habitos.
Dessa forma, segundo a autora, a construgao de identidades e praticas sociais, um
fendmeno fundamentalmente social, se apoia na formagao do corpo dos agentes
através do efeito do controle e pressao social. Porém, embora Mary Douglas
considere os processos psicolégicos dos agentes, ela nao os articula aos processos
sociolégicos na construgio do seu modelo de corporificagio, que ela supoe acon-
tecer de forma irrefletida.

Gananath Obeyesekere parte de uma perspectiva bastante diferente da re-
lagdo entre os simbolos culturais e os individuos para a sua andlise da experiéncia
religiosa. A ideia principal defendida pelo autor é que, além dos simbolos publicos
ou culturalmente compartilhados e do simbolismo idiossincratico das fantasias
individuais, hd uma outra categoria de simbolos, que ele chama de simbolos pessoais,
cujos significados sao reatualizados por determinados individuos, de acordo com
as suas experiéncias pessoais complexas.*® A significagao pessoal do simbolo cultural
envolve motivagées profundas do individuo que o manipula, o que se relaciona
com certos tipos de experiéncia. De acordo com o autor, as experiéncias religiosas
possuem um poder transformador e podem converter os sintomas dos traumas
emocionais em simbolos, através de processos conscientes de autorreflexio, ou
seja, de subjetificagio.

A relagao entre experiéncia religiosa e transformagao do self foi realgada por
Talal Asad? através do conceito de prdticas disciplinares, que inclui as miiltiplas
Jformas pelas quais discursos religiosos regulam, informam, e constroem selfs religiosos.
De acordo com o autor, o empenho do se/fna performance das praticas discipli-
nares prescritas por um determinado sistema religioso produz a corporificagio
de disposi¢cdes que moldam esse self; atribuindo ao agente uma certa identidade
religiosa. O corpo é, a0 mesmo tempo, instrumento e objeto das préticas discipli-
nares, em virtude da sua capacidade de mediacao entre a doutrina e as prdticas de
uma tradigio religiosa e o self: Para Talal Asad*®, a formagio e a transformacio de
disposi¢coes morais dependem menos da capacidade de observar e imitar que de
um programa particular de prdticas disciplinares, destinadas a criar e reorganizar
emogoes e desenvolver e reestruturar selfs religiosos.

®M.DOUGLAS. Natural symbols, p.xxxi.

“ G.OBEYESEKERE. The work of culture, p.37.
7 T.ASAD. Genealogies of religion, p.125.
#1bid., pp. 134-135.
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Ao concentrar sua andlise na relagio entre se/freligioso e experiéncia, Thomas
Csordas® conclui que o corpo, antes de ser um objeto cultural, ¢, ele préprio, sujeito
e a base existencial da cultura. Na sua perspectiva, as experiéncias corporificadas
informam e transformam, constantemente, o se/f, entendido como o produto de
uma capacidade de reflexao e autoconsciéncia, de uma auto-objetificagio.

Paulo Pinto expande a conexio entre corpo, experiéncia e self religioso na
sua andlise da constru¢io de identidades religiosas. Ele define experiéncia como
um conjunto de sentimentos, sensagoes € memorias corporais construidas através
do empenho do self nas praticas disciplinares da tradi¢ao religiosa, como as per-
formances rituais. Nessa Gtica,

as experiéncias induzidas pelas performances rituais criam uma realidade
subjetiva definida como ‘self religioso’, que significa um senso de ser e estar
no mundo através dos principios de um sistema religioso. O self religioso é
uma forma de autoconsciéncia que resulta da delimitagdo e corporificagao das
qualidades e capacidades experienciais do agente, provendo a base existencial
sobre a qual identidades religiosas sao construidas.>

Paulo Pinto observa que a extensdo da reconfiguragio do self religioso de-
pende do grau de engajamento do se/f na performance das préticas disciplinares
de uma determinada tradigao religiosa. Por um lado, o resultado desse processo é
tao diverso quanto o grau de inser¢io e acesso dos agentes aos conceitos, valores e
preceitos que constituem a tradi¢io religiosa da comunidade a que eles se afiliam,
podendo variar desde uma mera participagao nos rituais coletivos até uma profunda
conversdo interna’'. Por outro, os efeitos das préticas disciplinares variam de acordo
com as formas de codificagdo da tradigio religiosa que as definem. Ademais, o
processo de reconfiguracio do selfreligioso se articula com outros elementos que
compdem as identidades, como o género, a idade e a classe social, por exemplo,
criando uma gama de diferentes formas de subjetividade.”> Assim, o autor enfatiza

“TH.J.CSORDAS. A corporeidade como um paradigma para a antropologia. In: Ibid. Corpo/Significado/
Cura, pp.101-102.

P.G.H.R. PINTO. Mystical Bodies, pp.294-295.

> Paulo Pinto ((G.H.R. PINTO. Sufism, moral performance and the public sphere in Syria. In: Revue des
Mondes Musulmans et de la Mediterranée, p.162 e p.165) usa a nogio de “conversio interna” de Clifford Geertz
para se referir a reformulacio ativa do self; isto é, a0 compromisso existencial com os principios normativos e
préticas de uma tradicéo religiosa, em contraposi¢io a simples identificacdo com simbolos e préticas rituais
ou mesmo ao uso pragmdtico da identidade religiosa ou de conexdes com autoridades religiosas para atingir
objetivos pessoais ou coletivos.

*P.G.H.R. PINTO. Bodily Mediations: Self, Values and Experience in Syrian Sufism. In: HEISS, Johann
(org.). Verinderung und Stabilitir, p.221; Ibid. P.G.H.R. PINTO. Sufism, moral performance and the public
sphere in Syria. In: Revue des Mondes Musulmans et de la Mediterranée, p.165.
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a importincia da andlise das condi¢oes de produgio das experiéncias religiosas
para compreender as diversas formas de se/f religioso e sua articula¢ao com outros
aspectos da subjetividade.

A relagio entre a construgio de sujeitos e o selfreligioso corporificado também
¢ desenvolvida por Saba Mahmood. A autora afirma que existe uma relagio inex-
tricdvel entre a norma religiosa e a forma corporificada que ela toma, constituindo
a substincia intima do sujeito, a sua prépria interioridade. O corpo, nessa visio,
age de duas maneiras: as formas que corporifica representam seu interior a0 mesmo
tempo em que age efetivamente no desenvolvimento e na aquisi¢ao de capacida-
des morais e éticas. Nessa relagdo particular entre exterioridade e interioridade,
quanto maior for a insisténcia na performatividade das emogdes, da modéstia,
ou seja, da devogao religiosa, de um modo geral, mais incorporada a religiao e,
mais verdadeiro e profundo o sentimento. De acordo com Saba Mahmood?, ¢
através da repetigao de agdes corporais que o sujeito forma a sua memdria, seus
desejos e seu intelecto de acordo com principios normativos estabelecidos. Assim,
as prdticas e agdes nio sio o produto de sentimentos “inatos’, como emogdes e
desejos, mas sim os seus produtores.

A conexio entre exterioridade e interioridade também ¢é desenvolvida por
Lara Deeb. Na sua andlise etnogréfica, ela constréi o conceito de autenticagio, um
processo continuo através do qual se alcanca o entendimento, idealizado como
correto, acerca de crencas e préticas religiosas. A autenticidade pessoal se refere
a nogdo de que hd uma correspondéncia entre a religiosidade publica e pessoal,
inscrevendo a devogio em todos os aspectos e momentos da vida de uma pessoa,
seja no espago publico ou privado, externa ou internamente.’* Desse modo, a
sinceridade de intengdo é crucial para a evidéncia da religiosidade e deve ser
sempre questionada de maneira autorreflexiva, o que acaba implicando maior ou
menor grau de religiosidade nas autoatribuicoes e, sobretudo, no julgamento de
terceiros. Portanto, a religiosidade publica é tanto evidéncia quanto método de
progresso espiritual.

A relagio entre self e experiéncia é abordada de uma forma diferente por
Katherine Ewing. A partir do conceito lacaniano de sujeito do desejo, a autora cons-
tréi o seu sujeito da experiéncia, de multiplos desejos, que experimenta o mundo
de forma direta, isto ¢, sem a media¢ao da Linguagem.”” Logo, para a autora, o
self é um espago complexo de desejos conflitantes e miiltiplas modalidades subjetivas
cuja experiéncia de completude é iluséria e contextualmente especifica. Ela introduz

»S.MAHMOOD. Politics of piety, p.157.
> L.DEEB. An enchanted modern, pp.21-21; 33-34.
» K.P.EWING. Arguing sainthood, pp.27-32.

Rever ¢« Ano 13 ¢ N°01 » Jan/Jun 2013



O que importa € a intencao 97

a nogao de selfs cambiantes para se referir a esse cardrer fluido e descentralizado da
subjetividade, cujo sujeito muda de posicionamento discursivo conforme muda o
contexto social ou politico. Desse modo, as diversas representagoes do se/f depen-
dem das situagoes, relacoes e agoes em que o individuo estd engajado. Essa fluidez,
as mudangas no posicionamento do sujeito, somente é possivel porque hd uma
distincia critica entre o se/fe os discursos e ideologias concorrentes que povoam o
seu cotidiano, produzindo o que a autora chama de consciéncia reflexiva>® (Assim,
os individuos negociam ambiguidades e inconsisténcias nos processos culturais
através da articulagdo de desejos e de posturas sociais e politicas.

Neste artigo, analiso o material etnografico utilizando as contribuicées dos
conceitos tedricos apresentados acima, no intuito de revelar o processo de reconfi-
guragao do selfreligioso das muculmanas convertidas da Mesquita da Luz — uma
forma de ressignificar as suas identidades e recriar a sensagio de completude. Nesse
processo, a ideia de intengdo como um esforco na corporificacio das disposicoes reli-
giosas, através das préticas disciplinares, é entendida pelas mugulmanas convertidas
da Mesquita da Luz como uma condigao da autenticidade religiosa, isto é, como
produtor e a0 mesmo tempo produto da conversio interna®. A reconfiguragio do
selfreligioso dessas mulheres é o epicentro da reorientacio do seu estilo de vida e do
seu comportamento moral e ético, pois é a partir da corporificacio dos principios
doutrinais e priticos da tradi¢ao islimica que as mudangas ocorrem, inclusive
no seu ideal de feminilidade. A abordagem da experiéncia religiosa corporificada
pelas préticas disciplinares, tanto rituais quanto discursivas®, permitird delinear
esse processo de reconfiguracio do selfreligioso e feminilidade das mugulmanas
convertidas da Mesquita da Luz.

A comunidade mugulmana sunita do Rio de Janeiro — a Mesquita da Luz

Estima-se que, atualmente, o nimero de mugulmanos no Brasil chegue
ao milhao”, a maioria composta de imigrantes drabes e seus descendentes.®® A

>¢Ibid., p.35-37.

7 C.GEERTZ. “Internal conversion” in contemporary Bali. In: The interpretation of cultures.

P.G.H.R. PINTO. Mystical Bodies; Ibid. Bodily Mediations: Self, Values and Experience in Syrian Sufism.
In: HEISS, Johann (org.). Verdnderung und Stabilitit.

* Raymond Delval (R.DELVAL. Les musulmans en Amérique Latine et aux Caraibes, p.201) avanca o niimero
de 200.000 mugulmanos para todo o Brasil, apés um survey em 1983, e Paulo Pinto, em artigo de 2011 (313),
afirma a cifra de 1 milh4o. Porém, em comunicagio pessoal, em 2012, este autor me disse que, baseado na
avaliacdo de Delval (1992) e na sua experiéncia etnografica mais ampla, em variadas comunidades mugulmanas
no Brasil, reviu a cifra para uma estimativa de 100.000 a 300.000 mugulmanos no pais.

®G.F.CHAGAS. Conbecimento, identidade e poder na comunidade muculmana sunita do Rio de Janeiro, p.2;
M.S.MONTENEGRO. Dilemas ldentitdrios do Islam no Brasil, p.54; P.G.H.R. PINTO. Isla: religido e civi-
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comunidade mugulmana do Estado do Rio de Janeiro entra com a cifra aproxi-
mada de cinco mil membros. " Embora pequena em comparagio com as de Sdo
Paulo — chamada de capital isldmica do Brasil por Raymond Delval®*, em 1983 — ¢
de Foz do Iguagu, a comunidade mugulmana da cidade do Rio de Janeiro ¢ de
particular interesse sociolégico. Ela se distingue por nao ser predominantemente
composta por membros de origem drabe, como a maioria das comunidades no pais;
pelo contririo, sua singularidade se deve ao seu cardter multicultural e multiétnico
e, sobretudo, pela propor¢io surpreendente de 85% de convertidos entre os seus
membros.*® Apesar de nio ser possivel precisar quantas mulheres convertidas hd na
comunidade sunita do Rio de Janeiro, eu arriscaria dizer que elas somam em torno
de 30% do total dos convertidos®. As mulheres representam uma fatia importante
desse volume de conversoes, talvez menos pela quantidade e mais pela visibilidade
da prépria comunidade religiosa dentro da sociedade carioca. Isso acontece pelo
fato de o hijab®, dentre outras pegas de resguardo da moralidade feminina, ter
um papel crucial na performance putblica da religiosidade e de a grande maioria
das mugulmanas, convertidas ou nio, usi-lo dentro e fora da mesquita.

Os pluralismos cultural e étnico e a presen¢a macica de convertidos con-
formam as conexdes que a comunidade estabelece com a sociedade brasileira e
com codificagdes globalizadas do Isla, seus discursos e prdticas, mas também a
qualidade das relagoes que sao construidas entre os seus membros, mugulmanos
de nascimento e convertidos. Esse contexto sociocultural préprio levaa um processo
complexo de construgio de identidades mugulmanas em interagdo tanto com a lingua
¢ as tradigoes culturais drabes quanto com a realidade social e cultural brasileira.*

lizagdo, p.24; Ibid. Arab Ethnicity and Diasporic Islam. In: Comparative Studies of South Asia, Africa and the
Middle East, p.313.

' G.F.CHAGAS. Conhecimento, identidade e poder na comunidade muculmana sunita do Rio de Janeiro, p.4.
2R.DELVAL. Les musulmans en Amérique Latine et aux Caraibes, p.216.

6 C.CAVALCANTE Jr. Processos de construgdo e comunicagio das identidades negras e africanas na comunidade
mugulmana sunita do Rio de Janeiro, p.8; G.F.CHAGAS. Conhecimento, identidade e poder na comunidade
mugulmana sunita do Rio de Janeiro, p.6; P.G.H.R. PINTO. Iia: religido ¢ civiliza¢io, p.212; Ibid. P. Arab
Ethnicity and Diasporic Islam. In: Comparative Studies of South Asia, Africa and the Middle East, p.315.
¢4Segundo Nieuwkerk (NIEUWKERK, Karin van. Introduction: gender and conversion to Islam in the West.
In: NIEUWKERK, Karin van. (org.). Women Embracing Islam, p.1), o site “The True Religion” afirma que,
no Ocidente, o nimero de mulheres convertidas supera o de homens numa propor¢io de 4:1, montante que
¢, certamente, parte de uma luta ideolégica. No entanto, segundo a autora, pesquisas académicas realizadas
na Inglaterra, Alemanha, Holanda e nos EUA indicam a propor¢io ainda avantajada de 2:1.

% Hijab é o termo genérico usado pelas mulheres muculmanas da Mesquita da Luz para se referir ao “véu
islimico”. Ele também ¢ traduzido localmente como “cobertura” e pode significar o modo resguardado de se
vestir, recomendado 4 mulher muculmana.

P.G.H.R. PINTO. Arab Ethnicity and Diasporic Islam. In: Comparative Studies of South Asia, Africa and
the Middle East, p.316.
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A Mesquita da Luz, ou Masjid El-Nur, é onde grande parte da comunidade
mugulmana sunita®” do Rio de Janeiro se redne desde agosto de 2008, Além
de seu aspecto obviamente religioso, ela funciona também como a nova sede da
Sociedade Beneficente Muculmana do Rio de Janeiro (SBMR]J), acumulando a
fungao de espago de sociabilidade da comunidade.”” Nesse templo religioso, os
sermdes que antecedem as oragoes de sexta-feira sao feitos em portugués, com
citagoes do Alcorao ou dos Hadiths em drabe. Do mesmo modo, os cursos, aulas,
palestras e pronunciamentos em eventos sao todos feitos na lingua portuguesa, com
a excegdo de formulas rituais como bismillah al-rahman al-rahim (em nome de Deus,
o clemente, o misericordioso) ou salam aleikum wa rahmatu-llah wa barakatu-hu (que
a paz, misericdrdia e graca de Deus estejam convosco), que sio sempre pronunciadas em
drabe, como lembra Pinto”®. Nas interagdes pessoais entre as mulheres, expressoes
como salam aleikum (que a paz esteja convosco), inshallah (se Deus quiser) ou
al-hamdulillah (gracas a Deus) e termos como sadika (amiga), haram (proibido,
mas também usado como pecado) ou shukram (obrigada) sio bastante comuns.

De acordo com Paulo Pinto”!, a adogao da lingua portuguesa nos sermées
(ainda que ao lado do 4rabe), nas atividades pedagdgicas e nas relagdes sociais,
reflete a importancia da presenca demogrdfica elou simbélica dos convertidos. Por
outro lado, a manutengio do drabe em certos contextos rituais, juntamente com o
curso semestral desta lingua (hd uma preocupagio em ensinar a lingua drabe aos
membros da comunidade, tanto brasileiros quanto descendentes de drabe que nao
dominam a lingua, para que eles tenham acesso direto ao Alcorao’?), mostram o
seu alto valor simbélico.”?

O curso de lingua drabe e introdugao ao Isla, aberto ao piblico, as aulas
da “familia espiritual 74, de religido e de memoriza¢do do Alcorao, as palestras
sobre a vida do profeta Muhammad e outros temas relacionados, além das oragoes

% Embora a institui¢do seja declaradamente sunita e bastante criticos das outras denominagées dentro do isla,
isso nao significa que muculmanos sufis e xiitas nao a visitem, ainda que esporadicamente.

% Segundo Cavalcante Jr. (2008), alguns eventos da SBMR] j4 aconteciam na nova mesquita desde agosto de
2007, mas foi somente em agosto de 2008 que ocorreu a transferéncia total das atividades para este espaco.
9 G.SIMMEL. Filosofia do amor.

P.G.H.R. PINTO. Arab Ethnicity and Diasporic Islam. In: Comparative Studies of South Asia, Africa and
the Middle East, p.316.

"P.G.H.R. PINTO. Isla: religido e civilizagdo, p.214.

72Para os muculmanos, o Alcordo somente ¢ sagrado em 4rabe, lingua em que foi revelado.

P.G.H.R. PINTO. Arab Ethnicity and Diasporic Islam. In: Comparative Studies of South Asia, Africa and
the Middle East.

74 As “familias espirituais” sio grupos mistos, de homens e mulheres muculmanos, convertidos ou nio, liderados,
cada um, por uma das autoridades religiosas da institui¢io. Cada grupo tem o nome de alguém da familia do
profeta Muhammad e se encontra uma vez por semana para debater sobre um tema especifico, relacionado
ao isld, e, num determinado momento, ele se apresenta para os outros.
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didrias, principalmente a de sexta-feira a0 meio-dia, precedida pelo sermao, tornam
a Mesquita da Luz o lugar de congregacao da comunidade por definicio e onde
se constroem muitas das suas relagdes pessoais e afetivas. Vale mencionar, ainda,
que, além do trabalho de socializacao dos convertidos, que sio incentivados a
participar de eventos e encontros entre jovens mugulmanos, essa comunidade se
destaca das outras também pelo investimento na divulgacao do Isla e na interagao
com a sociedade brasileira, que inclui sua participagio na Caminhada Contra
a Intolerancia Religiosa, desde 20087, e em agoes de assisténcia social, como a
organizagio de mutirdes de doagao de sangue, de distribui¢ao de cestas bésicas e
agasalhos, de ajuda humanitdria a populagées em estado de calamidade pablica,
como vitimas de enchentes e desabamentos.

Paulo Pinto ressalta que, na Mesquita da Luz, as identidades mugulmanas sao
constituidas nao apenas e contraste com as crengas e prdticas de ndo-muculmanos,
mas também em oposicao as diferentes tradigoes isldmicas representadas entre os
membros da comunidade, de acordo com suas diversas origens. Ali, a forma de codi-
ficagdo da tradicido islamica recebe forte influéncia da salafiyya, ou salafismo, um
movimento reformista sunita que emergiu no século XIX e prega um retorno ao Isli
original’ codificado no Alcordo e Hadlith. Destarte, diferencas na interpretacao das
doutrinas ou nas prdticas religiosas sao percebidas como inovagoes e, portanto,
desvios do Isla “verdadeiro”’ Em sua etnografia, Mauro Pereira Jr.”” observa que
a rede de conexoes entre os lideres da comunidade sunita carioca e outros sujeitos
e institui¢oes em niveis locais, nacionais e transnacionais é uma rede de codificacoes
racionalistas do Isla, informadas pelas correntes do salafismo e do wahhabismo’®.

A ideia de que a verdade religiosa é apreensivel somente a partir do conheci-
mento e incorporacio de conceitos, valores e normas codificados nos textos sagrados
do I5/7”° exerce um apelo especial sobre os convertidos, para quem se torna possivel
ser um mugulmano, independente de sua relacio com as tradi¢oes culturais drabes.
Assim, essa codificagdo doutrinal estd presente nos cursos, aulas e livros que sio
oferecidos e disponibilizados pela Mesquita da Luz, uma vez que é adequada a
uma transmissao pedagdgica baseada no discurso professoral e na leitura de textos.
Além disso, o fato de o Isla sunita nio se organizar em torno de uma hierarquia
religiosa institucionalizada, a partir de um centro de poder religioso, como nas

” G.F.CHAGAS. Conhecimento, identidade e poder na comunidade mugculmana sunita do Rio de Janeiro.
7*P.G.H.R. PINTO. Arab Ethnicity and Diasporic Islam. In: Comparative Studies of South Asia, Africa and
the Middle East, p.317.

7”M. PEREIRA Jr. A ciéncia revelada, p.183.

78O wahhabismo surgiu em meados do século XVIII ¢ pregava uma abordagem literalista dos textos sagrados e
um controle estrito da vida social. (P.G.H.R. PINTO. Isla: religido e civilizacio, p.134).

?P.G.H.R. PINTO. Lld: religido e civilizacio, p.140.
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igrejas ortodoxas, catélica e anglicana®, permite que as mulheres discordem das
autoridades religiosas locais e procurem outra opiniio, seja em sites ou intera¢oes
online com seus “amigos” ou “pretendentes”.

O processo de reconfiguracao do self religioso

O uso conspicuo da internet pelas mug¢ulmanas convertidas da Mesquita
da Luz nio se limita & comunica¢ao com seus pretendentes ou maridos®'. Elas
também recorrem a essa ferramenta ao buscar conhecimento religioso, geralmente,
em sites islAmicos indicados pelos proprios homens. A internet possibilita o acesso
a discursos de autoridades religiosas nacionais e internacionais, explicagoes passo
a passo para a prética das ablugées e oragdes, como ressalta Paulo Pinto®, e tam-
bém a salas de tira-davidas on/ine e tutoriais que ensinam as diversas formas de
amarrar o hijab, por exemplo. Devido a essas conexoes e acessibilidade, muitas de
minhas interlocutoras iniciaram o processo de incorporagio de normas e préticas
da tradi¢io islimica e, portanto, de mudanga na sua performance moral, antes
mesmo da shabada e da participa¢io na comunidade sunita do Rio de Janeiro.
Licia adotou o Aijab e comegou a fazer as oragdes. Seu pretendente argelino lhe
ensinava muita coisa e ajudava nas prdticas rituais. No Ramadan anterior a sua
conversio, fizeram o jejum e as oragdes juntos. Como Liicia, algumas mulheres ja
faziam as oragdes em casa, orientadas pelo “amigo” mugulmano ou por tutoriais
online e j& nio ingeriam mais bebidas alcodlicas nem carne de porco. A maioria
comegou a mudar o modo de se vestir também antes da shahada: umas aposentaram
suas minissaias, outras as blusas “de alcinha” e deixaram de ir & praia; compraram
batas e tinicas e adquiriram lengos para a confecgao de hijabs.

Mas é na Mesquita da Luz que elas se conectam direta e materialmente
com o Isla (pelo menos, mais intensamente) e com outros mugulmanos, de modo
a terem a sua identidade mugulmana reconhecida publicamente. A participagao
nas atividades pedagdgicas e recreativas e nos rituais coletivos da oragao, junta-
mente com a sociabilidade e o desenvolvimento de relagoes afetivas e de amizade,
conformam a experiéncia do Isla para além das praticas disciplinares. Algumas
mugculmanas convertidas fazem o curso de lingua drabe e introducao ao Isla, no

5 Tbid., p.87.

8 As interagoes online de que as mugulmanas convertidas da Mesquita da Luz participam sdo de vérias na-
turezas, isto ¢, elas nao se limitam s amorosas nem tém sempre o isla como elemento em comum. Da sua
rede de relages sociais participam familiares, amigos, colegas de trabalho e conhecidos, em sua maioria, nio
mul¢umanos. Contudo, é do homem mugulmano estrangeiro, protétipo do “oriental”, que elas se aproximam
e com quem interagem intensamente.

82DP.G.H.R. PINTO. Isla: religido e civilizagdo.
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qual aprendem a ler, escrever e pronunciar corretamente palavras préprias ao voca-
buldrio religioso. Elas também assistem a outras aulas que sao oferecidas regular ou
esporadicamente, como as de leitura e exegese do Alcorio, palestras proferidas por
shaykbs (lideres religiosos “oficiais”) convidados e cursos de curta duragio, como
o de da’wa® e o de oratéria. Afora esses momentos pedagdgicos, hd situagdes em
que as intera¢oes das mugulmanas convertidas entre si e com os outros membros
da comunidade sio bastante intensas, produzindo e reforcando lacos sociais e
comunitirios, como nos eventos organizados pela administragio da SBMR]J, de
que fazem parte o iftar, no Ramadan, e o “lanche das familias” com gincana, por
exemplo. Essas experiéncias, constituidas de sentimentos, sensagoes, emogoes e
memorias corporais, formam o se/f religioso das mugulmanas convertidas e agem
na sua conversao, tanto mais “interna”, quanto maior for o seu engajamento na
corporificacio dos principios islamicos.

Toda sexta-feira, por volta das 11h30, é possivel observar as muc¢ulmanas
convertidas chegarem, pouco a pouco, 3 Mesquita da Luz. A maioria costuma
fazer a ablucao antes de sair de casa e tenta nio invalidd-la até o término da oragao.
Nesse interim, caso precise ir ao banheiro, por exemplo, a mulher repete todo o
ritcual de purificagdo do corpo, fisica e simbdlica, ao lavar as mios, os bracos, o
rosto, a boca, o nariz, as orelhas, a cabega e os pés, com a inten¢io de adorar a
Deus. Aquelas que nio usam o hijab fora da Mesquita, o colocam ainda no corre-
dor lateral ou se dirigem prontamente ao banheiro para fazé-lo. Nos sermées, sao
feitas citagoes em 4drabe de passagens do Alcorio e de ditos do Profeta, que logo
sao traduzidas para o portugués e acompanhadas de interpretagdes e reflexoes do
khatib*. Como nota Gisele Chagas %, os sermées sempre articulam as mensagens
codificadas nos textos sagrados com questoes que envolvem a prépria comunidade
e a realidade brasileira, ao acumular a fungdo pedagdgica, com vistas a orientar
as préticas e condutas cotidianas dos fiéis.

Em seguida a essa etapa, as mulheres se posicionam lado a lado, sem deixar
espago entre uma e outra (para shaytan, como elas se referem ao diabo, nio passar),
para a oracao coletiva. Movimentos corporais acompanham o pronunciamento
mental, preferencialmente em drabe, de louvores, suras (capitulos) do Alcorao e
férmulas rituais, inclusive a da shabada, que deve ser repetida em cada uma das
cinco ora¢oes. As muculmanas convertidas sao instruidas a colocar intenc¢ao de

8 Segundo Saba Mahmood (S.MAHMOOQOD. Politics of piety, p.201), da’wa significa, literalmente, chamado,
convite, apelo, ou convocagio. Hoje, o termo ¢ associado ao proselitismo entre ndo mugulmanos e, sobretudo,
entre mugulmanos, visando elevar a sua devogio religiosa.

84 “Khatib” é o termo utilizado para se referir ao lider religioso quando profere o sermio, ou khutba. (Pinto,
2010a). Na Mesquita da Luz, nem sempre o khatib é a mesma pessoa que lidera a oragao, o imam (lider ritual).
% G.F.CHAGAS. Conhecimento, identidade e poder na comunidade muculmana sunita do Rio de Janeiro, p.82.
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adorar a Deus em cada um desses atos rituais corporais e verbais que constituem
a oragio. Através desse ritual, é possivel empreender uma andlise semidtica e fe-
nomenoldgica da corporificacio de principios da tradicio religiosa. Os atos rituais
de repousar as mios cruzadas na altura dos seios, manter a cabeca baixa, com os
olhos fixos num ponto no chio, deixar o corpo levemente curvado, com as pernas
sutilmente entreabertas, sem movimentos fora da sequéncia ritual®, sio praticas
disciplinares que inscrevem nos corpos dos agentes as disposigoes de submissao a
Deus, modéstia e recato, qualidades necessarias a “mulher mugulmana”, conforme
o discurso local. Essas disposicoes sdo corporificadas através da repeticdo didria —
e cinco vezes ao dia — dessa pratica ritual, um poderoso instrumento disciplinar de
Jformas de subjetividade e corporalidade dentro de um quadro de referéncias dado pela
tradigdo isldmica, pois, junto com a ablugio, formam os Joci onde os fieis articulam
obrigatoriedade, espontancidade e intencionalidade.”’

Ao término desse ritual, algumas mulheres permanecem sentadas sobre
as pernas e, olhando para a palma das mios, fazem dud (oragoes silenciosas de
suplicas a Deus). Elas sao encorajadas pelos lideres religiosos da Mesquita da Luz
a criarem o hdbito dessa pritica, por dois motivos: ela é uma forma de se dirigir
direta e individualmente a Deus, a0 mesmo tempo em que cria e demonstra mo-
déstia perante Ele. Se vocé ndo faz dud, vocé td mostrando pra Deus que vocé nio
precisa Dele, como se vocé pudesse conseguir tudo o que vocé quer sozinho, vocé td se
colocando acima Dele, disse certa vez o professor de uma das “familias espirituais”.
Essa pratica, portanto, ¢ importante nio para pedir e conseguir o que se deseja, mas
para criar a consciéncia de que tudo é decidido por Deus. A repeticao disciplinar,
consciente e intencional dessas agdes corporais inscreve no corpo da mugulmana a
sensa¢ao de submissdo a Deus. De acordo com a perspectiva de Saba Mahmood®,
a insisténcia na performatividade dessa sensa¢do produz a corporificacio da de-
vogio e aprofunda as emogdes e os sentimentos religiosos, pois ¢ dessa forma que
as mugulmanas convertidas formam a sua meméria corporal e cognitiva segundo
os principios normativos estabelecidos pela comunidade sunita local.

Cabe ressaltar que o cardter coletivo das cinco oragoes didrias nio se perde
quando as mulheres praticam o ritual a s6s, em casa ou no trabalho, o que ob-
viamente acontece com maior frequéncia. Como observa Paulo Pinto®, embora
nao seja o ideal, quando uma das oragdes ¢ feita solitariamente, fica implicito que

86Segundo minhas interlocutoras, a oracio perde a validade quando a pessoa faz mais de trés movimentos
exdgenos & oragdo, como, por exemplo, cocar o nariz, ajeitar o hijab ¢ mexer na saia.

87 P.G.H.R. PINTO. Isla: religido e civilizagdo, p.57.

88 S.MAHMOOD. Politics of piety.

89 P.G.H.R. PINTO. Ila: religido e civilizacio, pp.56-.57.
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a simultaneidade de tal ato ritual com aquele realizado pelos outros muculmanos no
mesmo momento dd a ele o seu cardter coletivo. Nos paises de maioria mug¢ulmana,
os hordrios das oragdes sao marcados pelo chamado do muezin®, o adhan, uma
espécie de aviso que imprime um ritmo no cotidiano das pessoas. A fim de suprir
essa falta, muitas de minhas interlocutoras adotaram uma estratégia para observar
pontualmente as oragoes coletivas: elas baixaram da internet um soffware para
celular que reproduz o adhan nas horas estipuladas.

Conforme escreve Pinto, a maioria dos especialistas religiosos consideram a
intengdo como sendo a condicdo definidora da validade de rodos os atos rituais, tanto
a ablugio quanto a oragio, o que mostra uma concepgio do individuo como agente
moral a partir de seu uso da razdo”' Contudo, a intengdo ¢ uma categoria que per-
meia todo o processo de reconfiguracio do selfreligioso das minhas interlocutoras,
como na prética do dud e na performance moral.

A intengao valida as préticas religiosas das mulheres convertidas, mas tam-
bém legitima as suas agdes e escolhas, autenticando o seu starus de mugulmana.
Ela ¢, inclusive, a categoria acionada pelas mulheres convertidas para justificar
inconsisténcias entre o quadro normativo de género, prescrito pela comunidade,
e as suas prdticas religiosas ou sociais, pois 0 que estd dentro do coragdo, sé a gente é
que sabe, como repetiu Solange diversas vezes. A questio da intengao tem um apelo
especial entre as mugulmanas convertidas porque ela certifica a sua identidade
religiosa antes mesmo da aquisi¢do do conhecimento normativo e das praticas ri-
tuais islimicas. E forgoso pontuar, contudo, que a “inten¢ao” nao é uma estratégia
para se isentar do cumprimento das normas e préticas religiosas. Embora ela seja
considerada um compromisso interior, hd a ideia de que a fé, ou devogao, para
citar o termo usado por Saba Mahmood®?, de algum modo, é corporificada e que
a orientacao do self para a transformacao religiosa do sujeito é perceptivel na sua
expressdo e forma corporais.

As prescrigoes dos lideres religiosos no sentido de se colocar intengio em
praticamente tudo o que se faz ressaltam a faculdade do esfor¢o pessoal para pro-
duzir experiencialmente disposi¢oes religiosas e morais, para conformar o habitus
das mugulmanas convertidas de acordo com as disposicoes religiosas préprias ao
grupo a que elas passam a fazer parte. Nessa relacio particular entre exterioridade
e interioridade, quanto maior for a insisténcia na performatividade da modéstia

9 Muezin ¢ aquele que faz o adhan, o chamado da oracéo, impreterivelmente, na lingua drabe. Na Mesquita
da Luz, essa funcio é comumente exercida por drabes antes da salar al-jumma (oracio de sexta-feira), mas é
usual que mugulmanos convertidos o fagam nas outras oragdes.

9 Ibid., p.57.

92 S.MAHMOOD. Politics of piety.
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e devogio religiosa, mais corporificada a religido e, mais verdadeiro e profundo
o sentimento, atestando, mais uma vez, a importincia da produ¢ao de memdria
corporal, emogdes e sensagdes na experiéncia, ressaltada por Paulo Pinto e Saba
Mahmood.

Nos processos de conversio ao Isla das minhas interlocutoras, inicialmen-
te, hd a constru¢io de uma familiaridade com as normas e praticas da tradi¢io
islAmica, a partir de interagdes online com o homem mugulmano e de pesquisa
em sites relacionados a religido, e, num determinado momento, a mudanga da
maneira pela qual as mulheres se apresentam e atuam na esfera publica. Essa
iniciativa é um reflexo da concep¢io que elas fazem de si préprias, ou melhor,
do que gostariam de ser. Como apontou Erving Goftman®, na reformula¢io da
fachada pessoal, o emprego do equipamento expressivo caracteristico a performance,
segundo os ideais e expectativas da performer — as roupas compridas e folgadas e
0 hijab, a postura reservada na interagdo com homens de fora da familia, o andar
discreto, a rejei¢ao de carne de porco e bebidas alcodlicas e a prética da oragio — é
consciente e intencional.

Apés a realizacio da shahada e na socializa¢ao na comunidade sunita do Rio
de Janeiro, as mugulmanas convertidas participam das atividades pedagégicas e
recreativas e se engajam na performance das préticas disciplinares’ da tradicio
islAmica como ela é definida localmente. A partir dessas experiéncias corporifica-
das, em que corpo e mente nao se dissociam, as mulheres reformulam o seu self
religioso” e mudam o seu modo de ser e estar no mundo’. Mas isso somente é
possivel porque hd motivagoes pessoais para o engajamento do se/fna performance
religiosa. As relagoes pessoais que as minhas interlocutoras constroem com os arte-
fatos culturais, simbolos e imagens do Oriente Médio e do Isla sao impregnadas
de sentimentos, desejos e emogoes oriundos de suas experiéncias biograficas
e do afeto” pelo homem mugulmano. Essas motivacoes garantem a sinceridade
da intengao e autenticam a performance religiosa e moral das mugulmanas con-
vertidas, na aquisi¢ao e exteriorizagio dos principios religiosos corporificados.’®

93 .GOFEMAN. A representacio do eu na vida cotidiana, p.27-34.

94 T.ASAD. Genealogies of religion.

95 TH.J.CSORDAS. A corporeidade como um paradigma para a antropologia. In: Ibid. Corpo/Significado/
Cura.

96 P.G.H.R. PINTO. Mystical Bodies.

97 G.OBEYESEKERE. The work of culture.

98 L.DEEB. An enchanted modern: S.MAHMOOD. Politics of piety.
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O que importa é a intencao

A extensio da reconfiguragio do self religioso das mugulmanas convertidas
da Mesquita da Luz depende do grau de engajamento do seu se/f na performance
das prdticas disciplinares da tradicdo isldmica, conforme definida pelas autoridades
locais. As relagoes que essas mulheres estabelecem com o Isla podem variar desde
o simples comparecimento aos rituais coletivos e atividades da comunidade até o
compromisso existencial com os principios normativos e praticos dessa tradi¢io
religiosa, numa espécie de “conversao interna”. Como esse compromisso requer
motivagdes pessoais profundas,” nem todas as mulheres convertidas sao capazes
de desempenhar eficazmente a performance religiosa. Por sua vez, o resultado
desse processo ¢ estipulado pelos conceitos, valores e preceitos em circulagao na
Mesquita da Luz e sua articulagdo com as diversas modalidades subjetivas que
constituem o se/f das mugulmanas convertidas.

Geralmente, a adogao da identidade mugulmana por essas mulheres acom-
panha o uso de sinais diacriticos de religiosidade, como o 44jab e roupas de ampla
cobertura, e a performance publica do se/f religioso, como a prdtica da oragio
no local de trabalho e a rejeigao de comidas que contenham algum derivado de
porco. Porém, o alcance das praticas disciplinares que conformam as identidades
muculmanas é mais ou menos amplo de acordo com os vérios e, frequentemente,
conflitivos desejos e interesses do sujeito, constituidos através da trajetéria biogrd-
fica de cada um'’’. Além disso, as mulheres nao tém o mesmo acesso as fontes de
conhecimento doutrinal e pritico da religido, como discursos, textos e imagens, que
circulam na comunidade sunita do Rio de Janeiro ou nas redes de relacoes sociais.
Enquanto a maioria estd sempre on/ine, uma ou outra sequer possuem conexao
a internet em casa; algumas nio dominam o inglés, lingua das interagoes online
com mugulmanos estrangeiros, e uma é surda-muda; nenhuma fala o 4rabe além
das férmulas rituais e algumas expressdes, mas muitas sao casadas ou mantém um
relacionamento amoroso com um homem mugulmano do Oriente Médio; pouco
mais da metade possui nivel superior de escolaridade.

Asvezes, a reconfiguragio do selfreligioso é bastante extensa, implicando uma
completa reelaboracao do ideal de feminilidade e alteragoes no comportamento
moral. O caso de Barbara é um exemplo desse tipo de “conversio interna”, que
acaba por afetar a sua forma de se relacionar com o mundo. Segundo o seu relato,
de todas as reorientacoes que a conversao ao Isla provocou na sua vida, foi ela
mesma, isto é, o seu self, o que mais mudou. Hoje, ela nio sai de casa sem o hijab,

9 G.OBEYESEKERE. The work of culture.
100 K.P.EWING. Arguing sainthood.
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por se sentir desprotegida. Barbara tem sindrome do panico e muita ansiedade,
mas, quando estd na Mesquita da Luz, todos os seus problemas sao suspensos e ela
se sente tdo bem como em nenhum outro lugar. A corporificagio dos principios
doutrinais e préticos da tradi¢io islimica transformou diversos aspectos do habitus
de Barbara para além de uma dimensio religiosa, como as disposi¢des corporais e
emocionais. O seu andar e a sua postura corporal mudaram, seu modo de olhar e
falar se tornou plécido e seguro. A autenticidade da sua devogio ¢ tao expressiva
que muitas mulheres convertidas a tém como uma grande referéncia e a ela pedem
auxilio na articulagio entre as normas e prdticas religiosas, o seu cotidiano e a
“realidade cultural” brasileira.

O resultado da reconfiguragio do self religioso e a remodelagao do ideal
de feminilidade de Solange divergem bastante dos de Barbara. Para Solange, 7o
I5ld nada é proibido, tudo é recomenddvel ou néo, é de bom-tom ou nio. Sobre usar
maquiagem e pintar as unhas, Solange acredita que basta ter bom senso: Ndo ¢é de
bom-tom usar maquiagem muito chamativa, mas também depende do lugar aonde
vocé for. Vocé acha que eu nio uso brilho? Uso sim, td!, exclamou Solange em tom
de desafio e, ao olhar fixamente para uma recém-convertida, asseverou:

Irma3, isso ndo tem a menor importincia. Eu sou muito transparente, tudo
o que eu estou lhe falando agora ¢ o que eu faco realmente. Eu nao mostro
uma coisa aqui e faco outra depois. Tem mugulmana que nao faz isso, nio faz
aquilo, mas, no fundo, nio tem nada de mugulmana. Eu nfo preciso fingir
porque eu sei o que eu tenho dentro do meu coragio. Allah sabe! Allah nao
vai deixar de aceitar a minha oragio porque eu estou usando esmalte! O que
importa ¢ a sua intengao.

Consideracoes finais

As variagoes no resultado da reconfiguragio do selfreligioso das mugulmanas
convertidas da Mesquita da Luz sdo produto dos processos individuais de nego-
ciagdo entre os principios normativos e prdticos da tradi¢ao islimica, segundo os
lideres religiosos locais, ¢ os aspectos experienciais e reflexivos da biografia do indi-
viduo. Pinto''. Barbara é reconhecida pela maioria como possuidora de um vasto
conhecimento religioso, paciéncia e diddtica, produtos da sua experiéncia religiosa
corporificada. Solange, por seu turno, tem uma postura mais tolerante frente as
variagoes de prdticas e doutrinas da religido, devido a sua maior consciéncia das

1 P.G.H.R. PINTO. Bodily Mediations: Self, Values and Experience in Syrian Sufism. In: HEISS, Johann
(org.). Verinderung und Stabilitit, p.204.

Rever ¢ Ano 13 ¢ N°01 » Jan/Jun 2013



108| Liza Dumovich Barros

diferentes tradigoes islimicas, em virtude das suas estadias na Argélia, onde nasceu
e mora seu marido, e as suas experiéncias biograficas, seus desejos e ideais. Diferente
de Barbara, ela ndo precisou reajustar tantos aspectos de sua vida e seu se/f para se
tornar mugulmana. Para Solange, nada no Isli é proibido, tudo é uma questio de
bom senso, enquanto, para Barbara, hd apenas o licito e o ilicito. A reconfigura¢ao
do self religioso de Solange resultou, majoritariamente, em mudangas nas suas
relagdes pessoais e sociais; a de Barbara, mais extensa, repercutiu na transforma-
¢4o da sua maneira de ser e estar no mundo, porque sua trajetdria estd associada
a hdbitos anteriores opostos ao de uma mugulmana ideal: bailes, dlcool e excessos
faziam parte de seu cotidiano.

As reconfiguragdes do self religioso de Barbara e Solange, embora con-
trastantes em diversos aspectos, sao exemplos de como se processa a “conversao
interna” ao Isla, entre a maioria das mugulmanas convertidas da Mesquita da Luz.
Elas passaram por experiéncias de crise que produziram certas propensoes psico-
l6gicas ao encontro religioso e amoroso. As experiéncias pessoais complexas dessas
mulheres, para usar as palavras de Obeyesekere!®?, isto é, as emogdes oriundas
da crise e do afeto por um homem mugulmano disposto a dissolver as dores do
trauma sao as suas motivagdes pessoais para o profundo engajamento do self, a
“verdadeira inten¢do” posta na performance das praticas disciplinares da tradigao
islimica e, consequentemente, na prépria conversao. O Aijab, um artefato e simbolo
cultural atualizado como um simbolo pessoal, significa, simultaneamente e em
diferentes graus, prote¢ao, modéstia, feminilidade e uma bandeira do Isli, como
o definem algumas de minhas interlocutoras, a depender de quem o manipula.
O seu uso representa os principios religiosos a0 mesmo tempo em que age na sua
corporificagio'®. A produ¢io da inten¢io na manipulac¢io ou uso dos simbolos
religiosos, como o Aijab, o Alcordo, a Mesquita da Luz e Deus, assim como no
exercicio das préticas religiosas ¢ um ato individual e, por isso, produz uma rela¢ao
individualizada das mulheres com esses simbolos e praticas, o que permite uma
identificagdo pessoal e afetiva com o Isla e, consequentemente, um engajamento
intimo na construcio de sua devocio.

A reconfiguragio do selfreligioso das mugulmanas convertidas da Mesquita
da Luz é um processo complexo que se constitui, de um modo geral, da constru-
¢ao de uma cotidianidade com objetos, simbolos e priticas religiosas e culturais
referentes ao Oriente Médio e ao Isla. As relagoes pessoais com esses elementos,
que podem se tornar bastante intensas e intimas, passam a fazer parte da prépria

12 G.OBEYESEKERE. The work of culture, p.37.
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subjetividade das mulheres, ao se articular com as diversas outras modalidades
subjetivas'®* que constituem o seu se/f-

Assim, o ideal de feminilidade pode ser total ou parcialmente reelaborado,
mudando mais ou menos a apresentagio do se/f e o comportamento moral das
mulheres. A construgio de uma relagio emocional e corporal com a religido
confere uma realidade existencial as suas identidades mugulmanas, em que o
envolvimento existencial-individual com o Isla se mantém e intensifica, mesmo
apds o desencanto amoroso.
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