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Resumo: O artigo discute, teoricamente, a relagio entre ecologia e religido na modernidade tardia
e questiona se a ecoespiritualidade seria uma nova gramdtica espago-temporal. Nosso propdsi-
to é compreender algumas das respostas religiosas as interpelagoes feitas pela crise ambiental.
Entendemos que as contingéncias ecoldgicas estimulam novas concepgoes e préticas religiosas no
tempo e no espago, e promovem um deslizamento da religiao institucionalizada para uma dimensao
de espiritualidade. Tendo como método a revisao bibliogréfica orientada pelo bindmio religido-e-
cologia, lancamos a hipdtese de que ecoespiritualidade, conjugada no plural como religiosidades
ecologicamente reimaginadas, procura se contrapor a teleologia do progresso que se move em uma
perspectiva espaco-temporal linear, evolucionista e positivista-quantitativa. A ecoespiritualidade
traz uma sensibilidade ambiental que aponta para o horizonte holistico da relagio entre humanos
e ndo humanos.
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Abstract: This paper theoretically discusses the relation between ecology and religion in late modernity
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time and space and promote a shift from institutionalized religion to a dimension of spirituality.
Methodologically, we apply bibliographical revision guided by the religion-ecology binomial to
support the hypothesis that eco-spirituality, conjugated in the plural as ecologically reimagined
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to the holistic horizon of the relationship between humans and nonhumans.
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Introdugao

A questao ambiental interpela a reflexividade e as expressoes religiosas dos seres
humanos contemporaneos. Ao longo das dltimas décadas, o verde agugou a sensibilidade
e as disposig¢oes ideoldgico-culturais por todo o mundo. Esse movimento contrapde-se
ao espago-tempo linear, quantitativo-positivista e evolucionista da gramdtica espa-
go-temporal que se constituiu junto com os processos que deram origem ao mundo
moderno-ocidental (Sloterdijk, 2008). Formou-se um padrio ideolégico que afetou
as dimensoes da politica e da religiao (Sloterdijk, 2008). Durante esse periodo, irrom-
pendo de dentro dos limites da gramdtica espago-temporal moderna, emergiram novas
sensibilidades e disposigoes ambientais cruzadas com aspectos misticos e espirituais
(Sloterdijk, 2008). Das animagées de Hayao Miyazaki' as discussoes sobre o uso de
agrotdxicos e a incorporagio de praticas terapéuticas integrativas no sistema publico de
sadde e em algumas estruturas religiosas, como pastorais catdlicas ou centro espiritas, é
possivel encontrar ideias, reflexdes criticas e terminologias diversas que constituem uma
trama polissémica, permeada por tendéncias distintas e conflituosas que problematizam
a relagio entre a humanidade e a natureza.

Os significantes “sustentabilidade”, “preservagao”, “harmonia”, “holismo”, “orgini-
co”, “biocéntrico”, “biorregional” e 0 que tomaremos como denso para nossa reflexao,
“crise ambiental”, sao mais familiares; tornaram-se corriqueiros nos debates publicos,
nas relacoes internacionais, nas tecnologias dietéticas, nas casas legislativas, na militincia
politica e na industria cultural. Seus usos e abusos sdo sempre acompanhados de repre-
sentagoes e expectativas de mundo pertinentes aos diversos nichos culturais, espagos
privados e putblicos, das tribunas politicas as tribunas religiosas. Em outras palavras, os
significantes implicados a questao ambiental s3o disputados, empunhados, afirmados
ou refutados em uma trincheira global e com tramas localizadas e rizomdticas.

A questio ambiental também interpela a religiao na contemporaneidade (Nash,
2005). Em virtude disso, propomos discutir neste estudo o que chamamos, a partir de
Christopher Partridge (2005), de ecoespiritualidade. Isto é: as imbricagoes e afinidades
entre a busca religiosa e a consciéncia ambiental moderna. Nosso problema sio os sen-
tidos de mundo elaborados pela imaginacio religiosa a fim de responderem as caréncias
de orientagao provenientes dos dilemas ecoldgicos contemporineos. Argumentamos
que a ecoespiritualidade é um fenémeno difuso, cheio de religiosidade translicida e
globalmente orientado que procura responder as contingéncias que caracterizam a so-
ciedade de risco global através do “reencantamento” da relagio entre a humanidade e a
natureza. Essa resposta pressupde a sensagao de habitar um mundo; suas expectativas
apontam para o advento da Era Ecozdica, uma nova era de integragio entre a huma-
nidade e a natureza® que contrasta com o que acreditam ser uma era antropocéntrica.

1 O animador e desenhista japonés Hayao Miyazaki é autor, entre outras, das animag¢des Nausicad do
Vale do Vento (1984) e Princesa Mononoke (1997). Ambos possuem narrativas que destacam o embate entre
a tecnocracia € a natureza.

2 Sefundo pensam os escritores ecoespiritualistas com quem travamos contato, a Era Ecozdica diz respeito
a um perfodo futuro em que a dicotomia entre humanidade e natureza inexistiria (Berry; Swimme, 1992).
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Dividimos o texto em quatro momentos. Chamamos a aten¢io para a “virada verde”
experimentada ao longo da segunda metade do século passado. Como tentaremos mos-
trar, a virada verde também interpelou a imaginagao religiosa, criando condigoes para
o surgimento da ecoespiritualidade. No segundo momento, discutiremos o horizonte
de expectativas da ecoespiritualidade. Cotejaremos as publicacoes de autores ecoespiri-
tualistas a fim de elencar alguns dos aspectos mais marcantes da narrativa religiosa. Na
terceira segao, trataremos de aspectos ético-religiosos face ao contexto global. Por fim,
trataremos da ecoespiritualidade. Antes de seguirmos, é importante mencionar que as
relagdes entre as religides e a natureza sao ambiguas, complexas, marcadas pela histéria
e pelos contextos, por um lado, e articuladas a grandes eixos axiolégicos, por outro.
As hierofanias produziram uma topografia sagrada que representou desertos, florestas,
rios e montanhas como lugares privilegiados para o acesso ao numinoso (Eliade, 2008).
Animais e plantas também se coloriram de variadas semanticas, de cores religiosas a
cores sencientes, ora servindo como sinais da presenca superior, ora como manifestacoes
evolutivas e comportamentais.

Amidde, a natureza foi representada como uma for¢a terrivel e ameagadora na me-
dida em que seus fendmenos poderiam expressar a fdria de uma divindade punidora.
Ao mesmo tempo, o mundo ocidental, em sua longa existéncia e periodos histéricos,
conferiu 2 natureza a nogao de exuberincia, fertilidade e beleza que foram associados
aos simbolismos de um cosmo divino ou a benevoléncia divina. Sao essas as duas
sensibilidades mais comuns em relagio ao que representa a natureza, vista desde o ho-
rizonte religioso e cultural. A ambiguidade é ainda mais marcante quando pensamos
no lugar que o corpo — aquilo que por exceléncia nos lembra que nés também somos
parte da natureza, portanto pereciveis e repletos de pulsdes — ocupa na vida religiosa:
o corpo da prece, o corpo da peniténcia, o corpo do éxtase, do pecado, do martirio, da
peregrinagio etc. E impossivel considerarmos a histéria das religies em sua totalidade

sem levar em consideragio a relagdo entre religidao e natureza.

A virada verde e a religiosidade: uma nova gramdtica espago-temporal?

O cuidado com o meio-ambiente é uma questao moderna que ganhou relevincia
planetdria ao longo das tltimas décadas. A “sociedade de risco”, expressao cunhada por
Ulrich Beck (2010) na década de 1980, descreve o estdgio da modernidade em que
somos confrontados pelos perigosos efeitos colaterais oriundos da industrializacio, da
tecnologia e do consumo em escala planetdria. Essa preocupagio plasmou o significante
“crise ambiental” para se referir ao esgotamento dos recursos naturais, a extingdo de
vérias espécies de seres vivos, ao risco do desaparecimento de biomas e as outras cala-
midades que ameacam a natureza e a sobrevivéncia da espécie humana, identificada
como a principal responsavel pela crise que ameaca a vida em sua totalidade. Por sua

vez, as tragédias e os crimes ambientais, como s3o os casos de Fukushima, no Japao,
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em 2011°, e de Mariana, no Brasil, em 2015%, ou ainda as crises de gestdo hidricas®
enfrentadas por vdrios cantos do planeta, inclusive em nosso pais, deixam claro que os
riscos nao sio geograficamente pontuais ou acidentes de percurso, mas desdobramentos
de grandes empreendimentos humanos cuja ganancia, desperdicio, inépcia, impunidade
e desrespeito ameagam a vida dos rios, dos mares, das florestas e a vida humana. Tudo
isso interpela a reflexividade contemporanea e a maneira de viver e pensar a religido.

Apesar de encontrarmos as origens do pensamento ambientalista na passagem no
século XVIII, contexto da industrializagdo, da ampliagao da malha urbana e do desen-
volvimento do pensamento cientifico ocidental, a sensagao de risco ambiental ganhou
relevo politico ao longo da segunda metade do século passado através da ampliagao
da consciéncia a respeito do impacto da agdo humana sobre os ecossistemas e sobre os
recursos naturais. O desdobramento dessa realidade sobre a sensibilidade contempora-
nea produziu a “cultura ambientalista” capaz de orientar perspectivas politicas, arranjos
sociais e iniciativas terapéuticas em relagao a natureza, amitde representada como refri-
gério dos tormentos humanos. A cultura ambientalista atravessa a imaginagao religiosa
dos sujeitos e favorece o florescimento da ecoespiritualidade. As criticas antropoldgicas
ao entendimento tradicional da natureza — “um conjunto de condigées objetivas que
existem independente e anterior as criaturas que vém habitd-lo, e ao qual devem for-
gosamente se adaptar” (Ingold, 2015, p. 129) — ganham espago e reconfiguram ideias
(ecoespiritualidade e sensibilidade dos humanos e nao humanos).

A emergéncia da ecoespiritualidade é contigua ao desenvolvimento da militAncia
ambientalista. Para Isabel Carvalho e Carlos Alberto Steil (2008), existem horizontes
imaginativos comuns entre ecologia e espiritualidade. Gottlieb (2010) argumenta que
a linha que separa suas percepgdes e iniciativas é de dificil precisio quando procuramos
algumas de suas raizes. Suas afinidades se devem ao compartilhamento do mesmo espirito
critico em relagao aos impactos ambientais do progresso, mas também s sensibilidades
contemporineas que lamentam a anomia urbana e o automatismo das relagdes sociais, ao
mesmo tempo em que desejam uma vida auténtica. Ela se torna mais densa em virtude
do compartilhamento, por alguns grupos, da “imagem de mundo ecocéntrica™ que se
apresenta como alternativa aos valores da sociedade de consumo, ao individualismo e
ao utilitarismo que constituem o “espirito do capitalismo” hodierno’.

3 O incidente de Fukushima diz respeito ao desastre nuclear provocado pelo #sunami que atingiu o
Japao em 2011. O tsunami abalou as estruturas da Central Nuclear de Fukushima I, o que levou 2 liberacao de
materiais radioativos.

4 O incidente de Mariana, em Minas Gerais, diz respeito ao rompimento da barragem do Fundio, que
continha os rejeitos da mineradora Samarco, pertencente ao Grupo Vale e 4 anglo-australiana BHP, no dia 5
de novembro de 2015. Segundo matéria da Folha de Sio Paulo (08-12-2015), cerca de 40 bilhdes de litros de
rejeitos foram langados sobre o Rio Doce, destruindo povoados e sendo langados no Oceano Atlantico.

5  Optamos por “crise de gestdo hidrica” ao invés de simplesmente “crise hidrica” por entendemos que
a questdo da dgua nio diz respeito apenas 2 falta de chuva ou as particularidades hidrogréficas, mas sobretudo
a0 uso pouco racional dos recursos hidricos e a falta de fiscalizagio quanto a0 mau uso.

6 Seguindo a pegada de Pepper (2003), compreendemos que a ima(%em de mundo ecocéntrica é integra-
dora: a humanidade é parte da natureza. Para além da obviedade bioldgica dessa ideia, a integracio é substantiva:
reconhecer-se como unidade ¢ se sentir irmanado com a natureza e habitante de uma “casa comum”.

7  Gottlieb (2010) afirma que o pensamento ambientalista é possuidor de uma propensio espiritual
inigualdvel se comparado com outras correntes do pensamento critico. “Walden”, de Henry David Thoreau
(1817-1862), um dos textos precursores (“ambientalistas”), é uma critica 4 sociedade urbana e capitalista.
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Episédios na segunda metade do século passado — em especial a crise da narrativa
moderna do progresso, a contracultura e o pensamento ambientalista —favoreceram a
efervescéncia ecoespiritual (Pepper, 2003). Todos eles, de certa forma, convergem na
critica ao modo de vida ocidental em sua totalidade. A economia capitalista, o patriarca-
lismo assentado em valores religiosos e determinadas nuances do pensamento ocidental,
em especial aquelas que sao associadas ao antropocentrismo e ao pragmatismo, foram
problematizados por vérios grupos/tendéncias politicas e por intelectuais comprome-
tidas com ideias de liberdade.

O sentimento de que a natureza estava ameagada pela humanidade alimentava a
disposicao politica dos individuos, fazendo nascer a militAncia ambiental como a conhe-
cemos hoje. Nesse contexto de critica e de expectativas de um novo mundo, tradigdes
religiosas diversas foram escrutinadas e reimaginadas, e muitas delas sdo representadas
como alternativas ao tipo de cristianismo associado aos valores dominantes e ao an-
tropocentrismo. As disposicoes religiosas orientalistas, esotéricas e espiritualistas que
eram fermentadas pela imaginagao religiosa ocidental desde o século XIX imbricaram
com outras disposi¢des politicas e ambientais de nosso tempo (Partridge, 2005). As
mundivisoes e praticas budistas, hinduistas®, xamanicas, pagas, indigenas e cristas foram
ecologicamente reimaginadas a fim de uma nova forma de relacionamento com a na-
tureza’ (Gottlieb, 2010)'°. Como argumentaremos ainda, a pluralizagao dos itinerdrios
religiosos na modernidade teve um papel importante nesse processo na medida em que
ela implicou a destradicionalizagio da paisagem religiosa e o relativo enfraquecimento
da religiao do tipo institucional.

Inscrito nesse quadro de contestagio e expectativa, a Hiptese Gaia tornou-se uma
referéncia para o entretecimento da narrativa ecoespiritual (Partridge, 2005). Construida
nos anos de 1970 por James Lovelock e Lynn Margulis, a hipétese controversa no meio
cientifico definia o planeta como um superorganismo que engloba o mundo fisico,
gas0s0 € 0s 0Ceanos, mas também os seres vivos que constituem uma totalidade inter-
dependente. Segundo Lovelock (2000), um dos idealizadores dessa ideia, ocupamos o
lugar de consciéncia de Gaia, seu coragdo e sua mente, o que nao quer dizer que sejamos
gerentes ou proprietdrios com total direito sobre o planeta e sobre a vida que existe nele.

Segundo Partridge (2005), a Hip6tese Gaia foi incluida pelos circuitos esotéricos,
pagaos e de espiritualidades Nova Era que encontram nela uma expressao de seu en-
tusiasmo pelo contato profundo com a natureza, o que nao incomodou Lovelock, até
hoje um icone para aqueles que pensam a dimensao espiritual da relagdo com o meio
ambiente. A ideia da Mie Natureza nutridora se tornou parte fundamental do voca-
buldrio ambientalista e ecoespiritual. A ideagao religiosa ao redor de Mae Natureza é

8  Para além do exemplo cristao, sobretudo em virtude da Enciclica Papal Laudato Si, constata-se no
hinduismo ponderagdes sobre a doutrina do Karma que atentam para o cuidado com a natureza como forma
de nao violéncia contra o préximo, incluindo todos os seres sencientes (Dwivedi, 2006).

9  No budismo, é possivel verificar a prética meditativa guiada conhecida como “Meditagio da Tangerina”,
que sugere a atengio plena durante a refeicio com vistas & desaceleracio e 4 harmonia com o mundo natural -

Thich Nhat Hanh propaga este tipo de meditagio.

10 Outras préticas e iniciativas didrias, entre elas o vegetarianismo e 0 nio consumismo, alinham o ideal
do bodhisattva aos valores ecologicamente orientados (Kaza, 2010).
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localizada, isto ¢, traduzida, a partir de outros avatares e referéncias religiosas regionais,
como ¢ o caso da deusa Pachamama!!. Os cuidados com a natureza sio associados a
vida ou aos atributos de personagens religiosos diversos, como Sao Francisco de Assis,
no cristianismo, e Kuan Yin, no budismo!?2.

Relevante para o florescimento da ecoespiritualidade foi a “ecologia profunda”
(deep ecology, em inglés), manancial filos6fico desenvolvido pelo noruegués Arne Naes
na década de 1970, que se tornou pega fundamental para a imagem de mundo eco-
céntrica (Pepper, 2003). As reflexdes de Naes apontavam para o valor intrinseco dos
seres — incluso rios, oceanos etc. - independentemente de sua utilidade para propdsitos
humanos. H4, nesse aspecto, intensos cruzamentos e mudangas que apontam para
novas possibilidades. Tome-se como um exemplo a crescente visibilidade, em féruns
mundiais sobre politicas de conservagio da natureza, os sitios naturais sagrados (SNS).
Reconhecidos em muitos lugares no mundo, os SNS’s expressam os valores espirituais
e a visdo de sacralidade da natureza de grupos sociais, muitos deles marginalizados e
perseguidos, sendo considerados elos entre a diversidade biolégica e cultural (Fernandes-
Pinto, 2017).

A aceitagio do valor inerente desses seres rejeitava o entendimento de que a natu-
reza é um objeto a ser manuseado com o propdsito de atender interesses humanos. Ao
apontar a relagao entre o individuo e a natureza, Naes (1995, p. 80, tradugio nossa),
descreve de maneira quase mistica a “autorrealizagio do eu” a partir de uma consciéncia
ecoldgica que conduz o sujeito a identificagio com toda vida natural.

Eu nio uso essa expressio [autorrealizacdo] em um sentido estreito, do tipo indivi-
dualista. Como conceberam determinadas tradigées orientais a respeito do atman,
eu quero expandir seu sentido baseado na distingao entre um eu profundamente
compreensivo daquela concepgio estreita do eu egoista [...] Visto sistematicamente
e ndo individualmente, ampliar a autorrealizagdo significa maximizar a manifestacio
de toda avida [...] Isso conduz & hipétese acerca do inescapdvel crescimento da iden-
tificagdo com outros seres como ampliagio da nossa autorrealizagio. Como resultado,
cada vez mais nos vemos em outros seres e eles se veem em nés. [...] o eu se dilata e se
aprofunda enquanto processo natural da realizagao de suas potencialidades nos outros.

O pensamento critico do pds-colonialismo e o feminismo também tiveram influéncia
no desenvolvimento da ecoespiritualidade na medida em que suas criticas colocaram
em xeque os arranjos sociais ocidentais e a autoevidéncia da teleologia Iluminista. A
dendncia do patriarcalismo e a critica da razao colonial europeia — que procurava ero-
dir outras mundivisoes e saberes cridos como tradicionais e populares — estimularam o

11 Pachamama é o nome de uma deidade teldrica andina quem em nossos dias aparece identificada
como a Mie Terra ou a Mie de Todos. Seu alcance simbélico inclui a defesa ambiental e os direitos dos animais
(Zaffaroni, 2011). A deusa é associada com a fertilidade e o sagrado feminino (Eliade, 2008). Acreditamos que
sua imagem, enquanto simbolo ecoldgico latino, evoca os saberes dos povos tradicionais.

12 Kuan Yin é o nome chinés de Avalokitesvara, o Bodhisattva da Compaixio cultuado no Sudeste
Asidtico e, de modo geral, na tradigio Mahayana. Na India, Avalokite$vara ¢ um personagem religioso do sexo
masculino. Na China e em outros paises do Sudeste Asidtico, o Bodhisattva ¢ do género feminino. Sua figura
estd associada & Karuna, o principio da compaixio (Irons, 2008). Stephanie Kaza (1993) sugere que os atributos
da compaixao de Kuan Yin, que ela inclusive associa ao feminismo, sio fontes inspiradoras do sagrado femini-
no, representado por algumas escritoras ecofeministas como o oposto do principio masculino responsdvel pela
depredagio e submissio da natureza (Hobgood-Oster, 2005).
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interesse por outras narrativas que concebiam o sagrado para além dos limites de uma
“divindade masculina” e dos imperativos civilizatérios europeus.

As criticas pds-coloniais e feministas agularam o fascinio pela diversidade social,
cultural e religiosa, uma disposi¢ao que incidiu sobre a representagio da natureza.
Grosso modo, os pés-colonialismos e o feminismo abalaram de formas distintas a
autoevidéncia da narrativa eurocéntrica. Esse processo criou condi¢des para o contato
mais denso e auspicioso com outras formas de existir e estar no mundo. O ecofemi-
nismo, que emergiu durante a década de 1970 — o termo foi cunhado pela feminista
francesa Francoise d’Eaubonne — autora de Le Féminisme ou la Mort, publicado em
1974 — problematizou as questoes ambientais a partir da critica ao patriarcado e suas
cosmologias religiosas dualistas (esforcos de sujei¢ao das mulheres e pela destruigio da
natureza). Essa postura estimulou o interesse pelas referéncias mitoldgicas femininas e
pelo lugar das mulheres nas religiées (emancipagao das mulheres e questao ambiental)
(Hobgood-Oster, 2005; Eaton, 2017). Nesse Ambito, expressdes como o Sumak Kawsay,
o “bem-viver” em lingua quéchua, e o conceito africano Ubuntu, traduzido por “eu sou
porque nds somos”, se tornaram significantes que evocam outro tipo de sociabilidade
distinta da de um capitalismo selvagem e predatério. O sistema capitalista, em suas
facetas mais tecnoldgicas e contemporineas, aposta em tecnologias, mercados e formas
de consumo ditas “verdes”, ou seja, que incorporam as questoes postas pelos movimentos
ambientalistas e sociais que defendem novas posturas de produgio e consumo.

Coextensivamente, elas evocam outra maneira de se relacionar com a natureza
a partir de exemplos oriundos dos povos ancestrais'. Por sua vez, a critica 2 religido
patriarcal estimulou a representagio do sagrado a partir de tragos femininos, o que deu
origem as teologias ecofeministas e a0 movimento de culto as divindades femininas
amidde relacionadas as forcas criativas da natureza e praticada por individuos com
pendor ambientalista. Destaca-se o “Movimento da Deusa” — Goddesses movement, em
inglés —, que, grosso modo, procura enfatizar a relagdo com o sagrado feminino como
uma disposicao religiosa e ecolégica que contrasta com o monoteismo tradicional.

O “renascimento” da deusa no contexto religioso contemporineo do ocidente é uma
inovacio religiosa deliberada inscrita no contexto de rebelido contra a forma tradi-
cional da religio, o monoteismo masculino. [...] Muitos adoradores contemporaneos
da deusa, independentemente de serem feministas ou nao, pagaos ou nio-pagios,
alegam que suas religioes sdo verdadeiramente mais ecoldgicas do que a contraparte
tradicional em virtude das ideias e préticas comuns as religides da deusa. Eles alegam
que a teologia da imanéncia, cuja divindade ¢ vista como imersa na natureza ao in-
vés de separada dela, adota a preocupagio com a Terra. Eles apontam suas estdrias
sagradas que celebram os ritmos sazonais da natureza e os rituais direcionadas ao sol
e as estagoes. [...] Muitos adoradores da deusa assim como virios judeus e cristaos
favordveis a imagem feminina de sua divindade também sio ambientalistas (Gross,
2005, p. 705, tradugio nossa).

13 Sumak Kawsay e Ubuntu sio direcionamentos éticos que falam das possibilidades de ser e estar no
mundo. Segundo Eugénio Ratl Zaffaroni (2011), uma obra que se debruca sobre os direitos dos animais,
o Sumak Kawsay designa o paradigma indigena da convivéncia harmoniosa entre humanos e a natureza. O
conceito ainda é atravessado pela énfase na vida comunitdria e pela critica a0 modo de vida capitalista. Ubuntu
sugere o entendimento de que “ser humano significa ser por meio de outros”, conforme o filésofo e psicélogo
sul-africano Dirk Louw (Sbardelotto, 2010).
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A despeito das criticas que associam o cristianismo ao antropocentrismo e a crise
ambiental, ¢ possivel considerar seu lugar no desenvolvimento da ecoespiritualidade.
Para além das ambiguidades no que toca ao cuidado com a natureza, liderancas e leigos
cristaos se posicionaram sobre a questio ambiental, associada as questoes atinentes a
justica social, como ainda discutiremos.

A declaragio de Bartolomeu I, patriarca de Constantinopla, em 1997, ilustra o
interesse de grupos/setores cristaos em responder a cultura ambientalista:

Cometer um crime contra o mundo natural é um pecado [...] provocar a extingdo de
uma espécie e destruir a diversidade bioldgica da criagio divina [...] degradar a inte-
gridade da Terra a partir de mudancas de seu clima, despojar a Terra de suas florestas
naturais ou destruir seus pantanos [...] contaminar a dgua da Terra, seu solo, seu ar
e sua vida com substincias venenosas — tudo isso sdo pecados! (Bartolomeu I apud
Gottlieb, 2010, p. 13, tradu¢io nossa).

Personagens, grupos e institui¢oes religiosas aderiram a ecoespiritualidade a partir
de seus lugares distintos e de suas distintas configuragoes religiosas. Eventos, féruns,
congressos e pronunciamentos religiosos'” assumiram o cuidado com o meio-ambien-
te como parte fundamental de seus preceitos éticos. A diversidade desses grupos nos
impede de levar adiante qualquer esfor¢o de descri¢ao densa em um estudo como este.
Basta-nos ter em mente que hoje é possivel encontrar a sensibilidade ecoespiritualista
no monoteismo, nas religides de matriz hinduista, confucionista, taoista e budista,
nas religides africanas e outros grupos inspirados em tradigoes xamanicas e pré-cristas,
além, ¢ claro, da diversidade que constitui a Nova Era e os novos movimentos religio-
sos. Autores, estudiosos, lideres religiosos como Thomas Berry, Leonardo Boff, Thich
Nhat Hanh, Vandana Shiva, André Trigueiro, Masanobu Taniguchi, Kaka Wera, Dalai
Lama e, mais recente, o Papa Francisco, sao alguns dos intimeros expoentes de uma
sensibilidade que atravessa grupos, institui¢des e sistemas distintos e marcam a fase da
“virada verde” das religiosidades.

Horizonte de expectativa: a Era Ecozéica

De maneira geral, as religices éticas produzem narrativas a respeito de um outro mun-
do ou de outra realidade passivel de ser alcangada quando determinados procedimentos

14 O ensaio de Lynn White Jr. intitulado 7he Historical Roots of Our Ecology Crises, publicado em 1967,
portanto na aurora da ecoespiritualidade, enderegava ao cristianismo a pecha de religido antropocéntrica. John
Grim e Mary Evelyn Tucker (2014) entendem que historicamente a relagio entre as religiées abradmicas, espe-
cialmente o cristianismo, e a natureza foi ambigua. A ambiguidade se deve, de maneira geral, as interpretacdes
que definem a criagao divina como boa e bela e aquelas que afirma que a natureza caiu junto com a humanidade
em virtude do pecado original, uma observacio que também ¢ feita por Keith Thomas (2010). James A Nash
(2005), em um dos verbetes dedicado ao Cristianismo na obra 7he Encyclopedia of Religion and Nature, chama a
atencio para o fato de que o cristianismo, assim como qualquer religiao longeva e geograficamente abrangente,
nio ¢ um mondlito.

15 Marcial Maganeiro (2011) registra que desde a década de 1980 acontecem féruns e congressos religio-
sos que tematizam a relagio entre religido e ecologia. Dentre eles, o autor destacou o Férum Global de Lideres
Espirituais e Governamentais, cuja primeira edigao foi em 1988. Além disso, algumas sessoes do Parlamento da
Religides Mundiais trataram de questdes ambientais nas edigoes que aconteceram em Chicago (1993), Barcelona

(1994) e Melbourne (2009).
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éticos e espirituais sao observados. A realidade vindoura é o desdobramento de uma
teleologia que culmina no surgimento do tempo da realizagdo, da inteireza, da justica
e da plenitude. Na ecoespiritualidade, esse horizonte de expectativa se realiza com o
advento da Era Ecozodica, expressio cunhada por Thomas Berry e Brian Swimme (1992)
para distinguir o advento de uma nova era de relagoes com o meio- ambiente'. A Era
Ecozbica expressa a nova gramdtica espago-temporal que as ecoespiritualidades divisam.
Nela, tempo e espaco sdo concebidos de forma distinta em relagao a linearidade e a
énfase ao quantitativo, associadas 2 modernidade, isto é, o tempo e o espago sio des-
mecanizados. A humanidade se relacionaria de forma fraterna com as outras espécies
ao invés de submeté-las a partir de interesses estritamente econémicos.

No Ecozdico, predomina o senso de unidade entre humanidade e natureza. Esse
novo mundo florescerd, segundo acreditam, a partir da superagao do que Leonardo Boff
e Mark Hathaway (2012) chamam de “Cosmologia da Domina¢io”, o ezhos moderno
cientificizante e capitalista responsdvel por mecanizar as representagoes da natureza.

A ecoespiritualidade, ao enfatizar os tragos constituintes de sua cosmologia, faz o uso
do contraste: ciéncia e capitalismo, associados 2 modernidade e ao antropocentrismo,
sa0 apontados como responsdveis pela confec¢io de visdes de mundo que esvaziam a
natureza de propdsito. Esse entendimento expressa o descontentamento com a razio
instrumental moderna enquanto responsével pelo “desencantamento” da natureza.

A sintese cartesiano-newtoniana gradualmente ganhou dominincia; primeiro no
mundo das ciéncias e depois na sociedade em geral. Com isso, a alma e o espirito foram
efetivamente extirpados do mundo. O cosmo, que no passado foi uma catedral de luz,
tornou-se um ordenado, mas enfadonho, maquindrio. A terra passou de grande viva
para matéria morta, tornou-se um mero armazém de matérias-primas esperando pela
exploracao humana (Boff; Hathaway, 2012, p. 221)

A observagio critica dos autores é enderecada ao pensamento cientifico moderno
enquanto forma de conhecimento responsavel por tornar a natureza apenas um objeto
de manuseio, especialmente no trecho da citagio acima, em que lemos que “a alma e
o espirito foram efetivamente extirpados do mundo” (Boff; Hathaway, 2012, p. 221).
Essa afirmacio sugere, enquanto saida ecoespiritual, uma nova consciéncia a respeito da
natureza baseada no encantamento de toda a vida natural e do universo, embora nio se
negue a relevincia do pensamento cientifico em sua totalidade, tampouco seu papel na
produgio de saberes tteis a causa ecoldgica. Para Boff e Hathaway (2012), o cosmo é
possuidor de um propdsito intrinseco e plenitude da vida em sua pujante diversidade.

A ecoespiritualidade trata a relagio integrativa em termos comunitdrios: no Ecozdico,
seres humanos e toda a natureza s3o uma comunidade constituida por relagées de reci-
procidade, em contraste com o individualismo moderno. A integracio deveria superar
o “sonho tecnoldgico” do desencantamento e favorecer novas relagoes marcadas pela
mutualidade e pela sensacio de habitar uma comunidade de aprimoramento mutuo.

16  Para os autores, os esquemas temporais cunhados no século XIX para organizar a histéria terrena (i.e.,
paleozdico, mesozico, cenozdico) sdo arranjos “miticos’, ndo deixam de ser empenhos subjetivos para organizar
o tempo. O novo arranjo, a Era Ecozdica, serd possivel com o triunfo sobre o Tecnozdico.
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Nesse momento, desenvolve-se uma mistica profunda acerca do mundo natural. Além
da compreensao técnica do que estd acontecendo e das dire¢des nas quais nds precisa-
mos mudar, estamos experimentando os mistérios profundos da existéncia através dos
encantos do mundo ao nosso redor. [...] estamos agora experimentando um momento
cujo significado estd além do que qualquer um de nés pode imaginar. O que pode
ser dito ¢ que os fundamentos de um novo periodo histérico, a Era Ecozdica, tem se
estabelecido em cada aspecto da atividade humana. A visao mitica assumiu seu lugar.
O sonho falacioso de um paraiso tecnolégico e industrial estd sendo substituido por
um sonho vidvel de aprimoramento mutuo da presenga humana no interior de uma
sempre renovada e orginica comunidade terrena (Berry, 1999, p. 200, tradugio nossa).

O “aprimoramento mutuo” sugere um nivel de vinculo substancial e mistico com
o universo cujas as energias e for¢as constituem o animado e o inanimado. O apri-
moramento para a comunidade humanidade-natureza descreve a dimensao integrativa
ou holistica que caracteriza a Era Ecozdica. Para o autor, a comunidade nao é apenas
aquela de sujeitos humanos, mas a totalidade sagrada que inclui seres vivos e a realidade
biofisica de todo o universo (Berry, 1999, p. 49).

A preocupacio ético-religiosa com a casa comum possui, como era de se esperar,
direcionamentos praticos arranjados a partir do ideal holistico. O combate ao individua-
lismo, ao desperdicio e a0 consumismo sao algumas das faces mais elementares da ética
que procura criar as condigdes para o surgimento do Ecozdico. Elas promovem o ideal
de “viver com o essencial” através da redu¢io do excesso de necessidades como meio
de experimentar uma vida simples, sustentdvel, soliddria, criativa e sem agressoes aos
outros seres vivos (Kumar, 2013). A essas ideias é possivel acrescentar a contemplacio
da natureza, a residéncia em ecovilas, o cultivo e consumo de alimentos orginicos, o
estabelecimento e da defesa dos direitos dos animais, a adesdao aos meios de transporte
nao poluentes, o interesse por moradias e fontes de energia alternativas e de baixo
impacto etc.”” Nenhuma dessas préticas sao essencialmente religiosas, ¢ importante
dizer, mas aparecem no interior das ecoespiritualidades em virtude da afinidade entre
as preocupagoes ecoldgicas mais amplas e a busca pelo sentido tltimo da vida que que
caracteriza a imaginagio religiosa. De maneira geral, elas procuram libertar os seres
humanos do automatismo, do egoismo e da pressa do consumismo capitalista.

Ao estabelecer a “desacelera¢ao” da vida e a adesdo ao comunitdrio e ao regional
enquanto dimensoes da realizagio espiritual dos individuos, as ecoespiritualidades
redefinem a gramdtica espago-temporal. A vivéncia comunitdria, a horta orgénica,
a permacultura e a bioconstrugao contrastam com o gigantismo da metrépole e do
agronegécio. Igualmente, retiros, caminhadas na natureza, encontros de meditagao
coletiva, terapias alternativas etc. expressam o viés terapéutico da ecoespiritualidade que
procura vias alternativas de cura a partir da experiéncia da harmonia com as “energias
do universo”. A realiza¢io da Era Ecozdica implica a reimaginacio do sagrado a partir
de atributos associados ao feminino. Gaia, Pachamama, Kuan Yin e outros avatares

17 Parte desse entendimento foi possivel a partir do breve contato com a ONG Flor de Ibéz, em Barra do
Gargas, Mato Grosso, em outubro de 2017. Naquela pequena comunidade, que recebe visitas principalmente de
universitdrios da regido do vale do Araguaia, entre os estados de Goids e Mato Grosso, tateamos uma realidade
orientada pela ética ecoespiritual. Havia preocupagio com uma nova relagio com a natureza nas atividades
didrias (bioconstrugao, agroflorestal) e prdtica alimentar vegana.
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miticos testemunham o interesse por representar o divino a partir desses tragos. Apesar
da condigao essencialista dessas representagoes, o feminino aparece como antagdnico
aos antropocentrismos que originaram uma civilizagdo em desarmonia com a natureza
(Baptista, 2018). Acolhimento, nutrigao, vitalidade, contemplagio, sabedoria, empatia
etc. sdo representagoes do feminino em afinidade com a imagem de mundo ecocéntrica.

O sagrado feminino se faz presente em textos e praticas que constituem a Nova Era,
0 que nao significa sua auséncia em tradigdes mais longevas. Muitas vezes influenciada
pelas tendéncias feministas e ecoldgicas, é possivel encontrar a reveréncia a Grande Mae
nos espagos terapéuticos e nas redes holisticas frequentadas por buscadores religiosos.
Evoca-se o reatamento com o sagrado feminino como meio de restaura¢io de um es-
tado de equilibrio que teria se perdido ao longo da civiliza¢io patriarcal. O reatamento
representa o equilibrio necessdrio para superagio da crise planetdria, como afirma a
espiritualista e escritora Mirella Faur (2001, p. 15 e 17):

A Grande Mae representa a totalidade da criagdo e a unidade da vida, pois ela é ima-
nente, ela existe e reside em todos os seres e em todo o universo, ela é intrinseca a
forca da vida, aos ciclos da natureza e aos processos de criagao [...] Nesse momento
critico de nosso planeta, ressurge a figura poderosa ¢ amorosa da Grande Mae para
nos ajudar a encontrar os meios para restaurar Sua criagio e restabelecer o equilibrio,
a paz e a harmonia individual, global, planetiria.

O restabelecimento do equilibrio a que se refere a escritora espiritualista diz respeito
a superagio de uma realidade ordenada pelo masculino, responsével pela desarmonia e
por toda sorte de a¢oes que foram deletérias para o estabelecimento de uma realidade
harménica. O antropocentrismo, a partir da perspectiva do sagrado feminino, ¢ in-
trinsecamente patriarcal. O feminino é associado 2 vitalidade, a fertilidade e aos ciclos
da natureza, portanto ao aspecto criador da vida. Sua condi¢io imanente destaca nao
apenas a simples onipresencga da Grande Mae, mas sua natureza comum a todos os seres
vivos. O sagrado feminino entrelaca demandas de determinados tipos de feminismos a
busca religiosa e & defesa da ecologia. As redes da Nova Era que reverenciam a Grande
Mae equivalem o empoderamento espiritual da mulher as relacoes harmoénicas com a
natureza jd que esta ¢é a expressio vital da Grande Mae.

Biorregionalismo e globalizacao

Em um trecho da obra do gedgrafo brasileiro Milton Santos (2001) a respeito da
globalizacio, ¢ possivel ler que as transformagoes sociais, econdmicas, politicas e dos
meios de comunicagio na contemporaneidade viabilizaram o surgimento da “cons-
ciéncia de ser mundo e de estar no mundo”. Nessa condi¢io, a experiéncia social se
constitui através da “dialética da vida nos lugares”. Santos aponta para a emergéncia de
sensibilidades e percepgoes globalmente orientadas sem que isso signifique o ingresso
automdtico e irrefletido em uma ordem social homogeneizadora, como comumente se
espera quando o assunto é o “mundo global”. Antes, parece-nos mais sensato falarmos
nos imbricamentos entre local e global, isto ¢, o glocal (Robertson, 2000).
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A preocupagio ecoldgica com a “casa comum” testemunha a “consciéncia de estar
no mundo” aludida por Santos. A certeza de que habitamos uma realidade planetdria
e que os impactos de determinadas iniciativas podem ser sentidos globalmente é uma
realidade contemporinea impactante na vida de todos os povos e suas religioes (Grim;
Tucker, 2014). A questdo ambiental nos interpela enquanto habitantes de uma moradia,
conflituosa e assimétrica, mas que possui um destino comum. Essa condi¢io exerce um
papel importante na constitui¢io de sensibilidades ecoldgicas éticas de alcance global.

O imbricamento entre o global e regional define alguns aspectos interessantes da
ecoespiritualidade. O interesse por divindades provenientes de sistemas mitolégicos
regionais, pelos saberes locais e seus detentores e pela ancestralidade expressam o en-
tendimento de que é na regiao que se encontra a riqueza cultural capaz de garantir
uma vida auténtica face aos imperativos homogeneizadores da narrativa do progresso.
Embora exista a consciéncia de que a agao degradante em um canto do mundo é capaz
de provocar desequilibrio em outros, é no Ambito regional, nas relacoes comunitdrias
e nos saberes populares locais que se encontra os meios éticos fundamentais para a
emergéncia da Era Ecozdica. Os arranjos socioecondmicos e culturais locais sao re-
presentados como vias para um outro tipo de economia soliddria que contrasta com o
capitalismo e seus dispositivos depredatérios. Sem negar a globalidade das relagoes e a
necessidade de um agir global, isto é, a partir de uma ética global, a ecoespiritualidade
evoca saberes e préticas regionais e de povos tradicionais.

A énfase regional enquanto dimensdes sociais e politicas de resisténcia a ideologia do
progresso capitalista deram origem ao biorregionalismo — compreendido como filosofia
e forma de ativismo social em favor da descentraliza¢io produtiva, da pequena-esca-
la, dos saberes regionais e das relagoes econémicas e politicas a partir da experiéncia
comunitdria. Boff e Hathaway (2010) afirmam que a unidade fundamental do bior-
regionalismo ¢ a comunidade local, a unidade primdria para a tomada de decises em
Ambitos politicos, econdmicos e produtivos. O entendimento a respeito das experiéncias
regionais na elaboragao de uma ética ecolégica nao implica o desinteresse por unidades
sistémicas nacionais ou globais.

Michal McGinnis (2005) afirma que o biorregionalismo celebra a integragio e
interdependéncia entre humanidade e natureza — a floresta local, o rio, animais, a mon-
tanha etc. Essas disposi¢oes “enraizadoras” favorecem o florescimento de sensibilidades
ecoespirituais orientadas pelos valores da simplicidade, da desaceleragao e da ancestra-
lidade a que aludimos'®. No ambito do trabalho, o biorregionalismo sugere ainda que
as atividades produtivas devem ser coletivas, sem divisoes de género, hierarquias e em
contato com a natureza. A visio de mundo biorregional procura enfatizar a diversi-
dade diante da homogeneidade caracteristica da teleologia do progresso, responsavel
pela erosio de formas de solidariedade comunitdrias e conhecimentos tradicionais. A
defesa dos saberes terapéuticos e dos modos de vida dos povos tradicionais enfatiza a

18 McGinnis entende que as ideias que constituem o biorregionalismo nao sio novidades. Antes dessa
palavra fazer parte do léxico politico moderno, a vinculagio mitica e poética com a regido era parte das culturas
tradicionais. Compreendemos que o biorregionalismo, em sua nuance religiosa, ¢ uma iniciativa de cosmizagio
ou sacralizagio do regional.
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diversidade cultural e epistemoldgica que defendem. A diversidade aparece como via
alternativa 2 homogeneidade eurocéntrica. Procura-se valorizar os raizeiros, os xamas,
as doulas, as benzedeiras etc., enquanto agentes possuidores de saberes e promotores
de préticas terapéuticas e de vivéncia que estdo integradas com a natureza.

A questao da escala serve para enfatizar também a oposi¢ao ao gigantismo urbano
e as préticas do consumo exacerbado e da depredagdo. O “pequeno” possui implicagoes
no ambito psicoldgico, econdmico, organizacional e espiritual, segundo aponta o autor
ecoespiritualista Satish Kumar (2013). Influenciado pelo economista Ernest Schumacher
(1911-1977), Kumar compreende que o “pequeno é belo” — Small is beautiful é o titulo
da mais popular obra de Schumacher — e que a realizagdo da criatividade humana em
tempos de crise exige da humanidade um redimensionamento de suas relagdes eco-
nbémicas, produtivas, politicas e espirituais a partir da vida da comunidade local, das
relagoes face a face e da intimidade com a natureza. Uma nova relagio com a “terra”,
entendida em sentido de regido onde se procura o enraizamento, conduziria 3 huma-
nidade a um novo paradigma social em que o solo, a alma e a sociedade se vinculariam
e harmonizariam. Esse novo paradigma é a ecotopia Ecozdica.

A ética ecocéntrica plasmada a partir do biorregionalismo e suas varidveis estd as-
sentada no entendimento de que a relagao integradora com a natureza possui um viés
terapéutico. A relagdo integradora implica harmonia interior e bem-estar, jd que dentro
e fora sdo percebidos enquanto instancias relacionais. A via interior evocada pelas ideias
de integragio e harmonia é possuidora de notas misticas: “[...] a paisagem interior e a
paisagem sustentdvel exterior estdo intrinsecamente conectadas (Kumar, 2013, p. 26,
tradugio nossa). O cultivo de praticas sustentdveis teria, portanto, desdobramento na
qualidade da vida interior dos sujeitos na medida em que ela criaria condicoes para a
sensagao de se viver uma vida auténtica, isto ¢, de acesso ao eu verdadeiro que contrasta
com o sujeito autdmato vinculado ao capitalismo.

Implicagdes no 4mbito da sociologia das religioes

A compreensio sociolégica da ecoespiritualidade exige que consideremos as con-
digoes sociais e culturais que tornam plausivel sua existéncia. Ao assumirmos a ideia de
que uma determinada realidade permite o florescimento de expressoes religiosas parti-
culares, explicitamos que compreendemos as narrativas religiosas como entretecimento
da reflexividade, das expectativas e dos interesses de seu tempo. A despeito da relagao
entre religido e natureza ser uma realidade que nos parece atemporal — afinal, como
conceber uma narrativa religiosa sem ela? —, compreendemos que a ecoespiritualidade
¢ uma disposi¢io religiosa que procura responder as crises de orientago tipicas da
contemporaneidade, mas também uma iniciativa criadora inscrita em uma época em
que a rigidez institucional do 4mbito das religides nao incide com o vigor do passado
sobre a imaginagao religiosa.

A possibilidade sociolégica da ecoespiritualidade enquanto fenémeno religioso
estd relacionada a duas condi¢des complementares que existem como “estruturas de
plausibilidade” (Berger, 2017): de um lado, os poderes solventes da modernidade
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derreteram os monopdlios religiosos, a capacidade de coergao institucional, o que
favoreceu a pluralidade religiosa e a individuagdo da fé. Por outro lado, esses poderes
solventes atingiram também a narrativa do progresso cunhada desde o Iluminismo, o
que significa que as certezas alicercadas na racionalidade nio gozam de unanimidade e
prestigio. Hervieu-Léger (2008, p.41) sintetiza da seguinte forma:

De um lado, so desqualificadas as grandes explicacoes religiosas do mundo pelas quais
as pessoas do passado encontram sentido global. As instituicoes religiosas continuam a
perder sua capacidade social e cultural de impor e regular as crengas e as prdticas. [...]
De outro lado, esta mesma modernidade secularizada oferece, geradora que é, a um
tempo, de utopia e de opacidade, as condi¢des mais favordveis a expansao da crenga.

O fim dos monopdlios de fé implicou a impossibilidade de regulacio institucio-
nal efetiva dos contetidos e adesoes religiosas. Essa realidade proporcionou o acesso
a pletora religiosa contemporinea, livre de regulagoes institucionais incontestes, e a
individua¢do da crenca. A pluralizagio das veredas devocionais permitiu o trinsito
global de religides e priticas oriundas das diversas partes do mundo, o que estimulou
bricolagens e conflitos de tons distintos. No contexto da ecoespiritualidade, tradigoes
diversas foram reimaginadas a partir dos interesses dos individuos sensiveis as questoes
ambientais: o Tao, Pachamama, Gaia e Kuan Yin, Sao Francisco, tornaram-se referén-
cias para os sujeitos que procuram significantes afins as suas expectativas ecoldgicas.
A problematizagio das expectativas vinculadas a ideologia do progresso favoreceu o
desenvolvimento de narrativas alternativas que procuram um novo horizonte social de
seguranga ontoldgica. A associagio entre capitalismo, consumismo e o racionalismo
cientifico a crise ambiental tem como coroldrio a expectativa de uma nova consciéncia
capaz de pavimentar o advento da Era Ecozdica. O “eco-encantamento” de que fala
Partridge (2005) ¢ a resposta a opacidade produzida pela crise da teleologia moderna.
Complementarmente, a relagio comunitdria com a natureza e entre os sujeitos propos-
ta pelo biorregionalismo expressa o entendimento de que a vida na sociedade urbana
moderna produziu anomia e fragilizacio dos lagos humanos.

No que toca aos significados da ecoespiritualidade no interior do campo religioso,
o pressuposto construtivista levantado por James Beckford (2008) apresenta algumas
possibilidades e desafios reflexivos interessantes. Para esse autor, os comportamentos
e disposi¢coes compreendidas como religiosas e aquilo que nomeamos por religiao ou
“nio religido” sdo suscetiveis aos processos sociais e a opiniao dos agentes envolvidos
ou nao com priéticas religiosas. A leitura desse sociélogo ajuda a pensar a religido no
hodierno além do registro institucional, das formas tradicionais e homogeneizantes e
do arranjo do tipo “igreja” com o qual estamos acostumados, a0 mesmo tempo em que
nos desafia a pensar nas defini¢oes construidas a respeito do que significa ser ou nao ser
religioso. Através dessa lente interpretativa, compreendemos o significado religioso que
atravessa o impeto ambientalista, mas também os comportamentos corriqueiros de alguns
sujeitos que procuram, através da alimentagao, do cultivo de hortas, da nao agressao
aos animais ou do turismo ecoldgico, os meios para alcangar a auténtica experiéncia de
contato com a natureza e consigo mesmos. Novos escopos oriundos da preocupagio
ambiental tencionam e transformam o significado da religido e da vivéncia religiosa e,
por este motivo, prdticas cotidianas como o cuidado com o jardim ou o refiigio em uma
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regido erma assumem expressam algo préximo aquilo que Thomas Luckmann (2014)
nomeou como “religido invisivel”, uma religiosidade de contornos pouco precisos (de
pouca identificagdo entre religido e igreja).

Muito embora a religiao interiorizada nio seja uma “novidade” histérica, a via
ecoespiritual é associada a interiorizacio e isso se deve ao entendimento de que a
transformagao espiritual deve acontecer primeiramente no 4mbito da consciéncia,
como compreendem Cristiana Carvalho e Carlos Steil (2008) ao discutirem a relagio
entre ecologia as religides do eu verdadeiro (se/f-religion). Para muitos, a experiéncia
com a natureza ndo é um passatempo, mas também nio é uma pratica religiosa, jaque
este significante pode ser atravessado pelo seu registro institucional e por perspectivas
ideoldgicas que nao lhes sao muito simpiticas (i.e., prisdo, alienagio, obscurantismo,
etc.). Parece-nos que as praticas da ecoespiritualidade, como retiros, meditacoes ao ar
livre e outros sdo interpretados como um itinerdrio espiritual de autoconhecimento que
nio tem necessiria e exclusivamente relagio com a religido em sua forma institucional
tradicional; filosofia de vida ou espiritualidade aparecem como significantes reflexivos
desse tipo e vivéncia religiosa. Embora nao possamos reduzir a ecoespiritualidade a um
tnico regime religioso, parece que hd afinidades entre a ecoespiritualidade e o regime
fluido e errante discutido por Leila Amaral (2013).

O interesse pelas “energias cosmicas”, a “gratidao 4 Mae Natureza” e a busca pela
“Paz interior” testemunham também a condicdo, agui neste mundo, da ecoespiritua-
lidade, assim como sua afinidade com tendéncias que geralmente classificamos como
Nova Era ou espiritualidades alternativas que gravitam ao redor do “se/f”. Ao invés da
busca da salvagao da alma no sentido que nos é familiar, procura-se uma nova cons-
ciéncia capaz de transformar o sujeito e alcangar o “eu verdadeiro” aqui e agora. Esse
interesse ainda se vincula ao entendimento de que a “nova consciéncia” produziria
estados mentais e comportamentos capazes de proporcionar aos sujeitos algum tipo
de bem-estar ou, se levarmos em conta a dimensao mais comunitdria, o “bem-viver”.
Novos hébitos alimentares, retiros na natureza, meditagio ao ar livre, ingestao de be-
beragens especificas oriundas das sabedorias populares etc. sao iniciativas terapéuticas
que procuram harmonizar o interior dos sujeitos, desacelerar suas vidas e lhes provocar
bem-estar cotidiano a partir de fontes “naturais”, livres de toda sorte de artificialidade
e riscos atribuida aos modos de vida modernos.

Uma pergunta socioldgica importante diz respeito a institucionalidade e aos regi-
mes de pertencimento religioso. Por se tratar de um fenémeno amplo e difuso, nio é
possivel apontar uma tinica configuragio como padrio de organizagio grupal. E pos-
sivel encontrar, por exemplo, ecoespiritualidades em institui¢des do tipo igreja, como
¢ o caso do catolicismo sob influéncia da Laudati Si e em grupos que praticam retiros
religiosos, mas também em grupos cuja dinimica religiosa é do tipo rede ao invés do
tipo institui¢io de pertencimento — essa é uma das caracteristicas frequentemente asso-
ciada 2 Nova Era (Barker, 1989). Diferentes tipos de organizagio certamente produzem
ecoespiritualidades diferentes; algumas mais abertas e errantes, outras mais ortodoxas
e fixas. A despeito disso, parece-nos que a ecoespiritualidade, a mais fluida, ainda
prescinde de um conjunto de saberes que sao produzidos, preservados e transmitidos
por instincias que redefinem nosso entendimento sobre institui¢des religiosas. ONGs,
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ecovilas, centros de terapias holisticas, editoras, blogs etc. sdo instancias articuladoras
das redes ecoespirituais; elas sao responsdveis pelo estabelecimento e transmissao de
conhecimentos sistemdticos semelhantes as instituigoes religiosas com as quais estamos
familiarizados.

Compreendemos que ecoespiritualidade é um empreendimento de reimaginagio
religiosa. Tradigoes diversas e longevas, que passam a circular no interior do que José
Jorge de Carvalho (1994, p. 78) chamou de “circuito transnacional de bens de salva-
¢20”, sdo apropriadas e traduzidas e amitide bricoladas pelos agentes e grupos religiosos
preocupados em responder as interpelagdes e demandas de seu tempo. Por esse motivo,
elementos religiosos “pagaos”, aborigenes e orientais, coabitam espagos e sensibilida-
des religiosas ecoespirituais e sao representados enquanto vias para o advento da nova
consciéncia ambiental. A reimaginagio idealiza o passado religioso de determinadas
tradi¢des no que toca ao tratamento dispensado a natureza. Essa questdo merece algumas
consideracoes mais amplas, que nao sao possiveis aqui. Cabe-nos ressaltar que temos
em mente as impressdes de mundo “orientalistas” e equivalentes que idealizam, isto é,
suprimem a historicidade/diversidade das préticas religiosas do sudeste asidtico e outras
partes do mundo no que toca ao cuidado com o meio-ambiente. Ao apontarmos essa
idealizacio, ndo negamos que outros povos de épocas e lugares distintos tinham relagoes
e concepgdes diferentes do que chamamos natureza, mas pontuamos nosso interesse na
compreensio das construgoes religiosas de mundo que precisam reimaginar seus mitos
ou os mitos de outros povos.

Consideragées finais

Ao pensarmos a relagdo entre religiao e ecologia na contemporaneidade, é impos-
sivel desemaranhar os que as pessoas pensavam sobre as plantas e os animais daquilo
que elas pensam sobre si mesmas. Quando pensamos nessa relagao, parece-nos impos-
sivel desemaranhar aquilo que as religides — e os religiosos — pensam da natureza da
realizacdo espiritual que aspiram. As representagdes do meio-ambiente, no que toca a
sua diversidade e a integragdo dos seres humanos nela, como partes da Grande Mae
nutridora, sugerem que as religioes e os religiosos que trilham a vereda ecoespiritual, ou
pelo menos parte deles, percebem seus itinerdrios de fé enquanto caminhada em favor
de uma consciéncia ecoldgica que estabelece que todos os entes da natureza partilham
uma condi¢do numinosa comum e que todos eles sao participes da jornada sagrada
do universo. E assim que as narrativas religiosas da ecoespiritualidade se contrapoem
a0 ordenamento espaco-temporal linear e quantitativo caracteristico do utilitarismo
moderno e ocidental e propde outra gramdtica espago-temporal, baseada na integragao
da humanidade com os outros seres e entes da natureza.

Muitos dos que enveredam pela ecoespiritualidade entendem que a diversidade da
natureza e a diversidade cultural, nela incluida a religiosa, sao expressoes da riqueza e
do sentido dltimo da vida que contrasta com qualquer racionalidade uniformizadora —
Boft e Hathaway (2010) chegam a mencionar que a diversidade é o sentido dltimo do
préprio universo. As representagdes que gravitam ao redor da consciéncia da integragio
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entre 2 humanidade e a natureza evocam o sentido de comunidade e utopia enquanto
respostas a anomia da individualiza¢do radical e aos riscos negligenciados pela metanar-
rativa moderna. Por essas razdes, parece-nos que a ecoespiritualidade estd em afinidade
com ideias politicas e movimentos identitérios e comunitdrios de nosso tempo, além
do movimento ambientalista com quem dialoga.

O desafio que propusemos foi o de descortinar os tragos mais marcantes da ecoespi-
ritualidade a partir do entendimento de que estamos diante de um fendmeno produzido
pelas interpelagoes ecoldgicas langadas a imaginacio religiosa de seres humanos contem-
porineos. A reflexividade da modernidade tardia responde aos perigos experimentados
por todos ndés. Em alguma medida, essa resposta aparece também em forma de religiao
ecologicamente orientada ou, como preferimos, ecoespiritualidade.

Algumas das consideragdes que levantamos partiram de observacdes amplas a respeito
de iniciativas cotidianas que sdo orientadas pelo desejo de integragio com a natureza
e de nosso contato com os estudos das religiosidades contemporaneas ao longo dos
tltimos anos, além, ¢ claro, do contato com os textos produzidos por autores religiosos
que aproximam religido e ecologia. Acreditamos que outros esforgos, em especial aqueles
de natureza etnogréfica, poderio testar algumas consideragdes que apresentamos nesse
estudo e apontar as especificidades de uma tendéncia religiosa rizomdtica que estd além
dos contornos institucionais tradicionais.
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