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Nos tempos atuais, a maioria dos paises europeus oscila entre heranga histérica do
cristianismo e modernizagao secular, entre ampla indiferenca religiosa e elevada virtuo-
sidade espiritual, entre um suposto regresso dos deuses e um grande ntimero de igrejas
abandonadas. Ao considerar que esta simultaneidade envolve vérias contradigées, a
descrigio socioldgica (ou, em geral, a explica¢io académica) da situagio religiosa de um
pais ocidental revela-se como uma questao dificil. Para ilustrar a complexidade destas
descrigdes, comegarei esta resenha com uma breve narragio de uma experiéncia pessoal.
Em setembro de 2008, participei em Brno na oitava conferéncia da European Association
for the Study of Religions cujo tema principal foi o préprio contetido do estudo académico
da religido; ou seja, os seus métodos, as suas teorias e sobretudo o seu envolvimento
em estratégias e conflitos cientificos, politicos e culturais. Além de um grande ndmero
de palestras e intervengoes interessantissimas, o mais fascinante foi a escolha do lugar
geogréfico da conferéncia. Brno é uma pequena cidade romantica no sul da Chéquia
cuja silhueta estd marcada pelos torres barrocos da Catedral de Sao Pedro e Sao Paulo
que serve como sede da diocese catélica de Brno. Este templo monumental é um dos
principais pontos culturais da cidade. O segundo ponto cultural mais importante da
cidade ¢ a Villa Tugendhat, construida por Mies van der Rohe e considerada um dos
icones arquiteténicos do modernismo europeu. A sensagao comovente da proximidade
estreita entre uma abundante heranga religiosa e um rico espdlio modernista foi ainda
mais intensificada pelo facto de na Chéquia — enquanto o pais mais secularizado da
Europa — existir um grande nimero de estudiosos de religiao, interessados e entusias-
mados na sua drea académica. Assim, perguntei-me imediatamente o seguinte: - por
que razao estudar religiao num pais em que o Pew Research Center descobriu, em 2015,
que 72% da populacio se declara irreligiosa?

Embora a situagao em Portugal seja quase inversa, suponho que na base do livro
Religidgo em Portugal: Andlise Socioldgica de José Pereira Coutinho encontra-se uma
questio semelhante. A primeira vista, poder-se-ia dizer “everything as usual”, tendo
em consideragao que Portugal continua a ser — com uma populacio catélica de apro-
ximadamente 80% — um dos paises mais religiosos da Europa. No entanto, o livro de
José Pereira Coutinho comeca exatamente com a observagio que a situagio religiosa
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jd ndo é o que costumava ser, na medida em que a populagio portuguesa revela cada
vez mais sinais de uma secularizagao crescente. Ao referir-se as primeiras observagoes
socioldgicas de uma visivel descristianizagio da sociedade portuguesa a partir dos anos
1950, o primeiro capitulo traga a forma como os estudos religiosos — e nomeadamente
a sociologia da religidao — se desenvolveram em Portugal. A partir de uma sociologia
religiosa, que procurou estabelecer uma agao pastoral para impedir a continuagio da
descristianizagao da sociedade portuguesa, surgiu, alguns anos mais tarde, uma socio-
logia da religido que pretendeu simplesmente uma descrigao imparcial da realidade
religiosa em Portugal'. Ao nomear explicitamente e em detalhe os contributos dos
principais atores e instituigdes, o primeiro capitulo oferece uma clara apresentagio do
nascimento da sociologia da religido em Portugal, a partir de uma nogio da crescente
descristianizagdo da sociedade. Nesta descrigio encontra-se, pelo menos indiretamente,
o fio condutor de leitura do livro que consiste na tentativa de entender a correlagio
entre secularizagao e religiao em Portugal.

Depois de uma introdugao preciosa sobre os conceitos relacionados com a religiao,
segue, no terceiro capitulo, uma tentativa de analisar mais profundamente as vias dife-
rentes da modernizagdo. Na apresentagdo de alguns dos intérpretes filos6ficos e socio-
16gicos mais importantes da modernidade, o leitor ganha a sensacio de que todas as
sociedades modernas se encontram, quase inevitavelmente, em vias de secularizagao: “A
secularizacio ¢é a face religiosa da modernizagio, pelo que a metamorfose desta conduz
necessariamente a transformagio daquela. As teorias da secularizacao enformam a andlise
socioldgica da evolugao religiosa do mundo ocidental, refletindo as perspetivas sobre a
moderniza¢io desde as origens da sociologia até a atualidade.” (p.85). Esta afirmagao
é correta, mas envolve implicitamente a tendéncia de desconsiderar a polissemia ou a
enorme multiplicidade de interpretagoes da palavra “secularizagio”; e consequentemente
da palavra “religiao”. Por um lado, poder-se-ia referir a autores como Eric Robertson
Dodds (Pagan and Christian in an Age of Anxiety, 1965) ou Paul Veyne (Les Grecs ont-
ils cru a leurs mythes?, 1983) que deram a entender que algumas formas precoces da
secularizagao jd existiram na antiguidade. Por outro lado, poder-se-ia mencionar um
pensamento famoso de Thomas Luckmann a partir do qual a secularizagao nunca existiu
(ou apenas enquanto um “mito moderno”), sendo uma transformagao das formas sociais
da religido (Sikularisierung: ein moderner Mythos, 1980). Outros autores sugeriram
ainda a eliminagao completa do conceito seculariza¢io enquanto modelo heuristico
para perceber as metamorfoses no campo religioso (e.g. Rodney Stark, Secularization,
R. I P, 1999). Embora haja, no terceiro capitulo, uma viagem exaustiva as teorias di-
versas da secularizagao, fica aberta a questao de que maneira a religido continua a ter a
capacidade de influenciar a sociedade moderna ou, mais concretamente, os processos
das transformacées socioculturais. De uma forma muito correta, Coutinho sublinha
que a secularizagdo ¢ um fenémeno inerente a religiao, salientando igualmente que
algumas particularidades da vida moderna tém origem religiosa. Todavia, devia ter-se

1 E interessante saber que na Alemanha houve, nos anos 1960, um desenvolvimento semelhante, iniciado
sobretudo por Thomas Luckmann que exigiu a transformagido de uma “sociologia pastoral” (Kirchensoziologie)
para uma “sociologia da religiao” (Religionssoziologie).
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questionado mais detalhadamente a capacidade de auto-modificacio de instituigdes re-
ligiosas, oude que maneira as mesmas continuam a participar ativamente em processos
de decisoes sociais, culturais, politicas ou econédmicas. Ou seja, uma andlise do estado
da secularizagao de uma sociedade moderna implica necessariamente uma observagio
da aptidao de uma instituigao religiosa em transformar-se a si prépria e em intervir
Nos processos sociais.

No entanto, esta pequena caréncia tedrica estd compensada empiricamente na ma-
neira como o terceiro e o quarto capitulos podem — e devem — ser lidos de uma forma
complementar. Apds a apresentagdo minuciosa das teorias cléssicas e mais recentes da
seculariza¢io, Coutinho recorre a uma perspetiva histérica para explicar os processos
da seculariza¢io em Portugal, destacando a sobreposi¢ao das fronteiras entre religido
e modernidade/moderniza¢io. Ao estudar em pormenor os periodos da formagao do
reino portugués, da era pombalina e das invasoes francesas, da monarquia constitucio-
nal, da Primeira Republica, da ditadura salazarista e da democracia, o autor consegue
real¢ar sobretudo a simultaneidade entre um enfraquecimento gradual da religiosidade
tradicional e a continuag¢io de uma fertilidade social e individual em termos religiosos.
Neste sentido, o habitual discurso sobre a secularizagio nao estd invertido, mas sim
complementado por uma anilise sociocultural mais profunda a trés niveis (micro, meso
e macro) e por um exame atento da autonomizagio religiosa dos individuos modernos.

Depois de uma apresentagio aprofundada do atual campo religioso portugués,
que se apoia em retratos quantitativos e qualitativos do monopélio catélico e das mi-
norias religiosas, o livro termina consequentemente com a intengao de “caracterizar a
religiosidade jovem, compard-la com a religiosidade do resto da populacio e da Europa
[...], estudar a evolucio da religiosidade jovem” (p.331). Neste capitulo final, refere-se
mais uma vez que a modernizacio afeta o processo da secularizagio na medida em
que a “conjugagio de liberdade, prazer e experimentagao, associados ao consumo e a
reflexividade” empurram os jovens para fora das instituicoes religiosas. No seu estudo
socioldgico, Coutinho mostra que os jovens consideram a fé e a religido como algo indi-
vidual e pessoal. A atitude juvenil em relagdo a igreja é ambivalente, visto que os jovens
estdo cada vez mais relutantes em identificar-se com o cardcter institucional da religido.
A ambivaléncia perante a religido — ou perante instituicoes religiosas — explica-se por
uma combinagao entre individualizagio e possibilidades tecnolégicas da comunicagio
quase ilimitadas. Esta combinagio tem a tendéncia de provocar um efeito equivoco,
sobretudo no que diz respeito ao sincronismo entre aproximagao virtual e distdncia
fisica. Ou seja, a proximidade aparente num mundo virtual nao pode ocultar um sen-
timento de um afastamento crescente que incentiva, por sua vez, a procura de relagdes
interpessoais dentro de comunidade real e fisica. Porém, a individualizagio dificulta,
a0 mesmo tempo, 0s compromissos institucionais ou a identificagao completa com um
grupo social. Neste sentido, a religiosidade juvenil parece menos influenciada por uma
transmissao social ou familiar da fé do que de uma escolha muito cuidadosa e individual.

Assim, o livro termina indiretamente com a mesma convocagao que jd estava presente
nas primeiras paginas. Trata-se de um convite para continuar estudos sociolégicos sobre
as transformagdes religiosas numa sociedade moderna. Tal como no resto da Europa,
nota-se na vida quotidiana portuguesa uma oscilagio permanente entre heranga histérica
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do cristianismo catélico e modernizacio secular, e este processo sociocultural merece
a maior aten¢io académica e uma observagio permanente. Neste contexto, a obra de
José Pereira Coutinho representa duplamente um contributo muito importante. O seu
livro oferece um retrato excelente da atual situagio religiosa da sociedade portuguesa,
conseguindo chamar aten¢ao — a0 mesmo tempo — para a urgéncia de desenvolver
novos métodos e teorias dos estudos (e nomeadamente da sociologia) de religido. José
Pereira Coutinho empreendeu um cuidadoso trabalho de pesquisa, juntando um grande
nimero de estudos quantitativos com boas interpretagoes qualitativas. Ou seja, como
foi aludido logo no inicio desta pequena resenha, a religido continua a ser um objeto
interessante de estudo, independentemente de uma sociedade se encontrar aparente ou
realmente em vias da secularizagao. No que diz respeito a religiao em Portugal, temos
de afirmar que seria mais correto dizer “nothing as usual”. A maior contribuicio do
livro consiste precisamente nesta afirmagio.
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