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A mulher e a bhakti yoga no movimento
Hare Krishna: desafios, aspectos
pedagodgicos e o ato de cuidar

Woman and Bhakti Yoga in the Hare
Krishna movement: challenges, pedagogical
aspects and the act of caring
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Resumo: O presente artigo tece consideragdes sobre a mulher no movimento Hare Krishna, assim
como sobre a questdo do “cuidar” presente na prética do bhakti yoga. Estamos investigando um
movimento especifico (Hare Krishna), surgido em 1965 no ocidente, em Nova York-EUA. O intuito
deste texto ¢ o de refletir sobre a questao do “cuidar” dentro da tradi¢do Gaudya Vaishnava assim
como sobre a posigao e os saberes tecidos pelas mulheres ao longo dos anos dentro desta tradigao
e a partir da criagio da ISKCON. Entao, objetivamos refletir sobre as possibilidades dessa questao
do cuidar e dos saberes das mulheres contribuirem para os processos de luta contra uma visio
miségina e patriarcal que existe na sociedade em geral. Como consideragées finais destacamos que
a ISKCON ¢ uma instituigao recente, tendo completado 54 anos neste ano de 2020. Apesar de
ser nova, comparada a outras instituicoes religiosas que sio, inclusive, milenares, a ISKCON vem
demostrando maturidade e desenvolvimento humano. Os pedidos de desculpas para as mulheres
e o reconhecimento de seus saberes e direitos também demonstram que a institui¢io avanga no
combate ao machismo e as opressoes advindas dele.
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Abstract: This article discusses women in the Hare Krishna movement, as well as the “caring” issue
present in the practice of bhakti yoga. We are investigating a specific movement (Hare Krishna),
which appeared in 1965 in the west, in New York-USA. The purpose of this text is to reflect on the
issue of “caring” within the Gaudya Vaishnava tradition as well as on the position and the knowledge
woven by women over the years within this tradition and since the creation of ISKCON. So, we
aim to reflect on the possibilities of this issue of caring and women’s knowledge to contribute to
the processes of struggle against a misogynistic and patriarchal view that exists in society in general.
As final considerations, we highlight that ISKCON is a recent institution, having completed 54
years in this year 2020. Despite being new, compared to other religious institutions that are even
millennial, ISKCON has been showing maturity and human development. Apologies to women
and recognition of their knowledge and rights also demonstrate that the institution is making
progress in combating machismo and the oppressions arising from it.
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Introdugao

O presente artigo tece reflexdes sobre a mulher no movimento Hare Krishna, assim
como sobre a questdo do “cuidar” presente na pratica do bhakti yoga', que é o tipo de
yoga praticado pelos(as) integrantes do movimento Hare Krishna. Como explicaremos
na parte teérica desse artigo, o “cuidar” é um conceito e uma prética importante dentro
da cultura do yoga, em geral, e do bhakti yoga, em particular. Esse ato de cuidar, tanto
de si mesmo, quanto do outro, estd presente nos textos cldssicos que fundamentam o
bhakti yoga, tais como o Srimad Bhagavatam e a Bhagavad-gita, assim como em textos
escritos por integrantes do movimento Hare Krishna. Institucionalmente falando,
essa questao do cuidar estd presente no movimento Hare Krishna através da expressio
“cuidado aos devotos”.

O movimento Hare Krishna faz parte de uma linha filoséfica e cultural de yoga.
Existem diferentes abordagens e grupos Hare Krishnas; assim, iremos focar no movimento
Hare Krishna conhecido como uma organizagao denominada “Sociedade Internacional
para a Consciéncia de Krishna” (ISKCON), que foi fundada em 13 de julho 1966 por
Prabhupada. O movimento Hare Krishna é o nome popular no qual os(as) integrantes
sao conhecidos no Brasil e no mundo, e Prabhupada foi um mestre de yoga dentro
da tradigio Gaudya Vaishnava® e foi o responsdvel por trazer esses saberes milenares
do oriente para o ocidente. Essa tradi¢io tem como esséncia a pritica do bhakti yoga®.
Prabhupada nasceu em 1896, na cidade de Calcutd — India e, em 1965, aos 69 anos
de idade, chegou aos EUA com o objetivo de compartilhar os ensinamentos do bhakti
yoga para os(as) ocidentais.

Neste artigo, entao, estamos investigando um movimento especiﬁco (Hare Krishna),
surgido em 1965 no ocidente, em Nova York — EUA, com influéncias hinduistas que,
quando transplantadas da India para comunidades laicas e seculares, esse movimento
foi se constituindo em comunidades rurais, assim como em templos e centros culturais
urbanos®.

Na perspectiva de Guerriero, a histéria da ISKCON nasce com um mestre hindu,
Bhaktivedanta Swami Prabhupada, que, instruido por seu antigo mestre espiritual,
deixa a India em 1965 e vai se fixar nos EUA. Encontra entre os jovens do movimento
de contracultura o meio necessdrio para a propagacio de suas ideias e a formacio do
movimento Hare Krishna no Ocidente (Guerriero, 2000).

Desde seus primérdios, a expansio do movimento Hare Krishna pelo mundo
ocidental se fez sem um plano estratégico e uma politica centralizada. Assim como em
muitos outros paises, a ISKCON chegou ao Brasil através da a¢ao de jovens isolados

1 Existem diferentes ramos e linhas filoséficas de yoga, sendo bhakti uma delas. As palavras bhakti e
yoga vém do idioma sinscrito: bhakti (amor e devogio); yoga (unido, conexao). A bhakti yoga é um modo de se
viver e tem como fundamento a questdo de servir o outro. Para mais informagées sobre essa prética, consultar:

Prabhupada (2006).
2 O Gaudya Vaishnavismo é uma das principais tradigoes dentro da cultura e religiosidade da India.

3 Para mais informagées sobre o Gaudya Vaishnavismo, a ISKCON e o movimento Hare Krishna,
indicamos a leitura de Adami (2005) e Carvalho (2019).

4 Dara esse aspecto especifico, sugerimos Adami (2013).
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seguindo a pregagao do mestre indiano Prabhupada. Esses jovens, atraidos pelo movi-
mento da contracultura — que estava em seu auge nas décadas de 1960 e 1970 — tam-
bém se atrairam pelas ideias de Prabhupada e seu movimento que difundia o canto de
mantras sagrados. O préprio Prabhupada enfatizava que seus discipulos(as) deveriam
continuar a sua obra abrindo novos templos onde houvesse pessoas interessadas. “Esta
prética marcou profundamente a estrutura da ISKCON no mundo todo e no Brasil
em particular” (Guerriero, 2000, p. 242, tradugio nossa).

Os(as) integrantes do movimento Hare Krishna sao praticantes de yoga. Existem
diferentes ramos e praticas de yoga, como exemplos: hatha yoga®, prética relacionada
a técnicas de respiragdes, posturas corporais, etc.; karma yoga®, pratica relacionada a
aglo, e suas complexidades (karma — acao); asthanga yoga, pritica que foi descrita por
Patanjali e contempla posturas fisicas, respiragdes, meditagoes e, por fim, o transe
completo, também conhecido como samadhi’, (asthanga — 8 membros); bhakti yoga,
prética relacionada ao servir, a devogao e ao amor (bhakti — devogao); dentre outras.
No movimento Hare Krishna, a prdtica mais vivenciada é o bhakti yoga.

Dito isto, destacamos que nosso objeto de pesquisa refere-se & mulher e ao bhakri
yoga no movimento Hare Krishna. Em face do exposto, ressaltamos que o intuito deste
texto ¢ o de refletir sobre a questao do “cuidar” dentro da tradigio Gaudya Vaishnava
assim como sobre a posi¢ao e os saberes tecidos pelas mulheres ao longo dos anos dentro
desta tradigao e a partir da criagio da ISKCON. Entio, objetivamos refletir sobre as
possibilidades dessa questao do cuidar e dos saberes das mulheres contribuirem para os
processos de luta contra uma visio misdgina e patriarcal que existe na sociedade em geral.

Nossa hipé6tese é que as mulheres do movimento Hare Krishna tecem saberes sin-
gulares jd que hd um atravessamento de género dentro das relagdes presentes na tradi-
¢a0 Vaishnava, em geral, e na ISKCON, em particular. Esses saberes singulares dessas
mulheres podem contribuir para a luta que existe contra a misoginia e o patriarcado.
Por serem saberes que sao tecidos por meio de uma luta por igualdade de género dentro
da instituicdo, esses saberes emancipam e também contribuem nas lutas e resisténcias
contra as opressoes geradas pelo machismo. As fontes desse artigo se referem & produgao
académica (artigos, dissertacoes, teses, e livros); assim como documentos da ISKCON
e textos escritos por integrantes do movimento Hare Krishna.

A palavra yoga significa unido e contempla um modo e uma filosofia de viver.
Atualmente, yoga estd na moda e hd significativa procura por essa pratica. Ressaltamos
que yoga estd além da realizagio de exercicios fisicos, contemplando, de fato, uma
cultura. Salientamos isso nos fundamentando em Geertz (1978) sobre a religiao como
um sistema cultural.

Segundo Geertz os simbolos sagrados funcionam para sintetizar o ethos de um povo
assim como o tom, o cardter e a qualidade da sua vida, seu estilo e disposigoes morais e
estéticos. Esses simbolos também sintetizam a visio de mundo de um povo, o quadro

5 Para mais informagoes sobre a hatha yoga, sugerimos: Hermogenes (1980) e Hermogenes (1983).
6 Para uma pesquisa sobre karma yoga, indicamos: Lara (2016).

7 Para mais informacoes sobre esse tema, assim como perspectivas sobre possiveis formas assertivas para
a experiéncia espiritual/religiosa chamada de samadhi, ver: Gulmini (2002).
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que fazem do que sio as coisas na sua simples atualidade e suas ideias mais abrangentes
sobre ordem. Assim o autor assevera:

Na crenga e na prética religiosa, o ezhos de um grupo torna-se intelectualmente razo-
vel porque demonstra representar um tipo de vida idealmente adaptado ao estado de
coisas atual que a visao de mundo descreve, enquanto essa visio de mundo torna-se
emocionalmente convincente por ser apresentada como uma imagem de um estado
de coisas verdadeiro, especialmente bem-arrumado para acomodar tal tipo de vida.
Essa confrontagio e essa confirmacio mutuas tém dois efeitos fundamentais. De um
lado, objetivam preferéncias morais e estéticas, retratando-as como condigées de vida
impostas, implicitas num mundo com uma estrutura particular, como simples senso
comum dada a forma inalterdvel da realidade. De outro lado, apoiam essas crencas
recebidas sobre o corpo do mundo invocando sentimentos morais e estéticos sentidos
profundamente como provas experimentais da sua verdade. Os simbolos religiosos
formulam uma congruéncia bésica entre um estilo de vida particular e uma metafisica
especifica (implicita, no mais das vezes) e, ao fazé-lo, sustentam cada uma delas com
a autoridade emprestada do outro (Geertz, 1978, p. 66).

Desenvolvimento reflexivo

Aspectos educativos na prdtica da bhakti yoga

A milenar literatura védica, que é todo o conjunto de escrituras consideradas sa-
gradas na India antiga, engloba os Vedas, Upanishads, Puranas, Itihasas, épicos como
o Ramayana e o Mahabharata — o qual se insere a Bhagavad-gita, dentre outros livros
(Valera, 2012).

A Bhagavad-gita representa o marco da espiritualidade indiana ecuménica, assim
como uma vasta tentativa de sintese (Eliade, 1996).

A literatura basilar do Movimento Hare Krishna é a Bhagavad-gita. Essa escritura
traz, em seus versos, reflexdes que podem apontar solucoes para problemdticas contem-
porineas como a explora¢ao da natureza e opressao ao outro; também abaliza praticas
comunitirias de alimentacio e partilha do alimento, visao ecolégica de mundo, equa-
nimidade no trato com os seres humanos e outras espécies, trazendo em suas passagens
uma postura dialégica como ezhos entre as pessoas. Neste sentido, Prabhupada afirma
que a Bhagavad-gita ¢é a esséncia do conhecimento védico (Prabhupada, 2000).

Na perspectiva de Zimmer, a Bhagavad-gita tornou-se a “expressao mais autorizada,
popular e memorizada dos principios bésicos que norteiam a vida religiosa indiana”
(Zimmer, 1986, p. 2606).

Na Bhagavad-gita, hd uma abordagem educativa que se manifesta pela oralidade
por meio da relagio entre mestre e discipulo. A Bhagavad-gita é um didlogo entre
Krishna, considerado o mestre e a prépria divindade e seu discipulo chamado Arjuna,
um guerreiro, e o didlogo acontece no meio de um campo de batalha, no qual uma
grande guerra estd prestes a se iniciar. Assim, o discipulo Arjuna encontra-se confuso
quanto a seu dever e responsabilidade. No inicio do didlogo, ele foi tomado por uma
perplexidade existencial que o remeteu a reflexes sobre sua existéncia, o propésito da
vida, o autoconhecimento, etc. Neste momento, Krishna comeca a transmitir seus sa-
beres com o intuito de ajudar seu discipulo a alcancar uma compreensao de si. Krishna
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ensina a Arjuna sobre os diferentes tipos de yoga e ressalta que o bhakti yoga é a esséncia
dessa sabedoria.

A conversa entre Krishna e Arjuna acontece de modo dialogal e empitico, jd que
Krishna nio impée seus saberes; pelo contrério, ele estimula Arjuna a refletir sobre si e
a deliberar livremente. Isso nos remete ao pensamento de Freire (2002), pois a escuta
tornou-se abertura ao outro, uma experiéncia de liberdade. Também podemos pensar
no didlogo enquanto um ato de amor, como Freire saliente que a palavra é um ato de
transformar o mundo:

Nao hé didlogo, porém, se nio hd um profundo amor ao mundo e aos homens. Nio
é possivel a pronincia do mundo, que é um ato de criagio e recriagao, se nao hd amor
que a infunda. Sendo fundamento do didlogo, o amor é, também, didlogo. Dai que seja
essencialmente tarefa de sujeitos e que nio possa verificar-se na relagio de dominagio.
Nesta, o que hd é patologia; amor, ndo, porque ¢ um ato de coragem, nunca de medo,
o amor é compromisso com os homens. Onde quer que estejam estes, oprimidos, o
ato de amor estd em comprometer-se com sua causa, a causa de sua libertagao. Mas
este compromisso, porque é amoroso, ¢ dialdgico (Freire, 2005, p. 44).

O bhakti yoga ensinado por Krishna a Arjuna traz uma compreensao do “eu”. Essa
questao de compreender a si mesmo pode ser verificada na Bhagavad-gita, no primei-
ro verso do nono capitulo, no qual Krishna salienta que o saber sobre o bhakti yoga é
um conhecimento sublime, pois concebe uma percepgio direta do eu e, por isso, esse
conhecimento é o “rei da educa¢io” (Prabhupada, 2006, p. 431).

No didlogo entre Krishna e Arjuna hd uma transmissao de saberes e Krishna esti-
mula Arjuna a entender quem ele ¢ realizando uma viagem interior para o seu “ser” a
fim de compreender a existéncia da espiritualidade e da alma.

Segundo Prabhupada, geralmente, nio se educa as pessoas neste conhecimento, jd
que a maioria das pessoas é educada em um conhecimento externo. O autor também
afirma que, para se receber esse conhecimento, ¢ importante estar cultivando aspectos
de bondade e compaixio, pois, assim, a pessoa estard “preparada para receber o conhe-
cimento do eu” (Prabhupada, 2006, p. 35).

Apesar de aparecerem termos como “conhecimento do eu”, “autorrealizagio” a
prética do bhakti yoga nao é voltada para o individualismo. Pelo contrério, ao longo
de toda a Bhagavad-gita, Krishna explica a Arjuna que todo esse conhecimento é para
desenvolver nas pessoas o desejo de servir e cuidar do outro. E um olhar para si acom-
panhado com um olhar para o outro.

Isso pode ser observado em um conceito denominado “sankirtan”, que é o fun-
damento do bhakti yoga ensinado por Krishna a Arjuna. O saber do bhakti yoga foi
compartilhado hd aproximadamente cinco mil anos atrds. Esse saber ganha ainda mais
popularizagio na [ndia hd quinhentos anos com Caitanya Mahaprabhu, que inaugurou
o movimento de “sankirtan” no pais. O movimento inaugurado por Caitanya demons-
tra essa questio do servir, j4 que se transformou em um movimento popular na India,
no qual o objetivo foi o ato da partilha, do cantar e dangar de maneira comunitdria.

O movimento de Caitanya pode ser definido como “comunidade de canto” ou “san-
kirtana” . Caitanya inaugurou um movimento de cantos de mantras nas ruas da Bengala,
que se tornou algo mais que uma efervescéncia tempordria de algumas pessoas entusiastas,
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“logo, transformou-se numa procissao de centenas de pessoas, nama sankirtana. Algo
similar a um movimento de massa popular. O sentido de comunidade que contemplava
um significado amplo para todos se reunirem, embalados pela sonoridade e a danga em
locais pablicos sob a forma de devo¢io” (Adami, 2012, p. 88).

Outra questdo que demonstra que os aspectos educativos do bhakti yoga se voltam
para o outro se refere ao desenvolvimento de uma visao equinime, como podemos
observar no verso dezoito do quinto capitulo da Bhagavad-gita, no qual Krishna diz
que: “O sdbio humilde, em virtude do conhecimento verdadeiro, vé com visio de
igualdade”. (Prabhupada, 2006, p. 231).

Essa visao de igualdade ndo representa uma homogeneizacio da realidade e das
pessoas, negando suas diferencas; mas uma perspectiva de quebra de desigualdades e
privilégios, sejam de castas ou de visbes preconceituosas.

Esse ensinamento de equanimidade presente na Bhagavad-gita foi utilizado por
Caitanya em seu movimento de sankirtan. Para Adami, “Chaitanya promoveu a inte-
gragdo entre pessoas de diversas religides” (Adami, 2012, p.89).

O ‘cuidar”

Aprofundando nos saberes do bhakti yoga, destacamos que essa prética é o fun-
damento da tradi¢ao filoséfica chamada Vaishnavismo Gaudya. Segundo a filosofia
Vaishnava, a experiéncia da espiritualidade conduz a pessoa a uma autorrealizagio, que
decorre de um esforgo voltado para a autodisciplina, o auto-aperfeicoamento e para o
servico que promova o bem-estar dos seres vivos.

O Vaishnavismo manifestou-se em sua esséncia por meio dos ensinamentos de Caitanya,
o qual fundou o Vaishnavismo Gaudya. Nesta tradi¢io, o aspecto mais belo das atividades
de Caitanya ¢ a intera¢do amorosa entre ele e seus companheiros (Radhanata, 2004).

Essa perspectiva de Caitanya, voltada para o servir, deu a base para o Gaudya
Vaishnavismo, o qual ¢é a linha filoséfica do movimento Hare Krishna. Isso pode ser
observado nas palavras de Radhanata: “As pessoas sao nutridas por amor. Nés temos
que ensinar os devotos como amar e servir uns aos outros com pureza espiritual”.
Na visao de Radhanata, que é um integrante do movimento Hare Krishna com uma
funcio de lideranga na ISKCON a nivel mundial, o cuidado significa aten¢do pessoal
em servir cada pessoa e que “esta é uma das maiores necessidades da nossa sociedade”
(Radhanata, 2004, p. 32).

Outro aspecto, dentro desses saberes, se refere a expressao que é usada na ISKCON:
“cuidado aos devotos”. Esse tema, voltado ao cuidado dos membros é uma perspectiva
mundial muito difundida atualmente na institui¢do. Essa questdao do “cuidar”, que ¢
a ética e a base da filosofia Vaishnava, ganha muita intensidade na ISKCON a partir
dos anos 2000 com a temdtica do “cuidado aos devotos” em pauta na instituigao.
Atualmente, hd diversos departamentos sobre esse tema em toda a ISKCON pelo
mundo. O termo original vem do inglés “devotee care”. Institucionalmente falando,
este tema foi apresentado no Brasil no ano de 2012, com a criagio de uma secretaria
interna da ISKCON no pais para tratar do assunto: “secretaria de cuidado aos devotos”.
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Sacinandana, outro lider atual do movimento Hare Krishna salienta que, em 2006,
atentou-se para a necessidade urgente de aumentar a consciéncia nas comunidades do
movimento Hare Krishna acerca da importancia de haver esse cuidado uns dos outros.
Para tentar contribuir com essa necessidade de cuidado das pessoas nas comunidades,
Sacinandana decidiu partir em uma peregrina¢io rumo ao Monte Kailash, na India:
“Eu precisava superar o meu préprio ego e, uma vez que o senhor Shiva é o responsavel
por ele, decidi visitar sua residéncia neste mundo e orar a ele para que me ajudasse a
escalar a extensdo do meu falso ego” (Swami, 2015, p. 4).

Apos essa peregrinacio, Sacinandana diz que recebeu em seu coragio as instrugoes
que necessitava e escreveu sobre uma abordagem chamada “a drvore da vida” com foco
de estimular as pessoas cuidarem de si e umas das outras (Sacinandana, 2015, p. 4).

Ele continua relatando que, em 2007, teve grave problema de satide com o diag-
néstico de cincer e se retirou para as montanhas. Diz que, diante de sua janela, havia
uma 4rvore de cedro e pensou: “gostaria de ser tao forte como vocé”. Neste momento,
descobriu principios universais que se aplicavam também aos seres humanos: “As drvores
jamais ficam em desarmonia com a natureza — portanto, poderfamos aprender com elas
a viver em harmonia” (Sacinandana, 2015, p. 7).

Neste momento, Sacinandana vislumbrou que todos(as) precisam de bem-estar
fisico, emocional, social e espiritual para seguirem uma vida progressiva. Para ele, hd trés
dreas na drvore que contribuem individualmente para o bem-estar: “as raizes, o tronco e
a copa’. Diz ainda que as raizes representam o bem-estar espiritual, que é uma nutricio
espiritual individual; o tronco o bem-estar emocional e fisico, que vem por meio de um
estilo de vida favordvel; e a copa o bem-estar social, que representa a nossa contribuigao
pessoal para o bem-estar de outras entidades vivas (Sacinandana, 2015, p. 7).

Finalizando seus escritos, Sacinandana fala sobre o segredo da sequoia canadense, a
maior drvore do mundo, que cresce por um periodo de milhares de anos. Segundo ele,
ao entrar em uma floresta de sequoias, a pessoa é rodeada por uma atmosfera ancestral
e muito tranquila.

As sequoias sdo as drvores mais altas do mundo e possuem raizes bastante rasas. Sim,
embora elas permanegam de pé por milhares de anos enfrentando furacoes, tempestades
[...]. Qual o segredo delas? Suas raizes crescem para fora, elas crescem para os lados e
depois enrolam ao redor das raizes das drvores vizinhas, como maos segurando outras
mios. Isso dd a elas uma forca muito maior para que crescam por milhares de anos
[...]. Esta interconexao também ¢ o segredo da comunidade de cuidados — todas as
forgas sio compartilhadas [...] (Sacinandana, 2015, p. 53).

Ap0s essas reflexoes, é possivel perceber que a questao do “cuidar” no movimento
p p p q q

are Krishna tem uma perspectiva integral (raizes, troco e copa). Neste sentido, cui-
Hare Krishna t t tegral

a-se individualmente, por meio de praticas espirituais, cuida-se do corpo através de
d dividual t d t t d d t
exercicios, etc. e cuida-se do outro, por meio da ideia da compaixao e do servir.

Mulberes no vaishnavismo

Rosen salienta que a divina energia feminina do universo implica na divina fonte
de energia e que a divindade feminina sempre se manifesta tendo sua parte masculina.
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Esse e outros aspectos demonstram que, apesar de conter tracos que possam caracte-
rizar a tradi¢do Vaishnava, a priori, como patriarcal, quando se aprofunda no estudo
percebe-se outra visdo. Para o autor:

Aqueles que estudam profundamente a tradigao Vaishnava, examinando na litera-
tura tAntrica os aspectos misticos do comego do pensamento vaishnava, encontram
completamente outra dinAmica de trabalho. O Vaishnavismo, para estudantes sérios
se transforma em um tipo de shaktismo em uma perspectiva do purna sakti, sendo a
mais completa forma de uma energia feminina divina adorada como o proeminente
aspecto da divindade, eclipsando até mesmo o Deus masculino em certos aspectos.
Por exemplo, no Sri Vaishnavismo, Laksmi é considerada a divina mediadora, que,
sem ela, ndo ¢ possivel o acesso a Narayana; e na tradicio Gaudya, Radha ¢ vista
como a Deusa suprema e, para isso, ¢ dito que ela controla Krishna com o seu amor

(Rosen, 1999, p.2).

No Mahabharata, cldssico livro milenar da cultura do yogz — no qual a Bhagavad-
gita ¢ um dos capitulos — na parte chamada de Shanti Parva do quadragésimo sexto
capitulo intitulado Anushasana Parva, uma pessoa — considerada sdbia dentro da tra-
diciao — chamada Sri Bhismadeva, salienta sobre as mulheres:

Mulheres, 6 Rei, devem ser sempre adoradas e tratadas com amor. Onde as mulhe-
res sio tratadas com honra, os deuses, sio acalmados. Onde as mulheres nio sio
respeitadas, todas as agoes se tornam infrutiferas. Se as mulheres de uma familia sao
maltratadas e, desse modo, entregam-se a tristeza e ldgrimas, essa familia logo se torna
extinta [...]. A virtude dos homens depende delas [...]. Sirva-as e adore-as, curvando
sua vontade diante delas. A geracdo e educagio das criangas e a realizacio de todas as
agoes necessdrias para as necessidades da sociedade — tudo isto depende das mulheres.
Respeitando as mulheres vocé estd certo de conseguir a realizagao de todos os esforgos.
As mulheres sio as deidades da prosperidade [...]. Estimando as mulheres, a deusa (da
Fortuna) Lakshmi é amada (Meier, 2004, p.108).

Na Bhagavad-gita, o préprio Krishna, que representa a divindade suprema em seu
aspecto masculino, descreve as mulheres da seguinte maneira: “Entre as mulheres sou a
fama, a fortuna, a linguagem afidvel, a memoria, a inteligéncia, a firmeza e a paciéncia’
(Prabhupada, 2006, p.519). Prabhupada (2006) acrescenta, dentro da explicacio deste
verso da Bhagavad-gita que: “As sete opuléncias enumeradas — fama, fortuna, linguagem
afivel, memoria, inteligéncia, firmeza e paciéncia — sdo consideradas femininas. Se al-
guém possui todas elas ou algumas delas, torna-se glorioso” (Prabhupada, 2006, p.519).

Na histdéria de mulheres que foram referéncia dentro da linha Vaishnava, tendo
como prética o bhakti yoga, ha uma mulher do século XVI chamada Mirabai, que teve
sua vida relatada em importantes textos da tradigao Vaishnava, como o texto chama-
do Bhaktamals. Apesar disso, por causa de sua imaculada devogao e pelo fato de ser
mulher, Mirabai sofreu diversas discriminagées e, por vérias vezes, tentaram mati-la.
Todavia, pela fé de Mirabai, “as cobras que eram soltas para atacd-la se transformavam
em colares de diamante” (Martin, 1999, p. 10).

Embora Mirabai tenha, em sua vida, se destacado em suas agdes enquanto uma
mulher que quebrou paradigmas, que ndo aceitou dogmas e deu um exemplo de de-
voc¢ao a Krishna de maneira livre e espontinea, Martin ressalta que, em muitas outras
histdrias na hagiografia de tradicoes, ela é colocada aos fundos, por autores sectdrios.
Mirabai sofreu rejeicoes: “Explicita rejeicdo de Mira também ¢ expressa nio uma vez,
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mas trés vezes no Caurasi Vaishnava ki Varta, da Vallabha Sampradaya. A razao é clara,
Mira nio aceitou Vallabhacarya como o seu Guru e como uma encarnagio de Krishna
[...]”. Por essas tentativas de invisibilizacio de Mirabai, a autora a cita como sendo: “o
perfeito exemplo de absoluta devo¢io em face de aparentemente intransponivel opo-
si¢ado” (Martin, 1999, p.12).

Essa oposicao, aparentemente intransponivel, se refere a sociedade hinduista sus-
tentada por castas onde as mulheres sio subalternas e essa submissao é defendida pela
alta casta dos brimanes (sacerdotes), aonde todos sao homens. Hd, na cultura patriarcal
hinduista, uma visao misdgina. Todavia, sempre aonde hd opressao, hd resisténcia.

A opressio de género acontece a nivel mundial. No que se refere 4 India, em dife-
rentes locais isso acontece com distintas intensidades. Ao estudar santas mulheres na
tradicao da bhakti yoga Gaudiya Vaishnava, Brzezinski diz que a mulher na Bengala
desfrutou de um status comparativamente maior do que em outras partes da India.
Assim, a autora destaca que: “esse fato ¢ tanto refletido como apoiado pela existéncia
dos cultos de divindades femininas”. Apesar disso, a autora diz que as mulheres dentro
desta tradi¢io, mesmo recebendo maior status e respeito, raramente exerceram papéis
de lideranca (Brzezinski, 1999, p. 60).

Concordamos com Brzezinski (1999), jd que a India ¢ um pais com grande diver-
sidade cultural. No que se refere ao Vaishnavismo Gaudiya, de fato hd, nesta tradi¢o,
maior status da mulher, até porque o Vaishnavismo tem como caracteristica certas
quebras de paradigmas, como a luta contra o sistema de castas. Apesar disso, podemos
perceber que, na histdria da tradigao, o nimero de homens em posicoes de lideranca
¢ maior que o de mulheres.

Segundo Rosen (1999), apesar da sociedade Hindu ser geralmente considerada
patriarcal, existem tradi¢oes ancias de adoragao a uma Deusa que sao vangloriadas. A
autora cita também o exemplo de divindades como Usas, Vac, Ratri, Aditi, Sarasvati,
Prthivi dentre outras que tém deixado suas marcas dentro da tradi¢do. Acrescenta ain-
da que, com o desenvolvimento do hinduismo essas e outras deusas se tornaram cada
vez mais populares, culminando na adora¢iao de uma Deusa genérica conhecida como
Mahadevi: “Ela é a divina Shakti, energia feminina, do universo” (Rosen, 1999, p. 1).

Essas tradicoes ancias representam uma resisténcia a opressao machista.

No Gaudya Vaishnavismo h4 uma interessante quebra de paradigma dentro de
uma visdo patriarcal ji que o aspecto feminino, em significativos casos, é mais querido e
adorado do que o aspecto masculino. As divindades dentro dessa tradigao apresentam-se
da seguinte maneira: Sita-Rama, Radha-Krishna e Lakshmi-Narayana, trazendo, pri-
meiramente, o aspecto feminino (Sita, Radha, Lakshmi) e, depois, o aspecto masculino
(Rama, Krishna e Narayana).

Outro exemplo de mulher dentro da tradi¢ao Vaishnava é a de Saci (1é-se “Shatchi”)
que depois recebeu uma iniciagio na tradigio e passou a se chamar Gamgamata
Goswamini:

Saci Devi viveu entre os séculos XVII e XVIII e era filha tnica de Naresha Narayanam,
raja (rei) de Puntiya, distrito de Rajashahi, que fica hoje na regido de Bangladesh.
Desde a infAncia teve acesso a uma educa¢io de muita qualidade e devido 4 excepcional
inteligéncia tornou-se perita em gramdtica e poesia. Ela foi, aparentemente, a primeira
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mulher no vaishnavismo de Caitanya a construir uma reputa¢io como devota devido
apenas ao seu conhecimento e conquistas espirituais — e nao por parentesco, como
suas predecessoras — ¢ a fundar sua prépria linhagem espiritual.

A histéria de Saci recebendo o nome de Gangamata Goswamini tem relagao com
o rio Ganges. H4, na India, um dia chamado de “Varuni Ganga”, no qual milhares de
pessoas vao banhar-se no rio Ganges em busca de purificagao. Neste dia, Saci Devi tam-
bém desejou banhar-se no Ganges, porém, nao pode ir. Segundo a tradigao Vaishnava,
a prépria personalidade da divindade, denominada de “Jagannatha” apareceu para ela
em um sonho dizendo-lhe para ir, no meio da noite, se banhar num tanque de banho
situado na cidade de Puri. Logo que entrou na dgua ela teve visao da prépria Ganga
Devi®. Em seguida, uma enxurrada surgiu levando-a para dentro de um templo chamado
Jagannatha Puri, aonde ela era sacerdotisa. Dentro do templo ela continuou vendo o
Ganges, bem como as pessoas banhando-se com alegria em suas dguas.

Conta a histéria da tradicio que o barulho que Saci ouvia das pessoas banhan-
do-se no Ganges também foi ouvido pelos guardas do templo, que foram avisar o rei
de Orissa, chamado Mukunda Dev. Assim, o rei ordenou que os guardas abrissem as
portas do templo, porém, ao fazerem, encontraram Saci Devi sozinha. Sem entender
como aquilo era possivel, os outros sacerdotes do templo chegaram a conclusio que
Saci era uma ladra que estava interessada em roubar os objetos de valor do templo e,
assim, os guardas levaram-na presa.

Naquela mesma noite, o rei de Orissa teve um sonho em que a proépria persona-
lidade de Deus — Jagannatha® — lhe falou sobre as glérias de Saci, ordenando que ele a
libertasse imediatamente da prisdo e, juntamente com os sacerdotes, lhe pedisse perdao
e a aceitasse enquanto sua mestra (guru). Saci se tornou mestra do rei e dos sacerdotes
do templo e, a partir de entdo, passou a ser conhecida como Gangamata Goswamini.
H4 um local na cidade de Puri, uma casa, que é conhecida como “Ganga Mata Math”
e ¢ um dos locais mais representativos do Vaishnavismo na cidade.

Apesar dos grandes feitos dessas mulheres, assim como das referéncias nas escri-
turas milenares reconhecendo toda importancia da mulher, como vimos em partes da
Bhagavad-gita e no Mahabharata, é importante destacar que, assim como a Mirabai, a
histéria de Gangamata Goswamini é pouco divulgada na tradigao Vaishnava e pouco
conhecida no movimento Hare Krishna.

As mulheres na ISKON

Apesar das histérias das mulheres que fazem parte da tradi¢dio Gaudya Vaishnava
serem pouco divulgadas no movimento Hare Krishna em relagio as hist6rias dos homens
nessa tradi¢do, o que mostra certo silenciamento das memorias dessas personalidades,
percebemos, por meio de textos e documentos da ISKCON, que o movimento Hare

8  Segundo a tradicio Vaishnava, o rio Ganges é uma personalidade feminina chama Ganga Devi.

9  No hinduismo, Jagannatha, que significa “senhor do universo”, ¢ um dos nomes de Deus.
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Krishna representa uma quebra de paradigmas em relagio ao patriarcado tipico da
sociedade braménica hinduista, dividida em castas. Prabhupada, ao chegar nos EUA
e fundar a ISKCON, incluiu as mulheres em todos os processos ritualisticos que, até
entdo, eram permitidos apenas para homens; Prabhupada foi fortemente criticado
pelos brimanas de casta por ter incluido mulheres ocidentais em todos os processos da
prética do bhakti yoga. Apesar disso, como veremos neste tépico, documentos mostram
que, ap6s o falecimento de Prabhupada, muitas coisas mudaram na ISKCON e muitas
mulheres passaram por diferentes tipos de silenciamentos até conseguirem se organizar
e conquistar importantes direitos.

Prabhupada faleceu em 1977 e nos dez anos seguintes as mulheres sofreram muitas
proibi¢des, tais como: nao poderem cantar japa'® no templo junto com homens, nio
poderem dar aulas, etc. Foi em 1987 que, na tentativa de reverter essas situacoes e re-
tomar os padrdes estabelecidos por Prabhupada, vérias integrantes do movimento Hare
Krishna iniciaram um didlogo sobre a posi¢ao das mulheres na ISKCON. Em 1994
foi criado, na ISKCON, o “Conselho das Mulheres” (Women Council) e, em 1996, o
“Ministério das Mulheres” (Women Ministery) que, depois, tornou-se o “Ministério
Vaishnavi” (Vaishnavi Ministry).

Esse movimento das mulheres demonstra como elas lutaram e ainda lutam para afron-
tar a posi¢ao miségina que se instalou na institui¢io ap6s o falecimento de Prabhupada.
Obviamente, essa posi¢io machista nao ¢ exclusiva da ISKCON, ela é mundial. O
machismo ¢ algo estrutural, é uma construgao social que estd entranhada em toda a
sociedade e, dessa forma, inclusive, na ISKCON.

Por outro lado, percebemos uma luta contra o machismo e suas formas opressivas.
Essa luta surge das mulheres e seus saberes, suas epistemologias, suas angustias, seus
desejos de construirem um mundo com igualdade de género. O pensamento feminis-
ta — em suas diferentes vertentes, ondas, perspectivas — representa essa luta mundial
das mulheres. Na ISKCON, ¢ o movimento de mulheres que inicia uma mudangca de
perspectiva e de visao dessa institui¢io; luta por mudangas que se inicia em 1987 e
obtém importantes conquistas até os dias atuais.

E importante dizer, neste texto, que Prabhupada afrontou a posi¢ao miségina do
patriarcado dos brimanas de castas da India. Como salientamos, ele foi criticado em
seu pafs, vdrias vezes, por causa das mudangas que estava introduzindo na tradi¢io do
Gaudya Vaishnavismo, mormente sua posi¢ao a respeito das mulheres, as quais ele deu
o mesmo direito em relagio aos homens. Segundo Prabhupada “As vezes, as pessoas
invejosas criticam o movimento para a Consciéncia de Krishna, porque aceita igual-
mente tanto garotas como rapazes na distribui¢io de amor por Deus” (Prabhupada,
2017, p. 538).

Segundo Jyotirmayi'', Prabhupada aceitou as mulheres nos templos e as deu o
status de brahmacarinis (monjas), estabelecendo os mesmos direitos e deveres dos brah-
macaris (monges) que vivem com o mestre (guru). A mesma coisa se aplica quando ele

10 O canto da japa é uma das principais formas de medita¢do do movimento Hare Krishna e consiste no
canto de mantras em um colar com 108 contas.

11 Jyotyirmayi é uma discipula de Prabhupada.
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deu as mulheres a iniciacio bramanica'?. Assim, mulheres tinham os mesmos deveres
e as mesmas possibilidades de progredir espiritualmente e recebiam o mesmo respeito:

Naquela época, tudo era feito de acordo com as habilidades e avanco espiritual de uma
pessoa e nao de acordo com o seu sexo. Prabhupada nio fazia nenhuma distingao [...].
As mulheres, assim como os homens, acompanhavam Prabhupada quando ele viajava
e o secretariavam, assim como fazia Arundhati, ou o serviam pessoalmente como
Janaki. As mulheres lideravam kirzanas'®: Jamuna, Kausalya, Lilavati estavam entre as
melhores. Elas davam aulas e palestras pablicas. A mais renomada era Jadurani, que era
dotada de grande erudi¢do. As mulheres eram encarregadas de cuidar das deidades e
faziam aratis' ptiblicos. Jamuna, shilavati, Rukmini e Mandakini eram as mais famosas
[...]. As mulheres escreviam artigos para as revistas. Prabhupada pessoalmente pedia a
Bibhavati, que havia sido jornalista anteriormente, para escrever.

Apés o falecimento de Prabhupada, segundo Jyotirmayi, muitas coisas mudaram.
As mulheres foram proibidas de fazer muitas coisas. “As mulheres foram proibidas de
prestar dandavatis® [...]. Entao, elas foram proibidas de circungirar tulasi'® junto com os
devotos, ndo podiam cantar japa na sala do templo, tinham que ficar atrds dos homens
durante os kirtanas, aulas [...], foram destituidas de suas atividades importantes [...]”

Esses relatos de Jyotirmayi sobre as mulheres na época de Prabhupada e apés seu
falecimento representam suas memdrias dessa época e sdo confirmados pelo site oficial
do Ministério Vaihsnavi da ISKCON. O site do Ministério Vaishnavi diz que existem
homens que se opoem a permitir que mulheres tenham acesso total a prética do bhakti
yoga.

Diante do que foi dito percebemos, entao, que durante certo periodo da histéria da
ISKCON houve uma deturpagio, tanto no que se refere as instrugdes de Prabhupada,
quanto aos préprios ensinamentos presentes na tradi¢ao Vaishnava, aonde o foco é o
“cuidar”, como jd refletimos neste texto. Como podemos perceber nos sites relacionados
as mulheres da ISKCON, essas deturpagoes ainda existem, todavia, importantes con-
quistas ja foram realizadas e a institui¢do vem apoiando a atuagao das mulheres, mesmo
contrariando certos setores mais conservadores dentro do movimento Hare Krishna.

Diante do exposto, percebemos que essas deturpagdes silenciaram muitas mulheres
e as impediram de viver sua vida em bhakti yoga de maneira plena, gerando, inclusive,
diferentes tipos de violéncias. E com a luta de diversas mulheres da ISKCON, espalha-
das em coletivos por todo o mundo e organizadas em secretarias e o préprio ministério
Vaishnavi, que essas deturpagdes comegam a ser quebradas e comega-se a construir
uma outra visao na ISKCON; de equanimidade e respeito, bem mais coerente com os
principios de “cuidar” do Gaudya Vaishnavismo e com os ensinamentos de Prabhupada.

12 Na India, a iniciagio braminica, que é uma forma de gradagio na vida espiritual do praticante de
bhakti yoga, era oferecida apenas para homens.

13 Prética de meditacio através do canto e da danca, na qual uma pessoa é responsdvel por conduzir as
cangdes facilitando a meditacdo. Apés o falecimento de Prabhupada, segundo Jyotyirmayi, em muitos templos e
comunidades da ISKCON pelo mundo as mulheres foram proibidas de liderar essa prtica meditativa (kirtanas).

14  Cerimonia ritualistica sacerdotal relacionada a adoragao as deidades.
15 Forma de reveréncia ao guru.

16 A circuambulacio de tulasi (planta sagrada da India) é uma pritica importante dentro da ritualistica

da bhakti yoga.
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Como vimos, o movimento das mulheres de maneira organizada inicia-se dez
anos apos o falecimento de Prabhupada, com as mulheres se organizando, protestan-
do, lutando por seus direitos e pelo reconhecimento de seus saberes, suas qualidades e
habilidades. O Ministério Vaishnavi estimulou a criacio de secretarias da mulher em
todo o mundo. No Brasil, essa secretaria foi estabelecida no ano de 2016:

inspirada por relatos feitos por devotas na internet no inicio de 2016 que, utilizando
a hashtag #meuamigosecreto, denunciavam as situagdes de preconceito ¢ machismo
que haviam sofrido —e ainda sofriam- na ISKCON. Vendo tantos casos ainda acon-
tecendo, e se identificando com diversos dos relatos, algumas devotas iniciaram uma
discussao sobre a necessidade de se criar um 6rgao que pudesse ajudar a prevenir
esses problemas e dar suporte a devotas em casos de dentincias de assédio, abusos e
agressoes. Esse grupo se mobilizou, debateu e acabou por apresentar ao CGB, o 6rgao
administrativo maximo da ISKCON no Brasil, uma proposta (prontamente aceita e
aprovada na Assembleia Geral do CGB ocorrida em maio de 2016) para a criagao de
uma Secretaria da Mulher — conforme instrui o préprio Vaishnavi Ministry (Ministério
das Mulheres) do Governing Body Commission (GBC)", o corpo governamental da
ISKCON em nivel internacional. A Secretaria da Mulher jd iniciou suas atividades, e
funciona com um sistema de Conselho Deliberativo [...]. Esse colegiado é composto
de devotas de todo o Brasil, e integra também assessoras de diversas especialidades,
como educagio, direito, assisténcia social e psicologia.

Além da luta contra violéncias, abusos, desrespeitos, etc., podemos observar, por
meio de uma pesquisa nos sites do Ministério Vaishnavi, e da Secretaria da Mulher
da ISKCON no Brasil, que esses érgaos criaram um ambiente de troca de saberes,
de ajuda coletiva entre as mulheres, de aulas, capacitagoes, treinamentos, encontros,
formagdo de multiplicadoras, etc. No Brasil, por exemplo, hd o projeto de aulas did-
rias da Bhagavad-gita por mulheres da ISKCON. Muitas delas nunca haviam dado
uma aula dessa escritura milenar. H4, também, um fundo de amparo da Secretaria da
Mulher que se destina a ajudar mulheres do movimento Hare Krishna em emergéncia
econdmica ou que precisam ser removidas de um espago por risco de sofrerem algum
tipo de abuso ou violéncia. Esse fundo é constituido por meio de doagdes voluntdrias,
cursos promovidos pela Secretaria e mobilizacoes espontineas. Assim, esses 6rgaos se
tornaram espagos de sororidade, acolhimento, partilha de saberes e cuidado mutuo.

Destacamos, também, o amadurecimento da ISKCON e o reconhecimento de
seus erros. Isso pode ser evidenciado por meio de um documento que foi um pedido
de perddo da ISKCON Brasil a suas mulheres nos quarenta e trés anos da instituicio
neste pais:

O Conselho Governamental Brasileiro (CGB) da Sociedade Internacional da Consciéncia
de Krishna (ISKCON), em sua primeira gestdo com uma presidéncia feminina, com
Labanga Devi Dasi, tem comunicado importante a fazer. Decidiu-se na Assembleia
Geral Ordindria do CGB de 2018, no Dhama Sagrado Nova Gokula, que em todas as
entidades da ISKCON no Brasil se comunique verbal e publicamente [...], que 0 CGB
oferece reveréncias ¢ humildemente pede perdio a todas as vaishnavis da ISKCON Brasil
que, em algum momento do seu servi¢o devocional 4 missao de Sua Divina Graga A.
C. Bhaktivedanta Swami Prabhupada, sentiram-se ou sentem-se ofendidas, por com-
portamentos miséginos de alguns membros da institui¢ao. A misoginia, descrita nos

17 Or%éo administrativo mdximo da ISKCON em nivel mundial. Para mais informacées, consultar:

heep://gbc.iskcon.org/
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diciondrios da Lingua Portuguesa como “4dio ou aversao a mulheres”, ndo é endossada
pelas escrituras da Filosofia Vaishnava seguidas pelos membros da ISKCON [...]. A
ISKCON mudou e continua mudando. [...] O CGB assume o compromisso de se
esforcar a0 maximo para evitar que tais comportamentos e situagoes se repitam [...].

Outra conquista importante foi em relagao ao direito das mulheres também po-
derem ser mestras (gurus). Em 2006, o GBC aceitou filosoficamente que uma mulher
também pode ser mestra e dar a “iniciacio espiritual”® a outro praticante. Faltava,
entio, a efetivacio. Apds esse reconhecimento, muitas reunides e estudos foram feitos,
um importante livro foi langado em 2013 trazendo diversos documentos e cartas de
Prabhupada que demonstram que, de fato, as mulheres também podem ser mestras
iniciadoras:

Meus queridos filhos e filhas [...], vocés terdo que se tornar mestres(as) espirituais.
Vocés, todos(as) os(as) meus discipulos(as), todos(as) devem se tornar mestres espi-
rituais [...] eu espero que todos(as) vocés, homens, mulheres, meninos e meninas, se
tornem mestres(as) espirituais (Palestra Prabhupada Londres, 22 de agosto de 1973).

O’ Connell: E possivel, Swamiji, que uma mulher seja guru na linha de sucessio
discipular?

Prabhupada: Sim. Jahnava devi era a esposa de Nityananda. Ela se tornou [...]. A
qualificacio do guru é que ele deve ter pleno conhecimento da ciéncia de Krishna.
Entao ele ou ela podem se tornar gurus. Yei krsna-tattva-vetta, sei guru haya. (Pausa).
Em nosso mundo material, hd alguma proibigao para que a mulher nio possa se
tornar professora? Se ela é qualificada pode se tornar professora (Entrevista com os
professores O’Connell, Motilal e Shivaram, Toronto, 18 de junho de 1976) (Kanteya,
2013, p. 27, tradugio nossa).

Em 15 de outubro de 2019 foi aprovado, como lei do GBC, que as mulheres sao
elegiveis para dar iniciagdo espiritual (diksa) na ISKCON. Apés isso, ainda nao hd
uma mulher diksa guru na instituicio, todavia, com essa conquista, isso ¢ s6 questdo
de pouco tempo.

Consideragées finais

Para iniciar as consideragoes finais, retomamos o intuito do texto que é o de refletir
sobre a questao do “cuidar” dentro da tradigao Gaudya Vaishnava assim como sobre a
posigio e os saberes tecidos pelas mulheres ao longo dos anos dentro desta tradigao e
a partir da criagio da ISKCON.

Diante do que foi dito neste artigo, podemos asseverar que os saberes das mulheres
no Gaudya Vaishnavismo, em geral, e no movimento Hare Krishna, em particular, re-
presentam uma manifestagio de luta, de empoderamento, de unio, de apoio matuo,
de emancipagio e de uma profunda contribui¢ao no amadurecimento da ISKCON
em dire¢ao 4 uma institui¢do com igualdade de género. Os saberes das mulheres da

18 A “inicia¢do espiritual” é um momento muito importante dentro da tradi¢ao do Vaishnavismo e, por
conseguite, na ISKCON. E o momento no qual o(a) praticante se conecta com seu mestre e recebe um nome
dentro da tradicdo. Até entdo, apenas homens podiam dar essa “iniciagio espiritual” (diksha guru).
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ISKCON e a abertura da instituigio para reconhecer esses saberes, assim como reconhecer
os erros do passado, é notdria e ganha cada vez mais intensidade, apoio e empatia dos
principais lideres a nivel mundial, assim como da maioria dos integrantes, sejam homens
ou mulheres. Por outro lado, ¢ importante ressaltar que, na India, essas transformacées
ainda ndo surtiram tanto efeito jd que as mulheres, ainda hoje, ocupam menos estima.

As reflexdes que fizemos neste artigo apontam que as mulheres vaishnavis continuam
a realizar diversas a¢oes voltadas para a transformagao das realidades em que vivem,
por meio de feitos que revolucionaram e revolucionam contextos locais e globais. As
histérias de Mirabai e Gangamatha Goswamini; a criagdo do Conselho das Mulheres,
Ministério das Mulheres e Secretarias das Mulheres na ISKCON representam memorias,
transformacoes e conquistas importantes.

Cabe ressaltar, também, a importincia de Prabhupada na quebra de paradigmas
machistas do hinduismo. A possibilidade que Prabhupada deu, desde o inicio, das
mulheres serem instituidas como brimanes (sacerdotisas) no movimento Hare Krishna
j& demonstra um importante rompimento com a misoginia que reina entre os yoges
indianos de todos os tempos. Como vimos, Prabhupada deu os mesmos direitos as
mulheres e aos homens. O reconhecimento do GBC, no ano de 2019, permitindo que
mulheres sejam gurus iniciadoras, é outro marco importante de quebra da misoginia
presente no universo patriarcal do hinduismo.

Podemos dizer que a luta das mulheres — tanto na histéria do Vaishnavismo, quanto
na ISKCON - pelo reconhecimento e valorizagao de seus saberes e préticas, é uma luta
pela emancipagao, pela transformagao da cultura do patriarcado em uma cultura da
multiplicidade de saberes. Essas mulheres contribuiram e contribuem expressivamente
para que a ISKCON seja um lugar de respeito, de uma espiritualidade que condiz com
sua filosofia, que é o ato de “cuidar” como evidenciado na Bhagavad-gita, na cultura
Vaishnava como um todo e nos escritos de lideres da instituicio, como Radhanata e
Sacinandana.

Diante do que foi dito, podemos dizer que essas mulheres da ISKCON e do
Vaishnavismo nao aceitam ocupar o espago no status quo imposto pelo machismo
estrutural que existe no mundo. Ao fazerem esse movimento, essas mulheres criam
alternativas, e contribuem na criagio de sociedades equivalentes.

Isso parece ir ao encontro do que Lagarde diz que, ao dar outro sentido a vida,
por meio de experiéncias inéditas, as mulheres eliminam cativeiros e opressoes, contri-
buindo para mudancas profundas na sociedade, nas mentalidades, na cultura, gerando
positividades e interagbes para ocupacio de diversos espagos (LAGARDE, 2003).

Isso ocorreu nas conquistas dessas mulheres na ISKCON, nas formagoes das secre-
tarias, do ministério, dos encontros, das partilhas feitas e do cuidado reciproco.

Destacamos que a ISKCON ¢é uma instituigao recente, tendo completado 54
anos neste ano de 2020. Apesar de ser nova, comparada a outras instituigoes religiosas
que sio, inclusive, milenares, a ISKCON vem demostrando maturidade e desenvol-
vimento humano. Ao trazer o tema do cuidado com o outro como o fundamento de
relacionamento da institui¢io com seus membros e nos relacionamentos interpessoais,
a ISKCON aproxima a teoria com a prética. Os pedidos de desculpas para as mulheres
e o reconhecimento de seus saberes e direitos também demonstram que a institui¢io, a
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partir da luta dessas mulheres, avanca no combate ao machismo e as opressoes advin-
das dele. O amadurecimento da ISKCON vem a partir de muito esfor¢o e luta dessas
mulheres, que fizeram e fazem uma profunda transformagao na institui¢io em dire¢io
a igualdade de género, respeito e cuidado ao outro.
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