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Helena Vilaga e Maria Jodo Oliveira sao doutoradas em sociologia, pela Faculdade
de Letras da Universidade do Porto, com teses sobre religiao. Como referem na intro-
dugio, este livro surge das suas experiéncias de cooperagio europeia, no 4mbito das
quais foram publicados textos, agora recuperados, assim como de outras experiéncias
de investigagao, para além da disponibilidade recente de dados empiricos portugueses e
internacionais. Na mesma parte, definem os trés objectivos do livro. Primeiro: analisar
a Igreja Catdlica (IC) em Portugal e no contexto europeu. Segundo: analisar os desa-
fios internos e externos para a IC, nomeadamente a pluralizacao. Terceiro: promover a
discussio e a reflexdo sobre o papel da religido no espago publico portugués.

A sociologia da religido em Portugal, porque tem tido poucos académicos ao longo
da sua histéria, apresenta escassa obra. De cariz generalista, como este livro, as obras
mais recentes tém mais de cinco anos: Duque (2014), Teixeira (2013) e Lopes (2010).
Relativamente a Duque (2014), que caracterizou a religiosidade dos portugueses a
jusante e a montante, Vilaga e Oliveira (2019) trazem dados mais recentes tanto do
Pew Research Center (PRC), relativos a 2017, como do European Social Survey (ESS),
relativos a 2016, o que permite um balango bastante mais actualizado sobre o tema.
Relativamente a Teixeira (2013), que analisou o campo religioso portugués de forma
abrangente (catolicismo e minorias) e cujos dados foram muito utilizados por Vilaga e
Oliveira (2019), estas apresentam dados mais recentes (PRC e ESS) e outras anilises,
nomeadamente sobre a estrutura da IC, a sua diversidade interna e Fitima, para além
de novas perspectivas sobre as minorias. Relativamente a Lopes (2010), que analisou
a IC, para além de trazerem dados mais actualizados e de outras fontes, apresentam a
diversidade interna do catolicismo portugués e uma andlise prépria de Fitima.

A sociologia da religiao em Portugal apresenta muitas lacunas, muitas linhas de
investigacao por desenvolver, pois os recursos humanos sao escassos. Além disso, a falta
de recursos financeiros, agravada pelas crises sucessivas na economia portuguesa, tem
relegado as ciéncias sociais para segundo plano, sobretudo as dreas consideradas ‘menos
urgentes’, como a religido. Contudo, o estudo da religido, em perspectiva sociolégica,
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¢ de importancia relevante, na medida em que, como referem as autoras no capitulo
1, nas pdginas 42-43, socorrendo-se de Casanova, a presenga da IC nio d4 sinais de
enfraquecimento no espago publico portugués. Além disso, também como é assinalado
no capitulo 7, as minorias religiosas em Portugal apresentam-se dinAmicas, mesmo
que a hegemonia catdlica se mantenha e nao se preveja a sua atenuagio nos proximos
anos. Resumindo, o campo religioso portugués apresenta-se activo tanto pelo seu actor
maior como pelos actores mais pequenos. Por isso, impde-se analisd-lo ndo s6 para o
compreender, como também pela sua influéncia nas vérias esferas sociais. E isto que
este livro faz de forma proporcionada, destacando a IC, mesmo que as autoras sejam
especialistas em minorias.

No capitulo 1, as autoras comegam por analisar brevemente a relacio entre o poder
politico e o poder religioso no contexto europeu, para enquadrar Portugal. Passam depois
para a relagio Estado/Igreja desde a fundagao da nacionalidade, com destaque maior
a partir da I Republica, relevando-se cada periodo de forma crescente até ao regime
democrdtico. Esta rela¢io Estado/Igreja é observada no final através de um caso, Fétima,
o qual ocorre justamente desde a I Repuiblica. Como referem as autoras na pdgina 46,
Fétima apresenta-se como um caso certeiro do recuo da privatizagao, a luz da teorizacio
de Casanova, para além da posse de atributos de ambiguidade entre Estado e Igreja e
das dicotomias modernas, como publico/privado, entre outras. Certamente que este
exercicio historiografico inibe sempre os sociélogos, pois estao cientes de que a histéria
nio ¢ a sua disciplina, embora sempre essencial para se compreender as tendéncias de
longuissimo prazo. Este capitulo denota algumas auséncias, como referéncias da Histdria
religiosa de Portugal (Azevedo, 2000/2002), havendo s6 uma do Diciondrio de histé-
ria religiosa de Portugal, ou autores como Luis Salgado de Matos, que tem estudado
a relagao Estado/Igreja, sobretudo do periodo, que as autoras privilegiam, do Estado
Novo ao regime democritico (e.g., Matos, 2004).

No primeiro subcapitulo do capitulo 2, analisam-se cinco indicadores de religio-
sidade do PRC, situando Portugal no contexto da Europa ocidental. Desta andlise
realgam-se dois aspectos principais. Primeiro: Portugal destaca-se como tendo os
valores mais elevados em quatro dos cinco indicadores, tendo o segundo maior no
outro. Segundo: os paises mais religiosos sao catdlicos, enquanto os menos religiosos
sdo protestantes, excepto a Bélgica. Embora as autoras refiram estes dois aspectos, nao
desenvolvem explicagoes para o primeiro, ventilando brevemente o segundo. Além
disso, esta comparagao ¢ discutivel, pois encontram-se ausentes paises tdo ou mais re-
ligiosos, como Malta, Polénia ou Crodcia. Para isso, poderiam ter sido usados também
os dados do estudo do PRC relativos & Europa Oriental (PRC, 2018). No segundo
subcapitulo, analisam-se cinco indicadores de religiosidade para Portugal, de forma
longitudinal, assente em vdrias fontes. Talvez pudessem ter usado mais indicadores
semelhantes nos dois subcapitulos, para a andlise ser mais consistente; faltam algumas
dimensoes religiosas, como as crengas; e a juncio de dados de duas bases de dados
diferentes é muito discutivel. As autoras sio cautelosas no final deste subcapitulo,
afirmando a complexidade do cendrio religioso, mesmo defendendo a existéncia de
tendéncias irrefutdveis. Provavelmente o uso de mais indicadores, referentes a outras
dimensoes religiosas, ofereceria conclusdes mais sélidas.
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No capitulo 3, as autoras analisam virios indicadores do tltimo inquérito eclesial
(Teixeira, 2013). Comegam por esmiugar as vdrias posicoes religiosas por sexo, escalao
etdrio, grau de instru¢do e grupo socioprofissional, concluindo pela diversidade de
padroes sociodemogrificos por posicio religiosa. De seguida, assentando sobretudo
em Simmel, defendem a ideia de que a cidade ¢ lugar de diversidade e de descrenga,
referindo que os sem religido e as minorias se encontram especialmente em contextos
urbanos, metropolitanos e cosmopolitas de Portugal. Depois, avangam para uma andlise
da prdtica religiosa — a dicotomia praticante/nao praticante, a frequéncia de actos de
culto, as razdes para praticar e a frequéncia da oragao —, para todas as posigoes religiosas,
restringindo algumas questoes aos catélicos — local de participagio do culto e motivos
para a escolha do mesmo. Por tltimo, as autoras analisam crengas e valores para todas
as posigoes religiosas. Este capitulo, devido a sua extensao e a quantidade relevante de
indicadores usados, mereceria um resumo para ajudar o leitor a sintetizar a informacao.
Como se caracteriza a religiosidade das varias posi¢des religiosas? Quais os pontos de
afastamento e quais os pontos de proximidade? E, se possivel, quais as razdes para os
mesmos, embora aqui tenham apresentado algumas.

No capitulo 4, analisa-se Fitima. Come¢am por discutir a pertinéncia do estudo
da religiosidade popular e das peregrinagdes, assentes nos rituais, no seio das sociedades
modernas. Como referem, hd atributos gestuais e emotivos comuns a urbanos e a rurais,
a mais escolarizados e a menos escolarizados, embora cada grupo tenha especificida-
des. De seguida, distinguindo praticante e peregrino, na acep¢ao de Hervieu-Léger, e
discutindo a eventual confluéncia dos mesmos em Fitima, caracterizam o peregrino e
a peregrina¢io a Fitima. No subcapitulo seguinte, analisam a rela¢io dos papas com
Fétima, dos quais se real¢a Jodo Paulo II, que esteve presente trés vezes no santudrio. Por
ltimo, as autoras apresentam Fitima como lugar de projecgio global e de presenca de
vérias religides, como protestantes, hindus, budistas e mu¢ulmanos, onde cada religido
encontra aspectos préximos. Como defendem, a peregrinagio tem algo de privatizado,
de subjectivo, dai que cada pessoa aproprie o espago a sua maneira. Notam-se duas
auséncias, duas teses de doutoramentos na drea da religiao, publicadas em livro: uma
em sociologia (Lopes, 1992), outra em geografia (Santos, 2000).

No capitulo 5, as autoras estudam internamente a IC, assentes sobretudo no Anudrio
Catdlico, embora pudessem ter usado o Anudrio Estatistico da Igreja (Vaticano), com
dados mais antigos. Comecam por analisar o pessoal religioso, o qual decresce nalguns
casos (sacerdotes, religiosas e religiosos) e cresce nos didconos permanentes. Embora as
ordenagoes tenham caido, os candidatos aumentaram, mas com oscilagoes no periodo
em ambos os casos. Depois, analisam a organizagio territorial, apresentando a distribui-
¢ao do clero por diocese e comparando a populagio da mesma pelo nimero de padres.
Curiosamente nio apresentam um ricio sacerdotes/populacio, que facilitaria a apreen-
sa0 da ideia. De seguida, estudam os vdrios campos de ac¢io da IC: educagio, saude,
assisténcia social, migracoes, cultura e media. Na educagio, destacam-se a qualidade e
o peso dos estabelecimentos de ensino da IC, sobretudo no ensino pré-escolar e no 1°
ciclo. Na satide, destacam-se o peso dos hospitais catélicos e o dominio da assisténcia
espiritual catélica. Na assisténcia social, evidencia-se o peso das vdrias entidades caté-
licas, sobretudo as associagoes de solidariedade social. Nas migracoes, destacam-se a
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presenca de figuras catélicas em institui¢oes estatais deste Ambito e o apoio dado pela
IC aos imigrantes. Na cultura e nos media, a IC estd presente sobretudo através do
Secretariado Nacional da Pastoral da Cultura, de jornais e de rddios, de onde se destaca
o Grupo Renascenga, para além da presenca televisiva.

No capitulo 6, no primeiro subcapitulo, as autoras apresentam alguns movimentos
eclesiais com base nalguns estudos de referéncia, advogando a sua importincia inegdvel
na sociedade portuguesa. Porém, fica-se com a sensa¢io de que poderiam ter explorado
melhor este tema, nomeadamente usando os dados disponiveis no Anudrio Catélico
e oferecendo um retrato mais global dos mesmos. No segundo subcapitulo, discutem
a posicdo da IC e o processo de aprovagao ou discussao legislativa de alguns aspectos
éticos: divércio, procriagio medicamente assistida, aborto, homossexualidade, eutand-
sia e identidade de género. De maneira geral, a posi¢do da IC tem sido prudente nao
se imiscuindo em questdes politico-partiddrias, mas deixando a considera¢io de cada
catdlico a sua decisdo, disponibilizando-se sempre para o esclarecimento. Por dltimo,
abordam algumas posicoes heterodoxas e ortodoxas sobre questoes éticas por parte de
algumas pessoas ou grupos da IC.

No capitulo 7, analisam o campo religioso minoritdrio em Portugal com destaque
para os protestantes e evangélicos, conforme quatro razoes apresentadas. Comegam,
assim, por estudar a origem das mesmas em Portugal, sendo os presbiterianos os
primeiros a surgir, em 1838, na Madeira. De seguida, analisam a origem das outras
confissoes religiosas vindas depois de 1974, destacando as comunidades mugulmanas.
Depois, analisam a Lei da Liberdade Religiosa (2001) e as suas implica¢des para as mi-
norias religiosas, nomeadamente nas suas relagdes com o Estado. Por dltimo, estudam
o crescimento deste campo, olhando para as mudangas religiosas, onde nao ocorrem,
dominando a relacio etnicidade/religiao, sobretudo em mugulmanos, outros nio
cristaos e ortodoxos, e onde ocorrem, sobretudo em protestantes e evangélicos, outros
cristdaos e Testemunhas de Jeovd. Continuam analisando a evolugdo dos vérios grupos
evangélicos, neopentecostais, pentecostais e novas igrejas, concluindo com Berger pela
existéncia de ‘muitos altares’.
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