SOCIOSSEMIOTICA DO NKUL
NA CULTURA TRADICIONAL BETI (CAMAROES)
Jean-Claude Mbarga®

Constitui a cultura de um povo um sinal importante no seio da vida social. Segundo
Ola Balogiin, trata-se da civiliza¢io objetiva, do esfor¢o de adaptagdo de um grupo hu-
mano que usa a natureza humana por inteiro (inteligéncia, vontade, sensibilidade, ativi-
dades corporais) para proteger o grupo contra grupos similares que tentariam absorvé-
lo, ¢ transmitir para a sua descendéncia a experiéncia global recebida de seus iniciado-
res.! Por isso, observa acertadamente o historiador africano Ki-Zerbo que a cultura é a
dimensdo mais imediata, mais importante da independéncia. Niio hd nacfo consciente
sem cultura nacional.’

Assim sendo, como elemento de identificagdo de um grupo social determinado, a
cultura aparece como uma entidade complexa que abrange a lingua, a economia, os conhe-
cimentos (técnicos, artisticos, literdrios, etc.) e 0s costumes que governam as relagdes en-
tre individuos e grupos. Teremos a oportunidade de comprova-lo através do estudo do
Nkiil no seio da vida social do grupo étnico Beti, em Camardes. Mas antes de nos aprofun-
darmos no assunto, vale a pena conhecer um pouco sobre esse pais.

Camardes é um pafs da Africa Central com dez provincias; tem 13 milhdes de habi-
tantes, mais de 250 linguas locais e duas oficiais (francés e inglés). E um dos rarissimos
paises bilinglies do mundo e tem mais de 250 grupos étnicos e mais de 400 tribos. Os
grupos étnicos mais importantes sio: Peulh, Tupuri, Arabe Choa, Kotoko, Mbum, Duru,
Beti, Bamileke, Tikar, Duala, Bakueri, Maka e Ndjem. As principais religides sdo o cris-
tianismo, o islamismo e o animismo. Camardes ¢ caracterizado pela unidade na diversida-
de, € a Africa em miniatura.’ Laburthe-Tolra chama o grupo étnico Beti, que é localizado
na regido florestal meridional do pais, de os senhores da selva,* talvez em razio da etimo-
logia do vocdbulo, ji que Beti é o plural de Nti, que significa senhor, nobre, homem
livre. Entre outras manifestagdes da sua cultura, temos o Nkiil, que é nosso foco.
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A perspectiva do presente trabalho ¢ demonstrar a importincia do Nki#l como um
objeto cultural que, além de seu papel essencial de ferramenta de comunicacdo, constitui
um sinal de teatraliza¢@o na vida tradicional do grupo étnico Beti, com uma certa insistén-
cia em sua funcionalidade tridimensional, que abrange os aspectos informativo, ludico e
inicidtico.

Em minha abordagem do tema, proponho-me explicar primeiramente a morfossintati-
ca do Nkiil. Depois o analiso como uma ferramenta de comunicagiio e como um sinal de
teatralizagdo na vida tradicional dos Beti. Termino apresentando o problema da insercéo
do Nkiil nas tecnologias modernas, na época atual da mundializagio ou da globalizagio.

Morfossintdtica do Nkil

Nkiil é um substantivo da lingua Beti que significa literalmente “tambor de chamado”.
E um instrumento de musica ¢ a0 mesmo tempo uma ferramenta de comunicagdo conheci-
da de modo prosaico como “telefone africano”. Também representa a mensagem que pro-
cede do instrumento, e as vezes designa também o préprio tocador. Trata-se de um instru-
mento solido de madeira vibrante, fabricado a partir de um tronco recém-cortado mas
consistente, com comprimento maximo de 1,5 m e 5 a 60 cm de didmetro, e cujo peso varia
de 3 a 50 kilos.

Para se obter o Nkil faz-se um corte longitudinal de quase 10 cm no tronco e, a partir
dele, cava-se minuciosamente para abrir um buraco profundo, permitindo reduzir a gros-
sura das paredes.

De maneira geral, as partes essenciais do Nkil sdo as seguintes:

* 3 cavidade interna semicircular: é a caixa de ressonancia por exceléncia; chama-se

abum Nkil, que quer dizer, literalmente, o ventre do Nkul;

* a cavidade externa longitudinal: é a boca do Nkil, anyu nkul,

» as laterais do Nkiil ou mevel me Nkiil,

* os labios do Nkl ou bivaé bi anyu bi nkil: no meio dos ldbios hd dois pequenos
retAngulos separados por um espaco de quase 2 cm e que constituem o estrangula-
mento ou tampdo do Nkiil, otat nkil. Sempre ha um ldbio mais largo que o outro: o
mais largo dd o tom grave, e é chamado de 1dbio macho; enquanto o fino, o tom
agudo, é chamado de ldbio fémea.

O Nkiil é um idiéfono de corpo vibrante cujo som é obtido por percussio; ¢ tocado
com duas varas fabricadas de um material flexivel, como a rafia. Para uma melhor difusio
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do som do Nkiil, algumas condigdes sdo importantes: o frescor do ar, a proximidade de um
rio, as superficies elevadas e o siléncio ambiental. Os dois tons principais do Nkiil, o agudo
€ 0 grave, permitem as seguintes combinagoes: agudo/grave, grave/agudo, agudo/agudo,
grave/grave. Batendo em ambos os ldbios ao mesmo tempo, obtém-se um tom sintético, e
pode-se aumentar a gama de tons tocando em ambas as paredes ou no ventre do Nkiil.

O fabricante do Nkil utiliza essencialmente varias ferramentas tradicionais da agri-
cultura, de corte ou perfurantes. Mas, hoje em dia, nota-se cada vez mais o uso de alguns
instrumentos modernos de carpintaria.

Quanto a técnica do jogo, o tocador primeiro deve posicionar o instrumento com o
labio fémea (tom agudo) voltado para si; senta-se num banco ou qualquer assento que
proporcione uma boa altura e que lhe permita ficar inclinado para a frente, de forma que
cada vez que levante a cabeca possa ver tudo o que acontece a sua frente. Como regra
geral, a mao direita toca o labio macho, e a esquerda, o ldbio fémea, mas o tocador pode
mudar em fungdo da sua destreza. A velocidade empregada pelo tocador é em fungdo do
tempo de cada danga escolhida (bikutsi, ozila, etc.).

A ecotomografia que acabo de realizar d conta de certa antropomorfizagdo do Nkiil,
que nao € gratuita. Efetivamente, o fato de fazer alusio a boca, ao ventre, aos costados, aos
labios (fémea e macho) significa que no grupo étnico Beti o Nkil é de fato um homem.
Dai, por exemplo, o mito segundo o qual o Nkul representa um Beti deitado de costas, €
que apresenta seus labios para quem quer fazé-lo falar batendo em ambos os batentes.’
Este fendbmeno de antropomorfizagio vem refor¢cado também por algumas caracteristicas
que sio observadas nos tocadores. Por exemplo, chama a atencéo a atitude dos grandes
mestres do Nkiil com o instrumento. Efetivamente, as vezes falam com o instrumento antes
de tocar, sussurrando-lhe algumas palavras, e as vezes o acariciam. Além disso, nota-se
que um tocador que fala pouco € lento na sua forma de tocar o Nkiil; o tocador que é loquaz
se expressa da mesma forma através do Nkiil, e o gago gagueja também através do Nkiil.
Em resumo, pode-se dizer que ha um fendmeno de translagio caracterolégica entre o toca-
dor € a sua maneira de tocar. Durante o jogo se percebem os estados de animo (alegria,
tristeza, excitacdo, hesitacdo, medo, etc.); as falhas no linguajar, a falta de dominio da
lingua do Nkiil constituem alguns indicios reveladores da identidade do tocador.

Cabe destacar que qualquer um pode tocar o instrumento, com excegio do Nkiil ini-
cidtico ou mistico; ndo hd distin¢@o de sexo, nem de idade, e a iniciagdo ao jogo do Nkil é
democrética, na medida em que ndo constitui coer¢do nem selegdo. O jogo do Nkil é,
como regra geral, de toda a comunidade, j& que cada um tem que decodificar a mensagem.
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Nkl como ferramenta de comunicagéo e como sinal social de teatralizacdo

No grupo étnico Beti o Nkil tem uma importancia tridimensional que abrange o as-
pecto informativo, lidico e inicidtico.

A dimensio informativa do Nkl

O Nkiil é, antes de tudo, um instrumento de comunicacio. E o telefone por exceléncia
dos Beti; os diversos tons constituem frases musicais que correspondem a frases da lingua;
0s que se iniciaram nesta linguagem codificada, sejam adultos, jovens ou idosos, enten-
dem a mensagem e podem transmiti-la.®

O Nkil tem um cédigo que parece a tradu¢do do idioma em forma de linguagem
tamborilada no instrumento. Todavia, por mais que os tons se aproximem dos sons
orais, nota-se uma dificuldade limitativa do c6digo. No entanto, o Nkiil é tao eloqiien-
te quanto um orador, o que significa que existe uma técnica do jogo. Faik-Nzuji
Madiya explica isso dizendo que, na linguagem falada, dois fatos impedem toda con-
fusdo entre as palavras: a particularidade individual de cada fonema segmentar (vogal
ou consoante) e o contexto da emissdao. Na chamada linguagem controle remoto, ou
seja, aquela utilizada nos aeré6fonos, membranéfonos, idiéfonos e outras ferramentas
de comunicag¢io que procedem da tecnologia dos povos antes do descobrimento dos
sinais elétricos, todas essas palavras sfo emitidas na mesma melodia, o que torna difi-
cil identifica-las quando transmitidas isoladamente. Por isso, este meio de comunica-
¢do apela a amplificagdo, a repeti¢do, as perifrases estereotipadas, as holofrases, aos
nomes de tambores.” O cddigo do Nkil consiste em reproduzir a frase meiddica falada
no Nkil por alternincia dos tons: alto, baixo, alto-baixo, baixo-alto, baixo-baixo, alto-
alto. Mas para ser mais explicito, as vezes € preciso recorrer as imagens. Por exemplo,
a palavra ngéman em Beti designa a autoridade administrativa desde a €poca colonial;
esta palavra € obtida com duas batidas, um tom alto e um baixo. Mas, para evitar todo
tipo de confusdo interpretativa, essa autoridade recebeu um nome prosédico, a woé
bot elafi, que quer dizer, literalmente, “mata as pessoas sem razio”, em outras pala-
vras, é o opressor. Este nome prosédico € obtido com uma combinagio de tons como
segue: baixo/alto/baixo/alto/baixo.

A estruturagio do texto do Nkiil é semelhante a arte oratéria dos Beti, que € caracteri-
zada pela sua flexibilidade e seu génio,* com o exérdio, a mensagem e a conclusio. Mas a
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estes elementos se somam o sinal e a identidade ou dire¢do do baterista, o que dd lugar ao
seguinte: sinal, identidade do emissor, exdrdio, mensagem e conclusdo. A seguir, passa-

mos a examinar cada um desses elementos:

a) o sinal: desempenha o papel de campainha. Serve para despertar a consciéncia do
ouvinte a fim de que se disponha a receber a comunicagio. Este sinal é o equivalente ao
som do telefone moderno, que sempre anuncia uma comunicag@o. Na expressdo audiovi-
sual, o indicativo e o genérico que anunciam o principio do programa, assumem a mesma
funcao que o sinal do Nkiil,

b)a identidade ou enderego do emissor: responde a pergunta quem diz? quem anun-
cia? E importante, porque tira do anonimato e responsabiliza a mensagem, e disso depende
a sua credibilidade;

¢) 0 exordio: aqui € definido o campo de aplicagdo da mensagem que chega, é ne-
cessdria a categoria das pessoas implicadas, a natureza do andincio. Em geral, pode ser uma
mensagem para todos, um alarme, uma reunido ou um simples exercicio. Alguns exemplos
de exoérdio:

* mensagem para todos: Botr bése bése bése bése, literalmente, “os homens todos,

todos, todos, todos”, quer dizer, aviso a todos;

mensagem destinada a todas as mulheres: Ayo#i binenga bése bése bése bése; literal-
mente, “o povo das mulheres todas, todas, todas, todas”, ou seja, aviso a todas as

mulheres;

mensagem triste: Abé abé abé abé, literalmente, “mau, mau, mau, mau”, quer dizer,

ma noticia;

*

mensagem de alarma: mi kdiga mi kdlga mi kdlga, literalmente, “aten¢do, atengio,

atencao’;

a mensagem propriamente dita: constitui o nicleo do anincio tamborilado; é
explicito, detalhado. Dado que o emissor pode desenvolvé-lo como quiser,
¢ dada a espontaneidade com a qual quem domina o Nkl decodifica a mensa-
gem, a conclusdo se deduz facilmente, ¢ as vezes as pessoas se divertem apds

receber a mensagem.
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A modo de ilustragdo, segue um texto relativo a um encontro comums:

Atini O encontro
1 | Kindin, kindim, kindim Sinal de antncio
2 | Kelé a zadii dfan V4 ao fundo da selva
3 | Kelé a zadni dfan Vi ao fundo da selva
4 | Ndomdn Mbarga Filho de Mbarga
5 | Kelé a zadr dfan Vi ao fundo da selva
6 | Man Mvig'Amug Do cla Mvég’ Amug
7 | Nnomo Ndi Nnomo Ndi
8 | Ma kat Ndomdn Ndi nda Ao filho de Ndi aniincio que
9 | Atiri bi ngd lik O encontro concluido
10 | A pkén ya E para hoje
11 | Anin bi ngd lik O encontro concluido
12 | A pkén ya E para hoje
13 | Ye wa wog (Entendeu?

Neste texto observa-se o seguinte:

* o nimero 1 ¢ o sinal de antincio, ou seja, a campainha;

* 0s niimeros 2, 3 e 5 constituem a identidade do autor na linguagem codificada;

* o nimero 7 € o exérdio, que permite saber que se trata de uma mensagem persona-
lizada;

* os niimeros 8, 9, 10, 11 e 12 constituem a mensagem propriamente dita;

* 0 nimero 13 € uma conclusao, cuja forma interrogativa requer uma resposta do
destinatario.

No grupo étnico Beti, o Nkil assume a telecomunicagio, o transporte e a difusdo de
qualquer tipo de informacao, e com a mais grande exatiddo. Geralmente, além dos antn-
cios simples, ha mensagens de alegria ou de tristeza.

a) Foé olin ou a mensagem de tristeza: pode ser um anincio fiinebre, um aviso de
roubo, de rapto, fuga, acidente ou guerra. A seguir, um caso de aviso de guerra:

Mi kdiga mi kdlga mi kdlga Atencao

Mot te k’dfan etdm Que ninguém va sozinho a selva
Mot te k’dfan etdm Que ninguém vd sozinho & selva
Mi wulugu nsdmbd Devem ir acompanhados

Bébée bébée bébée Em duas pessoas

Ye mi awog (Escutam?
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O caso que apresento abaixo é um antincio fiinebre:

Nkul Awi Aviso de falecimento
Keri-kefi-keri Sinal de anidncio

Ma Mbala mon Mbarga Eu, Mbala filho de Mbarga
Essama mon Afana Essama filho de Afana

Ad ntoya ve mo mé ba Estd de bracos cruzados

A toé Sobre o peito

A a ntoya mbim E um cadaver

A né dzomolo dzomolo Com o corpo sem vida, sem vida
Dzomolo Sem vida

Como regra geral, todas as mensagens de cariter grave sdo chamadas de ebaii, ou
seja, o projétil. O ebari é diferente das outras mensagens porque € executado precipitada-
mente e com excitagdo, o que reforga seu cariter de urgéncia.

b) Foé mintag ou a mensagem de alegria: pode ser um aviso de parto, Nkl dbié, ou de
casamento, Nkul aliig. Um exemplo:

Nkul Alug Aviso de casamento

Kindin, kindim, kindim Sinal de antincio

Ma Mbarga yad nloii Eu, Mbarga, o do rio

Essama mon Mbarga Essama filho de Mbarga

A ye lig é sondo ad zu Casa-se no préximo domingo
Ye mi awog (Escutam?

A dimensao lddica do Nkl

“A vida € um teatro onde cada um entra em cena para desempenhar seu papel ”, dizia
Shakespeare. Este ditado memoravel se comprova no grupo étnico Beti, no qual o Nkil
aparece como um verdadeiro instrumento de teatralizagao.

A diversdo constitui um componente essencial na vida dos Beti, através da danca ou
do jogo relacionado com o esporte. E o momento da festa ou a culminagio da agoracracia,
ou seja, nas palavras de Jean-Paul Gourevitch, a ocupagio do espago publico por uma
multiddo.’
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O Nkil da danca

No grupo étnico Beti, a danga, o canto ¢ a misica formam um trindmio indissocidvel.
Em uma orquestra tradicional, o Nkil desempenha um papel fundamental, ao lado do
tambor longo, mbé, do tambor curto, ngom, e das castanholas, 7ias. Na maioria das dancgas,
ha trés Minkiil (o plural de Nkil), cada um deles com uma fungio precisa (e aqui, com o
vocabulo Nkiil se designa indistintamente tanto o instrumento quanto o tocador). Assim
sendo, temos:

e 0 mon Nkiil ou Nkil-filho: toca de modo invaridvel a mesma frase musical, mantém
¢ determina a cadéncia do estilo de danca que se quer executar. E o mais pequeno;

* 0 nyid nkiil ou Nkil-mde: também mantém a cadéncia, mas tem alguma margem de
liberdade ornamental através do solo, o canto ou o contracanto;

* 0 nném Nkiil ou Nkiil-macho: é o mestre a quem os bailadores escutam, ele lhes fala,
da ordens. E o verdadeiro mestre-de-cerimdnias. Chama a cada bailador por seu
apelido, o critica, Ihe impde uma atitude, um passo para executar, uma trégua ou
uma interrupgio total. Assim, temos por exemplo as seguintes intervengdes:

Bisié bi ntaridn Trabalho do branco [é um apelido]
Tébégé rételé Levante-se

Za’'d wa sibu Aproxime-se

Kiimbiigu Incline-se

Tébégé Pausa

O bebege monyon Olhe seu companheiro

Tegé nkuk Mexe 0 torso

Kelé tobo dsi Sente-se

Cabe destacar que nem todas as orquestras possuem trés Minkil. Algumas t€m dois, 0
Nkiil-filho e o Nkil-mie. Neste caso, o Nkiil-mae desempenha o papel do Nkil-macho.
Essas denominagdes humanas dos diversos tipos de Nkil de danga reforgam a antropomor-
fizacdo do instrumento.

Hé dois tipos essenciais de dangas: as dangas simples ¢ as dangas inicidticas."

a) as dangas simples: entende-se como todas as dangas ndo subordinadas a um ritual,
ou a uma iniciagio mistica. Sua aprendizagem é simples, dado que sua meta € a diversdo
pura, a alegria e a liberagdo. Compete a todos os bailadores, bons ou ruins. No entanto, os
tocadores do Nkiil sempre sdo escolhidos entre os mais habeis, pois nenhum regozijo ¢
possivel sem bons instrumentistas. Como dangas simples famosas, hd, por exemplo, o
Ozila, 0 Mengand e o Bikutsi.
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b) as dangas inicidticas: constituem o momento da featrocracia,' quer dizer, o mo-
mento em que o povo Beti faz alarde da sua poténcia mistica através do espeticulo. Cabe
destacar que os Minkil ndo sdo ritualizados, no sentido de que ndo se reserva nenhum
instrumento para ocasides particulares. Pelo contrario, s6 a cerimdnia pode ser sagrada, e
neste caso todo o entorno € sacralizado também: os instrumentos, os tocadores, 0s cantos e
os outros atores. O acesso € livre para os espectadores, mas s os iniciados podem se
expressar cantando, dangcando ou tocando. Entre outras dangas iniciaticas, estdo o S, o
Esdni (a danga dos mortos), o Bisima (a danga da cura).

Existem rituais para os iniciados, e, de forma geral, trata-se de uma pratica rude do
Nkiil, as escarificagdes, e 0 sonho letdrgico préximo da morte.

* A prética rude do Nkil: € imposta uma duragdo de jogo bastante longa, de quase trés

horas seguidas, distribuidas em vdrias sessées no mesmo dia;

* As escarificagdes nas munhecas, ombros, cotovelos, seguidas pelas massagens com
uma série de ervas seletas, constituem o final de uma faina semanal;

* O sonho letdrgico € a tdltima etapa dos nedfitos, trata-se de uma espécie de coma
iniciatico, uma verdadeira estancia no reino dos mortos. Durante o sonho, o neéfito
encontra alguns antepassados dele que lhe abrem os olhos para o Nkiil, que tem uma
poténcia do verbo que cria. E assim que se chega, por exemplo, a desencadear uma
chuva, um incéndio ou a crescida de um rio, a afastar algumas epidemias que preju-
dicam as criangas ou o gado. O Nkil mistico € dirigido aos antepassados dos infer-
nos. Alguns iniciados contam que as vezes os antepassados respondem quando acei-
tam as solicitagdes e as peti¢oes.

Existem algumas dangas misticas, como sdo as dangas de cura, adivinhagéo ou apro-
ximagdo das forgas do cosmos ou do além. Neste caso, o Nkiil desempenha o papel de
médium de intersec¢@o entre 0s vivos € os mortos. Assim, por exemplo, durante a danga
funebre Esdni, o Nkil anuncia aos mortos que um morto segue o caminho para seu reino,
€ que deve ser constituido um comité de acolhida do recém-chegado. Veremos isso com
mais detalhes no marco da dimens@o inicidtica do Nkiil.

O Nkil de danga é executado em todos os setores da vida nacional, na vida civil, na
politica e na religido. Na vida civil, é tocado em vdrias celebra¢des (casamentos, nasci-
mentos, funerais, etc.). O homem politico se serve dele para sua propaganda nos comicios
populares. O fendmeno da inculturagio é observado em algumas religides cristds como o
catolicismo e o protestantismo, através da introdugdo da miisica tradicional em que o Nkiil
aparece como um instrumento primordial.
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O Nkiil do jogo

O jogo puro se fundamenta nos encontros esportivos. Hd dois jogos essenciais: o

Mesiii, ou luta corpo a corpo, e o Njek, ou jogo de destreza.

a) O Mesifi

No Mesifi, ou luta corpo a corpo, o Nkiil tem duas fungdes fundamentais. Primeiro,
serve de intermedidrio e coordena as negociagdes entre as equipes que desejam enfrentar-
se. Através do Nkiil é solicitado um cla para uma partida de Mesi7i, e uma resposta, favora-
vel ou negativa, é recebida.'’ Logo, durante o enfrentamento dos atletas, o Nkul assume a
reportagem, as vezes com discursos de animo, comentdrios irdnicos ou moralizadores. Um
exemplo de texto do Nkiil de luta:

Kili kili kili kili kili Sinal de antncio

Mesifi tege ya dzé mimbi Nio importa a idade
Mesifi mé ne ve ngul O que importa € a for¢a
E mot ad kui mbek Quem caiu

A kédoge dsi Se levante

b) O Njek ou jogo de destreza

Retne duas equipes em um estadio de quase cinqiienta metros de comprimento.
Uma das duas equipes tem frutas selvagens do tamanho de uma bola de handebol,
chamadas Njek. A outra equipe tem azagaias (langas curtas). O jogo consiste em alcan-
car com as azagaias essas frutas que sdo langadas vigorosamente por quem as leva. E,
como no caso da luta corpo a corpo, o Nkil tem duas fungdes essencials. Primeiro,
serve de intermedidrio e coordena as negociagdes entre as equipes que desejam se
enfrentar. Através do Nkiil solicita-se um cl4 para uma partida de Njek, € uma resposta,
favordvel ou negativa, é recebida. Logo, durante o enfrentamento dos atletas, o Nkul
assume a reportagem, as vezes com discursos de dnimo, comentarios irdnicos ou

moralizadores.

A dimensio inicidtica do Nkiil
Na Africa, a inicia¢io nas tradi¢des é feita em forma de ensino elitista, de forma

secreta, fora do alcance dos profanos. Apesar disso, as vezes ha manifestagdes concretas
daquilo que foi planejado em segredo. Por isso, irei me limitar ao acessivel, ou seja, aos

32 Proj. Histéria, Sdo Paulo, (28), p. 23-36, jun. 2004



efeitos, dado que as causas, por sua irracionalidade, constituem um verdadeiro quebra-
cabega para o nedfito. Insistirei na comunicagao ritual e mistica, o Nkil dos mortos e dos
aparecidos, e o Nkiil dos génios e dos espiritos.

A comunicagio ritual e mistica

Trata-se de uma comunicagio através do Nkii/ e com um c6digo que nao € comum a
todos. As vezes a lingua é incompreensivel ou nio é comum a todos; outras vezes, o
emissor se limita a sons espacados, tirados de s6 um dos labios do Nkiil, do macho ou do
fémea. Este tipo de comunicagdo ¢é realizado sé por tocadores particulares, a saber, os
iniciados cujo dominio do mundo mistico € inegdvel. Este mundo ¢ explorado pelos ini-
ciados — segundo afirmam eles mesmos — em beneficio dos habitantes do mundo real.

Como para afirmar a existéncia do Nkil mistico, os Beti se apéiam em varios provérbios
tais como: evii te wok nkil ngbél, tradugdo: “o iniciado é muito sensfvel ao chamado do
tambor mistico™; Bod bése béne mvdg d bekon, tradugdo: “todos os homens sdo mortais”.

O Nkiil dos mortos e dos aparecidos

Na concepgao africana da existéncia, 08 mortos nao morreram,'* como diria Birago
Diop. Estio af, ao redor da casa, nos elementos inertes ou vivos da natureza. Mais ator-
mentadora ainda € a crenga na reencarnagdo nos africanos, que afirmam que existe uma
espécie de comércio de ida e volta entre 0 mundo dos mortos € 0 dos vivos."

No grupo étnico Beti, o Nkil finebre que anuncia um falecimento as populagdes é
dirigido também aos mortos. Na danga Esdni, que € um ritual funerdrio, um Nkiil especifi-
co anuncia aos mortos o nome do recém-falecido, assim como as circunstincias da sua
morte. Além disso, este Nkiil pede aos primeiros mortos que preparem o caminho para o
recém-chegado, assim como as modalidades de acolhida ao defunto, quando este merece.
A respeito disto, P. Laburthe Tolra explica que a danga Esdni constitui um ordalio e ao
mesmo tempo uma pantomima guerreira que lembra as faganhas do defunto, atribuindo-
Ihe a culpa da sua morte e reafirmando a vitdria da sua linhagem sobre a morte. S6 se danca
o0 Esdni quando morre um chefe de familia. Quando quase todo mundo chegou e estd
sentado ao redor do patio, deixando um espago vazio importante reservado aos aparecidos
que vém buscar o defunto, quatro ancides colocam-se na entrada do povoado com troncos
de uma planta mistica adivinhante, o Odzom, na mao."

Nas tribos Efén e Ewondo do grupo étnico Beti, conta-se que durante a novena se
chama o defunto pelo seu apelido codificado no Nkiil, depois sido jogados cereais ao redor
de seu timulo e mais longe também. Entdo, da selva, chegam péssaros tao gordos quanto
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um frango, e comegam a bicar os graos. Em seguida, irrompem gritos de alegria, ja que
este fendmeno € interpretado como uma resposta positiva do defunto. Em outros casos nao
ocorre esta resposta, entdo se procura o dano causado pelo defunto quando era vivo, € este
dano deve ser reparado. Entdo a ceriménia de novena é organizada novamente, logo apos
investigar sobre a vida do defunto.

O Nkiil dos génios e dos espiritos

Na cultura Beti, o mundo invisivel constitui uma realidade inegavel, estd povoado
por diversos seres. Ha, por exemplo: Deus, o Criador dos homens e ser supremo, mas alto
demais para o homem; os gé€nios e os espiritos, benfeitores ou malfeitores. P. Laburthe
Tolra considera os génios como forcas perigosas que devem ser dominadas ou contra as
quais ¢é preciso proteger-se.'®

O Nkl dos génios e dos espiritos tem dois objetivos: solicitar socorro as forgas cosmi-
cas para uma ajuda pontual e a cura mistica.

a) A solicitacdo de socorro as for¢as césmicas: quando uma tormenta € anunciada,
uma tempestade, uma chuva devastadora ou perturbadora de uma cerimé6nia importante,
pode-se tocar o Nkil para desorientar essas manifestacdes da natureza. Geralmente, € o
mais novo da tribo o encarregado de tocar. As vezes, também se pode desencadear uma
chuva torrencial ou uma tormenta voluntaritamente a partir da mensagem do Nkiil.

b) A cura mistica: é obra dos génios. O curandeiro ndo € sendo um intercessor perante
os génios, e para ter acesso a eles, o Nkiil pSe em transe os ajudantes do curandeiro, € as
vezes o proprio curandeiro, depois todos contatam as forcas invisiveis que os fazem abrir
os olhos para as plantas terapéuticas. Durante as sessdes de cura, o Nkiil desempenha o
papel de médium entre as forgas invisiveis e os atores da cura. Por isso, € proibido inter-
romper o Nkiil para n@o correr o risco de cortar o contato com as forgas tutelares. Inclusive
a farmacopéia tradicional nunca se separa do Nkul.

Existem textos especiais de cura mistica; o curandeiro escolthe entre executd-los através
da linguagem tamborilada do Nkil ou recita-los em voz baixa ou mentalmente. Um exemplo:

Ma fit wa Eu te aniquilo

To ngo ne ngul a né dzé Qualquer que seja a tua poténcia

Abé dse o ngd bo kala Que todo o mal que fizeste a Fulano
A diigdn dbe wa Volte-se contra ti

Kala te a bo mvudi Que Fulano recobre a sua saide

Kala te ayi mvudi, ad biyii mvudi Fulano solicita a sua saide, e j4 a tem
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Para terminar, cabe afirmar que, como instrumento de comunicagio, o Nkil em sua
tridimensionalidade é um sinal importante no seio da vida social do grupo étnico Beti. E
enquanto o Beti respeitar a visio do mundo de seus antepassados, baseada na crenga no
visfvel e no invisivel, o Nkil mantera sua dupla importincia de instrumento ordinario e
mistico.

No entanto, no comego do terceiro milénio, nos encontramos na época da mundializa-
¢io ou da globalizagdo caracterizada, infelizmente, por um certo darwinismo tecnolégico
em que o moderno modula, aniquila ou simplesmente devora o tradicional. De modo que,
forcosamente, a concepgio inicial do Nkil ndo pode e/ou ndo deve ficar estética, apesar de
alguma reticéncia conservadora. O Nkiil tem de se abrir a0 mundo, através das novas tec-
nologias de comunicagdo, a audiovisual ¢ a Internet, que podem contribuir para a sua
popularizagdo e modernizagdo.

Existem vdrias propostas a este respeito. Por exemplo, para alguns investigadores
camaroneses, o som do Nkiil pode ser captado e explorado no computador; dessa forma,
nio mais seria tocado com varas e sim com um teclado associado a um sistema de resso-
nancia. Outros afirmam que é possivel adaptar o auténtico Nkiil a um computador com um
sistema de captura de som, para obter redobres de um Nkiil auténtico. Também dizem que
é possivel utilizar outro material em vez da madeira para fabricar o Nkiil, mas neste caso a
sua forma mudaria, inclusive com a possibilidade de miniaturiza¢do.

Pessoalmente sugiro, quando muito, a simples amplificagdo elétrica, o que modifica-
ria muito pouco a quinta-esséncia identificadora do Nkiil, porque, para mim, a globaliza-
¢io nio supde o aniquilamento total do tradicional pelo moderno, mas um encontro do dar
e do receber em um contexto intercultural. Assim sendo, seria uma maneira de tornar
inteligivel esta realidade cultural africana para o resto do mundo, respeitando sua esséncia
ou suas diferengas.

Em resumo, cabe afirmar que o Nkiil, estritamente tradicional ou levemente modifica-
do para o moderno, sempre ird lembrar ao mundo inteiro, como diz Jones LeRoi a propo-
sito dos afro-americanos, que o negro veio da Africa e ndo da Universidade de Howard."”

Tradugéo autorizada em julho de 2003
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