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Ha vinte e cinco anos, os primeiros trabalhos sobre os Dogon e os Bambara do Mali
suscitaram, na Franga, uma importante pesquisa acerca da conceituagdo das palavras nas
culturas africanas.! Recentes estudos lexicais e semanticos confirmaram que, em um gran-
de numero de linguas, a no¢do de palavra se situa em torno de dois ou trés termos-chave,
que podem ser traduzidos, em suma, por “palavra” e “voz”, mas cujos campos semanticos
sdo de fato muito mais amplos. Essas nogdes sdo estreitamente complementares, a “voz”
sendo o suporte sonoro da “palavra” articulada, dotada de significado e atualizada na
comunicacao social, que € o privilégio do ser humano e o diferencia dos animais e das
coisas.?

Os diferentes léxicos estudados mostram uma grande abundéancia de termos inventa-
riando, por um lado, as modalidades da palavra nos diferentes niveis da comunicagio, e,
por outro lado, as varia¢des da voz de acordo com as circunsténcias e o estado psicolégico
do locutor. Dessa forma, nuances muito sutis sdo registradas.

Palavra e voz sdo estreitamente complementares e, além disso, ligadas a pessoa que
fala. A voz € inclusive o primeiro critério pelo qual julgamos o cardter ou o estado de
espirito de alguém, antes mesmo de ter percebido o contetido do seu discurso. Um preten-
dente dedica muita atengéo ao timbre de voz da mulher que quer cortejar; uma voz estri-
dente o desanima, pois € sinal de falhas muito temiveis em uma mulher: carater briguento
¢ propensao a ser indiscreta.

Os estudos mais antigos, confirmados pelos mais recentes, mostraram que para os
africanos a concepgéo do mecanismo da palavra estd estreitamente relacionado ao concei-
to de pessoa. A palavra € “fabricada” no corpo humano, de onde ela tira as diferentes
“substancias” que a compdem, particularmente os quatro elementos (4gua que lhe d4 vida,
terra que lhe d4 sentido, fogo que lhe d4 calor, ar que é o seu propulsor). A natureza da
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palavra varia de acordo com a “dosagem” desses elementos; assim, um excesso de fogo
resulta em uma palavra de c6lera, um excesso de ar, em uma palavra de vento, sem consis-
téncia. Os 6rgdos internos desempenham um papel importante nessa “fabricac@o”, noto-
riamente o figado, o corago e as entranhas. Nés “parimos a palavra que temos no ventre”,
ou mesmo, como entre os Dogon, “forjamos” a palavra nas visceras. Os pulmées fornecem
0 sopro que faz a palavra subir as regides superiores do corpo (fole). No nivel da laringe e
das cordas vocais, a palavra é “tecida” e de vapor d’4gua sonoro, torna-se verbo organiza-
do e discurso. A boca e seus diferentes 6rgdos (gorgomilos, lingua, dentes) so o local onde
a palavra se estrutura e torna-se linguagem.

Em todo esse processo de elaboragdo do verbo através do corpo humano, qual € o
papel do nariz??

O nariz estd justamente relacionado ao sopro; ele € a sede da respiragio, portanto, da
vida. O “dltimo suspiro” é de fato o ultimo sopro que sai pelo nariz, levando consigo a
vida. Um gesto observado entre os Dogon exprime bem essa idéia; para mostrar que uma
pessoa estd morta, colocam-se o dedo polegar e o indicador diante das narinas e em segui-
da os distanciam delas, como se se estivesse tirando algo do nariz; esse algo € o sopro vital.
Quando se espirra, arrisca-se expulsar a vida pelo nariz; é o que explica que de uma manei-
ra tio universal se lance uma férmula propiciatéria para quem espirra (ja que ndo se faz
isso para alguém que tosse, por exemplo). Do “Deus o abengoe” ou 0 mais moderno “A sua
saide” das culturas ocidentais ao “Pegue o seu nariz” (o que quer dizer “retenha a sua
vida”) dos Dogon, estd sempre presente a idéia de conjurar a morte.

Mas o nariz ¢ também, e de uma forma mais simbélica ainda, o equivalente do sexo
masculino, o que € sem diivida sugerido pela sua forma proeminente (“isto se vé como o
nariz no meio do rosto”), mas também marca a relagdo com a vida de que cada um é
portador a sua maneira. O nariz decepado de diversos vildes nos contos africanos é o
equivalente simbélico da castragdo, o que acontece, por exemplo, 2 hiena®.

No Ocidente, o nariz de Santo Trifao ¢ a0 mesmo tempo uma puni¢do por seus pensa-
mentos incestuosos e um fator de fecundidade para a vinha.$

No que diz respeito ao processo de emissao da palavra, o nariz desempenha um papel
que € bem sensivel na Africa. Na palavra normal, uma parte de seus sons passa pelo nariz
(os nasais). Um excesso de nasalizagdo pode ser resultado de causas diferentes:

a) A nasalizagdo pode caracterizar de maneira particular e permanente a voz de certos
individuos ou ser um trago de certos sotaques (encontra-se nestes mais vogais nasais do
que em outros sotaques da mesma lingua). Diz-se entdo que passa ar demais pelo nariz.
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b) A nasalizagio pode ser tempordria: € o caso de pessoas gripadas. Neste caso, de
fato, o nariz est4 entupido e o ar ndo passa; ndo se pode pronunciar as consoantes nasais.
Mas € denominado “falar pelo nariz”, posto que a palavra possui uma ressonéncia nasal.
Do ponto de vista africano, dizem que o circuito da palavra néo estd completo.

Essas manifestagGes da nasalidade, mesmo que suas causas sejam diferentes, sdo ge-
ralmente englobadas na mesma categoria, a da nasalizag3o, da voz nasal.

Vamos considerar mais detidamente a concepg¢ao dogon dessa voz nasal.

Em dogon € chamada de “voz podre”, tanto quando se trata de uma caracterizagac
tempordria como permanente. Diz-se “podre” porque parece que uma parte dos sons fica
aprisionada entre o nariz e a garganta sem poder escapar; uma matéria viva (como o € a
palavra) que se acumula dessa maneira sem poder tomar ar, segundo a concepgio dogon,
estd fadada a apodrecer. Ora, tudo que diz respeito 4 podridiao acompanhada de sua mais
desagraddvel manifestagdo, o odor nauseante, estd carregada para os Dogon de uma acen-
tuada afetividade negativa e evoca a morte de maneira irresistivel. Essa relagao é reforgada
pelo elo entre o nariz e o sopro; palavra de nariz é palavra de vento, logo, o vento € para os
Dogon portador da palavra dos mortos, que erram pela savana, ao acaso, sem objetivo e
sem resposta.

Na classificagdo que os Dogon estabeleceram entre os diferentes tipos de palavra e os
principios espirituais da pessoa (que existem em quantidade de oito, distribuidos por pares
do sexo oposto, positivos e negativos), essa “voz podre” estd associada ao principio “besta
de sexo feminino”, em relagao com as menstruagGes e a esterilidade. A esterilidade é para
os Dogon equivalente 2 morte, sendo ambos, cada um a sua maneira, a negagao da vida. A
“voz podre” muda de timbre e € desviada de sua fungio de palavra; uma mulher estéril (ou
menstruada, o que € uma forma tempordria de esterilidade) estd desviada da fungio femi-
nina essencial: a procria¢do.®

Essa reagdo negativa ante a nasalidade é exercida também no que se refere aos dife-
rentes sotaques dogon; alguns, com efeito, s3o mais carregados de vogais nasais e sua
proniincia € considerada nasal. Esses sao motivos de deboche para os que falam com sota-
ques considerados mais “claros”, mais “puros”. Por exemplo, os habitantes da aldeia de
Dini s3o alvo de deboche para os moradores de Sanga-do-Alto, que se vangloriam de ter o
melhor sotaque, o mais elegante de toda regido. Esse cardter de nasaliza¢@o se encontra
freqiientemente caricaturado no que se chama de “deboches de aldeia”, consistindo em
trocas de frases de zombaria entre os que falam sotaques diferentes, cada um imita o sota-
que do outro exacerbando as suas caracteristicas. 7
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A lingua secreta dos iniciados ou “lingua do Sigi”, na qual se dirigem exortagdes as
méscaras que dangam nos funerais (as préprias mascaras s6 podem emitir o “grito de
méscara”), € considerada nasal; efetivamente, ela comporta um maior nimero de vogais
nasais do que a lingua corrente. Logo, essa € a lingua dos mortos e também a dos espiritos
do mundo selvagem e 4rido das savanas. Nota-se que a associagio morte-nasalidade ir-
rompe nos minimos detalhes.

Torna-se necessdrio recordar muito brevemente e em linhas gerais o mito de criago
dogon, a fim de compreender como a sua visdo de mundo trata essas oposicdes de “voz”.

No inicio do mundo, o deus Amma, preexistente a todas as coisas, cria através da pala-
vra uma placenta ou “ovo do mundo” no qual ele insere as sementes dos dois primeiros seres
criados, dois gémeos andréginos. Durante a gestago, um deles, Ogo, revolta-se contra os
designios de seu pai e sai do ovo arrastando consigo um pedago da placenta; ele desce no
espago e na obscuridade primordial, o seu pedago de placenta transforma-se na terra. A partir
desse momento, a desordem ¢ instituida no mundo. Ogo, 4 procura da sua gémea comete atos
repreensiveis, em particular um incesto com sua “mae” a Terra. A morte aparece e o culpado
¢ transformado em raposa. Amma toma dele a palavra, que ele lhe havia roubado, e como
punicdo decepa a sua lingua; ele emitird doravante apenas um breve grito como se fosse
abafado (que € evocado pelo grito das méscaras). O breve grito da raposa exprime segundo
os Dogon o seu descontentamento por ter sido renegado pelo pai, a insatisfagio e o pesar
pelo que perdeu. Esse protesto breve e truncado se opde a riqueza e variedade da expressao
da palavra humana, que, por sua vez, vem de Nommo, o outro gémeo do ovo, sacrificado e
ressuscitado por Amma para reparar os tumultos da Raposa.

A palavra da Raposa € tida como “podre”, 0 que significa que é considerada nasal. Ela
estd ligada a morte, ji que a morte ¢ a esterilidade apareceram no mundo em seguida aos
seus atos desordeiros e em particular desde o incesto, que provocou a putrefag@o da pla-
centa original. Portanto, encontram-se associadas a personagem da Raposa as idéias de
putrefa¢do, de morte, de mau cheiro e de esterilidade. Sua voz “podre” contrasta com a voz
“clara” e vivaz de Nommo. -

Esses conceitos e oposi¢des fundamentam uma ética dos sons, relacionada ao sistema
musical dogon. De uma maneira geral, a misica e o canto, tidas como as formas mais
elevadas da “palavra”, sdo altamente benéficas e ligadas a Nommo, portanto, a fertilidade.
Todos os instrumentos musicais lhe pertencem e estima-se que as manifestacdes musicais
tém um efeito positivo sobre a fertilidade do grupo. Em particular as numerosas manifes-
tacdes musicais dos funerais sdo consideradas, entre outras, asseguradoras do nascimento
dos bebés que virdo substituir os mortos. Da morte, com efeito, deve nascer a vida, para
que a sobrevivéncia do grupo seja garantida. O mais benéfico dos instrumentos é a flauta;
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a sua voz “clara e alta” é a voz feminina por exceléncia; n3o se toca flauta nos funerais,
mas, pelo contrario, ela € tocada nas ocasides em que se celebra a vida. Dessa maneira, na
festa da semeadura, os homens jovens saidam os seus sogros ao som da flauta para lhes
agradecer por té-los concedido uma esposa e pedir o nascimento de uma crianga.

Um s6 instrumento constitui uma excegao nesse sistema: € o liru, um tipo de pequeno
oboé de patheta vibrante, talhado em uma espiga de milho por pastores. E o dnico instru-
mento cuja sonoridade € fanhosa (a palheta vibrante chama-se, ali4s, o “nariz”). Ora, os
pastores sdo provenientes da porgao estéril da savana, portanto, a da Raposa; permanecem
durante longos periodos vivendo na solidao com suas cabras na savana e voltam para a
aldeia com os cabelos desgrenhados, n3o aparados, o que os faz parecerem com os margi-
nais e com os loucos (o penteado disciplinado € o signo da socializa¢3o). Esse liru se opde
a todos os outros instrumentos, e em particular  flauta.® Pode-se colocar em um quadro
todas essas oposigOes:

Flauta Liru

voz clara voz podre, nasal

fala pela boca fala pelo nariz
Nommo raposo

jovens casados pastores

casamento solidao

aldeia savana

voz feminina voz masculina
sociedade marginalidade (loucura)
vida morte

Esse quadro demonstra bem como se situa a nasalidade no sistema de representagdes
dogon.

Depois desta andlise do conceito da nasalidade entre os Dogon, citaremos alguns ou-
tros exemplos africanos que vém confirmar a nossa hipétese.

Os Bambara

No estudo de D. Zahan sobre a concepgio da palavra entre os Bambara, encontra-se

muito pouca coisa que diz respeito a nasalidade; entretanto, citaremos esta passagem sig-
nificativa:
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A significagdo essencial da nasalizagZo € a integragdo do som na prépria vida daquele que o
pronuncia, enquanto, por sua vez, o sujeito que fala insufla a sua vida no som. O nariz é o
6rgéo da vida do sentimento. Falar com o nariz consiste em fazer verter a prépria vida pelo
canal do som, € enfraquecer-se vitalmente. Os “rhinofonos” sdo considerados pessoas de vida
curta, sdo os “desgostosos da vida”.?

Os Mossi (Moose) do Burkina Faso

Um estudo muito interessante de Oger Kaboré'? sobre a concepgao da palavra entre os
Moose traz uma passagem importante sobre a nasalidade; exatamente como entre os Do-
gon, ela esta estreitamente associada 2 morte.

O nariz € considerado, como em toda parte, a sede da vida; disso advém o seu cardter
ambivalente, ligado & vida e 2 morte. Dizer a alguém “Que Deus lhe dé um longo nariz” é
the desejar uma longa vida; dizer que “o nariz de fulano acabou” é um eufemismo que
designa a morte. Diz-se da pessoa cujo nariz estd tapado que “ele fala como se fosse
morrer amanha”. “Toda palavra humana de qualidade duvidosa, por ser incompreensivel e
indecifrdvel, € uma ‘palavra de vento’ e se aproxima a dos mortos, de dificil compreen-
sd0”." Logo que o sopro vital abandona o nariz, ele leva consigo a palavra e a vida (aquele
que ndo respira também nao fala). O espirro para os Moose é um meio pelo qual os ances-
trais se comunicam com os vivos. Um espirro pontuando a emissio de uma opinido faz
com que seja considerada aprovada ou inspirada pelos ancestrais, e se exclama “Deus
disse a verdade!”. Mas o espirro, em outros casos, é em geral considerado nefasto e pode
ser o prességio de uma doenga ou mesmo da morte; pronuncia-se vivamente o nome de um
ancestral como paliativo para esse perigo.

“Se a boca do ser humano se apresenta como uma porta aberta para a sociedade na
qual ele vive, o seu nariz ¢ uma outra, que d4 para o mundo invisivel de onde vem a
esséncia da palavra”.!?

Os Kamba do Congo

Encontram-se algumas notages sobre a nasalidade na tese de Paul Denguika®. A voz
fanhosa evoca a lingua dos mortos, os fantasmas e espiritos da savana. No conto difundido
por toda Africa, sobre a “filha dificil” que acaba desposando um monstro, a versio kamba
coloca em cena um marido fantasma preso em uma casa que queima, pedindo socorro para
a sua esposa Nkenge. Para imitar a sua voz, a contadora de histérias aperta o seu nariz com
o dedo polegar e o indicador.
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Quando uma crianga espirra, deseja-se a ela “Cresga!”; quando um adulto espirra, ele
evoca o nome dos seus ancestrais para se proteger.

Os Vute de Camardes

Entre os Vute hd uma concepg¢io muito nuangada da palavra nasal.'* Antes de tudo, o
nariz estd, como jé foi visto, ligado aos pulmdes e a vida: o sopro vital se desloca sob a
forma de vento e penetra no individuo que respira; o nariz e os pulmdes lhe servem de
suporte. A morte € a perda do sopro vital, que sai pelo nariz. O espirro coloca o individuo
em perigo de fazer sair brutalmente o seu sopro vital e de morrer; € por isso que logo apés
espirrar a pessoa pronuncia o nome dos seus avés paternos, para que eles o protejam.

Além de tudo, a “palavra do nariz” ou voz fanhosa designa o verbo dos mortos, por
oposi¢do a “palavra da boca” ou palavra dos vivos. Se alguém quer imitar a maneira de
falar de um defunto que ele conheceu, fala pelo nariz usando expressdes familiares ao
morto. Nos contos em que os mortos intervém (fantasmas, mas também personagens liga-
dos ao mundo dos mortos: espiritos, génios, ogres), o narrador os faz falar de urna maneira
nasalada .

Entretanto, se, para os Vute, assim como para outros, a palavra do nariz corresponde
a palavra dos mortos, ela comporta também um aspecto muito positivo. Situados fora do
tempo e livres de qualquer entrave corporal, os mortos podem prever o futuro. Em certos
tipos de divinagdo, acredita-se que eles intervém pessoalmente para enunciar oraculos, e
entdo eles se manifestam falando pelo nariz. O papel do adivinho consiste em interpretar
essalinguagem nasal e traduzi-la em linguagem oral, ou seja, humana. “A palavra do nariz,
palavra de adivinhagdo, € identificada, portanto, a verdade. Ela inspira temor e respeito.
Ela € consistente, dotada de significa¢des profundas”.!s

O vinculo morte/nasalidade deriva da associagdo que identifica o nariz ao sopro, ao
ar, ao vento. Porque o vento “conduz” os mortos e os espiritos; ele é invisivel, tanto quanto
eles. A palavra dos mortos € aérea e saturada de vento, “ela é misteriosa como o vento”.

Um outro aspecto positivo da “palavra do nariz” é o que o associa & miisica e 2 poesia.
Com efeito, sdo os mortos que concedem aos musicos a inspiragio, seja nos sonhos, no
fundo dos cursos d’dgua, onde as vezes os ouvimos cantar e tocar um instrumento.

Na “fabricagdo” da palavra, entre os Vute, o figado, centro da pessoa, serve para
expressar a personalidade, o temperamento, os sentimentos. A boca representa o0 homem
como ser social; ambivalente, ela pode favorecer ou destruir relacionamentos. Quanto ao
nariz (associado aos pulmdes), “ele define 0 homem como ser espiritual, criador das obras

Proj. Histéria, Sao Paulo, (26), jun. 2003 71



liricas: muisica e poesia. O nariz, situado acima da boca, constitui uma mudanga de nivel:
ele ¢ o elemento mediador entre o mundo dos vivos e o dos mortos e dos espiritos”.!s

A palavra nasal dos zumbi no Haiti

Um outro exemplo nos leva para longe da Africa, mas para uma cultura na qual ndo
faltam influéncias africanas. Alex Louise Tenosseau conduziu no Haiti um estudo “etnofo-
nético” do qual retivemos, para a nossa proposta, os seguintes tragos:

— Como na Africa, a “palavra no ar”, que nio leva a sentido algum, ¢ associada ao
vento; “falar nan nen”."’

— O zumbi, individuo imerso em um estado cataléptico, ao sair dele, estd completa-
mente sob dominio do Houngan, que o possui, tem um discurso muito particular, compli-
cado de estudar, pois 0s seus personagens sao de dificil acesso. A autora cita um discurso,
relatado por um zumbi, que permite algumas observagdes.!® Parece que de inicio ele é
capaz de emitir certos enunciados, mas pouco a pouco a doenga se agrava ¢ ele nio conse-
gue mais construir frases; ele se torna af4sico; “s6 o murmirio nasal é mantido com alguns
sons, o que resulta em uma palavra incompreensivel”. Portanto, o zumbi, que passou pela
morte e permanece em seguida num estado de morte social, € notével pela sua expressdo
nasal. No extremo oposto, a fala desprovida do som nasal (a fala cujas vogais ndo sdo
nasaladas) € caracteristica do saber, do conhecimento, portanto, da vida mais elevada. Os
mortos propriamente ditos, ou seja, os que estdo definitivamente mortos e ndo tempora-
riamente, como o zumbi, falam como se estivessem no fundo da 4gua e a sua fala tem
ressonancias cavernosas.

De todos os exemplos que n6s citamos, parece que na Africa, pelo menos, o nariz,
6rgdo da respiracio, sede do sopro vital e substituto do sexo masculino, é carregado de
valor positivo. A fragilidade desse equilibrio vital é, no entanto, marcada por férmulas
propiciatdrias, que universalmente saiidam o espirro; é preciso reter o sopro, impedi-lo de
ser brutalmente expelido para o exterior. O funcionamento normal da respiragdo, a passa-
gem sem obstéculo do sopro, favorece a emissao da palavra viva. Mas quando o sopro nio
pode passar livremente e a voz se nasaliza, torna-se “podre” como dizem os Dogon, oscila-
se para o lado da morte, fala-se como os mortos.

Os mortos, com efeito, exprimem-se, seja através de uma voz inaudivel trazida pelo
vento nas savanas, seja através da materializagdo da “palavra” gragas a certos ritos ou
quando ela € imitada nos contos, com uma voz fanhosa, pois o seu sopro vital foi embora.
A palavra dos outros seres da savana, espiritos, génios, ogres e certos animais maléficos
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como a hiena dos contos, também € fanhosa. Mas essa palavra nasal que vem dos mortos
pode ter um valor positivo, como entre os Vute, para os quais as palavras nasaladas se
fazem ordculo e inspiragdo poética.

Tradugdo autorizada em junho de 2003
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