O SAGRADO E A NATUREZA:
A ANIMA MUNDI DOS ALQUIMISTAS
COMO RESGATE DO FEMININO NA ESPIRITUALIDADE

Luiz Alberto de Lima Boscato

Estd muito em voga a utilizagdo do termo “natureza” como referéncia para um
modo de vida mais adequado, para uma visualizagfo de outras possiveis dimensdes no
tocante A existéncia humana ou mesmo como ponto estratégico para uma agdo politica.
Tal fendmeno comegou a ganhar maior impulso a partir dos movimentos de contestag@o
juvenil dos anos 60, que ficaram conhecidos pelo nome de contracultura.

E necessdrio diferenciar a natureza como espago geogrdfico, palco da atuagdo con-
creta do homem através da ocupagdio de territérios, da extragdo de matérias-primas para
a inddstria ou da pesquisa cientifica, da Natureza como arquétipo presente de maneira

marcante no inconsciente coletivo da humanidade, desde os seus tempos primordiais:

Olhando para trds na histéria, podemos dizer que o que vemos agora como duas coisas,
e que, por motivo de clareza, tentamos manter separadas, a saber, aquilo que em termos
junguianos chamamos de inconsciente coletivo e aquilo que em termos de fisica chamamos
de matéria, eram, para a alquimia, sempre uma tnica coisa. Vocés sabem que Jung também
estava convencido de que eram ambos a mesma coisa desconhecida, s6 que num dos casos
observada de fora, € no outro, de dentro. Se vocé a observa com a abordagem extrovertida,
de fora, entdo vocé a chama de matéria. Se vocé a observa com a abordagem introvertida,
de dentro, vocé a chama de inconsciente coletivo.’

Sob esse aspecto simbélico, a Natureza assume, ndo raro, uma personalidade fe-
minina, a da Mde Natureza, a da Grande Deusa ancestral, que estabelece com os seus
filhos, os seres humanos, uma relagdo de sintonia e de sincronicidade. Mais do que

isso, a Natureza, como entidade reverenciada, coloca-se na dimensdo de profetisa, de
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Figura |

portadora de uma revelagio, de guia para a humanidade, como na Figura 1, extraida
da Atalanta Fugiens, de Michel Maier, de 1618, na qual “o alquimista, representado
como um cavaleiro armado, é guiado pela Natureza em seu combate contra o Fogo™.

A Natureza costuma aparecer nua nos desenhos elaborados com base na mistica
dos alquimistas. Sua sensualidade e seu despojamento de qualquer roupa apresentam-se
como o testemunho de pureza, de energia da vida em estado mais livre e espontaneo,
sem as amarras impostas pela civilizagdo. O seu corpo erético assume a dimensio do
sagrado na medida em que orienta o alquimista para a descoberta da sua vitalidade e

dos seus Mistérios, simbolizados, aqui, pelas chamas, da mesma maneira que uma bela
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mulher seduz um homem para que ele descubra o doce mistério que hd no templo do
seu amor, no qual também o seu corpo ganha a dimensdo de portal de um universo
madgico e onirico que somente a condigdo feminina pode revelar.

Desta forma, a Natureza induz o alquimista a desvendar o que hd por trds do seu
véu de Isis, a dimensdo divina dentro da matéria, palavra que, ndo por acaso, € derivada
do latim mater, que significa mde. A visio de mundo alquimica considerava a matéria
como o corpo externo da Mie-Natureza, da Deusa alquimica também chamada de Anima
Mundi: a “Alma do Mundo”. Como uma dama envolvente, apesar da sua timidez, so-
mente ela poderia revelar ao alquimista as chaves para alcangar o seu grande e inson-
davel mistério:

Devido 2 tendéncia extrovertida da histéria da Ciéncia, modernos historiadores da quimica
sempre traduziram theion por enxofre, mas hd contextos nos quais este significado € ex-
tremamente duvidoso, podendo perfeitamente manter o outro significado, de um misterioso
material divino, o mistério de Deus na matéria. A curiosidade do homem, que o levou a
fazer experiéncias com as substincias, sempre se baseou na idéia de que, indiretamente,

ele poderia descobrir mais acerca da Divindade, ou do mistério divino, o mistério definitivo
da existéncia.’

Da mesma forma que em tradi¢Ses matriarcais, como o tantra indiano ou o culto
as deusas pagds, a alquimia ndo separa os planos fisico e material da Natureza do
mundo do sagrado, antes considerando-os como o portal para o divino.

Mesmo no cristianismo, o culto ao feminino ainda buscou sobreviver a repressao

da Igreja oficial, de tendéncia patriarcal, pela devogio a Maria:

Nzo sio poucos os Padres que denunciam a contaminagéo do culto marial pelo culto pagdo
as deusas, especialmente entre os montanistas e os “coliridianos”, conhecidos como grandes
veneradores de Cibele (eram frigios). Escreve Santo Epifinio: “Outros, em sua loucura,
querendo exaltar a Virgem, colocaram-na no lugar de Deus.*

Mesmo a conhecida oragdo catélica que chama Maria de “Mée de Deus”, e ndo
de Mie do Filho de Deus, guarda um parentesco com a crenga alquimica de que a
Natureza é a mie da substincia divina, a pedra filosofal, escondida nas entranhas da
matéria. Mas o patriarcalismo reduziu a figura de Maria a uma simples coadjuvante do
Deus masculino, além de haver excluido do culto mariano o caréter sensual que havia

no culto as deusas antigas:
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Nos cultos pagdos se celebram as virgens que se fazem mies mediante uma relagiio se-
xual-genital com o deus; hd portanto uma verdadeira inseminagiio no sentido direto desta
palavra; com Maria a fé cré ter havido uma supléncia de vardo; uma virtude (dynamis)
divina, o Espirito Santo, atuou nela e a assumiu para fazé-la seu templo vivo e substancial ®

O ritmo de vida frenético da sociedade industrial quebrou, em boa medida, essa
ligagdo homem/natureza. Mas, para isso, também contribuiram as ortodoxias religiosas,
que renegaram ou, no minimo, reduziram o poder feminino em nome do culto ao Deus-
Pai, depositando suas esperangas de vida em um mundo além, alcangado somente apés
a morte da matéria ou com a chegada do Juizo Final, o que pode predispor 2 aceitagio
da destrui¢do da natureza e do planeta Terra em si como um fato normal e até justifi-
cdvel. Tais visdes de mundo tendem a considerar, portanto, a natureza mais sob o seu
aspecto extrovertido, o de um espago geogrifico que ndo oferece nenhuma possibilidade
de ascese espiritual, do que sob o scu aspecto introvertido, como um ente feminino
vivo, que nos indica a descoberta de uma realidade espiritual panteista, inserida nas
proprias entranhas do corpo da Natureza, formado pela sua matéria. No entanto, tais
visOes nem sempre estiveram separadas: os alquimistas, com o elemento de experimen-
talismo cientifico aliado a uma visdo mdgico-vitalista da realidade, sdlo, talvez, um dos
maiores exemplos da tentativa de conciliagdo entre as abordagens extrovertida e intro-

vertida da Natureza em toda a histéria da humanidade:

a alquimia ¢ a filosofia nio se opunham como muitas vezes se disse, pelo contririo se
complementavam. Ndo somente os alquimistas eram chamados de filésofos® e buscavam
por isso a pedra “filosofal” — como a sua arte era “a tentativa de juncdo entre o discurso
cientifico e o simbélico.” O alquimista sc apresentava entrc o sdbio e o ignorante, entre
0s procedimentos espirituais e os materiais, pretendendo atuar como uma ponte que os
aproximasse. A alquimia implicava um processo cognilivo nos dois planos, um racional
e experimental, outro divino e colocado além da razio.®

Também Carl Jung, cuja psicandlise do inconsciente foi profundamente influencia-
da pela simbologia alquimica, evidencia a ligagdo da Ars Magna com a natureza. Jung

considera o mundo natural como sinénimo de inconsciente coletivo;

Enquanto na Igreja a diferenciag@o crescente de rito ¢ dogma afastava a consciéncia de
suas raizes naturais no inconsciente, a alquimia e a astrologia sc empenhavam incessan-
temente em preservar da ruina a ponte que as ligava a natureza, isto é, 4 alma incons-
ciente.”
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Sallie Nichols, que foi sua aluna no Instituto de Zurique, continua essa reflexdo

nos seguintes termos:

O atual renascimento da figura feminina talvez seja uma reagdo compensatéria a degra-
dacdo do elemento feminino em nossa cultura ocidental.

Em resposta a um desequilibrio cultural semelhante, os alquimistas pintavam, nao raro,
uma figura feminina na mandorla. Chamavam-lhe anima mundi, ou alma do mundo. Con-
cebiam-na como for¢a engastada na matéria, que animava todos os corpos, desde as estrelas
do céu até os animais, as plantas ¢ os elementos da Terra. A tarefa de toda a vida do
alquimista consistia em libertar a anima mundi do seu encarceramento na prima matéria
da natureza inconsciente. Que ela representava qualidades ndo dissimilares das do Mundo
do Tard'” evidencia-se pelo comentdrio de Jung a seu respeito: “A idéia da anima mundi”,

diz ele, “coincide com o inconsciente coletivo, cujo centro é o préprio eu”. Ele a caracteriza

mais como “o guia da humanidade” que é, por sua vez, “guiado por Deus”.!"!

Uma conhecida representagdo pictérica da Anima Mundi (Figura 2) a dispde como
uma mulher solar: uma luz se irradia dos seus 6rgdos genitais, emitindo os raios de
uma energia vital, que anima todo o mundo manifesto. Indo ao encontro da nogio
tAntrica de que a energia sexual ¢ a base da vida, essa irradiag@o, que se expande rumo
a0 Todo na forma de uma elipse, nio somente gera, como mantém ¢ regenera a vida
do universo. Tal obra foi desenhada em 1574, o que nos leva a constatagdo de que,
pouco mais de trezentos anos antes da descoberta cientifica da libido, por Freud, os
alquimistas j4 faziam uma associagdo entre sexualidade e vida dentro de uma concepgao
mais abrangente, dentro de uma ordem césmica. A mulher arquetipica, que irrompe do
centro dessa representagio pictérica como a presencga viva da Alma do Mundo, ndo
somente vitaliza ¢ sensualiza cada elemento dos reinos mineral, vegetal e animal (in-
cluindo o humano), como também se apresenta na condi¢do de um portal de comuni-
cagdo entre o mundo manifesto e o oculto, conciliando os opostos: “Encadeada ao Pai
¢ ao Filho no merctrio, género simbidtico da unidade, a Alma do Mundo funciona
como um mediador conectando o reino do corpo com o reino do espirito”.'

O autor encadeia a Anima Mundi “ao Pai e ao Filho” na unidade, ou seja: os
alquimistas reconheciam a Alma do Mundo como o elemento feminino da Santissima
Trindade, como o Espirito Santo. Isso tem raizes até mesmo na representagdo figurativa
do Espirito Santo, sob a forma da pomba que desceu sobre Jesus no momento do seu
batismo por Jodo Batista, transformando-o no Cristo: a pomba € um arquétipo conhecido
da feminilidade e liga-se a valores igualmente femininos, como a paz e a liberdade.

Constata-se, pois, que os alquimistas empreenderam o resgate do feminino na espiri-
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tualidade numa época em que as condigBes ndo eram tao favordveis assim para este
ousado empreendimento, servindo de inspiragdo para a atitude de alguns tedlogos ca-
t6licos dissidentes contemporineos, como o ex-frei Leonardo Boff: “Q Espirito Santo
¢ feminino em hebraico (ruah)™ e estd sempre associado ao mistério da Vida, da Graga,
da Geragdo como no caso de Maria que, sob a poténcia do Espirito Santo, concebeu
Jesus Cristo”."

E claro que certos dogmas basicos do cristianismo, como 0 da concepg¢@o de Maria
pelo Espirito Santo, continuam a ser validos para Boff. No entanto, o teélogo rompe,
em larga medida, com o patriarcalismo da ortodoxia catblica ao afirmar:

Se admitirmos que o ser humano enquanto masculino ¢ feminino é verdadeiramente se-
melhante a Deus, entio somos induzidos, pela 16gica da prépria afirmagéo, a admitir que
Deus mesmo é prototipicamente masculino e feminino. Na ocorréncia que nos interessa,
o feminino do ser humano constituiria um registro revelador do feminino de Deus."

Logicamente, a forma devocional que a religiosidade humana assume estd ligada
a um contexto histérico e cultural especifico. A emergéncia do paradigma patriarcal na
civilizagdo humana fez com que a divindade, o Criador do universo, adquirisse um
cardter eminentemente masculino, o que criou, na mentalidade religiosa daf derivada,
o desprezo pela matéria, corpo manifesto da antiga divindade feminina e reservatorio
das energias vitais, em detrimento de um além assexuado que se impde como o Unico
caminho possivel para a salvagio da alma. O arquétipo feminino da espiritualidade fica
assim renegado 2 maldi¢do e a condenagdo eterna em suas préprias chamas, outrora
benevolentes, visto que “os simbolos da maternidade estdo estreitamente ligados aqueles
da terra principio vital por exceléncia”.'®

Mesmo assim, a magia feminina pagd despertada pelas deusas do periodo matriarcal
da histéria humana ainda teimava em se manifestar, ainda que debaixo das vestes da

Maria crista:

Convertendo-se, os pagios, veneradores de suas deusas e virgens, substitufram os nomes
pagdos por aquele de Maria. N&o raro conservaram a forma ritual, a figura da deusa
virgem, trocando apenas 0 nome."”

Como um dos exemplos, Boff cita a deusa Hera:

Na atual imagem da Madonna del Granato em Paestum nota-se uma identificagéo total,
até nas mindcias, com a antiga Hera agiva, inclusive o melodrama misterioso simbolizando
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a fecundidade. O que houve foi apenas uma pura e simples substituicdo. Compreende-se:
0s pagdos convertidos, venerando de forma tdo pura Hera, que apresentava somente atri-
butos positivos, aprendiam a ver em todas as coisas verdadeiras e santas do passado pre-
paragdes, profecias e antecipacdes da verdade agora comunicada. Viam em Hera o culto
da Virgem mae incGgnita, daquela que nos trouxe o Salvador. A deusa paga era simbolo
da verdadeira realidade de Maria.'?

Se analisarmos o sentimento religioso do ser humano em suas formas mais espon-
taneas, perceberemos que a contraposigdo cristdo/pagio constitui-se de maneira forgada
a medida que a Igreja cat6lica buscava deslegitimar o “outro”, o seguidor de cultos que
ndo eram os cristdos-romanos € que estavam, portanto, fora da sua dominagio politi-
co-religiosa. Ao contririo das ortodoxias, que buscam a afirmacio do “nés” contra
“eles”, os “diferentes de n6s”, as tradigdes espiritualistas heterodoxas, assim como mui-
tas dentre as chamadas “religides populares”, buscam o ecletismo, a mescla entre varias
tendéncias, a “conciliagdo das oposi¢des”. A Alma do Mundo dos alquimistas tem os

seus antecedentes culturais e histéricos.

A deusa alquimica € paralela 3 mulher do Apocalipse, a qual também exibe uma coroa
de doze estrelas; as deusas da Lua da Antiguidade; a sapiéncia do Velho Testamento (a
sabedoria); e & deusa egipcia Isis, que também tinha cabelos escorridos, uma meia lua em
seu ventre, um pé sobre a terra, o outro sobre a dgua."”

O autor desse texto colocou a Anima Mundi na categoria de “deusa alquimica”.
Talvez a diferenga maior entre ela e as deusas pagds resida no fato de que a Anima
Mundi se aproxima da nogdo de Gaia, uma entidade feminina maior, que assume para
si o planeta Terra como um todo e contém, em seu corpo externo, a Natureza, todas
as outras deusas. Vejamos o que diz sobre ela a pesquisadora Ana Maria Alfonso
Goldfarb:

A “experiéncia” alquimica européia era muito mais uma “vivéncia” magica, do que um
experimento cientifico, pois que se fundava numa concepgiio animista da natureza, na qual
tudo € movido por uma “alma” da qual a alma humana participa. Mas exatamente isso
possibilitaria o estreito paralelismo entre o que acontecia com a matéria, durante sua trans-

mutagdo, € 0 que ocorria na alma do alquimista.?’

A autora tocou em um ponto-chave da visio alquimica de mundo: a alma do

homem participa da Alma do Mundo. Homem e Natureza formam uma unidade!
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Figura 3

H4 uma representagiio alcgdrica na qual uma crianga que representa o mercirio,
um dos nomes utilizados para designar a substancia divina oculta na matéria, estd sendo
amamentada pela Alma do Mundo (Figura 3)*. Ela ocupa o centro da configuragio
pictdrica e, aos seus pés, uma cabra e uma loba igualmente amamentam outras criangas
mercuriais, o que, ndo por acaso, guarda uma similaridade com o mito fundador de
Roma: a amamentacdo de Rdmulo e Remo por uma loba. Cada animal ocupa um canto
da base da figura, formando, com a Mic-Natureza, uma triangulagéo, remetendo-nos a
trindade arquetipica ¢ & forma geométrica mais simples concebida pela mente humana.
Chama-nos a atengdo a ternura que se irradia da cena, fator ao qual o leitor poderd
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atentar se explorar os detalhes da linguagem visual da obra. No entanto, em uma outra
leitura possivel, também podemos compreender essas crianga mercuriais como protéti-
pos do ser humano em sua ligag@o vital com a Natureza, quando a Alma do Mundo,
como mae arquetipica, acalenta-o no colo e embala os seus sonhos.

Os ecologistas modernos e os amantes da Natureza resgatam as reminiscéncias de
algo que nos ¢ ancestral. Da mesma forma, a retomada da dimensfo feminina na espi-
ritualidade, em manifestagdes que vdo desde o cristianismo humanizado de Leonardo
Boff até o retorno das bruxas, com o seu culto as deusas pagas, sob a forma modernizada
da magia Wicca, enquadra-se em um movimento coletivo muito maior, do qual, geral-
mente, ndo percebemos os efeitos.

Em gargantilhas usadas hoje, especialmente por mulheres, vém-se pingentes, em
que € representado o encontro do Sol ¢ da Lua, como se estivessem fazendo amor no
cosmos. Muitas vezes, tais figuras sdo usadas sem que se saiba serem representagdes
do Masculino e do Feminino arquetipicos, na imagem que os alquimistas chamavam
de unyo mistica. H4, portanto, presenca de forte apelo vital que retorna ao inconsciente
coletivo. Talvez nem devéssemos dizer que “retorna”, visto que a riquissima simbologia

alquimica jamais saiu desse inconsciente:

Tampouco seria valido esquecer, em nome de um cientificismo soberano, o quanto a sim-
bologia alquimica povoou e continua povoando os sonhos do ser humano, provocando
importantes reagdes emocionais que determinario, quase que necessariamente, seu processo
intelectual

A mesma autora sonda o possivel significado da presenca constante da unyo mistica

no uso simbdlico coletivo:

A partir do principio de que o mais alto provém do mais baixo e vice-versa®, e de que
tudo € obtido do Unico por meio da conjuncdo dos opostos, a obra, partindo da unido do
Sol com a Lua, engendra o sopro vital: o mercirio, cuja aura € a terra.?*

Chegamos, entdo, a uma sugestio acerca do que os sinais do coletivo desejariam
dizer, ainda que de maneira inconsciente. O ser humano retoma hoje, com fregiiéncia,
o simbolismo alquimico da conjungdio Sol-Lua na busca, mesmo, de insuflar aquele
sopro vital que vem das suas raizes na Terra. E a busca da humanidade pelo reencontro
com o seu elo perdido, o filho da Alma do Mundo, o Mercirio filoséfico oculto nas
entranhas do nosso planeta, a crianga mercurial massacrada por séculos de desprezo

pela vida humana e pelo nosso ecossistema.
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A voz da Terra volta a se manifestar, por vezes, sob a forma de um gesto doce,
outras vezes sob a forma de um grito. E, ao alquimista indeciso dos tempos modernos,
parccem ecoar novamente aquelas mesmas admoestagdes que a Alma do Mundo, com
a graca que lhe ¢ costumeira, fazia aos ancestrais da Grande Arte: “Vem cd, mestre
maluco, o que estds fazendo com meu filho Merciirio? Por que o atormentas? Por que
o0 injurias tanto, se ele deseja te fazer tio bem, caso quisesses ouvi-107.%
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Caibalion — Estudo du filosofia hermética do Antigo Egito e da Grécia, publicada em Sio Paulo pela Editora
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