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Propaganda e Histéria:
antigos problemas, novas questoes

Denise Bernuzzi de Sant’Anna’

Em nossos dias, parece menos extravagante do que no passado conceder a propa-
ganda um lugar de destaque nas produgles académicas. Da sociologia a histéria, pas-
sando pela antropologia e pela semidtica, a propaganda tornou-s¢ um tema extrema-
mente prolixo. Mas ¢ssa tendéncia nio implica, necessariamente, a resolugio dos pro-
blemas que freqiientemente emergem naqueles dominios. Na verdade, a escolha da pro-
paganda como fonte de estudo ainda suscita dividas metodoldgicas importantes, refe-
rentes, por exemplo, A andlise das ilustragGes, que vdrias vezes acompanham os anin-
cios, a compreensdo do texto escrito, ora longo, ora extremamente breve, ¢ & relagdo
entre texto ¢ imagem. Ha, ainda, o desafio dec estudar os clichés e as palavras de ordem
repetitivas, tdo fregiientes em propaganda, e que podem dar a errdnea impressdo de que
sua produgao se situaria fora da historia.

Neste artigo faremos uma reflexao sobre alguns destes problemas, utilizando como
exemplo a propaganda de remédios impressa em revistas e jomnais brasileiros.' Através
de seu descnvolvimento, ao longo desse século, ¢ possivel perceber semelhangas e dife-
rengas no modo de conceber a sadde, a vida urbana, o remédio e a prépria propaganda.
Além disso, a cidade contada nos anidncios da virada do século ¢ diferente da cidade
narrada pela publicidade dos anos 60. Contudo, a necessidade de detectar o inatual
deve, pensamos, ser acompanhada por uma outra, talvez menos evidente: entre a pro-
paganda do passado e a publicidade de nossos dias existem algumas semelhangas des-
concertantes. Um mesmo andncio pode, assim, expressar arcaismos do ponto de vista

*  Professora do Departamento de Historia da PUC-SP.

1 Entre os jornais e revistas pesquisados destacam-se: Q Estado de S. Paulo, O Malho, Revista da Semana,
Fon-Fon ¢ O Cruzeiro.
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cultural e tecnolégico bem como valores morais ¢ inquietagOes cientificas extremamente
proximos a0s nossos.

N&o ¢ nossa intengio analisar aqui todos os aspectos deste paradoxo que habita a
histéria da propaganda ¢ que, cm grande medida, a ultrapassa. Trataremos, principal-
mente, de expor algumas dificuldades que sdo freqiientes quando se trabalha com a
propaganda de remédios, ¢ de sugerir algumas pistas para a investigagao historica desse
tipo dc fonte.”

A imagem como experiéncia
Entre cultura material ¢ experiéncia scnsivel

Em diversos anincios de remédios, além do trabalho analitico com o texto escrito,
cncontramos a necessidade de compreender as imagens. Consideradas aqui como expe-
riéncias histéricas, as imagens sdo’ tributdrias ndo apenas de determinadas formas de
percepgio e de recepgdo culturais, mas, também, de condigdes técnicas especificas a
cada ¢época ¢ a cada cultura. Em relagio a imagem fotografica, por exemplo, sabemos
que os primeiros aparcthos fotograficos possufam uma baixa scnsibilidade a CXPOSi¢ao
da luz, 0 que exigia uma imobilidade corporal do sujeito fotografado hoje considerada
hildria. Fato estc que, cm certa medida, contribuiu para dar as imagens do passado um
ar grave e uma aparcncia hicratica.’ Na verdade, antes da descoberta do flash eletrdnico,
o tempo que precede o ato fotografico cra um tempo tenso.* A pose ¢ todo ritual
fotogrifico sofriam coagdes que mais tarde ndo terdo sentido, tais como a recorrente
imobilizagdo da cabega do modelo fotografado.’

2 Lista andlise foi desenvolvida de modo mais detalhado em nosso doutorado, La recherche de la beauté.
Une contribution & I'histoire des pratiques et des repiésentations de I'embellissement féminin au Brésil
— 1900 a 1980. Paris, Universidade Paris VI, 1994, 658 p.

3 Ver, por excmplo, Cardoso, M. L. Fotografia. Ciéncia hoje, SBPC, vol. 7, n° 39, jan/fev., 1988.

4 Jorge Americano lembra do barutho ¢ da nuvem branca de fumaga resultantes das fotografias a magnésio,
contribuindo para assustat e incomodar as pessoas fotografadas. Americano, 1. Sdo Paulo nesse tempo.
1915-1935. Sio Paulo, Methoramentos, 1962, p. 124. im 1939 aparece nos Estados Unidos um flash
cletrdnico portatil gragas a 1arold L. Edgerton, que forneceu uma base prética a todos os equipamentos
com flash eletronico. Cf. Naggar, C. Dictionnaire des photographes. Paris, Seuil, 1982.

Ver, por exemplo, Vasquez, P. “Olha o ‘passarinho’! — Uma pequena histéria do retrato”. In: G. Freyre
ot al. O retrato brasileiro. Fotografias da colegao Francisco Rodrigues 1840-1920, pp. 30-1.

[
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Ora, os modelos fotografados pela publicidade dos anos 60, por exemplo, parccem
distantes daquelas coagdes que outrora imobilizavam os corpos e€xpostos ao ato foto-
grafico. Sua atitude cxpressa uma aversdo a imobilidade corporal, um fascinio pela
descontragio dos gestos € alé mesmo uma oposigdo a idéia contida nas antigas foto-
grafias de que tudo ¢ feito para perdurar. Tendéncia evidente quando o corpo feminino
estd em primeiro plano: ao contrdrio dos anos em que a modelo raramente aparecia
com cabelos molhados, ou livre do coque ¢ do laqué, os “brotos” dos anos 60 ousam
mostri-los ao vento, soltos, ¢, ¢m breve, molhados pela 4gua do mar ou gragas as novas
¢ cnergéticas duchas. Comparadas as imagens do passado, aquelas das jovens dos anos
60 parecem ter ganho em leveza tanto quanto em irreveréncia. As fotografias dos anun-
cios de remédio, bem como as de moda, os desenhos ¢ charges da revista O Cruzeiro,
sdo alguns exemplos reveladores deste crescente fascinio perante imagens corporais que
transpiram descontragio.

Sem didvida, muito haveria a ser dito sobre a quebra dos padroes morais, transfor-
mado em tema flagrante na imprensa daqueles anos, ¢ sobre o mercado juvenil cm
expansio.® Mas, ao mesmo tempo, essas imagens devotadas & mulher descontraida estio
intimamente relacionadas a uma mudanga mais cspecifica, caracteristica do desenvol-
vimento das técnicas fotogréifica ¢ publicitdria daquela época: a qualidade grafica da
imprensa brasileira dos anos 60 ndo sugere, como ainda ocorria nos anos 20, a preca-
riedade dos difcrentes servigos técnicos ligados a fotografia ¢ a publicidade’; técnicas
fotograficas inovadoras, como o surgimento do zoom, muito usado em fotografias es-
portivas, a emergéncia do flash “ultra rapido”, que permite captar detalhes de cada
movimento acelerado, ¢ da lampada cstroboscépica, constituem alguns dos “efeitos cs-
peciais” que modificaram a histéria da fotografia ¢, por conseguinte, dos anincios pu-
blicitdrios.”

Mas as coagoes rclativas as posturas dos modelos fotografados ndo desaparecem.
Pois a transformacio do conjunto de valores morais referente as formas de mostrar o
corpo ¢, também, da tecnologia relacionada 4 produgdo dessa exposi¢do, vao exigir

6 Sobre a fotografia, a publicidade e a histéria da descontragdo corporal, ver nosso doutorado, op. cit.

7 Cr. Albuguerque, E. “A fotografia publicitdria”. In: Branco R.C. et al. Histéria da propaganda no Brasil.
Sdo Paulo, Queiroz, 1990, p. 168,

8  Michel, L. Le livie des effets spéciaux photographigues. Guide pratique des techniques de création. Paris,
Paul Montel, 1984.
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novas coagdes corporais. Ao historicizar esta transformagio percebe-se que a aparéncia
descontraida ndo significa o fim da pose ¢ sim a sua renovagdo. Somente quando de-
tectamos o trabalho técnico, que € também cultural, necessdrio a criagdo da sugestdo
da descontragdo, ¢ que nele detectamos a pose, ou scja, as etapas da constru¢do de uma
imagem de corpo descontraido. Desde entdo, accitamos o fato de que tanto as fotografias
dos brotos irreverentes dos anos 60 quanto aquelas da geragao de suas maes, décadas
antes, pressupdem maneiras histéricas de posar, ou seja, um trabalho minucioso sobre
o corpo (para parecer com os cabelos em ordem ou em desordem, com o charme des-
contraido de quem acabou de acordar ou com o glamour de quem se dirige as festas
extraordindrias). A imagem da descontragio ¢, assim, fruto de um trabalho obstinado,
no qual verificamos sucessivas mudangas nas formas de conceber a pose e de oculté-la,
de investir na imagem corporal ¢ de banaliza-la.

Esse pequeno exemplo revela que existe uma historia a ser feita sobre as atitudes
perante a camera fotografica que incluem variagdes na cultura material de cada socie-
dade. Todavia, ao abordar este exemplo, ja estamos lidando com a publicidade, que,
diferentemente da propaganda, incorpora um conjunto de meios destinados a tornar uma
determinada empresa conhecida, a vender um certo produto e a valoriza-lo.” No Brasil,
¢ preciso considerar que, precedendo o radio e a televisdo, a rede publicitaria, segundo
Mattelart, foi responsdvel por langar as bases da integragdo nacional através do merca-
do.”” Os jomais do final do século XIX j4 apreseniavam pdginas repletas de antncios
dos mais variados produtos, entre os quais, alids, os remédios possuiam uma importancia
capital. Pois nesta época, os anunciantes mais importantes eram 0s comerciantes, 0s
donos de hotéis e os fabricantes de remédio."! Mas, com a virada do século, essa ten-
déncia ganha um novo impulso. E quando “a propaganda dcixa progressivamente o
espago exclusivo das publicagdes ‘comerciais’ e articula-se a imprensa periddica de
uma forma mais ampla. Nesse processo, o reclame transforma-se numa das formas

9 Segundo Cornu, a palavra “publicitario” aparece, aproximadamente, em 1925 (Genevieve, C. Sémiologie
de l'image dans la publicité. Paris, ed. d’Organizasation, 1991, p. 41). A respeito da definigao do
termo publicidade ver Lagneau, G. “Une histoire de comédiens et des médecins”. In: Autrement La
pub son thédtre ses divas I'argent de la séduction. n° 53, octobre 1983, pp. 10-4. Ver, tambhém, Akoun,
A. “Societé et publicité”. In: Poirier, J. Histoire des moeurs. Encyclopédie de la Pléiade, v. II, Paris,
Gallimard, 1991, pp. 497-528.

10 Armand, M. L ‘internationale publicitaire. Paris, La découverte, 1989, p. 13.

11 Ramos, R. Do reclame a comunicagdo: pequena histéria da propaganda no Brasil. 4* ed., Sdo Paulo,
Atual, 1987, p. 16.
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centrais de financiamento das publicagdes”."* Entretanto, antes de 1913, ndo podemos
dizer que existia, de fato, uma organizagio especializada para a distribuigdo de anincios
nos jomais. A primeira firma que mercce a classificagio de agéncia de propaganda, a
Castaldi & Benaton, instalou-se em Sio Paulo, cntre 1913 ¢ 1914." Na verdade, so-
mente apés 1928 é que a “publicidade moderna” comega a se desenvolver de modo
evidente nas grandes cidades brasileiras, impulsionada, sobretudo, pela chegada da téc-
nica norte-americana no pais, através da empresa General Motors."

Da diversidade de paradoxos

Perccbemos até aqui que o uso da propaganda como fonte de estudos requer a
compreensio de outras histérias que a integram e a ultrapassam: entre elas, as historias
da publicidade, da fotografia e da imprensa no Brasil. E, desde entdo, um problema
relativo aos limites da propria pesquisa é colocado. Até onde devemos caminhar para
apreender essas historias? Como ndo se perder, tendo em vista que, somente sobre a
utilizagdo da fotografia na propaganda brasileira, existe ainda uma imensa massa de
documentos esquecidos nos arquivos das agéncias de publicidade?

Tomemos como exemplo um outro estudo em que uma séric de anuncios da As-
pirina da Bayer constituiu uma das fontes da pesquisa."” Neste estudo delimitamos um
certo nimero de antncios que tratavam de um mesmo produto ¢ de uma mesma marca.
Quinze anidncios da Aspirina foram selecionados e organizados em ordem cronolégica.
Todos com ilustragdes — na maioria das vezes, desenhos — publicados entre 1920 ¢
1945, nas revistas Fon-Fon e Revista da Semana.

Imediatamente nos defrontamos com dois problemas: a tentagdo de analisar cada
antncio nele mesmo concorria com aquela, ndo menos incomoda, de buscar em todos

12 Faria Cruz, H. A cidade do reclame: propaganda e periodismo em Sdo Paulo — 1890-1915. Projeto His-
t6ria, Cultura e Cidade, n° 13. Sao Paulo, Educ, 1996, p. 87.

13 Bahia, J. Jornal. histéria e técnica. Histéria da imprensa brasileira, 1. Sio Paulo, Atica, 1990, p. 282.

14 Em 1929, a agéncia de publicidade J. Walter Thompson se estabelece em Sao Paulo e, dois anos mais
tarde, no Rio de Janciro. Sobre a criagio das grandes agéncias e sua influéncia no Brasil ver, Mattelart,
A. op. cit.; ver, também, Teixeira F, O. Alguns subsidios para a histéria da propaganda no Brasil.
Propaganda, setembro, 1967, pp. 16-7.

15 “Pratiques de I’embellissement féminin”. Conferéncia realizada no Encontro anual dos professores e dou-
torandos da Universidade de Paris V, no dia 16 de maio de 1994.
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eles a continuidade de uma mesma histéria, qual seja, aquela da modernizagao progres-
siva da sociedade brasileira e de sua inser¢io num amplo mercado consumidor. Como
sc os significados dos antncios se limitassem a esta constatagio, dada a priori. Melhor
ainda, como se lais significados estivessem prontos, aguardando nossa perspicicia ana-
litica capaz de reveld-los a0 mundo. Ou entdo, como se cada anuncio contivesse, in
natura, uma profundidade especifica, independente das singularidades de todo espago
sociocultural no qual eles cstavam inseridos. Esses caminhos retirariam nossa analise
de uma perspectiva histérica, se cntendermos por pesquisa histérica nao uma caga a
objclos j4 constituidos, destinada, em scguida, a desvendar seus supostos significados,
mas, a0 contrdrio, uma expericncia pontuada, sobretudo, pela criagio de questoes. Como
sublinha Michelle Perrot, “em historia tudo depende das questdes que se coloca. Se
ndo se colocam questdes o objeto de estudo nao existe”.' Somente desse modo esca-
pariamos 2 (entagio de dar conta de todo um periodo histérico ou de todos os signiti-
cados contidos num mesmo anuincio ou numa mesma séric de andncios. Em debate
com historiadores, Michel Foucault, de modo claro e sintético, critica a perspectiva de
pesquisadores como Jacques Léonard e sc aproxima da posi¢do de Perrot ao defender
a metodologia que privilegia, ndio o exaustivo estudo de um periodo, mas a andlise d¢
um problema, a claboragiio de questdes.'”

Muito bem, mas como claborar questoes? Nao haveria, evidentemente, um modelo
tinico e ja pronto a propor, embora cxista algo cssencial a sublinhar, que acreditamos
estar na base de toda pesquisa histérica: a elaboragio de questdes, definidoras do perfil
de um detcrminado objeto, resulta do trabalho com as fontes ¢ do cstabelecimento de
indmeras relagdes entre elas. Interessante observar que nosso contato com 0$ anuncios
da Bayer e com outros documentos cscolhidos na pesquisa (manuais de sadde, bulas
de remédios ¢ revistas especializadas), nfio tardou a indicar certos contornos ao perfil
de nosso objeto de cstudo em construgdo. Percebemos, desde entdo, que o trabalho da
pesquisa era eminentemente aquele de uma co-produgio entre sujcito e objeto envol-
vidos na andlise. Co-produgio que se torna real na medida cm que o contato cntre o
pesquisador ¢ as fontes ganha assiduidade. E quando a fonte historica deixa de figurar
apenas como uma representagdo do real, que carece ser interpretada e resgatada pelo

16 Aratjo, H. R. de. entrevista com Michelle Perrot. Projeto Histéria 10. Sio Paulo, Educ, dez., 1993,
p. 126.

17 Foucault, M. “La poussiére et le nuage”. In: Agulhon, M. ct al. L'impossible prison. Recherches sur le
systéme pénitentiaire au XIXe siécle (reunidos por Michelle Perrot). Paris, Seuil, 1980.
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historiador, para ser aquilo que possibilita o seu renascimento. O que implica o abandono
de posi¢des deterministas ¢ a adogio de uma postura simétrica entre sujeito e objcto,
necessariamente integradora das questoes do presente a dindmica do passado.

Assim, a partir do contato com os anincios ¢ com as demais fontes percebemos,
por um lado, que a histéria da publicidade ¢ atravessada por repeti¢oes e por formulas
de sucesso que insistem em permanecer ¢ se transformam em clichSs — tal como o
apclo ao “novo”, o abuso de superlativos ¢ de promessas milagrosas. Mas, por outro
lado, esta histéria também ¢ feita de rupturas na forma de conceber 0s temas quc
privilegiamos em nossa pesquisa, a saber, o corpo humano ¢ a naturcza dos medica-
mentos. Na relagao com as fontes percebiamos o quanto estivamos ora distantes, ora
muito préximos dos valores ¢ das possibilidades técnicas do passado. Por um lado, a
sucessdo de andncios indicava que intolerancias inéditas afloravam perante os antigos
medicamentos, na medida em que muitos dos novos comegavam a prometer, com énfase,
mchos sofrimento ¢ mais prazer. Por outro lado, antigas tolerancias permancciam, por
cxemplo, cm relagdio 4 mistura entre a crenga na ciéncia e a té na religido, entre mi-
soginia e filoginia.

A histéria da propaganda revelava-se, assim, cada vez mais paradoxal. Diversos
anuncios continham, por exemplo, imagens que discordavam dos textos escritos, ou
vice-versa: os anidncios do fortificante Emulsio de Scott foram exemplares nesse sen-
tido. Eles guardaram, durante um longo periodo, a mesma ilustragdo, embora o texto
escrito tenha sofrido imimeras mudangas. Evidentemente, entrc as décadas de 20 e 30,
¢xistiram andncios ¢m que as imagens cmblematicas do progresso tecnoldgico (avido,
automovel, industria) combinavam harmoniosamente com um texto curto, entitico, cujo
vocabuldrio cra emprestado da termodindmica, expressando, no conjunto, a vida agitada
dos grandes centros urbanos ¢ o conscqiiente desgaste fisico de seus habitantes. Mas,
varias vezes, aquelas imagens do progresso vieram acompanhadas de um texto em que
o cstilo ¢ 0 vocabuldrio cram cquivalentes a vida rural, contradizendo, assim, & sugestao
fornccida pelas imagens. Ao mesmo tempo, foi possivel encontrar 0 oposto: anincios
cuja cscrita abusava das palavras “modernidade”, “cidade”, “progresso”, “industria”,
“maquinismo” ¢, ao lado delas, insistia em imagens na qual a vida urbana continha
ruas sem pavimentacdo, quintais com cercas de madeira, a presenga de cachorros ¢
outros animais.

Esta espécic de descompasso indica caracteristicas importantes sobre o que foi a
promessa de modemidade nas cidades brasileiras. Ele sugere a existéncia de uma he-
sitagao ou de uma dificuldade social cm adcrir ndo apenas as metdforas da modernidade
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mas também aos comportamentos citadinos em rapido desenvolvimento. Ja a partir dos
anos 20, h4 um crescente investimento na valorizagio de ambientes higi€nicos e lumi-
nosos, paralelo a critica as cidades insalubres ou mesmo aos casar0es em que cozinhas
esfumagadas guardavam nfo apenas comida mas também gambds e outros animais quc
tanto lembravam a vida rural.'® Seguindo esta I6gica, drvores frutiferas, hortas ¢ gali-
nheiros mereciam o fundo dos quintais, pois nio deveriam aparecer misturados aos
jardins."”

Mas os tragos de ruralidade ndo foram apagados da realidade urbana de maneira
homogénea e completa. E a propaganda exprimia claramente esta espécie de ambigiii-
dade: um mesmo anincio podia tanto exigir um espago avesso a presenga de galinhas,
quintais de terra e de tudo o que se convencionou chamar de “atraso”, quanto ilustrar
a sua persisténcia. Num mesmo aniincio € possivel encontrar diversas narrativas que
nem sempre formam um todo homogéneo, evocando, a0 mesmo tempo, a vida metro-
politana e o ritmo de vida rural, valores regionais ¢ sugestdo a héabitos internacionali-
zados. Pois, tal qual a vida social, os anincios nao sdo, necessariamente, coerentes, sua
sucessdo no tempo ndo implica, forgosamente, o desaparccimento de valores que atra-
vessam 0s séculos e as culturas. Nesse sentido, interessante notar que mesmo 0s anin-
cios da Bayer, grande exemplo de modernidade nos anos 20, expressavam, ¢cm diversos
casos, contetidos alheios 4 imagem de uma época essencialmente veloz. E certo que a
Bayer investia nessa imagem, por ¢xemplo, ao criar com insisténcia o seu contraponto,
quando criticava certos personagens urbanos outrora normais — tais como indios, o
“mesquinho candeeiro de antanho” e a presenca de pequenos animais domésticos nas
cidades. “Mais eficicia”, significa, no texto para um anuncio da Aspirina de 1922, nao
o antigo candeeiro e sim um “reflector cuja claridade atravessa enormes distancias”.”
Outro anincio do mesmo ano opde a era modema, dos avides no céu, a época passada,
ilustrada por uma tartaruga sobre a terra.?' Entretanto, tais anincios ndo estdo isentos
de expressar hesitagdes e conciliagdes, tipicas daquela época: o anuincio cuja escrita
desvaloriza o candeeiro é acompanhado por uma ilustragdo em que, surpreendente-
mente, é ele que reina em meio as trevas; 0 andncio que opde a tartaruga ao avidao

18 Sobre esta tendéncia, ver l.emos, C. A. C. Alvenaria burguesa. 2* ed., Sdo Paulo, Nobel, 1989.
19 Goulart R. Filho, N. Quadro da arquitetura no Brasil. 5* ed., Sdo Paulo, Perspectiva, 1983.
20 Revista da Semana, 28 de novembro de 1922.

21 Fon-Fon, 11 de margo de 1922.
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apresenta, entretanto, um caminho rochoso que liga o céu a terra, mostrando pouca
distidncia entre ambos.

Uma diversidade de referéncias

Além das diferentes historias ¢ paradoxos que constituem a propaganda, ha ainda
uma diversidade de referéncias quando tratamos, em particular, da andlisc das imagens.
E, desde entdo, algumas dificuldades podem emergir. _

J4 sabemos que da sociologia 2 histéria, passando pela antropologia e pela semio-
tica, o estudo das imagens (fotografia, video, desenho, cinema, pintura etc.) ndo cessa
de ganhar importancia.”> E ndo poderia ser diferente. Desde o século passado, € assiduo
o uso de imagens nos jornais e revistas enquanto andncios ilustrados ndo cessam de
invadir o espago urbano, recriando-o fora dos limites do quadro tradicional das Belas
Artes. Seria dificil encontrar um setor social que pudesse escapar a produgdo e ao
consumo de imagens, tendo em vista o privilégio que as sociedades contemporaneas
consagraram 2 visdo em detrimento dos demais sentidos. Contudo, esta espécie de tirania
da visio, soliddria a cultura do espetéculo e ao consumo massivo de imagens em rapido
desenvolvimento neste século, nio poderia ser afirmada sem a invengdo de novas téc-
nicas iconograficas, sem o surgimento de novos profissionais e de escolas destinadas a
produgio de imagens e, enfim, sem a transformagéo da cultura sensivel.” A andlise das
diferentes produgdes iconograficas equivale, nesse sentido, & compreensdo tanto da in-
flagdo da cultura visual ocorrida neste século, quanto da proliferagdo massiva de equi-
pamentos, institui¢des ¢ conhecimentos (cientificos ou ndo) destinados & criagdo, difusao
¢ consumo de imagens.

Instrumento fundamental A propaganda, as imagens fixas ¢ em movimento expri-
mem, desse modo, histdrias que falam niio apenas das representagdes sociais, das idéias

22 Recentemente, no Brasil, um mimero considerivel de trabalhos de natureza interdisciplinar dedicou-se a
reflexdo das diversas formas de produgdo, difusio e consumo de imagens. Entre eles, destacamos
Parente, A. (org.) Imagem-mdquina. Rio de Janeiro, 34 Letras, 1994; ver também a revista Imagens,
especialmente o nimero 3, dezembro 1994, Campinas, Unicamp, 1994.

23 Entre os estudos histéricos do processo constituinte e transformador da cultura sensivel, a obra de Alain
Corbin é exemplar. Entre seus livros, O territério do vazio: a praia e o imagindrio ocidental (trad.
Paulo Neves. Sio Paulo, Companhia das Letras, 1989) traz uma rica andlise sobre as mudangas na
cultura visual entre os séculos XVIII e XIX na Europa.
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¢ dos significados de uma determinada época, mas também sobre as transformagoes da
pratica de contemplar, expor e ocultar partes do mundo que, desde entao, ganham relevo
e meméria especificos. Pois, uma das primeiras dificuldades relativas ao estudo das
imagens estd em perceber em cada uma delas ndo apenas sua capacidade de criar zonas
de luz, mas também de inventar regiGes sombrias, outrora impensadas. Cada imagem
funciona expondo e também silenciando, construindo e, igualmente, destruindo: espagos,
temporalidades, corpos, objetos e préticas sdo incessantemente desenhados, fotografa-
dos, filmados, e, a0 mesmo tempo, vendidos, impostos, comprados ou conguistados.
Esse universo de produgio, circulagiio e consumo de imagens funciona tanto por adigao
quanto por redugio de informagdes sobre um mesmo acontecimento ou produto. Pois
toda imagem carrega este paradoxo, para quem quiser ver, de ser a0 mesmo tempo
eloqiiente ¢ reticente.

Todavia h4 ainda a dificuldade referente a escotha das ferramentas analiticas. Os
estudiosos da imagem formam verdadeiras legides, as referéncias metodoldgicas sao
diversas e por vezes contraditérias. Roland Barthes, Jean Baudrillard, Paul Virilio, Um-
berto Eco e Abram Moles estio entre os indmeros autores transformados em referéncias
conhecidas em estudos que ultrapassam, em grande medida, as fronteiras da semiologia.
Na sociologia da arte, as obras de E. Panofsky, E. H. Gombrich, P. Francastel, sao
leituras recorrentes; menos utilizados no Brasil permanecem os estudos de Didi Huber-
man e de Louis Marin. As relagdes entre arte e histéria também foram objeto de debates
em muitos coléquios ¢ publicagdes.”

No caso da hist6ria, em particular, é preciso considerar que a andlise de um gesto
desenhado ou fotografado demanda o uso de técnicas de decodificagdo que, durantc
muito tempo, ndo foram privilegiadas pela historiografia. Por isso, a interpretagdo das
imagens se revela uma tarefa incerta a historiadores, pouco habituados a traduzi-las em
discurso escrito.” Encontrar a veia da eloqiiéncia de cada imagem, traduzi-la em termos

24 Entre as inimeras referéncias, ver, por exemplo, Alpers, S. Is art history? Daedalus. Summer, 1977,
pp. 1-13; Castelnuovo, E. Histoire sociale de 'art. Un bilan provisoire. Acfes de la recherche en
sciences sociales, n° 6, 1976, pp. 63-75; Rotberg, R., Rabb, T. (dir.). Art and history, images and their
meaning. Cambridge, 1988. Referéncia fundamental aos historiadores ¢ a obra dirigida por Michaud,
S., Mollier, J-Y, Nicle-Savy. Usages de image au XIX siécle. Paris, Créaphis, 1992. Ver também,
Higonnet, A. “Femmes, images et représentations”, in Perrot, M. et Duby, G. Histoire des femmes.
Le XX siécle. Volume dirigido por Frangoise Thébaud, p. 370.

25 Ferro, M. “Le film. Une contre-analyse de la societé?”. In: Le Goff, J. et Nora, P, Faire histoire. 11
Nouveaux objets. Coll. Folio, Paris, Gallimard, 1974, p. 321.
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de uma retérica que considera suas implicagdes sociais, suas fungdes e especificidades,
sua produgio ¢ difusdo, tornaram-se, contudo, tarefas importantes a um nuimero cada
vez maior de historiadores nas ultimas décadas. Assim, na Franga, para Philippe Aries,
Georges Duby, Jacques Le Goff, Maurice Agulhon, Georges Vigarello, a imagem serve
menos como simples ilustragio ou versdo secunddria do texto escrito € muito mais
como uma ferramenta analitica que pode expressar os valores materiais e culturais de
uma sociedade determinada.”

Perante a diversidade de referéncias, alguns critérios podem contribuir para a se-
legao dos instrumentos tedricos ¢ metodol6gicos. Primeiramente, o cuidado em escapar
tanto s subestimagdes quanto as superestimagdes dos estudos com e sobre imagens,
Cuidado este que parece prioritdrio para agueles que ndo pretendem limitar as imagens
a fungio de definir as sociedades sem escrita, ou ao papel demivrgico de, através delas,
salvar a escrita por outros meios. Ao mesmo tempo, faz-se necessrio escapar as cisoes
habituais entre representagfio ¢ pratica, aparéncia e esséncia, imagem ¢ texto escrito
quando percebemos que elas impedem o desenvolvimento da pesquisa. Ou seja, quando
clas, infelizmente, remetem o pesquisador a um reino de aparéncias e representagOes
supostamente descolado das praticas e da esséncia de cada realidade histérica. Pois,
uma imagem pode, diferentemente, servir como instrumento para que cada pesquisador
compreenda as condi¢Ges técnicas e sociais que possibilitaram, justamente, a atualizagao
dessa secular dicotomia entre pratica e representagdo, estreitamente vinculada ao dua-
lismo entre esséncia e aparéncia. Ora, a representacio, a aparéncia e a imagem nao se
opdem respectivamente A pratica, A esséncia e ao texto escrito. Aqueles trés primeiros
termos se opdem, muito mais, 4 sensibilidade dualista que pretende neles desvelar uma
verdade supostamente oculta. A imagem virtual é exemplar nesse sentido: segundo Pa-
rente, ela n@o se opde ao real mas aos ideais de verdade, que, segundo ele, “sdo a mais
pura fic¢do”.”

No caso da fotografia, em particular, tem sido crescente o nimero de estudos que
a utilizam como fonte de estudo.”® Em certa medida, eles demonstram que mais do que

26 Sobre as relagdes entre imagem e pesquisa histérica, ver Michaud, S. et al (dir.), op. cit.

27 Parente, A. A imagem virtual, auto-referente. Imagens, n° 3, Campinas, Unicamp, dezembro de 1994,
p. 19.

28 Uma tentativa nesse sentido é o estudo de Eduardo V. Thielen, Imagens da saiide no Brasil. A fotografia
na institucionalizagdo da saiide piblica (Sdo Paulo, PUC, dissertagdo de mestrado). No Brasil, para
pensar a relagio fotografia e histdria, ver, Cardoso, C. F. “Iconografia e historia”. In: Resgate. Campinas,
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reproduzir a realidade, o aparelho fotogréfico vai reconstrui-la: “nao apenas a foto re-
produz tudo o que o olho vé mas ela faz ver tudo aquilo que o olho ndo v&".* O ato
fotografico implica, desse modo, uma co-produgdo do objeto fotografado ¢ do sujeito
que fotografa. Utilizar a fotografia (publicitdria ou ndo) como fonte de estudo implica
inserir a pesquisa na dinamica da construgdo social da realidade fotografada e, também,
na constru¢do dos sistemas de percepgdo que integram o pesquisador ¢ definem seu
universo cultural e material. A fotografia seria, portanto, uma experiéncia sensivel as
circunstancias particulares de sua realizagio, sempre tributdria das condigoes da reali-
dade fisica ¢ social dos objetos fotografados.”

O inatual e o contempordineo

Odores e produtos inatuais

Uma das primeiras evidéncias que a propaganda impressa do passado nos oferece
¢ a forte presenca de imagens ¢ de sensibilidades distintas de nossa realidade contem-
pordnea. Paisagens, valores e préticas de outras ¢pocas parecem fascinantes na medida
em que eles nos confrontam com o inatual. Através deste somos convidados a medir
nossa sensibilidade e a compreender as exigéncias sociais do passado. Ndo sao apenas
os produtos, criados pelo homem, que nascem, vivem, envelhecem e motrrem, mas nos-
s0s receios € expectativas. O territério do sensivel, englobando os cinco sentidos, tam-
bém tem uma histéria. E nela, o inatual aparece tanto no que diz respeito aos objetos
e saberes, cientificos ou nio, como no que tange a sensibilidade humana. Entretanto,
quando se trata de detectd-lo, tomando como objeto de pesquisa o uso de medicamentos,
uma primeira dificuldade se impde: este uso € opaco, ou seja, hd uma pobreza de

Unicamp, Papirus, 1990, pp. 9-17; Kossoy, B. A fotografia e a histéria. Sao Pauto, Atica, 1989; Fabris,
A. (otg.) Fotografia usos e fungdes no século XIX. Sao Paulo, Edusp, 1991.

29 Huberman, D. “La photographie scientifique et pseudo-scientifique”. In: Lemagny, J-C. et Rouille, A.
(dir.). Histoire de la photographie. Paris, Bordas, 1986, p. 71.

30 Rouille, A. e Marbot, B. Le corps et son image. Photographies du XIXe siécle. Maison de la Culture de
la Rochelle et du Centre Ouest, Contrejour, 1986, p. 11. Sobre a histéria da fotografia a bibliografia
¢ diversificada; ver, em particular, Benjamin, W. “Pequena histéria da fotografia”. In: Kothe, F. R.
(org. e trad.). Waiter Benjamin. S3o Paulo, Atica, 1985, pp. 219-40.

100 Proj. Histéria, Sio Paulo, (14), fev. 1997



registros sobre os sentimentos que ele suscita, sobre os receios a partir dos quais ele
se constitui.

A propaganda, os manuais e os livros de sadde estio entre as fontes de estudo que
podem, em certa medida, fornecer indicios sobre aqueles registros.” Os anincios, por
exemplo, exprimem informacgdes preciosas sobre a importancia dos remédios na vida
cotidiana do passado. Mas eles niio se limitam a essas informag¢des. Os andncios de
vermifugos e de remédios para picadas de cobra, por exemplo, apareciam assiduamente
nos jornais da virada do século. Eles indicavam o quanto as cidades se confundiam
com 0 campo, o quanto o urbano era entrecortado por quintais de terra, por sitios €
matagais. Através desses antncios, encontramos, portanto, a cidade que os constitui.
Personagens hoje esquecidos pela publicidade ocupavam o centro das atengdes: “SO-
LITARIA expelle-se em 2 horas” afirma o antincio, desprovido de imagens, das cipsulas
Alpha “de extrato cthereo de feto macho”.*® Vermes, assim como cascavéis e corais,
cujo veneno podia ser tratado com “Surucuina’, se misturavam aos anincios, sempre
curtos ¢ austeros, de empréstimo de dinheiro, de digestivos € magnésias.

Esses aniincios expressavam claramente o nivel de desenvolvimento tecnoldgico e
urbano da realidade na qual eles estavam inseridos. Ora, muitos remédios eram apre-
sentados em forma liquida ou cremosa. As cdpsulas eram uma novidade, assim como
serdo, em breve, as bisnagas. Segundo Caravellas, empresdrio que em 1924 fundou a
primeira empresa de embalagens em tubos de metal em Sdo Paulo, em sua época, ainda
era comum a venda de produtos para a sadde e higiene embalados em latas de ferro
ou de papeldo.*® No decorrer das primeiras décadas desse século, diversos “remédios”
visando os cuidados corporais passaram do estdgio de “artesanato de luxo” para aquele
dos produtos industrializados e, desde entao, as embalagens tornaram-se mais resistentes,
funcionais e, principalmente, mais adequadas ao transporte cotidiano em bolsas. Mas,
de todo modo, antes da massificagiio das pilulas, da banalizagdo dos remédios e das
embalagens funcionais, os anidncios valorizando os remédios liquidos, de odor ¢ de
paladar fortes persistiam em diferentes jornais e revistas brasileiras. A imagem das

31 Uma outra possibilidade, embora de dificil acesso, estd no estudo das bulas de medicamentos antigos e
receitas médicas. A este respeito, tomamos como exemplo o artigo de Akrich, M. “Le médicament
comme objet technique. Revue Internationale de psychopatologie, n° 21. Paris, PUF, 1996, pp. 135-7.

32 O Malho, n° 1, 20 de setembro de 1902.

33 Caravellas, O. R. M. Histéria de uma indiistria. Sio Paulo, Graphicos, 1949.
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caretas infantis e das roupas manchadas por xaropes avermelhados pareciam melhor
integradas ao cotidiano de outrora, tendo em vista a tendéncia atual em substituir os
remédios liquidos por pastilhas com gosto de fruta ou pelos comprimidos desprovidos
de odor. Mas, enquanto eles foram familiares a toda uma gera¢do de criangas ¢ ado-
lescentes, os xaropes amargos, os Oleos e purgantes de odor forte demandavam do
doente um pouco de “sacrificio”, uma certa dose de heroismo.

Esses anuncios sugerem uma relacio com o corpo e com a saide que, em parte,
nao ¢ a nossa. Pois, perante a grande maioria de remédios em forma liquida, o doente
era convocado a se submeter heroicamente a scu paladar ¢ a seu odor. Esta atitude
heréica, que podia ter por desfecho uma careta ou a manutengao de um rosto impassivel,
fazia parte de uma época em que nio se buscava, com tanto ardor, a alianga hoje tornada
normal entre cuidados corporais ¢ prazer fisico. Como se, para ser sauddvel, valessem
a pena os sacrificios, a submissdo aos remédios fortes e intragdveis. Uma crenga no
futuro e uma positividade diante dos sacrificios ¢ da dor, hoje tornadas, em grande
medida, inatuais, pareciam sustentar a legitimidade daqueles antigos remédios.

Além disso, aqueles anincios de remédios liquidos, mostrando embalagens de pa-
peldo e de vidro, pouco adaptadas ao transporte cotidiano em bolsas, sugerem uma
natureza sedentiria a estes produtos destinados a cura. Eles indicam que a hora do
remédio estava coagida, em geral, a ser uma experiéncia vivida em casa e ndo quando
se estd “em trinsito”, longe do lar ou dos consultérios médicos. Progressivamente, 0s
anuncios de comprimidos ¢ remédios em cipsulas vao utilizar o argumento da pratici-
dade, indicando seu uso fora de casa. Mas, por enquanto, segundo diversos anuncios,
o remédio permanece um produto pouco adaptado ao transporte.

O poder dos remédios ¢ o “lazer” dos pacientes

Aos olhos do Ieitor de hoje, habituado a tantas sugestdes de prazer e conforto,
confrontado &4 promessa de que os sofrimentos fisicos devem se tornar cada vez mais
extraordindrios, ou mesmo, anormais, fica a impressdo de que nos anincios do passado
reinava uma enorme austeridade, assim como uma rigidez hoje intolerdvel. Pois, na
propaganda de outrora, ndo havia uma preocupagio muito clara em esconder o sofri-
mento, a dor e os problemas causados por uma série de doengas. Ao contrdrio, encon-
tramos, freqiientemente, a longa descricdo de moléstias que convocavam sofrimentos
infernais, a ilustragdo de corpos disformes, de feridas, tumores, ou, ainda, a presenga
de testemunhos de homens e mutheres que, através de cartas, enumeravam todas as
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doengas que um mesmo remédio era capaz de curar. No caso das “famosas doengas
femininas” por exemplo, diversos anuncios de reguladores e tOnicos ndo hesitavam em
utilizar uma linguagem crua e ameagadora: “catharros no utero, peito caido, tero caido”,
marcavam presenga cotidiana nos andncios de remédios como o Regulador Gesteira ¢
A Saide da Mulher.

Fica, portanto, a impressdo de que nao havia lugar para 0 bem-estar no momento
de cuidar do corpo, mesmo quando se tratava de embeleza-lo. Como se em nossa €poca,
quando a publicidade abusa da férmula “sinta esse prazer”’, tivéssemos colocado um
ponto final naquela era de coagdes morais ¢ fisicas. E, ainda, como se toda liberagdo
em moda para embelezar e fortalecer o corpo em nossos dias falasse somente em nome
de liberdades, ndo incluindo mais nenhum sofrimento.

Seria muito simples e muito ¢cdmodo para o historiador de hoje conceber o passado
como sendo o palco onde reinam as coagdes, a proibigdo e os sofrimentos e, 40 mesmo
tempo, entender o presente como a era da total liberagio dos prazeres e, portanto, do
fim das coagbes. Michel Foucault ja havia mostrado o quanto de mito existe nesse tipo
de abordagem histérica.> Peter Brown também o demonstra em seu estudo sobre o
corpo na Antigiiidade.* Preferimos, entdo, conceber o passado e o presente Como mo-
mentos ricos tanto em liberdades quanto em coagoes.

Nesse sentido, o inatual naqueles anincios do passado nao se restringe a seu aspecto
austero e dramdtico, ao autoritarismo do discurso e ao primitivismo das imagens alar-
mistas, especialmente dos xaropes ¢ “remédios” para as doengas femininas. Ele ndo se
limita, igualmente, & “auséncia” de uma atengdo ao corpo, hoje amplamente explorada
no mundo publicitirio e naquele da midia em geral. No seio mesmo do aspecto coer-
citivo evidente naqueles andncios do passado, o paciente era convidado a usufruir de
alivios e desencargos hoje esquecidos. A &nfase nos remédios fortes, por exemplo,
tendéncia exemplar dos aniincios daquela época, niio deixava de evocar, imediatamente,
uma certa irresponsabilidade do paciente, hoje tornada indesejavel: o “poderoso depu-
rativo do sangue” chamado Tayucaroba estd entre aqueles cujo andncio se esmerava
em mostrar cruamente o sofrimento (através do desenho de pemas doentes € de um
discurso pleno de dor). Mas, ao mesmo tempo, ele se apressa em (rangiiilizar o paciente,

34 Em particular no livro Histéria da sexualidade 1. A vontade de saber. Rio de Janeiro, Graal, 1977.

35 Brown, P. Corpo e sociedade, o homem, a mulher e a reniincia sexual no inicio do cristianismo. Rio de
Janeiro, J. Zahar, 1990.
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prometendo um répido e eficaz poder de cura: “apenas com alguns vidros™ € possivel
ficar completamente curado, segundo o testemunho de alguém que antes sofria de “ual-
cera em uma perna’*® “Tiro Seguro”, “o vermifugo do Dr. H. E Peery”, afirma o
antncio de 1917, também & outro exemplo de remédio potente, capaz de curar rapida-
mente ¢ brutalmente a doenga: “uma unica dose basta”.”’ Mesmo apés o aumento de
medicamentos industrializados no Brasil, estes continuaram a coexistir, indmeras vezes,
com os remédios considerados “fortes”, por vezes caseiros ¢ “universais’.

Assim, os doentes que se submetessem aos remédios “fortes” poderiam, segundo
a propaganda, ficar trangiiilos; indmeros remédios pareciam ser, nessa €poca, Ao po-
derosos e seguros quanto a presenga dos médicos e farmacéuticos nos assuntos referentes
aos bons costumes e aos cuidados corporais. Mas, por isso mesmo, O paciente era
convocado a depositar nos remédios e na voz da ciéncia toda a responsabilidade pela
cura de suas doengas. Por conseguinte, muito daquilo que hoje serve para informar o
paciente sobre a natureza do seu mal, contribuindo, portanto, para tornd-lo responsavel
pelo procedimento escolhido, era ainda pouco evidente: as contra-indicagOes, a insis-
téncia hoje comum de que um certo produto é “inofensivo”, permanecem vagas nos
anuncios antigos, ou raramente 3o mostradas. Insistir no fato de que um produto para
a saide serve para embelezar e rejuvenescer, podia parecer uma atitude leviana, pouco
credivel, justamente numa época em que o direito de cada individuo intervir no proprio
corpo em nome da beleza ainda era visto com reservas. Sobretudo no caso da mulher,
tradicionalmente concebida como sendo propriedade masculina. Por conseguinte, ainda
néo era habitual motivar o doente para que ele mesmo analisasse seu corpo, mantendo-se
atento as suas transformagdes e buscando o conforto aliado a cura. Uma certa ignorancia
em relagio ao corpo ainda era prova de alguma virtude moral. Assim, os remédios
fortes, de odor e de cor marcantes, os xaropes que mancham as roupas, dificeis de
tomar, viio, durante anos, gozar de muito prestigio. Pois eles legitimavam essa “igno-
rncia”’, na medida em que prometiam, sozinhos, realizar toda a cura. E, por isso, eles
suscitavam uma atitude herGica por parte dos que se submetiam ao tratamento: “gottas
salvadores das parturientes”, do Dr Van Der Laan, “Poderoso depurativo Tayuya”, “Pro-
digioso depurativo vegetal, elixir de Mururé”, os adjetivos anunciados confirmavam a
virilidade destes remédios que pretendiam, em prazo curto € sem hesita¢do, acabar,

36 Revista da Semana, n° 46, 25 de dezembro de 1915.

37 Revista da Semana, n° 28, 18 de agosto de 1917.
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quase como por milagre, com uma série diversificada de males. Ao paciente, restaria
a unica tarefa de se submeter ao remédio e aguardar os resultados positivos.

Sobre esta atitude, 20 mesmo tempo herGica e paciente, repousava, em grande
medida, a fé no remédio. Os anincios ainda ndo eram prodigos em prometer um me-
dicamento de gosto agraddvel, ou entdo inodoro e inofensivo. Ndo havia, ainda, uma
preocupagdo evidente acerca de seus efeitos colaterais. Ao contrério, quanto mais forte
melhor: como se o ato de tomar ou utilizar o remédio nao pudesse ser ainda um acon-
tecimento banal e facil de ser esquecido. A meméria das caretas das criangas submetidas
aos xaropes ¢ fortificantes contribuiam para manter tal ato num espago “particular” do
cotidiano. Como se ndo fosse habitual tomar remédios diariamente, ou desconfiar do
aspecto prejudicial contido em todo medicamento. Muitos anincios pressupunham que
se confiasse nos medicamentos como se deveria confiar nos farmacéuticos, médicos e
nas autoridades religiosa ¢ paterna: sem hesitagio, sem questionamentos.

Ora, este autoritarismo ndo poderia ocorrer sem deixar lugar a uma certa irrespon-
sabilidade do paciente. Pois, toda a responsabilidade de cura tendia a ficar nas maos
dos médicos, farmacéuticos e de seus remédios. O corpo do paciente era convidado a
sujeitar-se a agdo “prodigiosa” dos remédios que prometiam funcionar “como um tiro™.
Mas, do paciente, ndo se exigia que compreendesse tal agdo, ou que soubesse adminis-
tra-la. O corpo era convidado, entdo, a usufruir de uma espécic de lazer, permanecendo
na espera paciente da cura. Espera paciente mas também ociosa, pois esperava-se quc
o trabalho da cura fosse feito exclusivamente pelo potente remédio.

A informaciio onde nio vemos ou a histéria se fazendo em outros espagos

Contudo, os remédios desagraddveis vdo progressivamente sofrer a concorréncia
das novas férmulas, das pastilhas ¢ pomadas em bisnagas industrializadas, a0 mesmo
tempo em que as cobras comegam a desaparecer dos centros urbanos em €Xpansao e
os vermes a serem definidos como uma “vergonha nacional”. As carctas perante 0s
xaropes amargos e o odor dos emplastros caseiros ainda podem fazer sentido em nossa
meméria, ou integrar o cotidiano de grande parte da populagio. Mas, para o universo
publicitdrio atual, eles deixaram de ser o exemplo de cura modema, tal como ocorria,
ainda, no inicio deste século. Consegiientemente, a disciplina exigida no tratamento das
doengas desloca, incessantemente, seus focos de investimento: se antes a propaganda
exigia que o paciente se submetesse totalmente a for¢a do produto utilizado, mais tarde,
esta atitude comega a ser, por um lado, o testemunho de uma certa fraqueza do individuo
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e, por outro, o sindnimo de um autoritarismo avesso ao apelo sedutor da publicidade
que se quer mais modemna. A partir dos anos 50, sobretudo, médicos ¢ publicitarios
esperam do paciente uma certa aten¢io diante das especificidades de cada sintoma,
exigindo que cada um se¢ responsabilize, cada vez mais, tanto pela interpretagdo dos
males fisicos como pela escolha do médico e do medicamento. Com a massificacdo da
industria da satde e do bem-estar, a necessidade de valorizar a liberdade individual em
relagdo aos cuidados corporais, outrora rara ¢ hesitante, emerge como regra geral *®

Mas 0 que nos parece mais instigante na pesquisa com as praticas, produtos ¢
sentimentos hoje tornados inatuais é¢ o quanto eles podem nos surpreender, 0 quanto
eles nos indicam a voca¢io descontinua da histéria. Assim, contemplando os antincios
de remédios do passado com os olhos do leitor de hoje, sedento em decifrar os efeitos
psiquicos e orgénicos de cada produto ingerido, pode-se pensar, de modo precipitado,
que imperava uma auséncia de informagdes sobre o produto e sobre 0s seus efeitos.
Como se os antecedentes da publicidade atual carecessem de precisdo, pois eles nao
forneciam muitas informagdes sobre as sensagdes fisicas obtidas com o uso de cada
produto e raramente sublinhavam seus efeitos colaterais.

No lugar de cogitar uma auséncia de informagio e de precisdo, preferimos sugerir
a hipotese de uma mudanga nos espagos em que ambas apareciam. Parece-nos, na ver-
dade, que a precisdo e a informag¢io dos anidincios tinham pouca relagdo com as exi-
géncias freqiientemente admitidas pela publicidade de hoje. Elas apareciam, muito mais,
no detalhamento do mal a ser curado, ou entdo nos dados relativos ao prego do produto,
ao nome do seu suposto inventor, ao local onde ele era comercializado, a suposta apro-
vagio do remédio por uma instincia de renome internacional. Pilulas e xaropes Blan-
card, segundo um andncio, foram aprovados pela Academia de Medicina de Paris.”
Contra cascavel e coral, o andincio para “Surucuina” gastava metade de seu espago
informando quem descobriu a férmula, onde ela era vendida e quem eram os deposi-
tarios.** Quanto aos resultados positivos do produto — espago, em nossos dias, em que
a publicidade investe assiduamente — nisto sim, encontramos lacunas e imprecisdes hoje

38 Sant’Anna, D. B. de. Corpo e histéria. Cadernos de Subjetividade. Sio Paulo, Nicleo de Estudos e
Pesquisas da Subjetividade, Programa de Estudos P6s-Graduados em Psicologia Clinica da PUC-SP,
set./ffev. 1995, p. 257.

39 Fon-Fon, n° 14, 5 de abril de 1919.

40 O Malho, n° 16, 3 de janeiro de 1903.
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tomadas imperdodveis. Havia informagdo (tanto verdadeira quanto falsa, assim como
ocorre em nossos dias), mas ela nfo costumava estar nos mesmos espagos em que hoje
ela se encontra.

Informagdes hoje consideradas desnecessdrias serviam para fornecer alguma legi-
timidade aos antdncios. Giraldose, Urodonal e tantos outros remédios possuiam anincios
que se preocupavam em dizer que cles foram inventados por professores franceses,
aprovados pela Academia de Medicina de Paris, que ganharam, cada um, doze prémios
¢ que seus fornecedores eram os hospitais de Paris no seguinte enderego: 2, rue de
Valenciennes.*! Talvez ninguém prestasse atengdo a essas informagdes que ocupavam
um espago significativo nos andncios antigos. Talvez houvesse uma boa dose de dis-
tragdo em relagfio aos leitores daquela época, assim como, possivelmente, exista em
relagio a nés, quando nos deparamos com o excesso de promessas publicitdrias, tais
como, “voce vai se sentir mais belo, mais forte, mais sedutor, ou mais mulher, mais
feminina...” De todo modo, durante décadas, foi considerado atual e publicitariamente
normal preocupar-se com aquelas informagdes e ndo com outras. E, definindo os anin-
cios como uma produgdo histérica, ndo poderiamos deixar de desconfiar que as dife-
rengas entre 0s espagos em que se € mais ou menos preciso e informativo estdo estrei-
tamente relacionadas a transformac¢des mais amplas no ambito da cultura e das praticas

corporais.
A construgido de um corpo mais profundo

E certo que, sobretudo nas revistas femininas do inicio do século, existiam alguns
anincios que utilizavam um tom lirico e poético em seus discursos*?, o que coincidia
com a predominincia do ideal de um corpo feminino envolvido pela luz das virtudes
morais. Mas, mesmo nessas revistas, a valorizagdo dos cuidados médicos e do uso de
remédios era paralela 2 insisténcia em expor publicamente as dores € os sofrimentos
resultantes das doengas. Nesse caso, o “poder dos remédios” residia em sua capacidade
de destruir males cada vez mais ocultos no organismo. O corpo tende, assim, a ganhar
em profundidade, na medida em que os andncios insistem em explorar regides orgénicas

41 Ver, por exemplo, Fon-Fon, n° 21, 9 de abril de 1927.

42 Por exemplo, em 1908, inicia-se a criagdo dos amincios para o xarope Bromil cujos discursos sdo poemas
de Olavo Bilac, Emilio Menezes, Hermes Fontes, Basilio Viana e Bastos Tigre.
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cada vez menos conhecidas. Em certos aniincios, o trajeto dos remédios no organismo
humano era contado como se o inimigo estivesse escondido em regides quase inaces-
siveis ao conhecimento humano, o que tornava tal combate ainda mais herdico e im-
portante. Quanto mais arduo ¢ violento fosse este combate, maiores se¢ tormavam as
chances de conceder legitimidade ao remédio anunciado. Grande parte dos remédios,
diziam os anidncios, eram feitos para “matar” os germes, “acabar de vez com os nichos
de sujeira”, “esmagar” o inimigo, “triturar”, “destruir”, “aniquilar” os males. Essas ima-
gens bélicas sdo aquelas da ciéncia contra a natureza doente, 0s receios nio sao outros
que aqueles da derrota humana perante os desafios do corpo e a crenga na ciéncia que
se quer inabaldvel. O corpo do paciente figurava, portanto, como pano de fundo ou
como palco de uma guerra travada entre dois grandes inimigos: o belicoso produto
quimico e a doenga, inimigo perigoso, rebelde, que enfraquece o corpo € mata. “Atacar
o mal enquanto é tempo” era um enunciado recorrente naqueles andncios em que a
doenga tendia a ser vista quase como um estrangeiro que invadiu o corpo ¢ que, agora,
nele instalado, necessitaria ser morto ou expulso. Ou scja, pouca atengdo era dada a
possibilidade do mal ter sido gerado pelo préprio corpo em suas relagdes com 0 mundo.
A doenca tanto quanto o seu antidoto, o remédio, eram tratados segundo o vocabulario
da guerra. Eles usufruiam, por isso mesmo, de uma autonomia consideravel, tendendo,
assim, a possuir pouca identidade com o corpo do paciente.

Ora, esta imagem de um duclo entre remédio e doenga, na qual o corpo parcce
figurar como simples cendrio, ndo pertence apenas ao passado da propaganda brasileira.
Ela ¢ figura corrente nos tratamentos contemporaneos, cujos efeitos colaterais sdo al-
tamente nocivos ao organismo (como é o caso da quimioterapia). O antigo duelo entre
remédio ¢ doenga ainda permanece uma imagem contemporinea no quadro clinico das
doengas graves. Entretanto, a partir dos anos 50, esta imagem coabita com a banalizagao
da necessidade de cada individuo buscar nas profundezas do seu organismo ¢ do seu
psiquismo as razdes de seus males. No inicio do século, vasculhar a si mesmo era ainda
uma tarefa inconstante, pouco sustentada pela midia ¢ raramente recomendada com
detalhes pelos anincios. Nos manuais de satde ¢ de higiene, a antiga expressio “conhega
a ti mesmo” funcionava mais pelo seu efeito retorico, de cardter imperativo, do que
pelo contetido informativo. Somente a partir do final dos anos 50, época de crescente
legitimagido da linguagem psicoldgica na publicidade, esse detalhamento comega a ga-
nhar espago nos consclhos de saide e nos anincios publicitdrios, contribuindo, assim,
para valorizar a constru¢io de uma subjetividade mais atenta ao proprio corpo, mais
devotada a toci-lo, conhecé-lo ¢ interroga-lo. Doravante, razdes intemas, de fundo psi-
quico, comegam a ser personagens corriqueiros nos antncios. “Frustragdes”, “inveja”,
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“consciéncia culpada”, “inseguranga” ¢ “timidez” tornam-se termos recorrentes em
anincios de remédios € de produtos de beleza. Através deles, incita-se cada individuo
ao trabalho paciente de se vasculhar, na tentativa de fazer dele um agente fundamental
A cura, um consumidor assiduo dos novos equipamentos, servigos e produtos destinados
a0 autoconhecimento, tanto organico quanto psiquico.”

“Nao ha mais razdo para sofrer”

Um anincio an6dino, publicado na revista carioca Fon-Fon, afirma que Bionil
¢ um rico fortificante contendo os mais valiosos saes de phosphoro hypophosphitos
de sodio, de calcio, de magnesio e glycerophosphato de sodio habilmente combina-
dos com a pepsina. Indicado na anemia, neurasthenia, falta de memoria e convales-
cengas.*

Na imprensa das primeiras décadas deste século, Bionil ¢ apenas um entre 08 ind-
meros remédios universais, ou seja, destinados a cura de uma série diversificada de
doengas. Naquela época, como na nossa, permanece {reqiiente o uso de conceitos cien-
tificos misturados a termos populares ¢ pseudocientificos. Entretanto, os andncios de
remédios como o Bionil, o Hemopatol, as pastilhas Minorativas, as pilulas Blancard, o
lactolaxine Fydau, concediam pouca atengao ao alivio supostamente experimentado apos
utilizar 0 medicamento. Como se um pudor, mais tarde considerado hildrio, contivesse
o gesto de associar saide e prazer, uso de remédios ¢ bem-estar. Como se a promessa
do prazer individual e do conforto ainda pudesse passar despercebida ou permanecer
uma pratica suspeita, um luxo raro, restrito a um mundanismo em ascensio, considerado
vaidade excessiva.

Contudo, na medida em que avangamos na década de 30, a alusdo ao bem-estar
comega a ser um recurso publicitério positivo e freqiiente. As imagens de rostos sorri-
dentes e os discursos ressaltando o prazer do contato com os novos dentifricios, pomadas
e remédios, comecam a dar uma tonalidade mais otimista & propaganda. O termo re-
médio serd, muitas vezes, substituido pelo de medicamento, assim Como 0s antigos
“remédios para a beleza” serdo progressivamente substituidos pelos novos cosméti-

43 Num trabalho anterior desenvolvemos esta tend2ncia tendo como objeto a histéria do cincer no Brasil.
Imagens de um flagelo, Comunicagio apresentada no VI Simpésio de Pesquisa e Intercimbio da
Anpepp. Teresopolis, Rio de Janeiro, maio de 1996, mimeo.

44 Fon-Fon, Rio de Janeiro, 6 de setembro de 1924.
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cos. Medicamentos e cosméticos, que apresentam vantagens outrora raras, aliadas a
valorizagdo progressiva da praticidade, do conforto ¢ do bem-estar, sugerem, sem
ddvida, a emergéncia de um novo imagindrio relacionado aos cuidados corporais e
a saude.

E certo que a propaganda tende, progressivamente, a aceitar e a utilizar sem pudor
o argumento do bem-estar na medida em que este se torna um valor cada vez mais
universal e, sobretudo, promissor ao mercado. Mas a sugestio ao bem-estar ndo foi
feita sempre do mesmo modo. Nos anos 20, por exemplo, em plena era da descoberta
dos prazeres do banho de mar, das primeiras bombas de perfume langadas pela Rhodia
em 1922, dos produtos da perfumaria Lopes, primeira empresa nacional de produtos
de beleza, criada em 1919, época de valorizagdo do sportman, do lazer urbano, a su-
gestdo ao bem-estar era, se comparada aos nossos dias, comedida: os anuincios para as
“pequenas pilulas de Reuter”, por exemplo, diziam que estas, tomadas regularmente,
fariam desaparecer as dores de cabega e, assim, “a vida apresentard um aspecto muito
distincto”.*

Entretanto, na década de 30, a férmula do bem-estar ganha uma atengdo mais
evidente na imprensa. Um apelo paternalista comega a caracterizar uma série de andn-
cios, doravante menos dramdticos e mais adeptos ao uso de imagens. O recurso freqiiente
a frases breves, as cangdes reproduzidas nas revistas, visava a memorizagdo facil do
produto e apostavam na férmula do bem-estar adquirido rapidamente.*® No lugar das
longas queixas e da exposi¢do crua dos males fisicos, comega a ganhar importancia a
referéncia ao bem-estar que se conquista rapidamente. “Por que ndo pode o senhor
tomar parte no banquete da vida? Por que soffre do estomago? Nio conhece, entdo, as
famosas Pastilhas do Dr. Richards?’¥ As razdes de todo sofrimento comegam, mais do
que nunca, a provocar estranheza e questionamentos at€ entdo pouco familiares. A ima-
gem mesma dos sofrimentos ¢ coagida a figurar com menos assiduidade na imprensa
de modo geral, o que contribui para acentuar o antigo fascinio pelo corpo saudavel e
para facilitar a emergéncia de um novo gosto por uma atitude discreta em relagdo aos
préprios sofrimentos. Discri¢io que, no caso da mulher, € pensada como um passaporte
para ingressi-la no mundo do trabalho com sucesso: doravante imagens e referéncias

45 Revista da Semana, n° 6, 4 de fevereiro de 1922.
46 Malanga, E. Publicidade, uma introdugdo. 4 ed., Sdo Paulo, Edima, 1987, p. 80.
47 Fon-Fon, 8 de abril de 1933.
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3 dinamicidade invejdvel de aeromogas, secretrias, datilégrafas e professoras primérias
pontuam indmeros andncios. A alusdo 2s Iojas, a vida em apartamentos, a comunicagao
rdpida por telefone, as viagens em automdveis e avides, comega a servir, com assidui-
dade, de recurso para justificar o uso de medicamentos capazes ndo somente de curar
como de abreviar tristezas, prevenindo todo sofrimento e, por conseguinte, desva-
lorizando toda necessidade de falar sobre ele. O tempo da queixa perde espago nos
anuincios.

Mas a crescente intolerAncia as imagens do sofrimento e ao discurso lamurioso €
solidaria & banalizaciio dos remédios em forma de cdpsulas inodores, mais faceis de
tomar e de portar. Esta intolerincia indica a vertiginosa industrializa¢io do medicamento
que ocorre no decorrer desse século assim como a sua ampla banaliza¢do.”® Processo
que faz parte do desenvolvimento da quimica modemna que, desde o séculc passado,
vem acumulando descobertas no campo da extragdo dos principios ativos {por exemplo,
0 iodo, extraido em 1811; a morfina, em 1817; a insulina, em 1912) e, ainda, a criagdo
de “espécies quimicas” inéditas, ou seja, dos medicamentos sintéticos.

Por conseguinte, diversos anincios comegam a ironizar a imagem das mulheres de
1900: parecem “matronas” muito lentas, com seus guarda-chuvas, seus cabelos longos
(suspeitos de serem anti-higi€nicos) seus rostos considerados, doravante, palidos ¢ car-
rancudos. Estratégia recorrente na histéria: cria-se o outro em oposigdo ao ideal de
modernidade em voga: “os remédios que sua avé tomava ndo servem mais para a
senhora”, afirma um andncio do regulador Sian.” Nio tardard muito para que esta
jovem senhora se torne, ela também, ultrapassada, perante as novas pin-ups, estrelas
dos andncios das duas décadas seguintes. Na medida em que isso ocorre, a eénfase nos
anincios de medicamentos ¢ substituida pela énfase nos antincios de produtos de beleza
e de higiene. E nesse momento, resta sublinhar, rapidamente, um tltimo paradoxo re-
ferente ao nosso objeto de estudo: de certo modo, indmeros antncios de medicamentos
perdem espago nos jornais ¢ revistas na medida em que o secular sonho de conquista
da sadde ganha em complexidade. Pois, com as novas geragdes de nutrientes e vitaminas

48 O remédio, atualmente conhecido pelo termo de medicamento, tende a ser, cada vez mais, algo que se
produz industrialmente. A emergéncia de um consumo de massa de medicamentos fez com que sua
produgio pretendesse se distinguir da atividade culindria e religiosa que durante séculos caracterizou
aquilo que atualmente chamamos de “farmdcia”. A esse respeito, ver Dagognet, F. La raison et les
remédes. Paris, PUF, 1964.

49 Fon-Fon, 10 de agosto de 1935.
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em desenvolvimento apés os anos 50, os medicamentos tendem a ultrapassar, cotidia-
namente, a tarefa de curar as doencas, para prometer, também, distanciar-se da velhice,
da falta de beleza e da tristeza.
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