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BOAS MANEIRAS PARA CRIANCAS E JOVENS:

O CONTROLE DOS CORPOS NA CIVILIDADE
ERASMIANA NO SECULO XVL.!

ANA LUISA PISANT"

Erasmo de Rotterdam (1466°-1536) foi um tedlogo, filésofo e
humanista cristdo, mas também um educador. Dentre suas obras, destaca-
se uma referente a educagdo e critica do comportamento externo dos
sujeitos’, voltada especialmente para as criangas: De civilitate morum
puerilinm, “A Civilidade Pueril™, escrita em latim e publicada em 1530.° A
obra em questdo pode ser considerada como inauguradora de um novo
género literario, o de civilidade, que procedera os conhecidos livros de
etiqueta.’ Nela sio registrados costumes e consequentes observagdes que
registraram um cotidiano repleto de tensoes. Costumes esses diversos e ao
mesmo tempo muito préximos de nossa realidade, o que configura a

ressignificacao histérica que perpassa a linguagem corporal.

Nesse sentido, é possivel perceber o quanto os gestos, as maneiras
de sentir e de se expressar ndo sio aspectos essencialmente advindos de

7 . , . .
uma “natureza humana”’, mas sim construidos historicamente. Um
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exemplo dessa dinamica é o estudo referente ao processo civilizador do
socidlogo Norbert Elias, ao pontuar a interiorizacio das praticas
corporais, que promovem certo distanciamento quanto ao processo da
construcao simbolica dos gestos. Como colocara Elias, a “civilizacio”,
com a qual nos acostumamos, se refere a um processo em que estamos

. 8
constantemente envolvidos.

“A Civilidade Pueril” faz parte de uma série de tratados
educacionais escritos por Erasmo, que objetivavam introduzir as criangas
e os jovens ao universo adulto. Por isso, sua linguagem ¢é simples e direta.
Esses tratados educacionais erasmianos tiveram seu come¢o com a obra
De ratione studii’, um “plano de estudos” publicado em 1511. Ha também
a obra De Pueris statim ac liberaliter instituendis declamatio’, publicada em 1529,
que trata-se de recomendagdes aos pais referentes a educagdo das
criangas.'’ Desse modo, questiona-se: Qual seria o retorno do estudo da
obra, uma vez que muitos dos costumes que sao apresentados se referem
a praticas ultrapassadas e a uma fala que chega a nos constranger? E, por
que entao Erasmo, no apice de seu desenvolvimento intelectual, se
dedicaria a escrever pormenores de a¢des tidas como banais?'? A partir
dessas problematicas objetivou-se um estudo deste manual e de suas
respectivas particularidades, compreendendo o seu contexto e discurso. O
proprio Erasmo, em sua obra admite:

Nio nego que a civilidade seja a parte mais modesta
da Filosofia, contudo, e esse ¢ o juizo dos mortais, elas
bastam, hoje, para estabelecer a concérdia e fazer
valer qualidades mais sérias. Convém portanto que
um homem preste atencdo a sua aparéncia, aos seus

Projeto Histdria, Sao Panlo, v.59, pp.373-384, Abri.-Jul. 2017. 374



gestos e 4 sua maneira de vestir, tanto quanto a sua
inteligéncia.!?

Sob esta justificativa, Erasmo elabora seu tratado em sete
capitulos, sendo respectivamente: “Da decéncia e da indecéncia de
apresentacao”; “Do vestir”; “Da forma de comportamento a ter numa
igreja”; “Das refei¢oes”; “Dos encontros”; “Do jogo” e “Do dormir”,
finalizando com uma breve conclusio, em que reafirma o valor da
apreensao e consequente pratica dos gestos que sugere. Entretanto, o
tratado de Erasmo deve ser problematizado nao apenas em funcio do
registro das normas de civilidade em si, mas, principalmente, em relacao
ao seu foco primeiro: o corpo, compreendendo-o enquanto indissociavel

do sujeito, uma vez que sua aparéncia seria determinante em seu ambiente.

A expressao corporal poderia ser indicativa do interior do homem,
colocando em questao inclusive a sua propria salvagao. Segundo Jacques
Le Goff o gesto no contexto medieval abrangeria tanto o corpo quanto o
ser, uma vez que a expressao externa do sujeito poderia revelar a sua
identidade interna."* Mas, essa aparéncia também ¢ alvo de desconfianga.
Nem sempre poderia atestar superioridade ou mesmo nobreza. E preciso,
portanto, conter e tornar “naturais” tais gestos, sendo que isso somente
seria possivel se desde muito cedo essa civilidade fosse passada, segundo
a concepgao erasmiana, no contexto moderno. Erasmo defende uma
educaciao que envolva a passagem de valores morais, formais e de ordem
corporal.”” A fisiognomonia também era discutida entre os séculos XVI e

XVII, sendo que essa arte de interpretar 0s corpos se encontrava inserida
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, . . e eqe 16 .
nos proprios livros de civilidade. ™ Livros que como o de Erasmo
indicavam a maneira preconizada como correta de se portar nas mais

diversas situacdes da sociedade.

A crianga, sentada a mesa com pessoas mais velhas do que
ela, s6 deve falar se isso for necessirio, ou se a tal a
convidarem. Deve sorrir discretamente de uma piada, mas
deve ter o cuidado de nio sorrir se for dita uma palavra
obscena — no entanto se for uma pessoa de posicio elevada
a dizé-la também nio deve franzir as sobrancelhas. Deve
compor a sua fisionomia de forma a parecer nio a ter
ouvido ou, seguramente, nao a ter compreendido.!”

Toda esta gestualidade se refere a um tipo de educagio que
abrange os cinco sentidos: a visao, a audi¢ao, o paladar, o tato e o olfato.
Logo, a demonstracao da conten¢ao, em ultima instancia, dos gestos mais
naturais, poderia expressar ¢ mesmo dotar o individuo de um poder
distintivo perante os demais. Esse poder é responsavel por proporcionar
novas sensibilidades, como a propria concepgao de infancia, ao observar-
se uma preocupa¢io crescente quanto a sua compreensio e
desenvolvimento.'® Assim a elaboracdo da representagio da crianga ¢é
reflexo nao apenas de uma mudanga na leitura imagética da crianca em si,
mas indica a transformacio de toda uma consciéncia coletiva em relacio
ao individuo e suas potencialidades.

A consciéncia do ser enquanto individuo se formata de modo
gradual e, conforme indicara Régine Pernoud, a sociedade medieval deve
ser compreendida substancialmente através das linhagens, isto é, a familia
enquanto ntcleo criador e formulador das experiéncias.” Sob essa
perspectiva, a vida fora da familia, ou ainda, fora da comunidade, nio era

pensada. Portanto, ¢ justamente, segundo Jacques Gélis™, na cidade, isto
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¢, na vida urbana que as relagbes com a comunidade e mesmo com a
familia adquirirao nova significagao, reelaborando os modelos de vida e,
por consequéncia, de individuo. Dentro desta conjuntura social os
manuais de civilidade procuraram sugerir e, posteriormente, estabelecer
posi¢des corporais simbolicas, as quais constitufam formas de distingao
assim como proporcionavam uma nova relagao do sujeito com a sua

realidade social.

Cada vez mais, o sujeito é pressionado nao apenas por olhares da
“multidao”, por si diluivel, de certo modo disperso, embora muito
presente, mas por olhares invisiveis, muito mais inquisidores. Esses dois
olhares nos remetem a duas realidades: a realidade fisica e a espiritual. Tais
realidades sdo analisadas principalmente no ambito religioso, e permeiam
constantemente o imaginario medieval na formatagao de uma sociedade
ideal, e, portanto, de um corpo social e individual absolutamente
controlaveis. Essa apresenta¢io ¢ o tema do primeiro capitulo, que trata
das expressoes mais espontaneas do sujeito, como o olhar, o que indica a
influéncia das concepgoes medievais e, até mesmo da Antiguidade classica,

nesse tratado do século XVI.

Para que o fundo bom de uma crianca se manifeste por
todos os lados (e ele reluz sobretudo no rosto), o seu olhar
deve ser doce, respeitador e honrado; olhos duros sao um
indicio de violéncia; [...] olhos demasiado vivos ou muito
eloquentes, um temperamento lascivo: convém sim que
reflitam um espirito calmo e respeitosamente afectuoso.
Niao foi por acaso, com efeito, que os velhos sabios
afirmaram: A alma dep&e-se no olhar.?!
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Ja no segundo capitulo ha uma preocupagao com a vestimenta,
como colocara Erasmo: “as roupas sio, por assim dizer, o corpo do corpo
e ddo uma ideia das disposi¢des do espirito”.”* Percebe-se nesse momento
o ideario de coexisténcia das relagOes terrenas e espirituais, a0 observar-
se, através do asseio e da conduta, o homem tanto externo quanto interno.
Mas, Erasmo nao deixa de transparecer seu ideal humanista cristao ao
ironizar, a exemplo de sua obra mais reconhecida “Elogio da Loucura”
(1509)*, o exagero e a distancia entre os valores cristdos e a pratica da
simplicidade™ ao realizar a seguinte observacio: “As mulheres que
arrastam vestidos com longas caudas sio matéria de riso, assim como se
desaprovam os homens que as imitam. Sera isso proprio, também dos
cardeais e dos bispos? Que outros o decidam”.” Nesse sentido, pode-se
perceber que a0 mesmo tempo em que promove-se uma hierarquizagao
das condutas, a associa¢ao entre homem externo e interno nem sempre é
condizente para Erasmo.”

A relagdo corporal se relaciona diretamente com seu ambiente,
logo, a relagdo se direciona a um contexto citadino, estabelecendo-se
novas dinamicas ante a esfera publica e privada. Porém, além dessas duas
esferas pode-se identificar um terceiro espaco: o sagrado. O espago do
sagrado pode ser observado no terceiro capitulo, sendo intitulado como
“Da forma de comportamento a ter numa igreja”. Esse espago se difere
do publico e do privado, pois é um espago que se delineia em todos os
outros espagos, uma vez que “Nio ha lugar onde os anjos niao se
encontrem!”.”’” Entretanto, a0 mesmo tempo é um espago diferenciado,

pois se seguirmos a légica de que os “anjos” encontram-se em todos 0s
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lugares, com certeza sua concentragao maior, segundo o imaginario
b >

medieval e moderno, seria na igreja. E, portanto, nesse espago que o

homem deve lembrar dos modelos comportamentais mais aprovaveis, o

que coloca em questio nao apenas a sobrevivéncia da alma, mas do

proprio corpo, uma vez que para os catolicos haveria a “ressurreicio” de

ambos 0s corpos.

Essa diferenca espacial se encontra em Erasmo também ao
advertir que: “Nao ¢é conveniente passear-se pelas igrejas como os
peripatéticos; as galerias e as pragas publicas sao locais de passeio, e nao
as igrejas, consagradas a prédica, 20s mistérios e 2 oragio”.”* A Igreja nessa
concepgao ¢ justamente um espago muito mais inquisidor na ordem do
imaginario, uma vez que um poder invisivel se estabelece. Porém, esse
poder “invisivel” por si existe além dos homens, sendo assim, permitira
que o proprio clero seja julgado. Em referéncia a essa tensio, Erasmo
finaliza com a introje¢io de uma visao reformadora: “reflecte bem em
como ¢ inutil entrar numa igreja, se nao for para sair dela melhor e mais

35 29
puro .

Em relagao a divisao espacial, o quarto, o sexto e o sétimo
capitulos irdo tratar especificadamente das refeigdes, do jogo e do dormir.
Todas essas esferas permeiam espagos mais especificos da vida privada.
Contudo, esse privado nunca o ¢é absoluto no sentido que imageticamente
costuma-se atribuir. B um privado que permeia relagdes em publico, por
isso as adverténcias se referem a preocupa¢ado com o que outras pessoas

possam pensar sobre os gestos individuais. Tal pressiao é observada através
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do ultimo comentario na obra, referente ao sétimo capitulo: “Se algum dos
teus amigos atentar contra elas por ignorancia, caso isso valha a pena, é de
bom tom chama-lo a parte e avisi-lo com cuidado”.” Norbert Elias,
pontuou esse processo em que todos passam a ser constantemente
vigiados, mesmo que de forma inconsciente, destacando que a difusao
desses manuais de civilidade podem demonstrar um aumento da pressao

;31
que as pessoas passaram a exercer entre Sl.

O sucesso do género demonstrou uma necessidade dessas regras.
Sabe-se que além da higiene, os lugares na sociedade e seu consequente
status necessitavam ser redefinidos. E esse processo de distingao se iniciaria
desde a mais tenra infancia. Porém, mais até do que distinguir, impoem-se
uma disciplina sobre o corpo, isto ¢, uma nova percepgao. Com o passar
dos séculos, o estudo sobre a civilidade deixou o circulo familiar e religioso
e passou a ser tratado nas escolas. Nada mais do que as grandes
divulgadoras e formatadoras dos saberes necessarios a formagao de “bons
cidadaos”. A obra “A Civilidade Pueril” participa deste processo, e a
disciplina de civilidade é substituida pelas questdes civicas, conforme

aponta Philippe Ariés em suas pesquisas.™

Todavia, nao é possivel esquecer da esfera ocupada por dois poderes
fundamentais, mas de certo modo “invisiveis”. Por um lado, toda essa
educacido dos sentidos tem um respaldo religioso e, portanto, espiritual,
cuja maxima manifestagao ¢ simbolizada pela igreja — se nos remetermos
ao “olhar da fé”. Mas, além desse poder de ordem espiritual ha um poder

de repressao que estimula os individuos a manterem civilidade, mesmo

Projeto Histdria, Sao Panlo, v.59, pp.373-384, Abri.-Jul. 2017. 380



que sozinhos. A constru¢ao do privado enquanto gradualmente um local
solitario nao ¢é necessariamente um lugar ausente do olhar inquisidor da
multidio. E um poder mental que nos remete a constante memoria de
certa ordem comportamental. Com o advento das grandes cidades, a
quantidade de relagoes se encontram cada vez maiores, ressignificando a
civilidade. Isto ¢, a percep¢ao que se tem um do outro e o respectivo
julgamento a partir destas agOes crescem, embora paradoxalmente as
relacbes entre os individuos se encontre cada vez mais distante, se

N - . 33
comparada a vida nas pequenas comunidades.

A partir do século XVII, entretanto, os manuais passam a ser cada
vez mais direcionados, muito diferente do cariter universalista colocado
na obra “A Civilidade Pueril”. Erasmo ao planejar e mesmo observar os
gestos e a superficialidade de muitas ag¢bes cotidianas, criticando-as,
objetivou apresentar um modelo de civilidade que abrangesse nao apenas
os gestos de forma isolada, mas sim simbdlica, destacando a moral que
poderia ser definida através dessas representagdes, a0 mesmo tempo que
também denunciou a falta dessa moral, apesar da aparéncia. Outro aspecto
fundamental é que além da propria superficialidade relacionada a essa
aparéncia, ao falar-se em boas maneiras e sua respectiva historia em termos
de registro, nao se esta apenas se referindo ao uso destas maneiras, mas

. A . . 34
sSim, a ausencia de tais costumes.

Um exemplo do ideal humanista de Erasmo e, que, a0 mesmo
tempo, atestara a pressio quanto ao advento da esquematizagao dos

comportamentos, ¢ que ao dedicar “A Civilidade Pueril” a um menino
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nobre,” nio deixa de registrar ao final que o seu tratado pode ser
consultado e aplicado pelos demais jovens. Isto é, uma civilidade que
poderia ser alcangada por todos, “plebeus, pessoas de condi¢gao humilde,
€ mesmo camponeses”“, pois embora nio seja possivel, nos dizeres de
Erasmo, escolher “o seu pais ou o pai, [..] todos podem conquistar
qualidades e boas maneiras”.”” E, no fundo, uma projecio de sociedade
ideal que Erasmo elabora, do mesmo modo que indica um ambiente cada
vez mais controlador que se formata entre os individuos, e, em especial as
criangas, o que ¢ proprio do desenvolvimento do processo civilizador

apontado por Norbert Elias, cujas regras da “boa convivéncia” devem ser

aprendidas logo na primeira infancia e perpetuar-se na juventude.
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denomina¢ées de “normalidade” e “naturalidade”, embora sejam conceitos
encarados como sindénimos, na realidade sio essencialmente distintos. Ser
“normal” ¢é seguir uma norma que ¢ sugerida por dada sociedade, sendo que
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