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RESUMO: Analisamos as condi¢cdes de vida dos trabalhadores paraibanos entre 1930
e 1945, demonstrando que o trabalho continuou sendo fator de exploragao e
adoecimento. Também evidenciamos que, apesar da politica repressiva, os
trabalhadores reivindicavam direitos, inclusive apropriando-se do discurso oficial.
Para tanto, analisamos jornais da época: A UniGo e Voz da Borborema, alinhados
com os grupos dominantes; e A Batalha, um “Orgao dos Trabalhadores”.
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WORK AND ILLNESS IN THE VARGAS GOVERNMENT
(PARAIBA, 1930-1945)

ABSTRACT: We analyzed the living conditions of the Paraiban workers between 1930
and 1945, showing that work continued to be a factor of exploitation and illness. We
also showed that, despite the repressive policy, the workers claimed rights, even
appropriating the official discourse. To this end, we analyzed newspapers of the time:
A Uni@o and Voz da Borborema, aligned with the dominant groups; and A Batalha,
a “Workers Organ”.
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INTRODUCAO

Em 14 de julho de 1921, numa conferéncia realizada no Liceu
Paraibano', o advogado Alvaro de Carvalho? apresentou um diagndstico
pessimista sobre as condicdes de vida das classes trabalhadoras. Em sua
visao, o trabalhador brasileiro encontrava-se “corroido pela fauna
microscopica das verminoses, desfibrado pelas intermiténcias das maleitas,
desintelectualizado por séculos de ignorancia e da miséria, organicamente
empobrecido por alimentacao parca e imprdpria na primeira infancia™
(Apud DINIZ, 2004, p. 137). Pode-se depreender que tal situacao resultaria
das proprias condicdes de vida das classes pobres - “daquelas que formam o
sopé e a base da nossa sociedade”, como acrescentou o préprio
conferencista — de onde era “recrutada” a maior parte dos trabalhadores
paraibanos. Contudo, ainda de acordo com Carvalho, as condicdes de
trabalho também constituiriam “um meio penoso de prolongar a miséria”
destes individuos, sendo para eles “uma expiagcao, um cansaco” (Apud DINIZ,
2004, p. 137).

Alguns anos depois, folneando o jornal A Unido% o leitor poderia
concluir que o trabalho continuava sendo um fator de “miséria” para as
classes trabalhadoras. Em sua edicao de 4 de junho de 1940, o jornal
publicou uma nota sobre a relacao entre “Trabalho e afeccdes da pele”

O crescente desenvolvimento das industrias tem causado, aos que
nelas se ocupam, inUmeras perturbacdes da pele. Presume-se, que,
anualmente, pelo menos um trabalhador em cada cem torna-se
portador de alguma dermatose, em consequéncia de seus afazeres
profissionais. [..]. As vitimas dessas manifestacdes ficam, muitas vezes,
incapacitadas de trabalhar por semanas, meses e até anos. [.]. O

TInstituicdo de ensino fundada em 1836 na capital paraibana, era a mais importante do estado
nos anos 1920. Permanece em funcionamento como uma das principais escolas da rede
estadual de ensino.

2 Foi vice-presidente da Paraiba no governo de Jodo Pessoa (1928-1930), tendo assumido a
presidéncia entre 26 de julho e 4 de outubro de 1930 apds este ter sido assassinado.

3 A ortografia das citacdes foi atualizada, desde que ndo comprometesse o entendimento dos
documentos originais.

4 Criado pelo entdo presidente da Paraiba, Alvaro Machado, em 1893, e mantido desde entio
pelo governo do estado, este jornal era editado na capital e possuia uma linha editorial
governista. Nesse sentido, defendia e propagava as agdes e a visdao de mundo dos grupos
hegem®&nicos no estado. Durante o periodo que estamos analisando, este periddico também
servia de veiculo para a divulgagao de textos escritos por meédicos, abordando tanto as
tematicas relativas ao universo da salde quanto assuntos do cotidiano e da politica
paraibana. Dessa forma, quando o discurso médico aparecia nas paginas de “A Uniao",
normalmente ele convergia com os interesses das elites politicas e econdmicas da Paraiba. “A
Unido” permanece em circulagao, ainda como 6rgao oficial. Cf. Eduardo Martins (1977).
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perigo aumenta a medida que se descobrem novos processos
guimicos e na razao da sua crescente aplicagao (Trabalho.., 04 jun.
1940).

Analisando as duas fontes, é possivel supor que, assim como na época
de Alvaro de Carvalho, nos tempos de Getulio Vargas o trabalho continuava
sendo um meio de morte e adoecimento.

Autores como Wanderley dos Santos (1979, p. 75-76) e Angela de
Castro Gomes (2002, p. 29) evidenciaram as limitacdes das leis trabalhistas
sancionadas no governo Vargas. Mesmo reconhecendo a importancia desta
legislacao, eles demonstraram que um consideravel contingente das classes
trabalhadoras® — formado por trabalhadores rurais, autdbnomos, domeésticos,
desempregados, subempregados e empregados instaveis — ficou dela
excluido. Além disso, os documentos citados anteriormente nos levam a
questionar os limites e possibilidades desta legislacdao quanto a protecao da
vida e da saude dos trabalhadores.

Nesse sentido, este artigo problematiza as condicdes de vida dos
trabalhadores paraibanos entre os anos de 1930 e 1945. Com base nos
processos verificados nesse contexto, buscamos demonstrar que, apesar dos
inegaveis ganhos materiais e simbdlicos que a legislacao social trouxe para
amplos segmentos das classes subalternizadas, o trabalho continuou sendo
um fator de exploracao e adoecimento para os trabalhadores brasileiros nos
tempos de Vargas.

Esta relacao entre trabalho e adoecimento vem recebendo cada vez
mais atencao dos cientistas sociais. Ora, a pandemia do Coronavirus (2020 —
?)® tornou ainda mais evidentes essa conexdao macabra que tem
caracterizado as relagdes produtivas sob o capitalismo. Analisando seus
impactos sobre as classes trabalhadoras, Ricardo Antunes (2020, p. 17)

demonstrou que esta tragédia mundial “ndao esta desconectada do sistema

5 Em lugar de expressdes com sentido restritivo, decidimos empregar o conceito de “classes
trabalhadoras”, entendidas aqui como o segmento das sociedades capitalistas caracterizado
por sua dependéncia em relagdo ao trabalho assalariado como forma de subsisténcia
(SINGER, 2012, p. 191).

& Consideramos como marco inicial desse processo o més de marco de 2020, quando a OMS
declarou oficialmente a pandemia do Coronavirus, embora os primeiros casos da doenga
tenham sido registrados em dezembro de 2019.
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de metabolismo antissocial” vigente, nao se tratando, portanto, de um
fendbmeno exclusivamente ‘natural”. Inseridos em uma engrenagem
socioecondmica que tem como objetivo prioritario a (re)producao do capital,
os trabalhadores viram-se entao “sob fogo cruzado”. de um lado os riscos de
contaminagao e morte, do outro o fantasma do desemprego, do
empobrecimento e da miserabilidade. Complicando ainda mais o cenario, o
“capital pandémico™ aprofundou a precarizagao das relagdes de trabalho,
fazendo emergir um cenario marcado pela crescente “Uberizacao do
trabalho®, distintos modos de ser da informalidade, precarizacao ilimitada,
desemprego estrutural exacerbado, trabalhos intermitentes em proliferacao,
acidentes, assédios, mortes e suicidios” (ANTUNES, 2020, p. 10).

Desse modo, a saude e a doenga nao podem ser analisadas como
fendmenos puramente naturais, pois esta cada vez mais perceptivel para a
literatura sobre o tema a sua capacidade de impactar as relacdes sociais.
Assim, informados por esta concepcao histérica, bem como dialogando com
as questdes suscitadas pelas recentes mudancas nas relacdes de producao,
pretendemos evidenciar como a problematica da saude e da doencga
também se encontram intimamente relacionadas com os mundos do

trabalho.

CIDADANIA NOS TEMPOS DE VARGAS

Para compreendermos a dinamica das rela¢cdes de trabalho durante
o primeiro governo Vargas, precisamos discutir o conceito de cidadania que
foi entao construido. Naguele contexto, trabalhar com carteira assinada e ser
filado ao sindicato de sua categoria eram o0s pré-requisitos para ser
considerado “cidadao”. Foi isso o que demonstrou a pesquisa de Wanderley
dos Santos, ao formular a no¢cao de “cidadania regulada”. Com base nela, ele

esclarece quem era considerado cidadao nos tempos de Vargas:

7 Ricardo Antunes (2020, p. 07) utiliza a metafora do “metabolismo antissocial” para descrever
o funcionamento do capitalismo: “Tratando-se de uma complexa engrenagem econdmica
gue nao possui limites para a sua expansdo (pois seu foco é sempre a producdo de mais
capital), sua resultante € uma acentuada destrutividade”.

8 Definido por Ricardo Antunes (2020, p. 13) como a “imbricagao tragica entre sistema de
metabolismo antissocial do capital, crise [econdmica] estrutural e explosao do coronavirus”.

o Definida como uma relacdo de trabalho desprovida de direitos, exercida através de
aplicativos por trabalhadores(as) contratados(as) como “prestadores(as) de servigos” por
grandes corporagdes (ANTUNES, 2020, p. 15).
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Por cidadania regulada entendo o conceito de cidadania cujas raizes
encontram-se, ndo em um cddigo de valores politicos, mas em um
sistema de estratificacdo ocupacional, e que, ademais, tal sistema de
estratificacao ocupacional é definido por norma legal. Em outras
palavras, sao cidadaos todos aqueles membros da comunidade que se
encontram localizados em qualquer uma das ocupagdes reconhecidas
e definidas em lei. A extensdo da cidadania se faz, pois, via
regulamentacdo de novas profissdes e/ou ocupacdes, em primeiro
lugar, e mediante ampliacao do escopo dos direitos associados a estas
profissdes, antes que por expansao dos valores inerentes ao conceito
de membro da comunidade. A cidadania esta embutida na profissao,
e os direitos do cidadao restringem-se aos direitos do lugar que ocupa
no processo produtivo, tal como reconhecido por lei. Tornam-se pré-
cidadaos, assim, todos aqueles cuja ocupacao a lei desconhece. [..]. Se
era certo que o Estado devia satisfacao aos cidadaos, era este mesmo
Estado quem definia quem era e quem ndo era cidadao, via profissao
(SANTOS, 1979, p. 75).

Ao estudar as relagcdes entre Vargas e as classes trabalhadoras,
Angela de Castro Gomes (1994, p. 163) aproxima-se desta nocdo. Nesse
sentido, ela assinala que, no periodo getulista, “So ‘quem tem oficio’ — quem
é trabalhador com carteira assinada e membro de um sindicato legal - ‘tem
beneficio™, isto é, tem acesso aos direitos trabalhistas.

De acordo com estes autores, o governo Vargas institucionalizou um
conceito de cidadania atrelado ao exercicio do trabalho. Além disso, buscou
legitimar a nocao de uma “democracia social”, antagbnica a “democracia
liberal” que teria vigorado durante a Primeira Republica, quando o patronato
recorria ao argumento da “liberdade de trabalho” para se opor a intervencao
estatal (GOMES, 2002, p. 19-20). Assim, convergindo com o autoritarismo do
periodo getulista, foi construida uma narrativa que

[..] investiu fundamentalmente contra o Poder Legislativo, seus
representantes, seus rituais e suas organizacdes. As camaras, 0s
parlamentares, o voto, as eleigcbdes, os partidos - tudo isso foi
considerado expediente inoperante e descartavel. S6 que esse
discurso desqualificador dos direitos politicos tinha como outro lado
da moeda uma extrema valorizacao dos direitos sociais, estes sim
entendidos como verdadeira diretriz de um regime que se queria
justo e democratico. Os direitos sociais, materializados com destaque
nos direitos do trabalho, tornam-se o centro definidor da condicao de
cidadania no pais. Naturalmente, tratava-se de uma outra proposta de
democracia social, compativel com o autoritarismo politico e que
também nao priorizava os direitos civis (GOMES, 2002, p. 34).

Especialmente no Estado Novo, enquanto os direitos civis e politicos

foram bastante limitados, os direitos sociais continuaram a ser
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implementados e propalados pelo governo. Porém, para ter acesso aos
beneficios da legislagcao social era preciso exercer uma profissao reconhecida
pelo Estado e se sindicalizar. Portanto, a no¢cao de cidadania regulada nos
permite compreender que o0 acesso das classes trabalhadoras aos direitos
sociais foi instrumentalizado pelo Estado para (con)formar um determinado
tipo de cidaddo/trabalhador. Aqui, estamos pensando no acesso diferenciado
a direitos e Dbeneficios como estratégia de fragmentacao e,
consequentemente, de desmobilizacao das classes trabalhadoras.

Desse modo, o conceito de cidadania construido no periodo getulista
também buscou “disciplinar” os trabalhadores por meio da légica do “Sé
guem tem oficio tem beneficio”, visto que era preciso ingressar e se manter
no mercado de trabalho formal para ser considerado cidaddo, o que
implicava certo grau de adequacao aos preceitos capitalistas. Contudo, junto
com Jorge Ferreira (1997, p. 56), devemos lembrar que “A aceitacao do
regime, enfim, nao implicava necessariamente resignacao ou conformismo”.
Isto porque mesmo aceitando determinadas regras do jogo capitalista, os
trabalhadores resistiam. Por isso, precisamos considerar que “o processo de
hegemonia nao impede as pessoas de defenderem seus interesses, de
buscarem saidas alternativas, de procurarem brechas nas regulamentacdes

autoritarias e de perceberem os limites impostos” (FERREIRA, 1997, p. 28).

HABITAGCAO, ALIMENTACAO E ADOECIMENTO

As fontes analisadas demonstram que, ao contrario do que veiculava
a propaganda oficial, problemas que vinham sendo denunciados pelos
movimentos trabalhistas desde as primeiras décadas do século XX
continuavam afetando a saude das classes trabalhadoras durante o periodo
getulista.

Em alguns casos, hnem mesmo a “intimidade” de alguns periddicos
com os grupos dominantes foi suficiente para esconder de seus leitores a

dificil realidade das classes trabalhadoras. Confirmando as péssimas

19 Michel Foucault (2013, p. 164) define o “poder disciplinar” como uma forma de dominagao
que tem por fim a constituicao de individuos produtivos e ordeiros. Para tanto, diversas
instituicbes — como escolas, fabricas, hospitais, prisdes, internatos, dentre outras - foram
mobilizadas com o objetivo de (con)formar sujeitos “déceis”, isto &, “aptos” para o trabalho e
“inaptos” para a luta politica.

Projeto Histdria, SGo Paulo, v. 73, pp. 357 - 380, Jan.-Abr., 2022 363



condicdes de habitacao, propicias a proliferacao de doencas entre os mais
pobres, o articulista do jornal oficial A Unido assim se posicionou sobre a
tematica em dezembro de 1932:

Tomemos por exemplo Jodo Pessoa, onde os aluguéis sobem sempre,
ao sabor dos proprietarios. Casas de 150% sdo pardieiros sem nenhum
conforto, infectos, carecendo de luz e ar. E quem pode morar numa
desse preco? Os poucos funcionarios de ordenado superior a 500%:
guarda-livros, e alguns mais que possuam outra renda, além dos
vencimentos. O restante tem de sacrificar a salde, irremediavelmente,
em casebres de oitenta ou cem mil réis, localizados em ruas distantes,
sem transportes, e tratar de nao pensar na triste realidade de sua vida
(A casa.., 06 dez.1932).

Para a maior parte dos trabalhadores, restava sacrificar a saude em
habitacdes anti-higiénicas, localizadas em ruas distantes e sem
infraestrutura. Nesse contexto, com 0s parcos salarios que recebiam, os
trabalhadores pobres e informais dificilmente poderiam arcar com as
despesas de uma habitagao em boas condi¢des sanitarias. Prosseguindo em
sua denuncia, o jornalista do érgao oficial afirmava:

Casas que vém do primeiro império, de grossas paredes de pedra e
pavimento de tijolos negros; casas onde morreram, de todas as
moléstias (coélera, variola, tuberculose etc., etc.) mais de cem pessoas,
construidas ai por uns duzentos mil réis e recebidas em heranga, sao
hoje avaliadas (pelos donos) em 25:000$% e alugadas, naturalmente,
por 300%. Sdo0 as mesmas casas. Apenas lhes fizeram ordinarissimas
instalacdes d'agua, esgotos (a maioria ainda tem fossas) e luz. Talvez
devido a origem dos primeiros donos, seus banheiros sao horriveis,
sujissimos, lodosos. [.]. Pois bem, continuam assim. Apenas, de
civilizacao, receberam uma torneira ou um chuveiro, dos mais baratos,
e cuja funcdo é proporcionar-nos irritantes banhos de ferrugem.
Outros constroem casas agrupadas, paredes singelas, baixissimas,
quartos de dois metros quadrados, nenhum quintal, e exigem 150% e
200% por esses cubiculos de pombos (A casa.., 06 dez. 1932).

Outra dificuldade enfrentada pelas classes trabalhadoras era a
alimentacao. Com 0s parcos recursos que possuiam, era dificil alimentar
toda a familia conforme as recomendacdes médicas". Em texto publicado

por A Unido, Josué de Castro'? discutiu a questdo. Abordando a importancia

" Hardman e Leonardi (1991, p. 156-157) calcularam que o déficit no orgamento familiar dos
trabalhadores girava em torno de 100$000 por més. Por seu turno, Meressi (2016, p. 95)
mostrou que nem a criacdo do saladrio minimo (Decreto n° 2.162, de 01/05/1940) foi suficiente
para solucionar este problema.

2 Josué de Castro (1908-1973) foi um médico pernambucano de atuag¢do destacada em
pesquisas e InstituicGes no campo da alimentagao e nutricdo. Sua obra O problema da
alimentag¢do no Brasil foi um marco nas discussdes sobre estas problematicas no Brasil. (Cf.
BEZERRA, 2012, p. 162).
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da alimentacao na produtividade dos trabalhadores, ele articulou fisiologia,
clima e sociedade para expor sua posi¢ao:

Os tropicos permitem a adaptacdo perfeita de qualquer raca, desde
que sejam cumpridos os requisitos que formam o mecanismo
técnico da aclimatacao: casa, vestuario, alimentacao e trabalho, de
acordo com as caracteristicas dos climas quentes. A inobservancia
dessas bases, principalmente no que diz respeito a alimentagao, € o
gue impossibilita muitas vezes o desenvolvimento do homem sob a
acao dos climas tropicais (A alimentacao..., 16 jul. 1935).

Josué de Castro ainda lamentou as péssimas condi¢cdes alimentares
das classes trabalhadoras, fator que contribuia para a improdutividade e a
proliferacdo de doencas entre os mais pobres. Para ele:

A vida nas grandes cidades, com as horas fixas de trabalho e os
saldrios miseraveis das classes pobres, veio piorar mais a situacao,
obrigando o homem a usar os alimentos mais baratos e de mais facil
preparacdo, sem visar o seu real valor nutritivo. A inddstria, com a
falsificacdo de certos alimentos, veio colaborar nessa ruina de
alimentacgao sadia até chegar aos nossos dias em que todos comem
mal: os pobres, porque comem o que chega ao alcance de suas maos
para matar a fome; e os ricos, porque comem para pura satisfagao dos
seus sentidos refinados (A alimentacao..., 16 jul. 1935).

Estas reflexdes convergem com as analises do mesmo autor em “O
problema da alimentacdo no Brasil”, obra publicada em 1934. Nela, Castro
discute o problema alimentar brasileiro em seus aspectos médicos e sociais,
defendendo a importancia de orientar a populacao, seja qual fosse sua classe
econdbmica, a “comer racionalmente”. No tocante aos trabalhadores, ele
propunha uma alimentacao proporcional ao uso de sua energia produtiva
(BEZERRA, 2012, p. 162). Na verdade, foi seu trabalho como médico em uma
fabrica no Recife que o estimulou a pesquisar e a denunciar o problema
alimentar no Brasil. Em “Vida das classes operdrias do Recife”, texto
publicado em 1932, Castro argumentou que a baixa produtividade dos
trabalhadores se devia principalmente a fome, que na sua visao era um dos
mais graves problemas sociais do Brasil (SILVA, 2009, p. 57). Rememorando
sua atuagcao como médico de fabrica nos anos 1930, em entrevista concedida
em 1963, o autor tracou um quadro lugubre sobre as condi¢cdes alimentares
das classes subalternizadas: “No fim de algum tempo, compreendi o que se
passava com os enfermos. Disse aos patroes. ‘Sei o que meus clientes tém.

Mas nao posso cura-los porque sou médico e ndao o diretor daqui. A doencga

Projeto Histdria, SGo Paulo, v. 73, pp. 357 - 380, Jan.-Abr., 2022 365



dessa gente... € fome'. Pediram que eu me demitisse. Sai. Compreendi, entao,
que o problema era social” (Apud SILVA, 2009, p. 57).

O relato de Josué de Castro demonstra que a questao que estamos
discutindo nado se limitava a Paraiba, conectando-se ao contexto nacional.
Para este médico, a salde alimentar das classes trabalhadoras ndo estava
entre as prioridades do patronato. Nem a possibilidade de trabalhadores
“mais produtivos”, desde que mais bem alimentados, sensibilizava-os para
combater a epidemia de fome que assolava seus empregados. Desse modo,
as necessidades alimentares dos grupos subalternizados ficavam
subordinadas a acumulacao capitalista.

Confirmando que as leis trabalhistas do governo Vargas nao foram
suficientes para solucionar a “questao social”, o doutor Jésa Magalhaes,
médico da Assisténcia Publica Municipal de Jodao Pessoa, fez a seguinte
observacao na edigao de setembro de 1939 da Revista Médica da Paraiba®:

Além da alimentagao racional, rica em calorias, capaz de compensar
as perdas provocadas pelo esforco muscular que € obrigado a
desenvolver no seu diuturno labor, carece o operario de um abrigo
seguro onde repouse das fadigas cotidianas e se resguarde das
injurias do tempo. De regra, o lar do operéario € uma toca exigua, uma
enxerga miseravel, infecta e insalubre, sem ar, sem conforto, sem
atrativos, sem requisitos de arte. [...]. Uma residéncia construida em
fungado dos preceitos da higiene ja € uma garantia para a conservagao
da saude dos seus habitantes. Ha certas doencas que se desenvolvem
com singular desembaraco nas habitacdes em que escasseiam as
condi¢des higiénicas. [..]. O operario, que € um lidimo colaborador da
riqueza publica, como forga viva atuante nas industrias, na agricultura
€ na pecuaria, precisa ter um lar higiénico, confortavel e aprazivel
(MAGALHAES, 1939, p. 1-2).

Assim como nos tempos da Primeira Republica (1889 - 1930), durante
o periodo getulista as condi¢cdes de alimentacao e habitacdao das classes
trabalhadoras continuavam produzindo “corpos enfermos”. Nesse sentido, as
entrelinhas do discurso médico evidenciavam a permanéncia de problemas
gerados pela acumulacao capitalista, a0 mesmo tempo em que deixavam

transparecer as limita¢cdes da tao propalada legislagao social.

EFEITOS COLATERAIS DA MAXIMA PRODUTIVIDADE

3 A Revista Médica da Paraiba circulou entre 1937 e 1944, sendo editada em Jodo Pessoa e
dirigida pelo médico Jésa Magalhaes, que atuava na Assisténcia Publica Municipal de Joao
Pessoa e era membro da Sociedade de Medicina e Cirurgia da Paraiba.

Projeto Histdria, SGo Paulo, v. 73, pp. 357 - 380, Jan.-Abr., 2022 366



As técnicas usadas pelo patronato para obter a maxima
produtividade dos empregados constituiam outro fator de precarizagao das
condicdes de saude dos trabalhadores. Nao se tratava apenas de produzir
um corpo disciplinado para o trabalho, mas também de submeter o préprio
mercado de trabalho as diretrizes da acumulacao capitalista. Assim, o
bindbmio vigilancia/punicdo estava presente no cotidiano das unidades
produtivas. Algumas estratégias disciplinarizadoras foram relatadas pela
imprensa trabalhista:

Na fabrica dos senhores Marques de Almeida & Cia, hd um alemao
exercendo as fungbes de técnico. Além desta qualidade, é
ultimamente o feitor dos escravos brancos que ali mourejam. O seu
cérebro de estrangeiro pusilanime inventou a criacdo de um quadro
negro, com o fito de multar a torto e a direito, os que sao
independentes, os que sentem no peito o desprezo que lhe vai n'alma
por um adventicio afrontador da nossa hospitalidade. Na sua ronda
sinistra a semelhanca do chacal que busca a vitima, a semana
passada, desmoralizou em pleno coracao da fabrica um operario por
motivos fdteis! (A vida, 14 nov. 1934).

Mesmo com a legislagcao social, © mercado de trabalho continuava
pautado nos principios da vigilancia e da punicao. Além delas, a “magreza” e
os atrasos dos salarios também eram recorrentes. Entdo como conservar a
salde e ser um bom cidaddo/trabalhador, quando se estava submetido a tais
sofrimentos fisicos e financeiros? Era o que questionava o jornal A Batalha'™
ao lancar a seguinte reflexdo: “As exploracdes dos industriais s6 ha um
recurso: a greve. Os operarios que ganham um salério de 20$000 semanal,
estao fadados ao sacrificio de sua saude e o pais sujeito as contingéncias de
uma raga destinada ao fracasso” (Nota..., 24 set. 1934). Com efeito, o discurso

das classes trabalhadoras também se apropriava da retérica higienista®™ para

4 Editado em Campina Grande, A Batalha iniciou suas atividades em 1934, mas no ano
seguinte foi fechado na esteira da repressao aos grupos de esquerda gque se seguiu ao levante
comunista de 1935. Nesse sentido, Bruno Gaudéncio (2012, p. 177) o qualificou como um “jornal
de tendéncia comunista”, tendo em vista a importancia deste pensamento em sua linha
editorial. Autointitulado “érgao dos trabalhadores”, A Batalha publicava artigos e noticias com
teor bastante critico ao status quo, denunciando a exploragao capitalista e defendendo
melhorias nas condi¢cbes de vida das classes trabalhadoras. Fundado e dirigido pelos
jornalistas campinenses Arlindo Corréa e Isidoro Aires, contava com a colaboragao de
trabalhadores de todo o estado, que enviavam cartas ao jornal com denuncias dos abusos a
que eram diariamente submetidos (Cf. ARAUJO, 1986, p. 239).

> O discurso médico-higienista esta implicado em um movimento mais amplo, o sanitarista.
De acordo com Hochman e Fonseca (1999, p. 75-76), o movimento sanitarista brasileiro surgiu
no inicio do século XX e pode ser esquematicamente dividido em duas fases. A primeira,
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reivindicar melhores condicdes de trabalho®. Na fala dos grupos
subalternizados, trabalhadores melhor tratados e mais bem remunerados
formariam uma “raca” destinada ao “sucesso”. Mas isto estava longe de se
concretizar. As condi¢cdes de vida e trabalho destes grupos sociais
permaneciam bastante aguém de sua importancia social.

O poder patronal permanecia resistente aos beneficios da legislagcao
social e procurava assegurar a (re)producao capitalista por meio da maxima
exploragao da mao de obra. Mesmo com a publicacao, a partir de 1932, dos
decretos que limitavam a jornada de trabalho', a acumulacao capitalista
continuava tentando extrair a maxima produtividade dos trabalhadores. Em
Campina Grande-PB,

A poderosa firma dos srs. Marqués de Almeida & Cia,, na ansia de
aumentar os seus capitais obrigou os seus operarios a fazer serao até
as 23 horas da quinta e sexta-feira da semana passada. Infelizmente, o
ilustre auxiliar fiscal que permanece nesta cidade, ao que nos parece,
ndao notou este aumento de horas de servico em prejuizo dos
operarios e sobretudo do prestigio da lei. [..] E o velho processo da
burguesia de comprimir o proletariado aplicando a perseguicdo com
um sorriso astuto para iludir a massa ignara. A BATALHA aguarda as
providéncias do esforcado sr. Severino Alves da Silva, representante do
Ministério do Trabalho (Os operarios..., 24 set. 1934).

Por um lado, a nota acima evidencia a resisténcia das classes
trabalhadoras, que nao ficaram passivas ante o desrespeito de seus direitos:
através da imprensa, denunciavam a exploracao capitalista e reivindicavam o
cumprimento da legislagcao. Por outro lado, ela revela a permanéncia das
longas e desgastantes jornadas de trabalho nos anos 1930. As classes

dominantes continuavam pensando os despossuidos apenas como forca de

situada pelos autores entre 1903 e 1909, foi marcada pela gestao de Oswaldo Cruz a frente dos
servigos federais de salde e teria se restringido ao saneamento do Distrito Federal e dos
portos. A segunda, demarcada entre as décadas de 1910 e 1920, encarecia a importancia do
“saneamento rural”. Ainda sobre o tema, Lima (1999, p. 108) considera que o movimento
sanitarista “transformou em problema social, tema de debate publico, uma questao que até
aquele momento encontrava-se em foco especialmente nos periédicos médicos — a doenga e
o abandono como marcas constitutivas das areas rurais do Brasil”. Nesse sentido, os
sanitaristas afirmavam que o trabalhador brasileiro ndo era improdutivo “por natureza”, mas
encontrava-se nesta condigcdo devido as enfermidades que o afligiam. Por isso, propunham o
saneamento e a educagao sanitaria como medidas estratégicas para o desenvolvimento
econémico do pais.

6 Analisando jornais operarios, Aline Cadaviz (2010) demonstrou que esta apropriagdo dos
discursos higienistas pelas classes trabalhadoras também ocorreu no Rio Grande do Sul, o que
reforca nosso argumento sobre as conexdes entre o cendrio paraibano e o contexto nacional.
7 Em 22/03/1932 foi publicado o Decreto n° 21.186, limitando até oito horas diarias a jornada de
trabalho nos estabelecimentos comerciais. Em 04/05/1932, veio o Decreto n° 21364 que fez o
mesmo para o trabalho na inddstria.
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trabalho, ndao se preocupando se as condi¢des laborativas acarretariam
doencas ou acidentes para os seus empregados. Estes ficavam expostos ao
risco de morte, eram mutilados ou perdiam a saude, enredados em relacdes
de trabalho perigosas e insalubres:

Maria Mina da Silva, € operaria da fabrica de tecidos de estopa,
pertencente a firma Marques de Almeida & Cia. No dia 16 do corrente,
as 15 horas, provavelmente a referida operaria, quando trabalhava em
uma maquina daquela fabrica, foi vitima de um acidente, que resultou
em diversas escoriacdes no couro cabeludo. O ocorrido foi cientificado
pelo Sindicato Geral dos Trabalhadores a Delegacia que instaurou o
inquérito, o qual esta sendo presidido pelo subdelegado do municipio
(Apud MATIAS, 2013, p. 126).

A fadiga provocada por jornadas extenuantes levava ao descuido, a
distracao, reac¢des organicas e psicoldogicas de corpos exaustos. A rigida
disciplina tensionava os trabalhadores a produzirem mais, mas também
produzia corpos cansados e insatisfeitos. Dessa forma, a tensao acumulada
por dias seguidos de trabalho desgastante tornava o acidente e o
adoecimento acontecimentos rotineiros no cotidiano das classes
subalternizadas. Quando ocorriam, porém, quase nunca o trabalhador
receberia atendimento médico adequado, como o demonstra a seguinte
nota publicada por A Batalha:

Recebemos a carta abaixo, com pedido de publicacao, ei-la:

[Imo. Sr. Redator d'A Batalha.

Como operaria, levo ao conhecimento dos senhores um caso
revoltante que foi vitima um nosso colega.

Caiu de um caminhao um operario e levaram para o Hospital Pedro |
as 11 horas do dia de ontem 24 até as 5 ainda nao tinha sido feito o
encamento (sic) o pobre gemia de cortar o coragdo nem um medico; o
comeércio paga o Municipio paga para receber os pobres bem. Mais
(sic) senhores Redator o Dr. Arlindo ndo sabe o que é caridade chega
no Hospital é tanto grito que os pobres ficam aterrorizados.

Peco chamar atencdo desta falta de humanidade que estdo fazendo
ao0s pobres.

Da operaria amiga.

Rosita (Solicitadas..., 28 mar. 1935).

Além das doencas e dos acidentes, os trabalhadores estavam sujeitos
a outros tipos de sofrimentos. Nesse sentido, buscava-se controlar os
minimos aspectos de suas agdes e reagdes, conformando-as segundo a
l6gica da producao. Gestos, movimentos, contatos, fisiologia e necessidades

fisicas: todos os elementos associados as operagdes corporais dos
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trabalhadores estavam sob o olhar vigilante do capital. Uma simples ida ao
banheiro poderia significar o temido desemprego:

No dia 4 do andante, na secao do Instituto Federal de Obras Contra as
Secas, desta cidade, o administrador da turma de transportes,
suspendeu por tempo indeterminado o operario Miguel Ginuins, pelo
crime de ter ido a privada. O prejudicado, fez ciente do ocorrido ao
chefe da seccdo, mas, este como intransigente algoz do operariado,
nao lhe deu a menor importancia; nem sequer indagou o motivo de
sua suspensao. Ficando o pobre operério, sem ter para quem apelar,
exposto a fome irremediavel (Nao se justifica, 10 jan. 1935, grifos do
autor).

A precarizacao das condi¢des de vida das classes subalternizadas nao
era apenas um desdobramento da acumulacao capitalista. Empobrecer o
trabalhador ao maximo, fazé-lo temer perder o seu parco meio de
sobrevivéncia, assombra-lo sempre com o fantasma da “fome irremediavel”
era também uma estratégia de dominacao. Em artigo publicado pelo jornal
Voz da Borborema', o bacharel em direito Carlos Agra, um dos mais
importantes intelectuais de Campina Grande-PB nos anos 1930 e 1940,
evidenciou esta faceta das relagdes capitalistas:

A moral da fabrica assenta na conviccao da inferioridade do homem
pobre ante o rico; a escraviddo é o seu regime [..]. Ou as condicdes
opressivas da fabrica com os miseros e parcos salarios que l|he
garantem precariamente a subsisténcia ou as esquinas das ruas sem
teto e sem pao. Eis o dilema, em face do qual, o operario se encontra.
O instinto de conservacdo é quem profere a sua sentenca inapelavel
nesse beco estreito e subterraneo de duas saidas, nesse tunel de
valvulas compressoras (A desagregagao..., 28 maio 1938).

Dessa forma, a ameacga do desemprego era operacionalizada como
estratégia de controle social. Com efeito, aqueles que nao se conformavam
as vontades do patronato corriam o risco de perder seu parco meio de
sobrevivéncia — o que nao impediu que os trabalhadores continuassem
lutando por direitos (FERREIRA, 1997, p. 36-46). Ademais, fica evidente o
carater “exemplar” desta estratégia punitiva de controle social, pois ela

tornava explicito aos demais trabalhadores o que poderia acontecer com

'8 Editado em Campina Grande-PB, este periddico circulou entre 1937 e 1939. Durante sua
existéncia, adotou uma postura de defesa e propaganda do governo estadual e do Estado
Novo imposto por Vargas, servindo praticamente como um porta-voz da gestdo do
interventor Argemiro de Figueiredo (ARAUJO, 1986, p. 89). A respeito deste carater “oficioso”
da “Voz da Borborema”, sdo esclarecedoras as analises de Bruno Gaudéncio (2014, p. 260):
“Surgido para ‘enaltecer’ o grupo politico ligado a Argemiro de Figueiredo, nomeado como
interventor do estado da Paraiba em 1937, sua diregao estava nas maos de Acacio Figueiredo,
irmao do governador, compactuando com a ideia fundamentada pelo Estado Novo'.

Projeto Histdria, SGo Paulo, v. 73, pp. 357 - 380, Jan.-Abr., 2022 370



agueles que nao se enquadrassem nos padrdées de comportamento

esperados:

No dia 14 do corrente, na Seccdo do Instituto Federal de Obras Contra
as Secas, desta cidade, o administrador encarregado do transporte,
dispensou seis operarios, por nao se submeterem a servigcos
particulares. O célebre feitor de chicote, ordenou a um que fosse levar,
um lavatdrio a uma casa particular, como este se recusa, foi suspenso;
aos outros mandou em uma residéncia, limpar um poco, partir lenha,
carregar dgua e outros servicos domésticos, como se recusassem,
entraram na lista negra, e na primeira oportunidade foram postos na
rua (Nao se justifica..., jan. 1935, grifos do autor).

Além de denunciar o patrimonialismmo que marcava a gestao dos
servicos publicos nos anos 1930 — contradizendo a propaganda oficial que
propalava a “eficiéncia” da administracao publica varguista —, a nota acima
evidencia como a ameacga do desemprego era operacionalizada enquanto
estratégia punitiva de controle social. Mesmo considerando as
especificidades dos setores publico e privado, a dendncia referida demonstra
que tal estratégia estava presente nas relacdes de trabalho durante o
periodo getulista. Pesquisando o cotidiano dos operarios de Campina
Grande-PB entre 1930 e 1965, Alisson Matias (2013, p. 17) confirmou esta
hipotese ao evidenciar que “os patrdes tinham plena consciéncia de que as
maquinas poderiam forcar os trabalhadores a produzirem mais, sob a
ameaca de serem despedidos, sendo esta uma nova tatica para disciplinar os
operarios”. Na mesma linha, ao analisar depoimentos colhidos em processos
de acidentes de trabalho dos anos 1930, Severino Cabral Filho (2012, p. 13)
observou a ojeriza dos empregadores aos sindicatos e a ameaca de demissao
aos sindicalizados como estratégia de dominacao.

Desse modo, a precarizacao das relacdes de trabalho, neste caso sua
instabilidade, nao era apenas uma consequéncia da acumulacao capitalista.
Ela também foi utilizada como estratégia de dominacao da mao de obra,
com consequéncias sobre a saude fisica e mental dos assalariados. Por meio
da ameaca do desemprego, buscava-se disciplinar o trabalhador para a
producao e fragiliza-lo para a luta politica, visando sempre a formacao de um
“corpo Util". A este respeito sdo pertinentes as reflexdes de Foucault quando
ele demonstra que o corpo

[..] também esta diretamente mergulhado num campo politico; as
relagdes de poder tém alcance imediato sobre ele; elas o investem, o
marcam, o dirigem, o supliciam, sujeitam-no a trabalhos, obrigam-no
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a cerimobnias, exigem-lhe sinais. Este investimento politico do corpo
esta ligado, segundo relagbes complexas e reciprocas, a sua utilizagao
econdmica; €, numa boa proporcdo, como forga de producao que o
corpo é investido por relagdes de poder e de dominacao; mas em
compensagao sua constituicao como forca de trabalho s6 é possivel se
ele esta preso num sistema de sujeicao (onde a necessidade é
também um instrumento politico cuidadosamente organizado,
calculado e utilizado); o corpo s6 se torna forca util se € ao mesmo
tempo corpo produtivo e corpo submisso (FOUCAULT, 2013, p. 28-29).

E como forca produtiva que o corpo do trabalhador é representado e
“trabalhado” pelas relacdes de poder. Estas, traspassam sua existéncia de
ponta a ponta, dentro e fora de seu ambiente de trabalho. Neste processo de
dominacao e resisténcia, até mesmo a necessidade de trabalhar é
operacionalizada como estratégia de controle. Desse modo, a ameaca do
desemprego pode ser usada como agao punitiva, castigo exemplar ou
coagao preventiva, no passando e no presente, com graves consequéncias
sobre a saude do trabalhador:

Se existe a ameaca de ser demitido e perder o emprego, isso significa
um “grande golpe”, na medida em que trard problemas econémicos, o
gue causa estragos em sua identidade, alterando a autoimagem e
interferindo em suas emocgdes e relagdes afetivas. Como diz o popular:
“Cérebro que nao pensa, coragao que nao sente”. Mas nao é tao
simples assim, pois 0 mal-estar resultante advém da perda de sentido
e sentimento de culpa, por ndo ter aderido ou compreendido esse
universo paradoxal que nao reconhece seu valor (BARRETO; HELOAN!I,
2015, p. 555).

Também era comum o aumento do ritmo de producao em certos
periodos, com dramaticas consequéncias para a saude do trabalhador. Na
Paraiba, caso semelhante foi denunciado pelo jornal A Batalha: “Nesta época
em que o movimento é intenso devido a safra, € que necessitamos de
fiscalizacdo enérgica. Haja vista a situacao das costureiras. Gastam toda
energia fisica, num trabalho mal remunerado, e a mais leve reclamacao dos
seus direitos, sdo postas no olho da rua. Estas casas curiosas sao apontadas
porgue constituem o espantalho do povo pobre” (As vistas..., 05 dez. 1934).

Analisando o periodo getulista, Eliete Gurjao observou “a
precariedade da industria paraibana e a consequente insignificancia do
contingente operario”. Além disso, ressaltou o papel econdmico “do
Nordeste, e da Paraiba em particular, como regiao satélite, subordinando-se

cada vez mais ao Centro-Sul como fornecedor de mao de obra e de capital e
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consumidor dos manufaturados & produzidos” (GURJAO, 1994, p. 143-144).
Mas a incipiéncia industrial e a subordinagcao econdmica nao amenizavam a
exploracao capitalista. Com suas especificidades, ela reproduzia-se em terras
paraibanas a semelhanca do que ocorria em outros estados, revelando a face
crescentemente global da acumulacao capitalista. Dessa forma, semelhante
a0 que observamos na Paraiba, S6nia Bercito demonstrou que em Sao Paulo
“O capitalismo industrial tomou o corpo como mao de obra. Este passou a
ser concebido como instrumento Util para garantir a produtividade,
buscando-se moldar os comportamentos e impor aos individuos gestos e
posturas adequadas as exigéncias crescentes de eficiéncia e rendimento
maximo nas atividades, de acordo com a racionalidade do capital” (BERCITO,
2011, p. 374).

Durante o governo Vargas, a instituicao da legislagao social
introduziu de vez o Estado como intermediario das relagcdes capital-trabalho.
Com a nova legislacao, “as relacdes entre patrdes e empregados passaram a
ser mediadas, mesmo que precariamente, e muitas vezes apenas
simbolicamente, por funcionarios do Ministério do Trabalho” (SOUSA, 2006,
p. 28). Contudo, a existéncia da lei ndao garantiu (e nem garante) a efetivacao
do direito. A este respeito, sao emblematicas as reivindica¢cdes trabalhistas
em torno do cumprimento da jornada de 8 horas, estabelecida a partir de
1932. Embora ratificada pelos dispositivos legais, ela continuava sendo
desrespeitada. Nesse sentido, até mesmo A Unido, jornal do governo da
Paraiba, chegou a denunciar que

Parte do comércio do bairro de Cruz das Armas [em Jodo Pessoa]
segue a pratica de ndo fechar aos domingos e nos dias Uteis demorar
com as portas abertas até alta noite. Temos recebido pedidos a fim de
apelarmos para o prefeito Borja Peregrino e Inspetoria do Ministério
do Trabalho no sentido de ser adotada uma providéncia que venha
por cobro a essa irregularidade (O horario..., 24 dez. 1933).

Mas a permanéncia da exploracao capitalista nao deve ser pensada
apenas pela otica da dominacao. A propria acao dos trabalhadores,
denunciando suas duras condi¢des atraves da imprensa, ou reivindicando a
efetivacao de seus direitos pela via judicial, evidencia a resisténcia das classes

subalternizadas. Nesse sentido, nao devemos esquecer “que 0s sistemas
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disciplinares quase sempre sao respostas a tais resisténcias” (PERROT, 2017,
p. 69).

RESISTENCIAS

Mesmo submetidos a estruturas de dominagao que buscavam extrair-
Ihes a maxima produtividade, os trabalhadores resistiam. Na Paraiba, os anos
1930 foram marcados pela crescente presenga dos movimentos trabalhistas
na cena politica:

[.] os anos 1934/35 foram de maiores resisténcias, consubstanciadas
em greves e movimentos paredistas. Tais resisténcias ocorreram no
bojo da reconstitucionalizagao de 1934 e do governo de Argemiro de
Figueiredo, eleito indiretamente governador da Paraiba. Nesse
momento, o embate ideoldégico que se dava no plano nacional,
também se desenrolava em solos paraibanos, nos quais integralistas e
comunistas se opunham acintosamente. De um lado, Argemiro de
Figueiredo buscava apoio das classes populares, por meio da
sindicalizacdo trabalhista de orientacdo varguista. De outro,
empreendeu o uso das forgas repressivas que agiam em nome da
segurancga nacional e da ordem publica (AIRES, 2012, p. 315).

Durante o governo constitucional de Vargas, observa-se o crescimento
das mobilizacdes trabalhistas na Paraiba, movimento que ja vinha ocorrendo
Nnos nucleos mais industrializados do pais desde 1931 (COMES, 2002, p. 32).
Esta acdo dos grupos subalternizados foi tao relevante que chegou a unificar
certas faccOes das oligarquias locais com vistas a manutencao da ordem
social (GURJAQ, 1994, p. 155 e 164; SANTANA, 1999, p. 229-230).

As principais reivindicacdes dos movimentos trabalhistas na Paraiba
giravam em torno das seguintes demandas:

cumprimento da lei de férias, de acidentes de trabalho, jornada de 08
horas, melhores condicdes de trabalho e transporte mais barato para a
classe operaria, com a extensao da linha de bondes aos bairros de
maior indice proletario, como Rogers e Cruz das Armas. [..]. Melhores
condi¢cOes sanitarias e de assisténcia médica para os bairros
proletarios e transporte mais barato para os trabalhadores (SANTANA,
1999, p. 228).

Tais reivindicagdes revelam que os trabalhadores nao se

comportavam como receptaculos passivos do “trabalhismo™® varguista.

¥ Segundo Angela de Castro Gomes, o “trabalhismo” foi uma ideologia estruturada pelo
governo Vargas, com o fim de estabelecer um vinculo entre o presidente e os trabalhadores.
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Nesse sentido, eles se apropriavam do discurso dominante, que propalava a
valorizagao do trabalho e do trabalhador, para exigir direitos e beneficios.
Como demonstrou Jorge Ferreira, “as pessoas comuns dispunham de
informacdes sobre os acontecimentos politicos e a doutrina estatal” e
“usavam tais informacgodes em proveito proprio, lutando por suas demandas”
(FERREIRA, 1997, p. 56). Dessa forma, entre as classes trabalhadoras também
circulava uma percepgao positiva sobre os beneficios das leis sociais.
Contudo, esta postura nao deve ser compreendida como vitéria da
manipulagao estatal ou indicio de passividade politica, visto que

A aceitacao de determinadas formas de poder ndao impedia os
trabalhadores na época de Vargas de identificarem seus problemas de
classe, apontarem as solugcGes que convinham a seus interesses e
lutarem por elas. [...]. Ao fazerem a leitura e se apropriarem dessa
forma [criativa] do discurso dominante, abriam brechas no regime
autoritario e procuravam saidas alternativas num quadro politico e
social em que estas eram bastante escassas (FERREIRA, 1997, p. 55).

Além de reivindicacdes que cobravam o cumprimento das
promessas do trabalhismo varguista, demandas relativas a saude, higiene e
previdéncia também estavam no horizonte das classes trabalhadoras. Nesse
sentido, Gurjao (1994, p. 39) identificou mMmovimentos de trabalhadores
paraibanos em prol de direitos previdenciarios, com énfase nas pensdes e
aposentadorias. A autora ainda relata a greve dos trabalhadores da fabrica
de fiacao e tecelagem Marques de Almeida & Cia, ocorrida em Campina
Grande-PB entre 23 e 31 de agosto de 1934, cujo estopim foi a “dispensa de
um dos trabalhadores desta fabrica, que se encontrava enfermo” (GURJAO,
1994, p. 156). Também merece destaque a greve dos trabalhadores das
fabricas de cigarros de Jodao Pessoa, ocorrida entre os dias 4 e 10 de
novembro de 1935, em que “os operarios tabagistas reivindicavam: aumento
de salario, o direito de beber agua fria, higiene geral e mais respeito as
operarias, proibindo-se os revistamentos (sic)” (GURJAO, 1994, p. 158). Tais
evidéncias revelam que, além das demandas de teor politico e econdmico -

liberdade associativa, representatividade eleitoral, melhores salarios,

Para tanto, a propaganda oficial apresentava as leis trabalhistas como uma “doacao”,
estimulando-se a “reciprocidade” das classes subalternizadas. Porém, o “trabalhismo” nao era
apenas uma estrutura de dominagao, pois os trabalhadores se beneficiavam com os novos
direitos e eram agentes do processo (Cf. GOMES, 1994, p. 162-166).
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menores jornadas — os trabalhadores incorporaram as suas reivindicacodes a
problematica da saude no trabalho.

Além disso, os trabalhadores também se apropriavam do discurso
médico-higienista para reivindicar melhores condi¢des de vida. Em textos
como O que citaremos a seguir, o jornal A Batalha criticava o quadro
sanitario de Campina Grande-PB, ressaltando seus efeitos prejudiciais para a
saude dos mais pobres. Ao mesmo tempo, cobrava das autoridades a
resolucao dos problemas de saude publica:

E coisa cedica em nosso meio a situacdo vexatdria da salde publica,
ameacada pelo grande hiato que se vem observando pelo descaso do
sr. Delegado de higiene [Dr. Severino Cruz]. Multiplicam-se as
reclamacdes, 0s esgotos vivem exalando pestiléncias que estao
matando a populagcdo pobre, sem s. s. (sic) tomar uma providéncia que
faca repercutir a sua existéncia, de Delegado de higiene (A higiene..,, 19
dez. 1934).

A imprensa trabalhista apropriava-se do discurso médico-sanitario
para reivindicar melhores condicdes de vida e criticar a politica de saude
publica. Além disso, a partir de suas proprias experiéncias cotidianas, os
trabalhadores campinenses também articulavam suas demandas em
relacdo a saude publica. Para isso, recorriam a imprensa trabalhista para
ecoar suas reivindicacoes:

Tém chegado a nossa redagao diversas reclamacdes de moradores na
rua Jodo Pessoa e Monte Santo, pela falta de higiene que existe nos
fundos da “Usina Pasteurizadora de Leite". Pois |a se encontram
diversos porcos, alimentando-se de residuos de Leite, que ao
apodrecer exalam um mau cheiro a mais de 500 metros. Com
tamanha ameaga a saude publica, a higiene passa ali, indiferente e
cabisbaixo (Com o sr. Delgado..., 21 nov. 1934).

A partir destes documentos, pode-se perceber que, nos anos 1930, os
grupos subalternizados apropriavam-se do discurso médico-higienista,
propagado pelo movimento sanitarista’®® desde o inicio do século, para
reivindicar direitos. Desse modo, buscavam subverter a Idgica
“disciplinadora” do discurso hegemonico para lutar por melhorias em suas
condi¢des de vida. Portanto, tais evidéncias demonstram que as classes

trabalhadoras nao constituem receptaculos passivos dos projetos dos grupos

20 A respeito do movimento sanitarista, ver nota 15.
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dominantes: elas os interpretam de acordo com seus interesses e 0s

reelaboram em proveito proprio (FERREIRA, 1997, p. 27).

CONSIDERAGOES FINAIS

Enfim, as evidéncias indicam que durante o periodo getulista o
trabalho continuou sendo um meio de morte e adoecimento para amplos
setores das classes trabalhadoras.

Nesse sentido, evidencia-se a permanéncia de situagdes
precarizantes que se arrastavam desde a formacao do mercado de trabalho
livre no Brasil. Contudo, nao obstante a politica repressiva do periodo, os
trabalhadores resistiam, inclusive apropriando-se do discurso oficial para
elaborar estratégias de vida e criar contra-argumentos em beneficio de suas
demandas e reivindicacdes (FERREIRA, 1997, pp. 27-28).

Mesmo reconhecendo que as leis trabalhistas criadas por Vargas
trouxeram ganhos inegaveis para amplos setores das classes
subalternizadas, buscamos demonstrar que essa legislacao protetiva se

|11

mostrou insuficiente para solucionar a “questao social”. Além das resisténcias
patronais, grande parte dos trabalhadores estava excluida dos beneficios
celebrizados pela propaganda oficial.

Desse modo, ao analisar as relagcdes capital-trabalho em um contexto
especifico, resgatamos evidéncias que permitem questionar a decantada
legislacao social do periodo getulista, problematizando seus limites e

possibilidades para além do que apregoavam os partidarios do regime.

*O presente trabalho foi realizado com apoio da Coordenagdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior — Brasil (CAPES) — Codigo de

Financiamento OOI.
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